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अपना दिल संवारिये 


_ हजरत का यह बयान दारुलकरआन जम्बोसर में इशा की नमाज 
के बाद, हफ्ते के दिन, 3 जनवरी 200। को हुआ। 


इफक्ततिब्राब्स 


जब इन्सान दिल को संवारने की मेहनत शुरू करता है 
तब पता चलता है कि उस दिल में कितना काम बाकी है 
दिल का संवारना आसान नहीं मुद्दों गुज़र जातीं हैं तब 
जाकर इन्सान का दिल संक्‍रता है- . 


विराने भी देखे हैँ, आबादी भी देखी है 
जो उजड़े तो फिर न बसे दिल वह निराली बस्ती है 
दिल का उजड़ना सहल सही; बसना खेल नहीं भाई 
बस्ती बसना खेल नहीं; बस्ती बसते-बंसते बस़ती है 


जिस तरह बस्तियों का आबाद होना कोई आसान काम 
नहीं होता उमगरें गुजरती हैं तब वह आब्राद होती हैं 
बिल्कुल इसी तरह उमरें गुजरती हैं तन जाकर दिल 
आगद होता है बियड़ता जल्दी है संक्रता बड़ी मुशकिल 
से है। 
हज़रत मौलाना पीर फकीर 
जुलफुक्कार अहमद साहब नक्शबन्दी 
मद्द ज़िल्नुहू 





4 दवा-ए-दिल . 
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“बेशक आदमी के जिस्म में गोश्त का एक लोथड़ा है कि जब 
वह बिगड़ता है पूरे जिस्म के आमाल बिगड़ जाते हैं और जब वह 
संवर जाता है तो पूरे जिस्म के आमाल संवर जाते हैं।” (कुरआन) 


क्यामत के दिन काम आने वाली चीज 


कुरआने मजीद की जो आयत पढ़ी गई जिसमें अंललाह तआला . 
ने फरमाया कि क्यामत के दिन न माल काम आएगा न बेटे काम 
आएंगे 

(४०५० ०-४ 40 >> ४)) जो संवारा हुआ दिल लाये वह उस 
के काम आएगा, दो चीज़ों की नफी की गई, एक माल की और एक 
औलाद की, आम तौर पर दुनिया में इन्सान उन्हीं चीज़ो से धोखा 
खाता है, और दुनिया में आदमी यह समझते हैं कि माल होतो इन्सान 
_ शेरनी का दूध भी खरीद सकता है, माल से तमाम काम संवर जाते 
हैं, हालांकि यह बड़ी गलत फुहमी है, माल से इन्सान के कुछ काम 
तो संवरते है हर काम नहीं संवरता, दुनिया -में:भी .हरः काम नहीं 
संवरता और आखिरत में तो कोई भी काम नहीं संवरेगा, आप खुद 
गोर फरमाएं कि माल से इन्सान ऐनैक तो खरीद सकता है, बीनाई 














नहीं खरीद सकता, माल से इन्सान अच्छा लिबास तो खरीद सकता 
है, खूबसूरती नहीं ख़रीद सकता, माल से इन्सान नर्म बिस्तर तो - 
खरीद सकता है मीठी नींद तो नहीं खरीद सकता, माल से इन्सान 
दवा तो खरीद सकता है, सेहत तो नहीं ख़रीद सकता, मीठी नींद तो 
नहीं खरीद सकता, माल से इन्सान ख़िज़ाब तो ख़रीद सकता है, 
शबाब तो नहीं खरीद सकता, और माल से इन्सान लोगों की खुशामद 
तो खरीद सकता है, किसी के दिल की मुहब्बत तो नहीं ख़रीद 
सकता, माल से इन्सान किताब तो ख़रीद सकता है, इल्म तो नहीं 
ख़रीद सकता, मालूम हुआ कि दुनिया में भी हर काम माल से नहीं 
होता लिहाजा आख़िरत में तो बिल्कुल ही कोई काम नहीं होगा, क्या 
चीज़ काम आयेगी? द 

क्‍ (०-० ५-४ ५0 है >> ४) जो संवारा हुआ दिल लाया, ऐसा 
दिल जिस पर अल्लाह के अलावा की मुहब्बत के असरात न हों जो 
किसी और की मुहब्बत से मेहफूज हो, जब भी दिल में गैरुल्लाह की 
मुहब्बत आती है तो दिल पर दाग लग जाता है, दिल पर जुलमत 
आजाती है, दुनिया की मुहब्बत से दिल पर जुलमत आती है और 
. अल्लाह तआला की मुहब्बत से दिल रोशन होजाता है, जब भी कोई 
गुनाह किया जाता है हर गुनाह के बदले दिल के ऊपर एक स्याह 
नुक्ता लग जाता है, अगर सच्ची तौबा कर ली तो वह नुक्‍्ता धुल 
गया, और अगर दुबारा गुनाह कर लिया तो दूसरा नुक्ता लगा, 
गुनाहों पर गुनाह करते करते वह नुक्ते इतने बढ़ते जाते हैं कि 
इन्सान का दिल बिल्कुल स्याह हो जाता है- 


दिल एक निराली बस्ती 


जब इन्सान दिल को संवारने की मेहनत शुरू करे तब पता 
चलता है कि उस दिल में काम कितना बाकी है, दिल का संवरना आसान 
नहीं,मुद्दंं गुजर जाती हैं तब जाकर इन्सान का दिल संवरता है- 
वीराने भी देखें हैं आबादी भी देखी है 
जो उजड़े तो फिर न बसे दिल वह निराली बस्ती है 





दिल का उजड़ना सहल सही बसना खेल नहीं भाई 
बसत्ती बसना खेल नहीं बसती बसते-बसते बसती है 
जिस तरह बस्तियों का आबाद होना कोई आसान काम नहीं 
होता, उमरें गुजरती हैं जब वह आबाद होती हैं, बिल्‍्कूल इसी तरह 
उमरें गुजरती हैं, तब जा कर दिल आबाद होता है, बिगड़ता जल्दी है 
संवरता बड़ी मुशकिल से है संवारने के लिए मेहनत करनी पड़ती है: 
. मसहफी हम तो समझते थे कि होगा कोई जख्म 
तेरे दिल में तो बहुत काम रफू का निकला 
: जिस वक्‍त पेवन्दकारी करोगे. किसी अल्लाह वाले के जेरे नजर 
रह कर तो फिर पता चलेगा कि कहां कहां जख्म लगे हैं- 
कि दिल सारा दाग-दाग हो गया, कहां कहां मरहम रखूं 


कल्ब गुज़रगाह तजल्लियाते रब्बानी 

“कल्ब अबदुल्लाह” जो है वह “अर्श अल्लाह” है, अल्लाह 
तआला का अर्श है, देखिये जब हम बैतुल्लाह को बैतुल्लाह कहते हैं 
किस लिए? मआज अल्लाह कोई अल्लाह रब्बुलइज्जत वहां रहते तो 
नहीं हैं बल्कि इस लिए कि अल्लाह तआला की तजल्लियाते जातिया 
का वहां पर वुरूद होता है इस लिए उस को बैतुल्लाह कहा गया है, 
इसी तरह जब मोमिन अपने दिल को संवार लेता है तो उस का दिल 
भी अल्लाह रब्बुलइज़्जत की तजल्ली गाह बन जाता है। यह दिल 
अल्लाह रब्बुलडइज़्जत की गुजरगाह बनी, इस लिए दिल को अल्लाह 
तआला का घर कहा | 


दिल की सफाई में देर क्यों? 
हम अपने घर में सफाई करते हैं, जरा भी कहीं कूंड़ा करकट 
नजर आए औरत को डांट पड़ती है, सफाई क्‍यों नहीं की, अपने घरों 
'में सफाई चाहने वाले जरा गौर करें, दिल भी तो अल्लाह तआला .का 
घर है, उस में भी सफाई आनी चाहिये, उस पर जो गुनाहों का मैल 
पड़ा है कूड़ा करकट भरा है, अफसोस है कि हमने उसे रद्दी की 





निकला की.----------------+ अथआ .॒ााााााााााआआआए नाना 
टोकरी बना रखा है, यह अल्लाह रबुलइज्जत का घर है वह भी 
चाहते हैं कि यह दिल साफ हो, आप खुद गौर कीजिये अगर आपके 
पास गन्दा मैला बरतन लाया जाऐ और कहें कि उसमें दूध डाल दें 
आप गवारा फरमाएंगे? आप कहेंगे इतने गन्दे बर्तन में दूध कैसे डालें 
तो जिस तरह हम गन्दे बर्तन में दूध डालना पसन्द नही करते इसी 
तरह अल्लाह रब्बुलइज़्जत गन्दे दिलों में अपनी मुहब्बत डालना 
पसन्द नहीं फरमाते, वह भी चाहते हैं कि उसे साफ करो, रगड़ाई 
करो, उसे चमकाओ, उस के ऊपर से गुनाहों की जुल्मत को हटाओ 
. ताकि यह दिल आईनां बन जाए, जब साफ हो जाएगा तो फिर _ 
अल्लाह रब्बुलइज़्जत की रहमतें खुद ही खुद उसमें आऐंगी, सफाई 
करने में हमारी तरफ से देर है,हजरत अकदस थानवी रह० के एक 
ख़लीफा ख़्वाजा मज्जूब रह० ने एक शेर कहा है, है तो बहुत ही 
सादा लेकिन हजरत थानवी रह० को इतना पसंद आयां कि इस 
दौर में फरमाया कि अगर मैं इस लायक होता तो एक लाख रूपया 
देदेता, शेर क्या था: 

हर तमन्ना दिल से रुखसत होगई 
अब तो आजा अब तो खिल्वत होगई 

तो जब इन्सान हर तमन्‍ना को दिल से रुख्सत कर देता है तब 
अल्लाह रब्बुलइज्जत की नेमतें इस दिल पर नाजिल होती हैं| 


एक अजीब मिसाल 


एक मिसाल पर जरा गौर कीजिये, यह मसला है कि जिस 
कमरे में तस्वीर लगी हो अल्लाह तआला की रहमत के फरिश्ते उस 
घर में नहीं आते, इसी तरह जिस दिल में किसी की तस्वीर बैठी 
होगी, अल्लाह तआला उस दिल में आना कैसे पसन्द फरमाऐंगे, जब 
रहमत का फरिश्ता नहीं आता तो रहमतें भेजने वाले की मुहब्बत कैसे 
आएगी? वह भी यह चाहते हैं कि उसके अन्दर किसी की तस्वीर न 
हो और आज कल के नौजवानो के दिलों में तस्वीर के ढेर लगे हैं, 
रास्ता चलते चलते जिस पर नज़र पड़ी वही बैठ गई, नित नये ठप्पे 


बम अर बम बल बम 724 मन मकर 35 अल अप मा 
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दिल पर लगते चले गये, ऐसे दिल में अल्लाह तआला की मुहब्बत 


का मजा आयेगा? लुत्फ कैसे आयेगा, इसलिए इस दिल पर मेहनत 
करने की ज़रूरत है। | 


जिस्म के तमाम हिस्से दिल॑ के ताबे 


देखिये इन्सान के जितने भी आजा (जिस्म के हिस्से) हैं वह इस 
दिल के ताबे हैं, एक आदमी अगर आपसे खफा है तो आपकी तरफ 
नहीं देखेगा, आप पूछेंगे कि भाई हमारी तरफ देखते क्‍यों नहीं? वह 
कहेगा मेरा दिल नहीं चाहता, अब देखना आँख का अमल है लेकिन 
कहेगा क्या? मेरा दिल नहीं चाहता, बच्चा खाना नहीं खा रहा, मां 
पूछेगी बेटा खाना क्‍यों नहीं खा रहे हो? वह कहता है मेरा दिल नहीं 
चाहता, तो खाना तो मुंह का अमल है, पेट की जरूरत है। लेकिन 
कहता है कि दिल नहीं चाह रहा है, भाई आप मेरी बात क्‍यों नहीं 
सुनते? कि जो मेरा दिल नहीं करता, सुनना कान का अमल है मगर 
फैसला दिल का मालूम हुआ, आंख हो, कान हो, गर्ज जिस्म का कोई 
भी हिस्सा हो वह दिल का ताबे है जो दिल की कैफियत होगी वही 
इन्सान के जिस्म का अमल होगा, तो दिल के संवरने से इन्सान 
संवरता है और दिल के बिगड़ने से इन्सान बिगड़ता है, 
दिल के बिगाड़ ही से बिगड़ता है आदमी 
और जिसने उसे संवार दिया वह संवर गया 
यह है तो छोटा लेकिन है सोने का “टूटा” जब ये संवरता है तो 
इन्सान को संवार कर रख देता है- 


जाहिर में छोटा हकीकत में बड़ा 


हमारे दिल की अल्लाह तआला के यहां बड़ी कीमत है, देखिये! 
संदूक की कीमत इसके अन्दर की चीजों के कीमती होने पर निर्भर 
होती है, आप गौर करें घरों के अन्दर बड़े-बड़े संदूक होते हैं जिन 
के अन्दर लिहाफ, तकिये; रजाईयां, गर्मी के मौसम में औरतें रख देती. 
हैं, मंगर इनको ताले नहीं लगाते, वह खुले ही रहते हैं, लेकिन एक 





परदे सा ज्वैलरी बॉक्स होता है (जेवरात रखने का डब्बा) इसमें सोने 
चांदी के जेबरात होते हैं इसको छुपा छुपा कर रखती हैं, ताले लगा 
कर रखतीं हैं अगर घर बन्द करके कहीं जाना होगा तो आख़री नजर 
इस पर जरूर डालकर जाएंगी और जब वापस आकर व को 
खोलेंगी तो पहले नज्तर इसपर डालेंगी, महफूज है या नहीं, अगर 
कोई यह कहे कि घर में आग लग गई घर से.निकलो तो जाते जाते 
भी ज्वैलरी बॉक्स को हाथ में लेकर निकलेंगी, लिहाजा है छोटा सा 
लेकिन है बहुत कीमती बिल्कुल इसी तरह इन्सान का दिल भी है, है 
तो छोटा मगर बहुत कीमती है, इसलिए कि इसके अन्दर अल्लाह 
तआला की मारिफत होती है, इस के अन्दर नूर होता है, इसलिए _ 
इसका अल्लाह तआला के यहां बड़ा मकाम है, क्यामत के दिन 
अल्लाह तआला बन्दे से दिल मागेंगे ४ ४)७५४४॥ ०५७ && ५७५) 
(७०-० ०५ 40 (४ क्‍्यामत के दिन न माल .काम आयेगा न बेटे 
काम आयेंगे, वहां जो इन्सान संवरा हुआ दिल लाएगा वह काम आयेगा। 
एक मिसाल 
गौर कीजिए! आप अगर सेब खरीदने जाएं और एक रूपये के 
बदले एक सेब ख़रीदें अगर उस पर दाग लगा हो तो आप उसको 
नहीं ख़रीदते वापस कर देते हैं कि मियां रूपये के बदले सेब 
ख़रीदना है फिर दागदार क्यों लें बेदाग दो, अब सोचने की बात है 
हम एक रूपयें के बदले में दागी सेब लेना पसन्द नहीं करते तो 
अल्लाह तआला अपनी रज़ा अपनी बका अपनी जन्‍नतों के बदले में 
दागी दिलों को क्‍यों कर पसन्द करेंगें, वोह भी चाहतें है कि उस 
दिल पर कोई दाग न हो, न'गुनाह का हो न किसी गैर की मुहब्बत 
का हो वह बिल्कुल साफ हो, उस को कल्ब सलीम कहते. हैं, जो गैर 
की मुहब्बत से मेहफुज हो, कुल्ब सलीम हो ऐसे दिल को अल्लाह . 
तआला कबूल फरमाते हैं, इरशाद फरमाते है-- . 
(पारा 2, रुकू 97, आयत 4) 





.  तर्जुना - अल्लाह तआला ने किसी इन्सान के सीने में दो दिल 
नहीं बनाऐ।| 

. कि एक दिल वह इन्सान को दे दें और दूसरा द्विल रहमान की 
देदे, फरमाया ना ना दिल एक है और एक ही के लिए है। 


दिल वक्‍फ़ की जागीर है 


“7 अल्लाह तआला दिलों के व्यापारी हैं वह तुम से दिल मांगते हैं 
कि अपना दिल मुझे दो, यहां पर एक इलमी नुक्‍्ता भी जहन में आया 
कि अल्लाह तआला ने इरशाद फरमाया 

सो (49५ ५83 4-४ ०४) 02७ 2॥ 8! 
(पारा 4, रुक्‌ 3, आयत 444) 

तर्जुमा - कि अल्लाह तआला ने मोमिनों से जन्नत के बदले में 

उनके नुफूस को और मालों को ख़रीद लिया अब दिल में सवाल पैदा 
होता है कि अल्लाह तआला का घर तो इन्सान का दिल था, और 
बन्दा घर पहले खरीदता है, तो यूं फरमाते हैं कि हमने जन्नत के 
बदले इन्सान का दिल खरीद लिया, मगर दिल का तजकिरा नहीं 
किया, तज़किरा किया तो नफूस का किया और माल का किया, उस 
में दिल का कहीं तज़किरा ही नहीं, तो मुफुस्सिरीन ने उसका भी 
जवाब दिया, वह फरमाते हैं कि अल्लाह तआला ने यहां पर नफ्स . 
और माल का तज़किरा किया, “कल्ब” का तजकिरा नहीं किया, इस 
लिए कि कल्ब को अल्लाह ने अपने लिए वक्‍फु फरमा लिया है, और 
वक्‍फ की जायदाद उसकी ख़रीद व फरोख्त नहीं हुआ करती, बाकी 
. इन्सान के पास नफ़्स और माल था, अल्लाह ने उसको भी जन्नत के 
बदले खरीद लिया, तो दिल तो है ही वकफ॒ की जायदाद, अल्लाह के. 
लिए वक़्फ हो चुका जैसे कहते हैं कि ये ज़मीन मस्जिद में देदी तो 
वह वक्‍फ हो चुकी इसी तरह इन्सान का दिल अल्लाह तआला की 
याद के लिये बनाया गयां है, उस में अगर अल्लाह तआला की याद 
होतो यह बड़ा कीमती है। 





सब मिलकर भी 
दिल की कीमत अदा नहीं कर सकते 
एक बार शाह वलीउल्लाह मुहद्विस देहलवी रह० ने देहली की 
जामा मस्जिद में खुतबा दिया फरमाया मुगल बादशाहो! तुम्हारे 
खज़ानों की बड़ी तारीफ सुनी है, लेकिन वलीउल्लाह के सीने में एक 
दिल है तुम्हारे खजाने सब मिल कर-भी उसकी कीमत अदा नहीं कर 
सकते. सोचो! ये दिल-कितना कीमती बन गया होगा, लिहाजा उस 
को कीमती बनाने के लिए उस पर मेहनत करनी पड़ती है उसको 
संवारना पड़ता है, उसको बनाना पड़ता है उंसंसे दुनिया की मुहब्बत 
को निकालना पड़ता है, तब यह संवरता है, उल्टी सीधी ख़्वाहिशें' 
दिल से निकालनी पडती हैं, तब इन्सान संवरता है, उसमें से दुनिया 
की मुहब्बंत कैसे निकालें, उसके लिए अल्लाह वालों से सीखकर जिक्र 
करना पड़ंता- है, जिक्र करने से इन्सान का दिल संवर जाता है। 


. “एक अजीब मिसाल 

कुरआन मजीद की एक आयत है उसके तहत हजरत अकृदस 
थानवी रह० ने एक अजीब मिसाल लिखी है, फरमाते हैं सूरे “नम्ल' 

की आयत- हे ह 

8 ७७४४ ५५७०) ४५०) ५४ ४ ४०358 8 // ७ 

(पारा 49, रुकू 48, आयत 34) का 
बिल्कीस ने लोगों से पूछा (मशवरा किया) तो लोगों ने कहा कि 
हम आप के साथ हैं अगर आप मुकाबला करना चाहेंगी तो भी, और 
कोई और सूरतहो तो भी, उस पर उसने जवाब दिया, बहुत समझदार . 
थीं कहने लगीं : रु 
ः ४४ ।॥०3 $) 8 ४] | 
कक जब बादशाह किसी बस्ती में दाखिल होते हैं फसाद मचाते हैं” 
| बल हक 
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बा, 





'जो वहां के मुअज्जज लोग होते हैं उनको जलील करके निकाल देते. 


हैं।” अब यह तो हुए उस आयत के जाहिरी माना, हकीकत के. 
ऐतिबार से, लेकिन हजरत अक्दस थानवी रह० ने फरमाया यह एक. 
बहतरीन मिसाल है, वह फ्रमाते हैं कि अगर “इन्नल मुलूक[* से मुराद 
मालिकुलमुल्क का नाम लिया जाए, यानी अल्लाह तआला और उन 
का नाम और “करया' से मुराद दिल की बस्ती ले ली जाए तो 
फरमाते हैं कि फिर उसके माना बने 
४४३०५ ४) ४॥॥ 8] 

कि जब अल्लाह तआला का नाम दिल की बस्ती में समा जाता है, 
इन्किलाब मचा देता है ४3 ५७/ ४५० ।॥८-, और दुनिया जो दिल में 
मुअज्जज बनी होती है उस को जलील कर के दिल से निकाल दिया 
करता है लिहाजा दोस्तों अल्लाह तआला के जिक्र में बड़ी बरकत 


. होती है, यह दुनिया की मुहब्बत दिल से निकालता है, अल्लाह 


तआला की मुहब्बत से दिल को मुनव्वर करता है, और जब यह दिल 
बना हुआ और संवरा हुआ होतो फिर इन्सान की कैफियत ही कुछ 
और होती है। 


मेहबूब के तज़किरे ने दिल तड़पा दिया 


सय्यिदना इबराहीम अलै० अपनी बकरियां लेकर जा रहे हैं 
करीब से एक आदमी गुजरा और गुजरते हुए पढ़ रहा था- 


5,.७8॥ | 2..0॥॥ 2.8४॥) 8 ;४॥ ४3 2७८-० ०० ४५2॥॥ 3३७४॥ ४३ 0७५ 





जब उसने इतने अच्छे लफ्ज़ों से मर 
बयान की (तारीफ की) तो हज़रत इबराहीम २ 
उठा, मचल उठा और जी चाहा / 
होती रहे सना पल ए/ हुस्न व जमाल की 
कहने लगे ऐ भाई जरा से लफ्ज एक बार/फिर कह लीजिये, उसने 





. कहा उसके बदले में क्या “77777 /माया ,थै बकरियों का आधा रेवड़ 








आपको दे दूंगा, यह लफ्ज फिर कहिए | उसने यह लफ्ज फिर कहे, 
ऐसा लगा जैसे कानों में रस घुल गया हो फिर फरमाया कि फिर एक 
मरतबा कह दो, उसने कहा अब क्या देंगे? फ्रमाया बाकी रेवड़ भी 
आपको दे दूंगा, फिर कहे अब उनकी तसल्ली न हुई, बल्कि और . 
तबीअत मचली कि और एक मरतबा सुन लूं, फरमाया कि ऐ भाई एक 
'-मरतबा और कह दो, उसने कहा अब आपके पास क्‍या चीज है देने 
को? हजरत ने फ्रमाया कि तुझे बकरियां चराने के लिए चरवाहे की 
भी तो ज़रूरत पड़ेगी, मैं तुम्हारा रेवड़ चराया करूगां तुम अल्फाज 
एक मरतबा और कह दो, जब यह बात कही तो वह कहने लगा 
इबराहीस' खलीलुल्लाह मुबारक हो मैं तो अल्लाह तआला का फरिश्ता 
हूं, परवरदिगार ने भेजा कि जाओ मेरे ख़लील के सामने जाकर मेरा 
नाम लो और देखो, मेरे नाम का क्‍या दाम लगाता है तो जब दिल 
संवरा होता है तो बन्दा अपनी जान भी अल्लाह के नाम पर करबान 
कर देता है| 





जान दी, जो दी हुई उसी की थी 
ु हक तो यह है कि हक्‌ अदा ना हुआ 
जान भी देता है ऊपर से एहसान भी अल्लाह का मानता है, तो यह 
दिल संवारने से संवरता है. और बिगाड़ने से बिगड़ जाता है, इस लिए 
हमारे लिए यह दिल. इन्तिहाई अहम चीज है। 


दिल बिगड़ने की एक मिसाल 
 #स दिल का बिगड़ना बड़ा आसान तो है, देखिये जैसे घर के 
अन्दर रोशन 7 होते हैं अगर वे खुले रहते हैं तो फिर सारे कमरों में 
मिट्टी आती है, ड..+ परह से अगर आंख का रोशनदान खुला रहे तो 
दिल के कमरे में मिद्ठ, पी है, और आज कल के नौजवान का तो 
यह रोशनदान बन्द ही +हों होता, गैर महरमों से आंख लड़ाते हैं 
उसका नतीजा यह निकहूप्त/ है. कि फिर दिल बिगड़ता है फिर पढ़ाई 
में दिल नहीं लगता, उस की कह यह है कि हाफ़्जा कमजोर 
मेहसूस होता है, जो पढ़ते हैं. वह भू जाते हैं, सामने किताब होती है 
राणा «मर नए, 


है 





९ ४पटड0 0, 


धरधरााका समा रास आम २ पा 2 उस 
मगर दिले' किसी और जगह पर होता है। 
फिताब खे!/लके देखो तो आंख रोती है 
वरक पे वरक॒, वस्‍क पे वर॒क्रं,.....:........ 
. उनको किताब का पेज नज़र नहीं”आता, उनको किसी का चेहरा 
नज़र आ रहा है, इस लिए कि ,दिल बिगड़ चुका है अब दिल कैसे 


जग? . 


सो जाने और मो (मर) जाने का फर्क 


एक शख्स हसन बसरी रह० के पास हाजिरे- हँआ कहने लगा, 
हज़रत पता नहीं हमारे दिल सो गये हैं, फरमाया बंज कैसे? अर्ज - 
किया कि हज़रत आप दर्स (सबक) देते हैं, वअज व नसीहणा करते हैं 
लेकिन दिल पर असर नहीं होता, हज़रत ने फुरमाया अगर यही 
मामला है तो यह न कहो कि दिल सो गये, तुम यूं कहो कि दिल' भी | 
गये (मर गंये) वह बड़ा हैरान हुआ कहने लगा हजरत ये दिल मर- 
कैसे गये? हज़रंत ने फरमाया कि देखो जो इन्सान सोया हुआ हो, 
. उसे झनझोड़ा जाऐ तो वह जाग उठता है और जो झनझोड़ने से न 
जागे वह सोया हुआ नहीं, वह मोया हुआ होता है, जो इन्सान अल्लाह 
का कलाम सुने, नबी स० का फुरमान सुने और फिर दिल असर 
कुबूल न करे यह दिल की मौत की अलामत होती है तो हम उस 
हा को मरने से पहले पहले रूहानी एतिबार से जिन्दा करलें | 


रूहानी बीमारियां 


जैसे जिसमानी बीमारियां हैं वहीं वैसी ही रूहानी बीमारियां हैं, 
फ़्लां को मलेरिया है फ़्लां को शूगर है, फ्लां का बल्ड प्रेशर हाई है। 
इसी तरह रूहानी बीमाएियां होती हैं, जैसे कीना है, हसद है, तकब्बुर 
है, शहवत है, गजब है, यह सब की सब इन्सान के द्विल की 
बीमारियां हैं और दिल की बीमारियां हमेशा पेचीदा होती हैं, और जान 
लेवा हुआ करती हैं, बल्कि दिल का बीमार काबिले रहम हुआ करता. 
2००+>«क 5 ७७333 3+छ७33७»प७थ3५५५०॥3५७७७३० 33.22... 










न्‍्क मसलन कह कर और आज सच दिल के 
है, जिसमानी बीमार हो या रूहानी बीमार हो # आज 
बीमार हैं, इल्ला माशा अल्लाह।. 


दिल कां मुआलिरज कौन? 


. अब विल के इलाज की क्या शक्ल हो? तो उस के इलाज के. 


लिए मशांईख के पास बैठक पंड़ता हैं? जो दिलों के तबीब हैं, दिल 
की दवा देते हैं, उनके स बैठने से अल्लाह तआला की मुहब्बत 
दिल में आ जाती है उनकी सोहबंत की बरकत से दिल साफ कर 
जाता है, दिल क्िनदा हो जाते हैं, -ये दिलों को गुदगुदाते हैं, गाफि 
- “ लॉग “मं उन की सोहबत में ज़रा देर बैठते हैं. तो वह अपने 

दिलों क्रो बदला हुआ महसूस करते हैं, उनके दिल अल्लाह तआला, 
: की,मुहब्बित में मचलने लगते हैं। 


“ बसारत और बसीरत का फर्क 

देखिये एक होती है बसारत और एक होती है। बसीरत, बसारत 
कहते हैं उन आंखों की बीनाई को, और बसीरत दिल की बीनाई को 
कहते हैं, आज हमारे पास बसारत तो मौजूद है लेकिन बसीरत से 
हम लोग महरूम हैं, तो जैसे आंखें अन्धी हो जाती. हैं एसे ही दिल भी 
अन्धा हो जाता है, देखिये कुरआने अजीम में फरमाया अल्लाह तआला 
ने नूह की पूरी कोम को हा 

336 ४४ ५७४! 

। (पारा 8, रुकू 45, आयत 64) ह 
फरमाया वह कौम अन्धी थी। क्या वह आंखों से अन्धी थी? नहीं दिल 
की आंखों से अन्धी थी, कि एक हज़ार साल तक उनको अल्लाह 
तआला की तरफ बुलाया गया और फिर भी वह हकीकत को न 
पहचान सकी, लिहाजा फरमाया वह अन्धी कौम थी, मालूम हुआ कि 
अल्लाह तआला की नज़र में भी अन्धापन दर हकीकत दिल का 
अन्धापन है, फरमाया | 
0-2७०+५+७+ ७ 3थ5७७33७»थ७»3७७७७७७००००५३३७०००......५५२०५००. 
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(पारा 5, रुकू 8 आयत 72) 

ऐ अल्लाह दुनिया में तो बीनाई वाला था तो मालूम हुआ कि 
जो इन्सान अल्लाह के अहकाम पर अभ्धा बना रहे अल्लाह तआला 
की नजर में वह अन्धा होकर आता है, तो दिल का अन्धापन अल्लाह 
रब्बुल इज्जत की नज़र में, ज़्यादा बुरा है, कुरआन मजीद की एक 


आयत में अल्लाह तआला फरमाते हैं 

रण हा! न) न 

तर्जुमा - ऐ काश उनके दिल होते जिनके जरिये वह समझते। 
(धर ज अकनकनन्न ७) ।9| 

तर्जुमा - या उनके कान होंते जो हिदायत की बात सुनते। 
! ७*४ ५०४ 

और आंखें अन्धी नहीं होती। 

का कह ०५ ५०० ०5१५ 


(पारा 47, रुक 43, आयत 46) 
यह तो सीनों के दिल अन्धे होते है। उस दिल को जिन्दा करने की 
जरूरत है। 


दिल कब सख्त बनता है 


जब यह दिल संवर जाये फिर उसमें अल्लाह तआला की 
: मुहब्बत भर जाती है फिर उसकी कैफियत ही. कुछ और होती है: . 
अल्लाह वह दिल दे जो तेरे इश्क का घर हो 
दाइमी रहमत की तेरी उस पे नजर हो 
दिल दे कि तेरे इश्क में यह हाल -हो उसका 
महशर का अगर शोर हो तो भी न ख़बर हो 
यह अल्लाह वालों की कैफियत होती है, उन का दिल अल्लाह 
की मुहब्बत से भरा हुआ होता है, फिर अल्लाह के सिवा किसी और 
धाााणााणाणणाणाणानााभााााााा साइन अलसी 
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दाद ध्यान ही नहीं जाता, फिर बन्दे का दिल क्रीमतीं बन जाता है, 
जमीन के बारे में लिखा है कि अगर उसकों छोड़ दिया जाऐ -काश्त 
न की जाए तो फिर यह सख्त होकर नाकाबिले काश्त बन जाती है, 
इसी तरह अगर दिल पे महनत न की जाए तो कुछ अरसे बाद दिल 
की जमीन भी सख्त हो जाती है और उसकी दलील कुरान मजीद में 
हैः कल 7. 
#म ०35४ के #9 ७6४ ६०४० 90 
आगे क्‍या फरमाया - द क्‍ 
(02 ५४))७) ४ ५४:४५ 
तर्जुमा - ये इमान वाले अपने से पहले अहले किताब की तरह 
न बनें। हे 
०४४ ०..७ |:१ ५४४ 2५४ 
(वारा 27, रुकू 8, आयत ॥6) 
तर्जुमा - उन पर ग़फलत की .लम्बी मुद्दत गुज़र गई इसके 
नतीजे में उनके दिलों को सख्त कर दिया गया है। 
तो जब इन्सान एक लम्बे अर्से अल्लाह तआला से गाफिल 
होकर गुनाहों में गुजारता है तो अल्लाह तआला -दिल की जमीन को 
सख्त कर देते हैं, दिल फिर ऐसा सख्त हो जाता है फरमाया: 
| 257 0 
तर्जुमा - कि हमने इसके बाद उनके दिलों को सख्त कर 
दिया था। 
8७०४४ 
तर्जुमा - वह पत्थर की तरह हो गये। 
5,34५ ॥ ' 
तर्जुमा - बल्कि पत्थर से भी ज्यादा सख्त हो गये। के 
या टमा0 आओ 
वर्जुमा - पत्थरों से तो चश्मे जारी होते हैं। 





कैप 





ड़ | 
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वर्जुमा - पत्थर फटते हैं और उनमें से पानी निंकलता है 
«(पारा 4, रुक्‌ 9, आयत 74) 
और कुछ ऐसे पत्थर होते हैं कि अल्लाह के डर व खौफ से 
कांप उठते हैं। ऐ इन्सान जंब तेरा दिल सख्त होता है तो अल्लाह 
तआला की जलालते शान से नहीं कांपता, यह पत्थरों सै भी परे पार 
हो जाता है | 


दिल कैसे जाकिर बने? 

. इसलिये मशाइख़ कहते हैं कि अल्लाह का जिक्र करते रहो, यह 
दिल में अपना रास्ता खुद बना लेता है आपने देखा होगा कि कहीं 
पत्थर के टुकड़े पर अगर पानी का क॒ृतरा कृतरा गिरता रहे तो उसमें 
भी सूराख हो जाता है, जब पानी के कृतरे ने लगातार गिर कर इस 
पत्थर में अन्दर रास्ता बना लिया, इसी तरह अगर हम अल्लाह 
तआला के नाम की जर्ब हर वक्‍त दिल पर लगायेंगे तो हमारे पंत्थर 
दिल में भी यह नाम रास्ता बना लेगा, इस दिल को संवारने के लिये 
मशाइख बाकायदा अज़्कार बताते हैं, हम उनको बाकायदगी से करें 
ताकि दिल. अल्लाह तआला की मुहब्बत से लबरेज हो, फिर हमें रातों 
को उठने में मजा आयेगा, फिर हमें रातों को उठने के लिये घड़ियों 
की जरूरत नहीं पड़ेगी, बल्कि बिस्तर ही उछाल देगा, कछ अल्लाह 
वाले ऐसे होते हैं कि उनको रात के आख़री पहर में बिस्तर उछाल 
देता है। 
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(पारा 24, रुकू 45, आयत -6) 

फिर अल्लाह तआला ऐसे बन्दों की दुआओं को कुबूल फरमाते 

हैं दुनिया में भी उनकी कामयाबी और आखिरत में भी उनको 


कामयाबी मिलती है, अल्लाह तआला के यहां ऐसे बन्दे का ख़ास 
शक अ रकम ्काय १९५ रह पान ता उ_ पा पक न तक कक कक कस कस कर कक कक कर र पर कक «5३ मास पक न्‍ नरम _न नकद अल एप्प कक याजराकलाल्‍ 
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मकाम होता है।. 


. एक मुजाहिदे आजम की शब-बेदारी 

सलाहुद्दीन अय्यूबी रह० सलेबी जंगों में मस्रूफ हैं, दुशमन की 
तअदाद बहुत ज़्यादा है, मुसलमानों की तअदाद बहुत थोड़ी है, 
इत्तिलाअ मिली कि दुशमन का बहरी बेड़ा आ रहा है इसपर 
सलाहुद्दीन अय्यूबी रह० को बड़ी फिक्र दामन-गीर हुई कि मुसलमानों 
की तअदाद पहले ही से थोड़ी और ऊपर से दुशमन का बहरी बेड़ा 
आ रहा है तो यह तो मुसलमानों पर एक मुश्किल वक्‍त आ गया, 
चुनांचे वह बैतुल मुकद्दस पहुंचे, और सारी रात रुकू और सज्दों में 
गुजार दी, अल्लाह के .हुजूर रोने धोने और दुआएं मांगने में गुजार दी, 
. सुबह की नमाज़ पढ़कर जब बाहर निकले देखते हैं कि एक अल्लाह 
वाले खड़े हैं जिनका पुर-नूर चेहरा बतला रहा था कि अल्लाह 
तआला ने उन्हें कोई रूहानी ताकत अता की है, सलाहुद्दीन अय्यूबी 
रह० करीब हुए कि मैं उनसे दुआ करवाता हूं, चुनांचे सलाम किया, 
अर्ज किया कि हजरत दुआ फ्रमाइये, दुशमन का बहरी बेडा आ रहा 
है, उन्होंने सलाहुद्दीन अय्यूबी रह० के चेहरे को देखा वह भी माद्दे से 
पार देखना जानते थे, उनको भी अल्लाह ने कोई बसीरत दी हुई थी, 
पहचान गये फरमाने लगे सलाहुद्दीन तेरे रात के आंसुओं ने दुशमन 
के बहरी बेड़े को डुबो दिया है, और वाकिई तीन दिन के बाद यह 
इत्तिलाअ मिली कि दुशमन का बहरी बेड़ा रास्ते में डूब चुका है, तो 
जो इन्सान रातों को उठकर मांगता है अल्लाह तआला उसके लिये 
. दुनिया का जुगराफिया बदल कर रख देते हैं उसके हाथ क्या उठ 
जाते हैं अल्लाह तआला तकदीरों के फैसले कर देते हैं, यह मअमूली' 
बात नहीं होती यह बहुत बड़ी नेमत होती है, इसलिये हमें इस दिल 
को बनाने की ज़रूरत है, एक वक्‍त था जब कि नौजवान एक दूसरे 
से आगे बढ़ जाने के लिये मुकाबला किया करते थे 

४५२७०) ०४:५७ 2; 

(पारा 30, रुकू 8, आयत 26) द 
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आज. तो वह कैफियत ही बदल गई है, कहां गये बह नौजवान 
जो रात को आखरी पहर में उठते थे और सिस्कियां लेकर अपने रब 
को मनाया करते थे, आज वह चेहरे नज़र नहीं आते। 
तेरी मेहफ़्ल. भी गई चाहने वाले भी गये 
- - ” शब की आहें गईं सुबह के नाले भी गये 
वह चेहरे नज़र नहीं आते 
तेरी निगाह से दिल सीनों में कांपते -थे 
खोया गया है तेरा जज़्बे कुलन्दराना 
वह नेमत आज हमसे छिन- चुकी. है;-उसको दोबारा हासिल 
करने की जरूरत है, इसलिये हज़रत अनवर शाह कश्मीरी रह० ने 
फ्रमाया' 
मुंह देख लिया आइने में पर दाग न देखा सीने में 
जी ऐसा लगाया जीने में. मरने को मुसलमान भूल गये 
तकबीर तो अब भी होती है मस्जिद की फिजा में ऐ अनवर 
जिस जर्ब से दिल हिल जाते थे वह जर्ब लगाना भूल गये 
आज इस बात की जरूरत है कि हम वह जर्ब लगायें और 
दिलों को जगायें ताकि दिलों में अल्लाह तआला की मुहब्बत भर 
जाये, जब यह नूर से भरेगा फिर हमें इबादत में मजा आयेगा, 
इसलिये हम॑ इस दिल को सन्वारें ताकि जब अल्लाह तआला के 
हुजूर पहुंचें तो परवर्दिगार इस दिल पर मुहब्बत की नजर डालें और 
अगर यह दिल निजासत से भरा हुआ होगा, जैसे किसी मकरे में 
निजासत भरी हुई हो जिसे कोई आदमी देखना भी पसन्द नहीं 
करता, तो बजाये मुहब्बत के अल्लाह तआला उस इस दिल को 
देखना भी पसन्द नहीं फरमायेंगे, इसलिये दुआ है कि अल्लाह तआला 
हमें इस दिल को बनाने की उसे सन्चारने की तौफीक नसीब फरमाये, 
ताकि हमें आमाल की सही लज्जत नसीब हो जाये, फिर रातों का 
जागना आसान हो जायेगा, फ़िर किसी को कहना नहीं पड़ेगा, आज 
तो हमने देखा कि कुछ उलमा भी. अपने दिल को तसल्ली दे लेते हैं 
कि हम तो सारा दिन पढ़ने पढ़ाने में मस्रूफ रहते हैं, तहज्जुद वालों 
का सवाब तो मिल ही जायेगा, मैं समझता हूं कि सहाबा किराम तो 
िमतमाामइा2+ ८ पार दासइताप कहर तन__ततत्ताल ता लक५ सम भ क+9 भा भन भव _$ न तऋइ+< अत कतक9 999 साध ++ कक तननन नया दऋमप ५9 | 





लगे रहते थे, वह दीन न नन्टटाए के देन के काम में सारे दिन दिन 
वह रात कैसे गुज़ारते थे” तो वह अगर सारा 
रहने के बावुजूद रात को मुसल्ले की पीठ पर 


शायद सब्जी बेचने में 
मशगूल नहीं रहते थे, व 


दिन दीन के काम में रह 
खड़े हो सकते हैं तो हमें भी चाहिये कि हम उनकी पैरवी करें, जिस 


रास्ते पर वह चले अगर हम भी उसी रास्ते पर चले तो हमें 
परवर्टिगार का वस्ल नसीब होगा, अगर रास्ता बदल जायेगा तो 
मंजिल भी बदल जायेगी। 


तहज्जुद कैसे नसीब हो? 
हसन बसरी रह० की खिदमत में एक शख्स आया और कहने 

लगा हज़रत तहज्जुद नसीब नहीं होती कोई तरीका बतला दीजिए, 
हजरत ने फरमायाः ऐ दस्त! तू अपने दिन के आमाल को संचार ले 
अल्लाह तआला रात के आमाल की तौफीक अता फरमायेंगे, इसलिये 
हम दिन के आमाल को देखें और गौर करें उनको सन्वारें, अल्लाह 
का जिक्र करें, ताकि फिर दिल पर अल्लाह का नूर आजाये फिर यह 
दिल हमेशा रात के आखरी पहर में सोने नहीं देगा, यह जगायेगा, 
बल्कि अल्लाह वालों को तो रात में वह मजा आता है जो उनको दिन 
की घड़ियों में नहीं आता, हज़रत मौलाना शिअरानी रह० ने लिखा कि 
पहले लोग रात के आने के ऐसे मुन्तजिर हुआ करते थे, जैसे दूल्हा 
रात के आने का मुन्तजिर रहता है, हमारे मशाइख ने फरमायाः “जो 
दम गाफिल वह दम काफिर" जो सास भी गफलत में गुजर गया, यू 
समझो कि वह सांस काुफ्र में गुजर गया है, हजरत मज्जूब रह० एक 
मर्तबा कहीं जा रहे थे, कोई वाकिफ मिला, पूछा कि हजरत क्‍या हाल 
है, फरमाया: 

पिन्शन हो गई है क्‍या बात है अपनी 

अब दिन भी है अपना और रात है अपनी 

अब और ही क॒छ है मेर दिन रात का आलम 

हर वक्‍त ही रहता है मुलाकात का आलम 

दुआ करें कि अल्लाह तआला ऐसी कैफियत हमें भी अता फरमा दें। 
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..._ आज अजीब बेअ्मली का वक़्त है दिल खौफ के 

आयू रोता है कि वह असलाफ जिनको कसरते 
मुतालआ की वजह से तेल का खर्चा जो रातों को 
चिराग जलाते थे उनके माहाना खाने के ख़र्चे से 
.. ज्यादा हुआ करता था इतना मृताला करते थे आज 
उनकी ओतलादें पेट भरने की आदी हो गई हैं. जिनके 
असलाफ्‌ चटाईयों पर बैठकर डशा के वृजू से फूजर 
की नमाज़ें पढ़ लिया करते थे आज उनकी आऔतलादें 
नर्म बिस्तरों पर रात गुज़ारने की आदी हो गई हैं. वह 
हज़रात जो सुबह के वक़्त नूर के तड़के कुरआने 
मजीद की तिलावत के साथ अपने दिन की शुरुआत 
करते थे आज उनकी औतलादें सुबह के अख़बार के 
साथ दिन की शुरुआत करती हैं. सोचिये तो सही 
आज हम कहां पहुंच गये हैं। क्‍ 


(हज़रत मौलाना पीर फुकीर 
अुलफ़क़्कार अहमद साहब नक्शबन्दी) 
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पायदार इज्जत कैसे मिले? 


दुनिया में हर इन्सान कामयाब जिन्दगी गुजारने का ख़्वाहिशमन्द 
है, जिन्दगी की कामयाबी दो तरह से मिलती है, एक माल से दूसरे 


नेक आमाल से, मगर दोनों में एक बुनियादी फर्क है। मु 
माल जिस तरह आर्ज़ी और फानी चीज़ है इसी तरह इससे 
मिलने वाली इज्जत भी फानी होती है। 


इस शाखे नाजुक पे आशियाना बनेगा नापायदार 
जिन लोगों ने माल की वजह से इज़्जतें उठाईं, एक दिन 
उनको जिल्लत उठानी पड़ी, दूसरी इज्जत जो आमाल से मिलती है 
वह दायमी होती है इसलिये आमाले सालिहा बाकियातुस्सालिहात में 
से होते हैं, लेकिन नेक आमाल करने के लिये इल्म की जरूरत है तो 
यू मालूम हुआ कि. अगर इन्सान इज़्जतों भरी ज़िन्दगी गुजारना चाहे 
तो उसे इल्म हासिल करने की ज़रूरत पडती है| 





हज़रत अली रजि० का माल पर इल्म को तर्जीह देना 


' एक शख्स हज़रत अली रजि० के पास हाजिर हुआ और कहने 
लगा हजरत मैं इल्म हासिल करूं या माल कमाऊँ? आपने फरमाया 
कि इल्म हासिल करो, इसलिये कि इल्म को माल पर कई वजह से 
फजीलत हासिल'्है, उसने कहा हजरत थोड़ी तफ्सील बतला दीजिए 
तो फरमाया 

७. इत्म अंबिया किराम की मीरास है, जबकि माल फिरिऔन 
और कारून की मीरास है। 

.. ७ इल्म जितना ज़्यादा बढ़ता है मुहब्बत करने वाले ज्यादा हो 
जाते हैं और माल जितना ज़्यादा बढ़ता है हसद करने वाले ज्यादा . 
हो जाते हैं। क्‍ 

७ वक्‍त के साथ साथ माल की कीमत घटती जाती है जबकि 
* वक्‍त के साथ साथ इल्म की कीमत बढ़ती चली जाती है। द 
७ तुझे माल की हिफाजत करनी पड़ेगी, जबकि इल्म खुद 
तेरी हिफाजत' करेगा। न्‍> 
७ तेरे माल को हर वक्‍त चोरी का डर रहेगा और तेरे इल्म _ 
को कोई डर नहीं यह दौलत तेरे सीने में महफूज रहेगी। 
फरमाया कि क्‍्यामत के दिन अल्लाह तआला माल के बारे में 
दो सवाल पूछेंगे कहां से कमाया? और कहां खर्च किया? तो कमाने 
का सवाल अलग और 'लगाने का सवाल अलग, इल्म के बारे में एक 


.. सवाल पूछेंगे कि तूने अपने इल्म पर कितना अमल किया? इसका 


माखज नहीं पूछेंगे कि इसका माखज क्‍या था? बल्कि अमल कितना: 
किया यह पूछेंगे। द 

७ फिर एक अजीब बात फरमाई कि अगर तू चाहे तो अपने 
इल्म के जरिये से माल हासिल कर सकता है मगर माल के जरिये से 


. इल्म हासिल नहीं कर सकता | 


.. और फिर फरमाया कि माल के ज्यादा होने से आदमी में 
 तकब्बुर बढ़ता है जैसे फिरऔन ने कहा था ५४१४ ४«, ५ और इल्म 
मिशाता/पयकका कक: परननतत५ 5५ ानननन नव; भक सा १ कइलम मत अइताा का सकता त कइ 98% ममता ता न _्कत सकता ल ता रलइतब9भ_₹7 7 ्रट 2 मुलना_पजलक 





के बढ़ने टन पा ए्ा इग इसलिये नबी अले० ने से इन्सान में तवाज़ो आती है, इसलिये नबी अलै० ने 
फुरमाया था ४७»०७० ४५,०५५४८४०७० ७० ४०.७०० तो इल्म को माल 
पर बहुत ज्यादा फुज़ीलत हासिल है, खुशनसीब हैं वह 'तालिबे ड्ल्म 
जिनको अल्लाह तआला ने इल्म के हासिल करने के लिये कुबूल 
फ़्रमाया है चुन लिया है। | 
दुनिया दारुल असबाब है रा 
.._ यह दुनिया दारुल असबाब है जहां पर हमेशा इज्जत मिलने का 
कोई न कोई सबब होता है अंबिया किराम को अल्लाह ने कुछ 
इम्तियांज़ी शान- अता फ्रमाई और उनका सबब इन का डल्म बना, 
कुरआने अजीमुश्शान, इसमें से चन्द मिसालें जिसके बगैर तो दिल 
कोसुकूनहीनहीं आता।....... 
मसजूदे मलायका हज़रत आदम अलै० 

हजरत आदम अलै० मसजूदे मलायका बने यह उनकी एक 
. इस्तियाज़ी शान थी इसका सबब क्या बना? “४ ४७...४ #» «#” 
अल्लाह तआला ने उन्हें इल्मुल-अस्मा, इल्मुल-अशिया अता फरमा 
दिया था, जब फरिश्तों से पूछा कि तुम हमें इन चीजों के नाम 
बताओ कहने लगे “««&४ $। ४ ५५४१ <७०.” और जब सस्यिदना 
आदम अलै० से पूछा तो उन्होंने वह नाम बता दिये फ्रमाया '):७४..” 
“3४ फुरिश्तों अब तुम आदम को सजदा करो तो सस्यिदना आदम 
अलै० मसजूदे मलायका बने, और इसका सबब जाहिरी तौर पर इल्म 
बना जो अल्लाह ,तआला ने उनकी तरफ वदीअत कर दिया था तो 
इल्म सबब बन रहा- है इज्जतें मिलने का, यहां से किसी आश्फि ने 
नुकता निकाला वकिः.हजरत आदम अलै० को चीजों के नामों का क्र्ह्म 
अता किया गया था जिस पर उनको. इतनी इज्जतें मिलीं, ऐ मोमिन 
अगर तुझे अल्लाह तआला के नामों की मअरिफृत नसीब हो जाये तो 
तुझे कितनी इज्जतें नसीब हो जायेंगी। 


हजरत दाऊद अलै० क्‍ 
सब्यिदना दाऊद अलै० अल्लाह ली 38 33 3 4020592# 5400 पअ3 20/04/46४6 ॥8 50005: के पैगम्बर हैं अल्लाह 
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तआला ने उनको जवानी में नुबुव्वत से भी सरफ्राज फ्रमाया और 
उनको दुनिया की भी शाही अता फुरमाई, तख़्त व ताज भी दिया, यह 
तख्त व ताज उनको क्‍यों मिला? अल्लाह तआला ने उनको एक 
-ख़ास चीज बनाने का इल्म अता कर दिया था, वह लोहे की कड़ियों 
से जिरह बनासे थे अल्लाह तआला इरशाद फरमाते है 
(पारा 47, रुकू 6 आयत 80) 
अल्लमनाहु' हमने उनको इल्म दिया था, सुब्हानल्लाह निसस्‍्बत 
इल्म की तरफ की तो यह इल्म था जो उनको अता किया था यह 
कि लोहे की कड़ियां जोड़ते चले जाते थे और उसकी जिरह बनाते थे 
और यह सबब बन गया उनके लिये जाहिरी तौर पर दुनिया पर : 
हुकूमत करने का, तो यह इम्तियाजी शान क्‍यों मिल रही है? इसलिये 
कि उनको एक ख़ास तरह क़ा इल्म अता किया गया था, ४७०)” 
“०४ लोहे को उनके हाथ' में नर्म कर दिया था। 


हज़रत सुलैमान अलै० 

उनके बेटे हजरत सुलैमान अलै० को मल्का बिल्कीस पर 
अल्लाह तआला ने फतह अता फरमाई थी इज्जत मिली और फातेह 
बने और मल्का बिल्कीस ने इस्लाम कुबूल किया, उसका जाहिरी 
सबब क्‍या बना? उनका इल्म बनाया “>#॥ 59० ४०४ «७ ४४” (पारा 
9, रुक 47, आयत ॥6) ऐ लोगो! हमें परिन्‍्दों से गुफ्तुगू का इल्म 
अता किया गया, हुद हुद के साथ गुफ्तुगू की फुरमाया कि भाई 
किधर गायब थे “८,४७४ ८» <-४ #” कहने लगा जी मैं आपके लियेः 
ख़बर लाया हूं तब उसने मल्का बिल्कीस की बात सुनाई, यहां से यह 
वाकिआ शुरू हुआ, और बिल-आख़िर मल्का बिल्कीस को अल्लाह 
तआला ने इस्लाम अता किया तो अब बताइये सस्यिदना सुलैमान 
अलै० को यह जो इज़्जत मिली इसका सबब क्या बना उनका इल्म 


बना | (सुब्हानल्लाह) ह 
निलनिकनल कमल ल कक जल लक कक ..ललुइभ लाना एन 
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हजरत यूसुफ अलै० 
सय्यिदना यूसुफ अलै० को अल्लाह ने इज़्जतें अता कीं एक वह 
भी वक्‍त था कि मिस्र के बाज़ार में उनके दाम लगाये जा रहे हैं, बिक 
रहे हैं, खरीदार आ रहे हैं, और एक -वह भी वक्‍त है कि महल में 
गुलामः बनकर जा रहे हैं फिर तब्दीली क्या आई? अल्लाह तआला 
फरमाते हैं ह 
अल>ची ७ | ८॥४ | ५५) ५४५४४४४४४ ६६४४; 
(पारा 42, रुकू 43, आयत 22) 
अल्लाह तआला ने कामयाब फरमायां कई साल जेल में रहना 
पड़ा, बिल-आखिर एक ऐसा वाकिआ पेश आया कि जिसकी वजह से 
जेल से निकाले गये, वह जेल से निकाले गये और तख्त पर बैठाये 
गये इसका सबब उनका क्‍या हुआ? इसका सबब इल्म बना, उनको 
अल्लाह तआला ने ख्वाब की ताबीर का इल्म अता किया था 
५०२४४ (200८2 #++*८॥४; 
तो जेल के साथियों ने बादशाह को जाकर बताया कि एक 
आदमी है जो ख्वाब की ताबीर बताता है और ठीक ठीक बताता है. 
. बादशाह ने उनको बुलवाया 
. . ००४ 03 ४-५ ८७ 
आज के दिन आपने इज्जत पाई, फ्रमाया: - 
द 220५४ ५४ ४८! 
यह दुनिया क॑ खजानों की कुंजियां मेरे हवाले कर दो तख्ते से 
लेकर उनको तख्त पर पहुंचा रहे हैं, शाही मिल रही है, सबब क्‍या 
बन रहा है? उनका इल्म बन रहा है, इससें मालूम हुआ कि उन 
अंबिया किराम को अल्लाह तआला ने जो इम्तियाजी शान अता 
फरमाई इसका जाहिरी सबब उनका इल्म बना, बल्कि एक वह हस्ती 
जो गैर नबी है हजरत खिजर अलै० जिनकी विलायत पर उलमा 
मुत्तफ़िक हैं, लेकिन उनकी नुबुव्वत में जमहूर उलमा ने कहा कि वह 

















कि | 
निभा 3:%7-77-------_ दा नि लिलमिकिल मी की कक न ३. आाक-3 न न 
नबी नहीं हैं, चन्द हज़रात ने कहा कि नबी हैं, एक वली आदमी को 
“» एक नबी आदमी के उस्ताज बनने का शर्फ हासिल हो रहा है, यह 
कितनी अजीब बात है, यह किस लिये कि अल्लाह ने उनको एक 
अजीमुश्शान- इल्म अता किया था, कुरआने अजीमुश्शान में फरमाया 
५८५ ४४ ० ६०६५ ४५० ८2 4० । थ० ४०५ ८24४-४५ 
द '(पारा 45, रुकू 2न्‍, आयत 65) 
अल्लाह तआला ने उनको इल्मे लदुन्नी अता किया था यह 
तक्वीनी इल्म था, हजरत मूसा अलै० के पास तश्रीई इल्म था, 
शरीअत का इल्म था, और उनके लिये तकक्‍वीनी उमूर का इल्में न 
होना कोई नुक्स नहीं था वह एक अलग चीज है -वह इन्तिज़ामी काम 
है ताहम अल्लाह तआला ने उनको फरमाया कि जाओ उनसे मिलो, 
अब मूसा अलै० पूछ रहे हैं और वह जवाब दे रहे हैं तो एक गैर नबी 
को नबी के उस्ताज होने का शर्फ हासिल हुआ किस वजह से ड्ल्म 
की वजह से | ३. 223 _ 


सस्यिदना रसूलुल्लाह सलल्‍लल्लाहु अलैहि वसल्लम 
. आपको इल्मः अता फ्रमाया सम्यिदुल अव्वलीन और आख़रीन 
बनाया इल्म कितना अता किया? फुरमाया कि मेरे महबूब! 
५७८८७ 4॥ |.००5४;॥ (६,४67 /५ ५४६; 
(पारा 5, रुकू ।4, आयत 443) 
तो कुरआने मजीद से कितनी मिसालें मिलती हैं कि यह शान 
यह मकाम यह इज़्ज़तें उनको इल्म के सबब से मिलीं, इल्म इन्सान 
को इज्जतें देता है जहन में सवाल पैदा होता है कि इल्म है क्या? 





इल्म क्‍या है? 9 
हजरत मुफ्ती मुहम्मद शफीअ साहब एक मर्तबा तश्रीफ फुरमा 
थे इस आजिज को भी उनकी सोहबत में बैठने का मौका नसीब हुआ, 
हजरत तालिबे इल्मों से सवाल पूछ रहे थे कि भई इल्म का मफुहूम 
क्या है, किसी ने कहा जानना, किसी .ने कहा पहचानना,' किसी ने 
मिलन लिनिशि नमक निकलकर नली ७५५... इुलुााााााााााााएएएछ 








वूसल 0 तन 

_कछ कहा किसी ने कुछ कहा, हजरत ख़ामोश रहे थोड़ी देर बाद एक 
तालिबे इंल्म ने कह्वा हजरत आप ही बता दीजिए, बड़ों की बातें बड़ी 
होती हैं, एक अजीब बात फरमाई कि इल्म वह नूर है जिसके हासिल 
करने के बाद अमल किये बगैर चैन नहीं आता, अगर यह है तो इल्म 
है वरना फिर बोझ है। 


अल्लाह तआला ने कुरआने मजीद में बनी इसराईल के बेअमल 


: पौीरों को कुत्ते की मिंसाल दी ' 'बलअम बाऊरा“ बड़ा सूफी साफी था. 
... ६5०7४ ४४ ४५७४:४/०७० ४5 
की, . .. (पारा $, रुक्‌ 72, आयत 76) 
.._'ख़्वाहिशात की पैरवी की “९-४ ४४ 4६७” इसकी मिसाल 
कुत्ते की सी थी और बनी इसराईल के जो बेअमल उलमा थे उनकी 
मिसाल गधे की सी है, ॥;४॥»०४ ४०४ ६४४” यह गधे हैं जिन पर 
: बोझ लदा हुआ है, लिहाजा डल्म में और मालूमात में फर्क होता है। 


इल्म और मालूमात का फर्क 

अजीज तालिब इल्मों इस बात को जहन में बिठा लेना कि इल्म 
में और मालूमात में फर्क होता है, मालूमात तो कुफ़्फार के पास भी 
होती हैं उसको इल्म नहीं कहेंगे, इस आजिज ने अपनी जिन्दगी में 
रेसी जगहों पर बैठने की सआदत पाई, कि जहां मुख्तलिफ मज़ाहिब 
के लोग बैठे अपनी अपनी दीन की बातें कर रहे थे, यह यहूदी है 
उनका रबाई बैठा है, यह ईसाईयों का पादरी, यह फलां का फलों, 
यह फलां का फलां, इस आजिज को भी इस्लाम की नुमाइन्दगीं करने 
का मौका नसीब हुआ, ऐसे ऐसे लोगों को देखा, जो गैर मुस्लिम हैं 
लेकिन अरबी ज़बान वह इतनी रवानी से बोलते हैं जैसे कि उनकी 
मादरी जबान हो, अरबी में गुफ्तुगू करते हैं, आयत पढ़ते हैं आप 
हदीस पढ़ें वह इसका तर्जुमा बिल्कुल सही ब्रतलायेंगे (लफ्जी तर्जुमा) 
लेकिन उनके पास यह इल्म नहीं बल्कि मालूमात हैं। 


ईमान लाने से पहले कुरआने पाक का तर्जुमा 
"पकथल” जिसने कुरआने पाक का तर्जुमा पहली बार अरबी से 





टअपायकम्या 
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अंग्रेजी में किया जो सबसे बेहतरीन तर्जुमा अंग्रेज़ी में समझा जाता है 
तर्जुमा मुकम्मल करने तक वह आदमी काफिर था, जबान-दानी के 
जोर पर उसने तर्जुमा मुकम्मल किया, लेकिन यह कुरआने करीम की 
इन्जिज़ाबी कुव्वत थी, जिसने बिल-आख़िर उसको कलिमा पढ़ने पर 
मजबूर किया और वह मुसलमान बन गया, लेकिन पूरा तर्जुमा करने 
तक वह आदमी गैर मुस्लिम था, तो यह मुमकिन है कि एक आदमी 
गैर मुस्लिम हो और उसके पास अरबी जबान की महारत भी हो और 
वह कुरआन व हदीस का सही तर्जुमा भी करना जानता हो तो यह 
नहीं कहेंगे कि उसके पास इल्म है जो नूर की शक्ल में है और बन्दे 
को अमल पर उभारे बन्दे के अन्दर आजिजी और तवाजों पैदा करे, 
उसके अन्दर अख्लाक पैदा करे और ज़ो सिर्फ मालूमात की हद तक 
हो बातों की हद तक हो वह मालूमात हैं, इसलिये हदीसे पाक में 
इल्मे नाफेअ मांगा गया (नफा देने वाला इल्म) कई मर्तबा ऐसा होता 
है कि बन्दा जाहिर में आलिम भी होता है लेकिन उसका दिमाग तो 
आलिम होता है मगर दिल उसका जाहिल होता है, करआन 
अजीमुश्शान में (सुब्हानल्लाह) अल्लाह तआला इरशाद फरमाते हैं 
१५ ५६- ->८ (७ <.!»|” क्‍या देखा आपने उसे जिसने अपनी 
ख्वाहिशात को अपना मअबूद बना लिया (अल्लाहु अकबर) ख्वाहिश 
परस्ती, शहवत परस्ती, जन परस्ती, जर परस्ती, यह सबकी सब बुत 
परस्ती की किसमें हैं, खुदा परस्ती कोई और चीज होती है, फरमाया 
देखा आपने उसे जिसने अपनी ख्वाहिशों को अपना मअबूद बना 
लिया” “«# ५४५0 ४७)” इल्म के बावुजूद अल्लाह ने उसको 
गुमराह कर दिया, बस उससे डरने की जरूरत है, अल्लाह फरमाते हैं 
इल्म के बावुजूद हमने उसको गुमराह कर दिया। 


डुल्म के बाद गुमराही 


जो लोग सिग्रेट पीते हैं वह लोग जानते हैं इससे कैंसर होता है 
और कई मर्तबा वह बच्चों को बैठाकर नसीहत भी करते हैं कि बच्चो 
तुम सिग्रेट मत पीना हमने तो जिन्दगी बरबाद कर ली तुम न पीना, 
७७७ ७७०७७ ऋऋ(ए'छ७ लक ३३४ हज अल 








3. 36 ,4 
ओरों को नसीहत भी करते हैं तो जानते भी हैं और दूसरों को 
नसीहत भी कर रहे हैं और जो सिग्रेट बनामे वाली कम्पनी है वह भी 
लिख देती है सिग्रेट नोशी सेहत के लिए नुक्सानदह है अब पीने वाले 

पता है कि नुक्साने सेहत है औरों को मना भी करता है लेकिन 
उरुके दिल में कछ वक़्त फे बाद एक ऐसी तलब पैदा होती है कि 
वह घुटने टेक देता है और फिर सिग्रेट पीनी शुरू कर देता है 
इस फो कहते हैं इल्म के बावुजूद गुमराह होना | 

तो कई मर्तबा इन्सान को पता होता है कि यह कबीरा गुनाह है 
मगर इसपर शैतान सवार होता है, नफ़्स ग़ालिब होता है, अक्ल पर 
पर्दे पड़ जाते हैं, जानने के बावुजूद कि यह कबीरा गुनाह. है फिर भी 
वह इसका मुर्तकिब होता है इसे कहते हैं इल्म के बावुजूद गुमराह 
होना। 
५५.७ 2&॥ ७-० ४४ न, हट हि 4॥ ४; 2५ 4३॥ | जा > <.॥ 
(अल्लाहु अकबर) कानों पर और दिल पर मोहर ठप्पा लग गया 
4,5५ ०,-० ४ ७४” आंखों पर पट्टी बांध दी 20 ५५ ८2 ५९७ ०४ 
५);४.5 5 तो इल्म का हासिल करना यह पहला क॒दम है, लेकिन 
इल्म उसे कहते हैं जिसपर इन्सान अमल करे वरना वह मालूमात 
कहलाता है, इसलिये फ्रमाया “४, .)-००५७४४/।” इल्म बगैर अमल के 
_>वबाल और, १|४०७ «० ०५ «४५ और अमल बगैर इल्म के गुमराही 
' है, रा सबसे पहले इल्म हासिल करना और दूसरा कृदम यह है कि 
इसपर अमल करना । 
हुसूले इल्म के लिये असलाफ की मेहनतें 

हमारे असलाफ ने इल्म हासिल करने के लिये बड़ी कुर्बानियां 
दीं, बडी मेहनतें कीं, बड़ी लगन के साथ अपने काम में मगन रहे बस 


लगे रहते थे मदरसा को अपना वतन समझते थे और किताबों के  : 


कागज को अपना कफन समझते थे, जिन्दगिय्रां लगा देते थे, पढ़ने 
पढ़ाने में, इसीलिये सुफियान सौरी रह० फरमायां करते थे अगर नेक 
नीयत हो तो तालिब इल्म से अफजल और कोई नहीं होता, इतनी 
बरकत वाली यह शख्सियत होती है कि अल्लाह तआला के फरिश्ते 





।ाााााााााााार्ााणाणण०णणन्‍»७आ >किस कक लक जलन कल ज कमल... 

भी बरकत के हुसूल के लिये'उनके पांव के नीचे अपने पर बिछाते हैं, 
इसीलिये फरमाया कि अल्लाह तआला जब किसी आम मोमिन से 

खुश होते हैं तो उसके लिये जन्नत में एक महल बनवाते हैं लेकिन 

जब किसी तालिब या आलिम से खुश होते हैं तो उसके लिये जन्नत 

में शहर आबाद करा देते हैं, जैसे दुनिया में नवाब होते हैं उनका 

अप्रना एक इलाका होता है, तो अल्लाह आलिम से खुश होंगे तो 

जन्नत के अन्दर इसके लिये शहर आबाद फरमायेंगे, इसकी अपनी 

स्टेट होगी, इसलिये फुरमाया “५७ #२८«७४ 5४ ५७४ ७ »5४ -० 

जो इन्सान इल्म की तलब में रहेगा जन्नतं उसके तलब में रहेगी, यह 
अल्लाह तआला का बड़ा एहसान है कि वह अपने बन्दों को दीन के 

इल्म के हुसूल के लिये कुबूल फरमालें, आप हज़रात 50० नसीब 
हैं, अल्लाह तथ्ाला के पसन्दीदा बन्दे हैं कुरआन दलील, 
अल्लाह तआला फरनमाते हैं “४५७ 22५६० &+ ४) ४;४ (#” फिर 
हमने इस किताब का वारिस अपने उन बन्दों को बना दिया जिनको 
हमने चुन लिया था जो हमारे चुने हुए बन्दे थे, हमारे लाडले थे, 
हमारे प्यारे थे, हमारे महबूब बन्दे थे तो जो किताब का वारिस होता 
है वह अल्लाह का प्यारा होता है, कितनी रहमत है अल्लाह तआला 
की कि उसने इस किताबं के इल्म के लिये हमारी जिन्दगियों को 
कुबूल कर लिया, हम अल्लाह तआला का एहसान मानते हुए मेहनत 
के साथ इल्म हासिल करें निहायत लगन के साथ | 


इमाम शाफुई रह० की इमाम मालिक रह० से मुलाकात _ 
... इमाम शाफुई रह० फरमाते हैं कि मैं एक मर्तबा मिना के बाजार 
में था हज के ज़माने में फरमाते हैं कि जमरात से फरागृत हो गई, 
मुझे एक बूढ़ा आदमी मिला, थोड़ी देर उसने मुझे देखा और. कहने 
लगा, तुझे अल्लाह का वास्ता तू मेरी दावत-कों कबूल कर ले, 
फरमाते हैं मैं ने उसकी दावत को कुबूल कर लिया,-और वह भी ऐसा 
बेतकल्लुफ कि जो उसके पास था पेश कर दिया, उसने रोटी का 
एक टुकड़ा निकाला और वही दस्तरख्वान पर रख दिया और कहने 
ए्७७७७छाणाऋऋआाााांाणाणाणा॥७८्णानाााणणाणाणाामंंभभमागाभ कक क कक 





जगा खाओ मैंने खाना शुरू करे दिया, वह मुझे देखता रहा और 
कहने लगा कि मुझे लगता है कि कुरैशी है मैंने कहा हा, कक तुझे 
कैसे पता चला, उसने कहा कि यह कुरैशी दावत देने में भी 
. ब्रेतकल्लुफ होते हैं और कुबूल करने में भी फिर बातें करते रहे मुझे 
पता चला कि यह मदीने से आया है, फरमाते हैं मैंने इससे इमाम 
मालिक रह० के बारे में पूछा उसने मुझे उनके कुछ हालात सुनाये 
जब उसने देखा कि मैं बड़े शौक से उनके हालात पूछ रह: हूं तो वह 
कहने लगा कि अगर आप मदीने जाना चाहते हैं तो यह खाकी रंग 
का ऊँट हमारे पास ख़ाली है यह हम आपको दे देंगे आप मदीना 
पहुंच जायेंगे, कहने लगे कि मैं तो पहले ही से तैया, था, लिहाजा 
मैंने हामी भर ली, फ्रमाते हैं मैं काफिले के साथ सवार हुआ, हमें. 
रास्ते में मक्का मुकर्रमा से मदीना मुनव्वरा पहुंचने में सोलह दिन लगे 
इस दौरान मैंने सोलह कुरआने मजीद पढ़ लिये, आज यह हाल है 
कि हज करके आते हैं, दस-दस दिन मदीने में गुज़ार कर आते हैं, 
एक कुरआने मजीद भी मुकम्मल करने की तौफीक नहीं होती, हमारे 
असलाफ जब हज के लिये आते जाते थे तो सैंकड़ों लोग उनके 
हाथों पर. कलिमा पढ़कर मुसलमान हुआ करते थे, और आज हज 
करके आते हैं खुद मुसलमान बतकर सही तरह से नहीं आते, वापस 
आकर फिर गुनाहों की तरफ चल पड़ते हैं, तो इमाम शाफई रह० ने 
हालते सफर में सोलह दिन में सोलह मर्तबा कुरआने मजीद पूरे किये, 
फरमाते हैं: जब हम मस्जिदे नबवी सल्ल० में पहुंचे तो नमाज के बाद 
मैंने देखा एक आदमी ऊँचे कृद का है और उसने एक तहबन्द बान्धा . 
है और एक चादर लपेटी हुई है, वह एक ऊँची जगह बैठ गया और द 
कहने लगा "3 ५.५ 4४) हि 0 हल ७ ]७" और लोग उसके 'डुर्द 
गिर्द बैठ गये तो मैं समझ गया कि यही इमाम मालिक रह० होंगे, यह 
वह अय्याम थे जब इमाम मालिक रह० हदीसों का इमला करा रहे थे 
“मुवता इमाम मालिक” की जो हदीस हैं उनको लिखवा रहे थे मैंने 
. भी एक तिनका उठा लिया और दिल में यह सोचा कि यह मेरी कलम 
है और हाथ सामने कर लिया और सोचा कि यह मेरी कापी है, और 








मैंने अपनी जबान से इस तिनके को लगाया कि जैसे मैं उसको 
स्याही लगा रहा हूं और हथेली पर लिखना शुरू कर दिया, अब 
तलबा काग्रज़ों पर लिख रहे हैं, चुनांचे मैंने भी उनसे इमला की 
निस्बत॒ हासिल करने के लिये हथेली पर लिखना शुरू कर दिया, 
कहने लगे इस दौरान इमाम मालिक रह० ने मेरी तरफ देखा उन्होंने 
इस महफिल में एक सौ सत्ताईस ((27) हदीसें लिंखवाईं, जब अगली 
नमाज का वक्‍त हो गया तो महफिल बरखास्त हो गई, तलबा चले 
गये, फरमाने लगे (इमाम शाफई रह०) कि इमाम मालिक रह० ने मुझे 
देखा तो मुझे अपनी तरफ बुलाया और मुझे कहा तू अजनबी मालूम 
होता है मैंने कहा जी हां मैं मक्का मुकर्रमा से आया हूं, कहने लगे कि 
तू हथेली पर क्‍या कर रहा था? मैंने कहा कि मैं हदीसें लिख रहा था 
कहने लगे कि दिखाओ, मैंने जो दिखाया तो हथेली पर तो कुछ 
लिखा हुआ ही नहीं था, उन्होंने कहा यहां तो कुछ नहीं लिखा मैंने 
कहा कि हजरत न मेरे पास कलंम था न कागज मैं तो आप जो 
इमला लिखवा रहे थे उसकी निस्बत हासिल करने के लिये एक 
तिनके से बैठा हुआ हथेली पर लिख रहा था, इसपर इमाम मालिक 
रह० नाराज हुए कि यह तो हदीसे पाक के अदब के खिलाफ है कि 
तुम ने इस तरह से लिखा, मैंने कहा कि हजरत मैं तो जाहिरी 
मुनासिबत के लिये हाथ पर तिनका चला रहा था, हकीकत में तो 
हदीसे पाक दिल में लिख रहा था, कहने लगे कि इमाम मालिक रह० ._ 
ने फरमाया कि अच्छा अगर तू दिल में लिख रहा था तो तू मुझे चन्द 
एक रिवायत उसमें से सुना दे तो मैं तुझे जानूं, फरमाने लगे, मैंने 
उनको एक से लेकर एक सौ सत्ताइस ((27) हदीसें मतन और सनद 
के साथ सुना दीं, यह इल्म, ॥27 हदीसें जिस तरतीब से लिखवाई 
थीं, तमाम उसी. तरतीब पर उनको सुना दीं, फ्रमाते हैं: इमाम 
मालिक रह० बड़े खुश हुए, कहने लगे कि अच्छा ऐ नौजवान तू ग्रेरा. 
मेहमान बन जा, अन्धे को कया चाहिये? दो आंखें! मैं तो पहले ही से. 
तैयार था कहने लगा कि हजरत मैं तैयार हूं, इमाम मालिक रह० घर 
तश्रीफ ले गये, इमाम मालिक रह० के घर में उनकी बेटियां थीं 2 2औ अप 25 4 (80 2/:2:7 अन्‍घील 24 /क44/60 ( 686 8 और 
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वह आलिमा थीं हदीस की हाफिजा थीं, कुरआने मजीद की हाफिज़ा 
थीं, बहुत तकिय्या पाक साफ जिन्दगी गुजारने वाली औरतें, यहां तक 
कि किताबों में लिखा है कि इतना इल्म रखती थीं कि इमाम मालिक 
रह० कई मर्तबा हदीस का दर्स मस्जिदे नबवी सल्ल० में देते वह पर्दे 
के पीछे बैठकर हदीस के सबक में शरीक होतीं और उनका इल्मी 
मेअयार इतना ऊँचा था कि कई मर्तबा उनका शागिर्द जब किसी 
हदीसे पाक' की तिलावत करता और इंबारत में कहीं गलती क़रता तो 
उनकी बेटियां लकड़ी के ऊपर -लकड़ी मार कर आवाज करतीं 
जिससे इमाम मालिक रह० समझ जाते कि पढ़ने वाले ने गलती की 
है, आपने जाकर घर में बताया कि आज एक आलिम आ रहे हैं, और 
वह बड़े दाना हैं और बड़ा इल्म का शौक है, वह तो बहरहाल इमाम 
शाफई थे: उन्होंने घर में खाने का बड़ा एहतमाम किया, बिस्तर 
. लगाया, मुसल्ला बिछाया लोटा पानी का भर कर रखा 2,» १५४!” 
“.»>)! इमाम शाफुई रह० ने खाना खा लिया लेट गये सुबह को 
. इमाम मालिक रह० के साथ मस्जिद में आ गए जब इशराक* की 
नमाज पढ़ कर वापस घर गए तो इमाम मालिक रह० ने फरमाया 
इमाम शाफई से कि मेरी बेटियों को आप पर एक ऐतिराज वाकिअ 
हुआ है, और मैं आपको पूछता हूं, यह सच्चे लोग थे, खरे लोग थे, 
साफ बात करते थे, फरमाया कि बच्चियां कह रही हैं कि अब्बू आपने 
तो कहा था कि यह बड़े नेक और अच्छे इन्सान हैं लेकिन हमें उनपर 
इश्काल हुआ है| 
बेटियों का ऐतिराज 
पहला यह कि हमने जितना खाना पका कर भेजा था वह तो 
कई आदमियों के लिये काफी था, माशा-अल्लाह यह अकेले मेहमान 
सुब्हानल्लाह बिल्कूल साफ होकर बर्तन वापस आये कि हमें धोने की 
_भी जरूरत पेश न आई। फ 


दुनिया वालों का शिक्वा 
आज दुनिया कहती है कि बच्चों को आलिम बनाओगे तो यह 
धान जल कक बदल क बन लनक 
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रोटी कहां से खायेंगे, आप बताइये आज तक आपने कभी सुना कि 
कोई आलिम बा-अमल हो या हाफिज बा-अमल हो और वह भूख 
प्यास से एड़ियां रगड़ते हुए मर गया हो कोई एक मिसाल नहीं दे 
सकते मैंने दुनिया के कई मुल्कों में यह सवाल पूछा कोई एक मिसाल 
तो बता दो, लेकिन हमें मालूम हैं कि एम बी बी एस डाक्टर, पी एच 
डी डाक्टर कई ऐसे थे कि बुढ़ापे में उनका वह वक्‍त भी आया कि 
भूख प्यास से एड़ियां रगड़ रगड़ कर मर गये, तो रिज़्क किस लाइन 
पर ज़्यादा मिला? दीनी लाइन से ज़्यादा मिला, हमारे पास यह 
मिसालें तो हैं कि खाना ज़्यादा खा लिया और मौत आ गई, इमाम 
मुस्लिम रह० की वफात हदीस तलाश कर रहे थे और खबजूरें पास में 
रखी हुई थीं और हदीसे पाक को तलाशने के अन्दर इतने मस्रूफ थे 
कि खाते रहे यहां तक कि ज़्यादा खाने की वजह से मौत वाकिअ हो 
गई, तो ज्यादा खाकर मर जाने की मिसालें तो हैं लेकिन भूख प्यास 
से मरने की मिसालें इस लाइन पर नहीं हैं, अलहम्दु लिल्लाह रिज़्क 
की अल्लाह तआला इतनी फरावानी कर देते हैं और दुनिया इस 
रिज़्क से डरती है, कहते हैं कि यह आलिम बनेंगे तो खायेंगे कहां से, 
ओ अल्लाह के बन्दे वहां से खायेंगे जहां से अल्लाह तआला अपने 
अंबिया को खिलाया करते थे, तो खैर इमाम शाफई रह० से एक बात 
तो उन्होंने यह पूछी “कि सारा खाना अकेले खा गये” 

दूसरा यह कि हमने मुसलला बिछा कर रखा और पानी का 
बर्तन भर कर रखा, लेकिन जैसा मुसल्ला बिछा था सुबह को वैसा ही 
रखा मिला और पानी भी ज्यूं का त्यूं था तो लगता है कि तहज्जुद 
की नमाज भी नहीं पढ़ी, और फिर मस्जिद में तो वुजू का इन्तिज़ाम 
भी नहीं लोग घरों से वुजू करके जाते हैं और यह इसी तरह आपके 
साथ उठकर मस्जिद में चले गये, पता नहीं नमाज़ भी उन्होंने कैसे 
पढ़ी? तो हमारी समझ से तो बालातर है। 





इमाम शाफई रह० का जवाब 
इमाम शाफई रह० ने जवाब दिया कि हजरत बात यह है कि 
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जब मैंने आपके यहां खाना खाया तो खाने में इतना नूर था इतना 
नूर था कि हर हर लुक्मा खाने पर मुझे सीना नूर से भरता नजर 
आता था, मैंने सोचा कि मुमकिन है इतना हलाल माल जिन्दगी में 
फिर मुयस्सर न हो क्‍यों न मैं इसे बदन का हिस्सा बनाऊँ, इसलिये 
मैंने इस सारे खाने को अपने बदन का हिस्सा बना लिया ( अल्लाहु 
अकबर) फरमाते हैं कि फिर मैं लेट गया लेकिन इस खाने का नर 
इतना था कि नींद गायब तो मैं हदीसों में गौर करता रहा फरमाने 
लगे कि एक हदीस मेरे पेशे नज़र रही कि नबी अलै० ने एक छोटे 
बच्चे को जिसका परिन्दा मर गया था, प्यार मुहब्बत से कहा था 
“४४ ७७ ,-०+४१” तो यह जो चन्द अल्फाज थे मैं उनके अन्दर गौर 
करता रहा और आज की रात मैंने इन चन्द अलफाज से मैंने फिकह 
के चालिस मसाइल अख़ज कर लिये, इतनी सी इबारत “...»0॥ ४” 
कि कुन्नियत कैसी होनी चाहिये? बच्चों से गुफ्तुग्‌ का अन्दाज कैसा 
होना चाहिये? किसी की दिलदारी के लिए कैसे बात करनी चाहिए? 
“००४ ७ ५ ,०६.! ४” सिर्फ इसमें गौर करके मैंने चालिस फिक॒ह के 
मसाइल ले लिये, और फिर फरमाया चूंकि मेरा वुज़ू बाकी था इसलिये 
मैं उठा और फजर की नमाज उसी वुज़ू से अदा की, हमारे असलाफ 
का यह हाल था, तो सबसे पहला कदम इल्म हासिल करना और 
दूसरा कदम इस इल्म के ऊपर अमल करना लेकिन अमल करने के 
साथ काम खत्म नहीं होता एक कृदम और उठाना जरूरी है इसको 
कहते हैं इखलास पैदा करना | 


इख्लास की अहमियत 


याद रखना इल्म की कमी अमल से पूरी हो जाती है, अमल में 
कोई कमी रह जाये तो इखलास से पूरी हो जाती है, इखलास की 
कमी कभी पूरी नहीं हुआ करती, सिर्फ अल्लाह तआला की रज़ा के 
लिये करे तब काम बनता है, जो आदमी इख़लास के साथ इल्म पर 
अमल करे अल्लाह तआला के यहां इसकी कुबूलियत होती है, हमारे 
अकाबिरीन उलमा-ए-देवबन्द को अल्लाह तआला ने जो कुबूलियत 








आम्मा ताम्मा अता फरमाई थी उसकी बुनियाद उनका इख़लास था। 
आबिद के अमल से रोशन है सादात का सच्चा साफ अमल 
आंखों ने कहां देखा होगा इखलास का ऐसा ताज महल 
“इख्लास का ताजमहल" ऐसे नेक लोग थे, बल्कि हजरत 
अकदस मौलाना मुहम्मद कासिम नानौतवी रह० जब दारुल उलूम 
देवबन्द की संगे बुनियाद रखने लगे बहुत सारे अकाबिरीन जमा थे 
हजरत ने ऐलान फरमाया आज इस दारुल उलूम का संगे बुनियाद 
एक ऐसी हस्ती से रखवाऊँगा जिसने सारी जिन्दगी कबीरा गुनाह के 
करने का दिल में कभी इरादा भी नहीं किया, पुख्ता इरादा ही कभी 
नहीं किया, चुनांचे एक बुजुर्ग थे “मुन्ने शाह” के नाम से मशहूर थे 
जाहिर में कद इतना बडा नहीं था अल्लाह के यहां बहुत बडा था, 
घास काटते थे और उसको बेचकर जिन्दगी गुजारते थे, लेकिन थोड़ा 
थोड़ा रोज़ बचाते रहते पैसा पैसा सारे साल में जाकर इतने पैसे 
बचते कि वह दारुल उलूम के तमाम उस्ताजों की साल में एक मर्तबा 
दावत करते, दारुल उलूम क॑ असातजा ने किताबों में लिखा कि हम 
सारे साल उनकी दावत के मुन्तजिर रहते थे, इसलिये कि जिस दिन 
उनके घर का खाना हम खाते चालिस दिन तक हमारी नमाजों की 
हुजूरी बढ जाया करती थी, तो पहला कदम इल्म, दूसरा कदम इल्म 
पर अमल, और तीसरा कदम अमल के अन्दर इख़लास, जब यह तीन 
चीजें इकट्टी हो जाती है तो वह अमल अल्लाह तआला के यहां 
मकबूल हो जाता है फिर एक कृब्वत बन जाती है अल्लाह तआला 
हमें तीनों नेमते अता फरमाणे हमारे सीनो को इल्म के नूर से भी 
मुनव्वर फरमाये और हमे अमल की तौफीक भी अता फरमाये | 


कैसे थे वह और केसे हैं हम? 

अजीज तालिब इल्मो आज अजीय बे - अमजी का वक्‍त आ गया 
है दिल खून के आस रोता है (कि वह असलाफ जिनकें कसरते 
मुतालआ की वजह से तेल का खर्चा जो रातो को चिराग जलाते थे 
उनके माहाना खाने के खर्च से ज्यादा हुआ करता था, इतना 








मुतालआ करते थे आज उनकी औलादें पेट भरने की आदी हो गई है 

जिनके असलाफ चटाइयों पर बैठकर डृशा के वुजू से फजर की 

नमाजें पढ़ लिया करते थे आज उनकी औलादें नर्म बिस्तरों पर रात 

गुजारने की आदी हो गई हैं, वह हजरात जो सुबह के वक्‍त नुर के 

तड़के कुरआने मजीद की तिलांवत के साथ अपने दिन की शुरूआत 

करते थे आज उनकी औलादें सुबह के अख़बार के साथ दिन की 

शुरूआत करती हैं, जो जुमा के खुत्बे देने के लिये सिहाहे सित्ता में से 

किसी किताब का मुतालआ करते थे आज जुमा पढ़ाने के लिये. 
अखबारों में खुत्वा तलाश करते हैं, सोचिए तो सही हम कहां पहुंचे हैं, 

तो आज इस बात की जरूरत है कि हम अपने अन्दर तलब पैदा 
. करके जो इल्म है उसपर इखलास के साथ अमल करने की आदत 
बनायें | 


नुक्ते की बात 

एक नुकते की बात सुन लीजिए कि कई मर्तबा शैतान दिल में 
यह बात डालता है कि तुम एक दफा पढ़ लो फिर इकट्ठा अमल कर 
लेना, जब भी जहन में यह बात आये तो समझ लेना यह शैतान की 
तरफ से है, और ऐसे आदमी को फिर अमल॑ की तौफीक नहीं मिलती 
जिसने यह सोचा कि मैं पढ़ लूं फिर इकट्ठा अमल करूंगा वह महरूम 
है, जिसने अभी पढ़ा और उसी वक्‍त अमल किया उसको अल्लाह 
तआला ने इस्तिकामत अता फरमाई, तो पढ़िये ही इस नीयत से कि 
इधर पढ़ेंगे उधर अमल करेंगे, इधर तअलीम मुकम्मल होगी उधर इस 
इल्म पर अमल मुकम्मल होगा। 


पते की बात 


इसलिये हजरत शैखुल हदीस रह० ने बड़ी पते की बात लिखी 
फरमाया कि जिसे बड़ा इन्सान बनना होता है उसका पता उसके 
तालिब इलल्‍्मी के जमाने से चल जाया करता है, तालिब इल्मी के 
ज़माने ही में उसमें इतना तक्‍्वा और सुननत की पैरवी का जज़्बा 
होता है इतनी इस्तिकामत होती है कि तालिब इल्मी ही से पता चल 
विधान नमी शक 2 शश किशन किम नकल डक कब 
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हो नहार बरवा के चिकने चिकने पाट 

तो इसलिये जो पढ़िये अमल की नीयत और जज़्बे के साथ 
पढ़ये जब इल्म पर अमंल करते चलोगे तो अल्लाह तआला सीने को 
इल्म के नूर से भर. देंगे और फिर ग्रही इल्म क्‍्यामत के दिन नबी 
पाक सल्‍्ल० के कुर्ब-का सबब बनेगा, हदीसे पाक में आता है कि 
क्यामत के दिन उम्मत के प्यासे इन्सान हौजे कौसर पर पहुंचेंगे, तो 
, फरिश्ते मुतअय्यन होंगे वह प्याले भर-भर के उम्मत के प्यासों को 
पपिलायेंगे लेकिन जब उम्मंत के उलमा होजे कौसर पर पहुंचेंगे नबी 
अलै० अपने हाथों से हौज़े कौसर का जाम पिलायेंगे | (सुब्हानल्लाह) 

अल्लाह तआला हमें क्यामत में भी उलमा सुलहा क॑ कदमों में 
खड़ा फ्रमा दे और सारी जिन्दगी इस इल्म की खिदमत के लिये 
कुबूल फरमा लें। ह 

-2#«०्वी ७० | <॥ ५००७ 3 ७४० >* ) 

रब्बे करीम- ह 

तेरी एक निगाह की बात है मेरी जिन्दगी का सवाल है 

मुझे अपनी पस्ती की शर्म है तेरी रफ़्ज़तों का ख्याल है 

मगर अपने दिल का क्या करूं उंसे फिर भी शौके विसाल है 





. अल्लाह का पेग़ाम 

इन्सानियत के नाम 

क्‍ इक्टिबास 
छोटासा सहन है, करीब बच्चा लेटा हुआ है और 
घोड़ा बन्धा हुआ है और तबीक्षत चाहती है कि 
बुलन्द आवाज़ से पढ़े लेकिन घोड़ा बिदकता है डर 
हुआ कि कहीं बच्चे को नुक्सान न दे, लिहाजा 
आहिस्ता पढ़ते हैं; तबीअत मचलती है तो फिर 
बुलन्द आवाज़ से पढ़ते हैं फिर. घोड़ा मचलता है, 
सारी रात इसी तरह गुजर गई. सुबह दुआ मांगने 
के लिये हाथ उठगये तो क्‍या देखते हैं कि कुछ 
रोशनियां सर से दूर आसमान की तरफ जा रही हैं, 
. बड़े हैरान हुए दिन में नबी अलै० के पास आकर 
'अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी सल्‍ल० मैंने रात यह 
मुआमंला देखां, कुछ रोशनियां मेरे सर से दूर जा 
रही थीं फ्रमाया यह अल्लाह तक्षाला के फुरिश्ते थे 
जो तुम्हारा कुरआन सुनने के लिये अर्श से फर्श पर 
उतर आये थे, अगर तुम ऊँचा कुरआन ऊँची 
आवाज़ से पढ़ते तो. आज मदीने के लोग अल्लाह 

के फ्रिश्तों को अपनी आंखों से देखते। 


(हज़रत मौलाना पीर फुकीर 
जुलफुक्कार अहमद साहब नक़्शबन्दी) 
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कुरआन मजीद रहमत का मकनातीस 


कुरआन मजीद फुर्काने हमीद अल्लाह तआला का क़लाम है, 
अल्लाह तआला का पैगाम इन्सानियत के नाम, यह किताब हिदायत 
है, उसे किताबे डबादत नहीं कहा गया, यह सिर्फ मुसल्ले की इबादत 
ही नहीं सिखाती, बल्कि पैदा होने से लेकर जन्नत में दाखिल होने 
तक कदम कदम पर इन्सान की रहनुमाई फरमाती है तो यह किताबे 
हिदायत है इस किताब का देखना भी इबादत है, इसका पढ़ना भी 
इबादत, इसका पढ़ाना भी इबादत, इसका सुनना भी इबादत, इसका 
सुनाना भी इबादत, इसका समझना भी इबादत, इसका समझाना भी 
इबादत, और इस पर अमल करना सबसे बड़ी इबादत कि --अल्लाह 
तआला का कलाम है “9४४ ४५५ ४») ७०४” बादशाहों का कलाम 
भी कलामों में बादशाह होता है, यह शहन्शाहे हकीकी का कलाम है 
इसके अन्दर अजीब अल्लाह तआला ने तासीर रख दी है, यह सीधा 
दिलों पर असर करता है, यह इन्सानियत के लिये दस्तूरे हयात है, _ 
इन्सानियत के लिये मन्शूरे हयात है, यह इन्सानियत के लिये जिन्दगी... 








रथ है [48 4 
का उसूल है, बल्कि पूरी इन्सानियत के लिये यह आबे हयात है जिस 
तरह दुनिया में लोहे को अपनी त्तरफ खींचने के लिये मक्नातीस होता 
है वह मक्नातीस जहां भी होगा लोहे को अपनी तरफ खींचेगा, इसी 
तरह कुरआन करीम भी अगर पढ़ा जाये तो यूं महसूस होगा कि यह 
अल्लाह तआला की रहमतों को अपनी तरफ खींच रहा है, इसीलिये 
हुक्म है : द 
8५9 ७६8 /930।%५--.४ 0,90 ७४ ४ ४; 
(पारा 9, रुक्‌ 44, आयत 204) 

तर्जुमा - जबं कुरआने मजीद पढ़ा जाये तो ख़ामोश रहो, सनो 
ताकि तुम पर अल्लाह की रहमतें बरसाई जायें | 

तो जहां क्रआने मजीद पढ़ा जाता है अल्लाह की रहमतें 
बरसती हैं यह उन #हमतों के खींचने का मक्नातीस है, यह दिलों को 
अपनी तरफ मांयलं करता है नबी के हाथ में यही किताबे मुबारक थी | 
उतर कर हिरा से सूए कौम आया 
और [एक नुस्खा कीमिया साथ लाया 
वह बिजली का कड़का था या सौते हादी 
अ्‌ हक की जमीन जिसने सारी हिला दी 


_कुफ़्फार छुप छुप कर सुनते थे 
. इस कुरआन ने अरब की ज़मीन को हिला कर रख दिया, इससे 
जिन्दगियां बदल गईं थीं वजह क्या थी? यह तासीर थी कुरआने 
'करीम की, नेबी अलै० के पास बड़े बड़े कुफ्फार आते 
०५४ ५4४ ४ 
नबी अलै० उनके सामने कुरआन पढ़ते और इस कुरआने मजीद 
में इतनी तासीर होती यहां तक कि उन्हें कहना पड़ता 
औ# 2१०० ४) ०००] 
यह तो कोई जादू है जो ऊपर को चला आ रहा है, वह मानते 
- थे कि इसके अन्दर तासीर है इसलिये कहते थे 





3.8 ५0५८-१५ 
तर्जुमा - इस कुरआने करीम को तुम मत सुनना। 
तर्जुमा - तुम गुल मचाना | 
तुम शोर करना शायद कि तुम गालिब आ जाओ, सुनने से 
घबराते थे कहीं असर न कर जाये | क्‍ 

रातों को जब नबी सल्ले० कुरआन पढ़ते तो बड़े बड़े कुरैशे 
मक्का जो जान के दुशमन थे वह भी छुप-छुप कर नबी अलै० का 
कुरआने मजीद सुना करते थे इस कुरआने मजीद में ऐसी तासीर है, 
और अगर इसको मानने वाले पढ़ें और सुनें तो इसका असरं कई 
चन्द होता है कई गुना ज़्यादा हो जाता है, इसलिये कुरआंने मजीद 
को मुहब्बत के साथ पढ़ना सीखने की ज़रूरत है, आज गुनाहों की _ 
वजह से इन्सान इसकी बरकतों से महरूम है-| 


तिलावत में लुत्फ न आने की वजह 

इसकी मिसाल यूं समझये कि एक आदमी नजले जुकाम का 
मरीज है उसके सामने आप मुश्क व अन्बर की खुश्बू लाएं और पूछें 
कि भाई बताओ यह खुश्बू कैसी है? उसे पता नहीं चलेगा हालांकि 
उस मुश्क व अन्बर की खुश्बू के कीमती होने में शक नहीं है, लेकिन 
'नजले की वजह से वह इस खुश्बू का मज़ा लेने से महरूम हो गया, 
इसी तरह कुरआने मजीद की मक्नातीसियत से इसकी तासीर से 
इन्कार नहीं, लेकिन जब गुनाहों का नजला ज़ुकाम हो जाता है फिर 
वह उसकी तासीर से महरूम हो जाता है फ़िर कुरआने मजीद पढ़ता 
भी है तो उसको मज़ा नहीं आता, आपने देखा होगा कि एक आदमी 
कुरआने पाक पढ़ रहा है, आयत के दरमियान और कोई आदमी गुज़र 
रहा है तो कुरआआने पाक छोड़कर उसको देखना शुरू कर देगा, कोई 
फर्क नहीं होता कि वह अल्लाह का कलाम पढ़ रहा है या अंग्रेजी का « 
नाविल पढ़ रहा है, यह कैफियत क्‍यों होंती है? अभी दिल उसकी 








बरकतों को कुबूल नहीं कर रहा होता है, जब यह दिल बरकतों को 
कुबूल करने लगता है 'त़ो फिर (सुब्हानल्लाह) इन्सान डूब कर 
, कुरआन पढ़ता है फिर उसकी कैफियत कुछ और होती है, सहाबा 
एक एक आयत को सारी सारी रात पढ़कर क॒न्द मुकर्रर के मजे... 
लिया करते थे।.... 
रात छोटी होने का शिक्वा 

 चुनांचे-सय्यिंदा फातिमतुज्जहरा रजियल्लाहु अन्हा ने एक रात में 
'इशा के बाद दो रकअत नफ़्ल की नीयत बान्धी सर्दियों की लम्बी 
रात थी, कुरआने मजीद पढ़ती रहीं पढ़ती रहीं यहां तक कि जब 
सलाम फेरा तो क्‍या देखती हैं कि सुबह॑ सादिक का वक्‍त करीब है 
अब हाथ उठाये और यह दुआ मांगी “अल्लाह मैंने दो ही रकअत की 
तो नीयत बान्धी थी, तेरी रात कितनी छोटी है कि रात ही खत्म हो 
गई” उनको रातों के छोटा होने का शिक्वा होता था अन्दाज़ा कीजिए 
उनको कितना मजा आता था। 


तीरों पर तींर खाते रहने की तमन्ना 
मशहूर रिवायत है कि दो आदंमियों की डियूटी लगी कि पहाड़ 
की चोटी पर तुम जाओ और पहरा दो, दोनों ने सोचा कि दोनों 
जांगेंगे तो आखरी रात में सो जायेंगे, लिहाजा यह तैय पाया कि एक 
_ जागे और दूसरा सोये, अब जागने वाले ने यह सोचा कि मैं जाग तो 
रहा हूं तो क्यों न कुरआन ही पढ़ लूं, उन्होंने दो रक्‌अत की नीयत 
बान्ध ली इतने में दुशमन ने तीर मारा, फिर दूसरा तीर मारा, फिर 
तीसरा तीर मारा अब उनके जिस्म से ख़ून निकल रहा है, और इतना 
निकला कि उनको डर महसूस हुआ कि कहीं बेहोश होकर गिर गया 
तो फर्ज मन्सब्री में कोताही होगी, लिहाजा जल्दी से सलाम फेर कर 
साथी को जगाते हैं और कहते हैं कि अगर आज फर्ज मन्सबी में 
कोंताही का डर न होता तो मैं तीरों पर तीर खाता रहता, लेकिन 
.. मुकम्मल सूरे कहफं पढ़े बगैर नमाज़ मुकम्मल न करता, उनको तीर 


ड़ 
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लगते थे और हमारे करीब से मच्छर गुजर जाये या मक्खी आकर बैठ 
जाये तो नमाज, की कैफियत चली जाती है, इसलिये कि करआने 
मजीद से हम लुत्फ अन्दोज नहीं हो रहे होते हैं, जब लुत्फ अन्दोज 
होना शुरू कर देंगे तब उस वक्त हमें करआन पढ़ने का मजा 
आयेगा। (अल्लाहु अकबर कबीरा) 


शैख्ैन का तहज्जुद में क्रआने मजीद पढ़ना 

सहाबा रजियंल्लाहु अन्हुम मज़े लेकर तहज्जुद की नमाज में 
तिलावत किया करते थे एक मर्तवा आप सलल्‍ल० मस्जिद में तश्रीफ 
लाये, क्या देखते हैं कि सिद्दीके अकबर रजि० कुरआने मजीद की 
तिलावत कर रहे हैं मगर बहुत आहिस्ता से और उन्हीं के करीब 
सस्यिदना उमर फारूक रजि० भी करआने मजीद पढ़ रहे हैं मगर 
थोड़ा आवाज के साथ, जब दोनों ने नमाज़ मुकम्मल कर ली तो नबी 
सल्‍्ल० ने फरमाया अबू बक्र तुम इतना आहिस्ता क्‍यों पढ़ रहे थे? 
आपने जवाब दियाः ऐं अल्लाह के नबी सलल्‍्ल० मैं उस जात को सुना 
रहा था जो सीनों के भेद जानती है, लिहाजा मुझे ज़ोर से पढ़ने की " 
क्या जरूरत थी, फिर आप सल्ल० ने हज़रत उमर फारूक रज़ि० से - 
पूछा: उमर! तुम इतनी जोर से क्‍यों पढ़ रहे थे? फरमाया ऐ अल्लाह 
के नबी सलल० मैं सोये हुएं लोगीं को जगा रहा था, और शैतान को 


भगा रहा था, यह वह लोग थे जिनको लुत्फ आता था करआने मजीद 
पढ़ने में । 


फरिश्ते भी आसमान से उतर आये 


छोटासा सेहन है, करीब बच्चा लेटा हुआ है और घोड़ा बन्धा 
हुआ है और तबीअत चाहती है कि बुलन्द आवाज से पढ़े, लेकिन 
घोड़ा बिदकता है डर हुआ कि कहीं बच्चे को नुक्सान न दे, लिह्ठाजा 
आहिस्ता पढ़ते हैं, तबीअत मचलती है तो फिर बुलन्द आवाज से 
पढ़ते हैं, फिर घोड़ा मचलता है, सारी रात इसी तरह गुजर गई सुबह 
दुआ मांगने के लिये हाथ उठाये तो क्‍या देखते हैं कि कछ रोशनियां: 
ााााााााणााणामााकाममममाााााआााआआआााााभभभइ ३» भइ इन __ न हि 





सर से दूर आसमान की तरफ जा रही हैं, बड़े हैरान हुए, दिन में ' 
नबी अलै० के पास आकर अर्ज किया ऐ अल्लाह के महबूब मैंने रात 
यह मुआमला देखा, कुछ रोशनियां मेरे सर से दूर जा रही थीं, 

* फरमायाः यह अल्लाह तआला के फरिश्ते थे जो तुम्हारा कुरआन 
सुनने के लिये अर्श से फर्श पर उतर आये. थे, अगर तुम ऊँचा 
“कुरआन ऊँची आवाज से पढ़ते तो आज मदीने के लोग अल्लाह के 

.. फरिश्तों को अपनी आंखों से देखते | 


' तुम्हारे रोने पंर फ्रिश्ते रो पड़े 
. एक सहाबी कुरआन पढ़ते हुए रोते हैं, गिरया जारी हो गया, 

जब नबी अलै० 'की ख़िदमत में हाजिर हुए, नबी अलै० ने फरमाया कि 
-. रात तुम्हारे रोने ने अल्लाह के फरिश्ते को भी रुला डाला, वह केसे 
थे कुरआने पाक पढ़ते हुए रोते थे उनको रोता देखकर अल्लाह के 
फ्रिश्तों को भी रोना आ जाता था। (अल्लाहु अकबर) 

हदीसे पाक में आता है कि जब अच्छी आवाज से पढ़ने वाला 
तवज्जुह और मुहब्बत के साथ पढ़ रहा होता है अल्लाह का फरिश्ता 
करीब आते आते इतना करीब आ जाता है यहां तक कि उस कारी 
के होंटों पर अपना होंट रख देता है अपना मुंह उसके मुंह पर रख 
देता है उस फरिश्ते की मुहब्बत का हाल यह हो जाता है, और 
अल्लाह तआला उस पढ़ने वाले का कुरआन इतनी तवज्जुह से सुनते 





हैं कि दुनिया वाले लोग किसी गाने वाली का गाना भी इतनी : 


तवज्जहु से नहीं सुनते जितनी तवज्जुह से अल्लाह पाक उसके क्‍ 
कुरआने पाक को सुनते हैं। . 


उनके मुंह से खुशबू आती थी 

इमाम आसिम रह० बहुत मशहूर कारी हैं उनके बारे में आता है 
कि उनके मुंह से खुश्बू आया करती थी, मस्जिदे-नबवी सल्ल० में 
सत्तर साल तक उन्होंने इमामत की और तिलावत करते थे और 
उनके बहुत से शागिर्द थे, उनके मुंह से खुश्बू बहुत आती थी, एक 
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दिन उनके एक शागिर्द ने पूछा कि हज़रत क्‍या आप मुंह में कोई. 
ख़ुश्बू रखते हैं? या कोई ख़ास चीज रखी है? फरमाया कि नहीं मैंने 
तो कोई ख़ास चीज नहीं रखी उसने कहा हजरत आपके मुंह से 
खुश्बू बहुत आती है, फुरमाने लगे एक रात मुझे हुजूर पाक सल्ल० 
की जियारत नसीब हुई आपने इरशाद फ्रमाया कि आसिम तू 
अल्लाह का कुरआन इतनी मुहब्बत से पढ़ता है कि मेरा जी चाहता है 
कि मैं तेरे मुंह का बोसा लूं, लिहाजा जब से नबी अलै० ने बोसा 
लिया है, तब से मेरे मुंह में खुश्बू आने लगी है, और जब तक वह 
जिन्दा रहे उनके मुंह से खुश्बू ही आती रही अल्लाह तआला. का 
कलाम अजीब उसके असरात हैं, सहाबा रजियल्लाहुं अन्हुम उसको 
पढ़ते थे, सुनते थे, उनकी हालत बदल जाती थी, रौंगटे खड़े हो 
जाते थे (अल्लाहु अकबर) ह 
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उनकी आंखों से आंसुओं की रिम-जझिम शुरू हो जाती थी कहते..." 


थे। ः 
एप ५५५७ ४४४७५ ५०५४ ८ ५४४ ४४; ०/५४ 
उन 0५0 ७ ४; ४०-४० ६८४; ि 
(पारा 7, रुकू ।, आयत 83) 
जब इतनी लजाजत से दुआ मांग रहे हैं फौरन कुबूलियत भी 
हो रही है, लिहाजा फरमाया 
।४४ ४, 20 ५६४ 
(पारा 7, रुकू । आयत 88)... 
कुरआने मजीद यह अजीब नेमत है हमारे पास हमें इस नेमत 
की सही कुव्वत का अन्दाज़ा ही नहीं है कि अल्लाह तआला ने इसके 
अन्दर क्या नेमतें रखी हैं, इसको तो पढ़ये मुहब्बत के साथ, शौक्‌ के 
साथ फिर देखिये इससे इन्सान को क्या लुत्फ नसीब होता है, यह तो 
ऐसा मज़ा है कि इससे दिल नहीं भरता | 
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चन्द चीजें जिन सें दिल नहीं भरता 

उलमा ने लिखा है कि चन्द चीजें हैं जिनंसे इन्सान का कभी 
दिल नहीं भरता, मिसाल के तौर पर आसमान की तरफ देखना, सारी 
जिन्दगी इन्सान आसमान की तरफ देखता है, लेकिन कभी नहीं 
कहता कि जी मेरा दिल भर गया, रोज चमकते सितारों को देखिये 
झिल-मिल करते हुए रोज नया मजा वही नीला आसमान रात को 
सितारे चमकते हैं मगर नया लुत्फ और नया मज़ा तो आसमान को 
देखने से कभी दिल नहीं भरता, पानी पीने से कभी दिल नहीं भरता 
सौ साल की उम्र हो जायेगी कोई बन्दा आपको ऐसा नहीं मिलेगा जो 
कहे कि जी अब तो पानी पीने को दिल नहीं करता, यूं खानों से 
दिल उक्ता जायेगा, जूस पीने से दिल उक्ता जायेगा, लेकिन पानी से 
कभी दिल नहीं उक्ताता, अल्लाह तञाला ने ऐसी मेहरबानी अता 
-फरमाई, इसी तरह बैतुल्लाह शरीफ को देखना यह ऐसी नेमत है 
इसको वही समझ सकता है जिसको बैतुल्लाह की जियारत नसीब हो 
चुकी है कि उस घर को देखने से इन्सान के दिल को क्या ठन्डक 
. मिलती हैं जिंतना उस घर की तरफ देखा जाये उतनी उस घर की 
लज्जत उसका हुस्न व जमाल और बढ़ता है हर नई नजर पर एक 
नया जमाल होता है. आख़िर अल्लाह का घर है, इसी तरह कुरआने 
मजीद का पढ़ना जितना ज़्यादा पढ़ेगा उतना ज़्यादा शौक उसके 
दिल में पैदा होगा, और पढ़ने वालों ने उसकी कसरत से तिलावत 
की है, जब कारियों और हाफिजों के हालात पढ़ते हैं तो हैरान हो 
: जाते हैं तो यह किताब इसलिये दुनिया में भेजी गई कि हम इसको 
पढ़ें इसपर अमल करें और दुनिया में हम कामयाबी की जिन्दगी. 
'गुज़ारें इसलिये सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम फरमाते थे । 
द ४ ८४50) ४५ ४० 20 8। 

अल्लाह तआला इस किताब के जरिये कौमों को बुलन्दी अता द 
. फरमाते हैं, यह हमें दुनिया में उठाने के लिये आया है. जगाने के 
: लिये आया है, इज़्जत के लिये आया है। 
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चरवाहे से अमीरुल-मोमिनीन तक हि 
सस्यिदना उमर बिन खत्ताब रजि० अपने खिलाफत के ज़माने में. 
एक मर्तबा फौज को लेकर मक्का मुकर्रमा की पहाड़ी पर चढ़े रहे थे, 
दोपहर का वक्‍त है चिलचिलाती धूप है, एक जगह खड़े हो गये और 
नीचे वादी में देखना शुरू कर दिया, फौज सारी खड़ी है, पसीने में. 
शराबोर है, कोई साया नहीं, बचाव की सूरत नहीं, सब परेशान हो 
गये, किसीने कहा अमीरुल-मोमिनीन खैरियत तो हैं? आप यहां खड़े 
हैं. फरमाया: मैं नीचे वादी में देख रहा हूं, जहां इस्लाम लाने से पहले 
मैं अपने ऊँटों को चराने आता था, और लड़क्पन में मझे ऊँट चराने 
का तरीका नहीं आता था, मेरे ऊँट खाली पेट घर जाते तो मेरा 
वालिद ख़त्ताब मुझे डांटता था, कोसता था, कहता था उमर तू क्या द 
कामयाब जिन्दगी गुज़ारेगा तुझे तो ऊँट चराने नहीं आते हैं, उस 
वक्‍त को याद कर रहा हूं कि जब उमर को जानवर चराने नहीं आते 
थे, और आज इस वक्‍त को देख रहा हू कि जब इस्लाम और 
कुरआन के सदके अल्लाह ने उमर को अमीरुल-मोमिनीन बना दिया 
है. यह किताब यूं उठाती है हम भी अगर इसको पढ़ेंगे इसपर अमल 
करेंगे, अल्लाह तआला हमें भी इज्जत अता फरमायेंगे | 
इसलिये फरमाया “४/ ५ ४४)॥ ,9” (पारा 30, रुकू 22, आयत 
3) तू पढ़ कुरआन तेरा रब करेगा तेरा इकराम, तेरा रब तुझे इज्जत 
व वकार देगा, और तेरे जाहिर व बातिन को निखार देगा, यह 
अल्लाह का कुरआन है मेरे शेख (हजरत मौलान गुलाम हबीब 
नक्शबन्दी रह०) फरमाते थे तेरे हाथ में हो कुरआन-तो दुनिया में रहे 
परेशान, तेरे हाथ में रहे कुरआन और तू दुनिया में नाकाम, तेरे हाथ 
में हो कुरआन और तू दुनिया में रहे गुलाम (गुलामी नफ़्स की हो 
शौतान की हो या किसी इन्सान की) नाना हमें कहता है यह कुरआन, 
ओ मेरे मानने वाले मुसलमान! “6४५४ ८४५ 9” पढ़ कुरआन तेरा 
रब॑ करे तेरा इकराम, अल्लाह तआला हमें इज़्जतें देंगे, हम इस 
किताब को पढ़ें और इसपर अमल करें, सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम 
नि लमनकशलकिशकिशिनकी नि डक कील अनु ाााााााा आए 





, इसी को सीने से लगा कर निकले थे, इतने सादे थे कि उनके सामने 
पतली रोटी दस्तरख्वान पर रखी जाती थी. वह उसको हाथ पोंछने 
वाला कपड़ा समझते थे इतने सादे थे 

बातें. क्‍या थी कि न कैसर व किस्रा से दबे 
चन्द वह लोग कि ऊँटो को चराने वाले 
वह जिनको काफर पे होता था नमक का धोका 
बन गये दुनिया की तकदीर बदलने वाले 
अल्लाह ने उनको कामयाबियां दी थीं. 
लगाता था तू जब नअरा तो ख़ैबर तोड़ देता था 
हुक्म देता था तू दरया को रस्ता छोड़ देता था 
हमें इज्जतें मिली थीं इस कुरआन मजीद के जरिये से, आइये 
अहद कीजिए कि हम आइन्दा जिन्दगी इस कुरआने मजीद को 
समझेंगे, इसको अपनी »जिन्दगी में लागू करेंगे और अल्लाह तआला 
का कर्ब हासिल करने के लिये तन मन धन की बाजी लगायेंगे। 
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की एहमियत 


इक्विबाज 

तस्फिया हमेशा दिल का होता है और तज्किया हमेशा नफ्स 
का होता है इस बात को अच्छी तरह जहन में बिठा लीजिए कि क्‍ 
तसरिफिया दिल की सफाई का नाम है और तज्किया नफ्स की ' 
सफाई का नाम है, डुनियादी फर्क समझये कि जैसे एक आइना हो 
उसपर मिट्टी की तह आ जाये उस मिट्टी की तह को साफ करने 
का नाम तस्फिया है, हमने उसकी सफाई करदी, इसलिये कि 
मिट्टी दिल के अन्दर दाख़िल नहीं होती बल्कि दिल के ऊपर तह 
बना लेती है, इस तह को हटा लेने का नाम सफाई है (तस्फिया) 
इसी तरह गुनाहों की जुल्मत दिल के अन्दर सरायत नहीं करती 
दिल पर तह बनाती है और इस पर कुरआने करीम की दलील 
कला बल राना[ अला कुलूबिहिम मा कानू यक्सिबूना” (नहीं 
बल्कि उनकी बद-आमालियों की वजह से उनके दिलों पर जय 
लगा दिया गया है) तो जय अन्दर तो नहीं जाता? जंग की तह 
ऊपर चढ़ती डै, इसी तरह दिल के ऊपर गुनाहों की जुल्मत की 
तह चढ़ जाती है, इसको ज़ैनुल-कुलूब कहते हैं. दिलों का जंग 
और कहा कि “लिकुल्लि शैडन सिकालतुन व सिकृालतुल कृल्बि 
ज़िकरुल्लाहि/ हर चीज़ के लिये सैकल होता है प्रोलिश होती है 
ओर दिलों का सैकुल अल्लाह की याद है तो इसको दिल का 
तस्फिया कहते हैं। 

लेकिन अगर कपड़ा मैल्रा हो जाये तो अब यह किसी कपड़े 
पे त्ताफ होने से रहा इसके लिये तो पानी, साबुन होना जरुरी है 
तब काम बनेगा अब यह जो तरीका है कपड़े में साबुन लगाना 
धोना; निचोड़ना इसका नाम तज्किया है. इस कपड़े का तज्किया 
हो रहा है क्योंकि मैल उसके अन्दर दाखिल हो चुका था. उसके 
अन्दर से मैल निकाला जा रहा है। 

(हजरत मौलाना पीर फकीर जुलफक्कार अहमद साहब नक्शबन्दी) 





७७५ ७/ ४०.७ ७४०) १०७ 3० ९7००३ ४ 3१२०४०४। 
बा / ०७) थी ०० कट 2 2०५५३ 
402.» 3४)७/ ४23४ ४०० ८४! “४3% 

(0// (/(६४/“*....) 

6७ ४ ४५४४) ८४; 

८०४४ ै। &€4%,/, ५; ८ ५८६४७५-० ०) .-६)३ 

(।०/१//८०८ ताटतए)2 ई-2७ | 
कि के आह आप) क 
60०८० १7...) ६2,००० ५४। 

6५७४ ४ (2०८ 40 2७॥ 
(।-.५१६८!८.....) (2४४! 2 री 2 ९४०४! [५ ४9७फ 
डॉ 0५4 ४ ड्ाफ्ण ५७॥ ७५ 
3835 .४ ०2७७ ७ 3 ०५५७० )/ ७१७४ ४ ४ ३४ ३$ 
(7।-. /१८,८/) (४५४८ ४ 4 
५०००) ००» (डे ९2-०) ० ४४-4२ ० 83») ००) <५) ००४८-०२ 
४.९... जा 2७३ 24०० ४०५० ५ (+ कही + 259०४ ००) 47 

(००) * )५ ) ००१४ 


सोहबत की तासीर 


हर इन्सान के अन्दर खैर और शर का माद्दा रख दिया गया है 
मगर हुक्म यह दिया गया कि हम अपने ऊपर खैर को ग़ालिब करें, 
दुनिया का नेक तरीन इन्सान हो उसको भी बुरा माहौल मिले, बुरे 
साथी मिल जायें तो उसके भटकने का भी खतरा मौजूद है, और, 
दुनिया का बुरा तरीन इन्सान हो उसको अगर अच्छा माहौल स्ञिल' 






ब्तु । 
जाए; नेक साथी मिल जायें तो उसके सन्वरने का मौकअ मौजूद है 
इन्सान सोहबत से असर लेता है, आप गौर कीजिए कि कई लोग 
छोटे बच्चे को उठाते हैं तो उनसे प्यार में बातें उन्हीं की जबान में 
करते हैं, हालांकि कि यह बड़ी उम्र का आदमी सही बोल सकता है 
मगर उस बच्चे के साथ होने की वजह से उसका असर लिये हुए है, “ 
यह भी अल्फाज को बच्चे के लहजे में बोल रहा है तो अगर छोटा 
बच्चा साथ हो तो उसके सोहबत की तासीर होती है लिहाजा अगर 
किसी बड़े और अल्लाह वाले का साथ मिल जाये तो क्‍या उसकी 
सोहबत में तासीर नहीं होगी? 





नजर से इलाज 


हदीसे पाक में आता है “& ४४)” नजर लग जाना ठीक 
बात है, बुरी नज़र लग जाती है, नज़रे बद जिसे कहते हैं, एक 
सहाबी को लग गई थी तो नबी अलै० ने उस नजर को उतारने का 
तरीका भी बताया, अब सोचने की बात है कि जिस नज़र के अन्दर 
हसद है, बुग्ज है, दुशमनी है, इस नजर का अगर असर हो जाता है 
तो जिस नजर के अन्दर शफ्कृत हो मुहब्बत हो, इख़्लास हो, रहमत . 
हो. तो फिर वह नजर असर नहीं करती, तो लिहाजा अल्लाह वालों 
की नजर भी लग जाती है, बुरी नजर के लगने से इन्सान पर बुरे 
: असरात और अच्छी नजर के लगने से इन्सान पर अच्छे असरात 
मुरत्तब होते हैं, अल्लाह करें कि हमें भी किसी अल्लाह वाले की नज़र 
लग जाये | | 


तेरा इलाज नज़र के सिवा कुछ और नहीं 
आज-कल शुआओं से इलाज होता है, टी बी का इलाज, 
कैन्सर का इलाज शुआओं के जरिये से किया जा रहा है, जिस तरह 
मशीन से निकलने वाली शुआएं हैं, इसी तरह अल्लाह वालों की 
निगाहों से भी नूर की शोआयें निकलती हैं, मैं और आप एक्सरे को 
तो नहीं देखते, लेकिन हकीकत को मानना पड़ता है, इसी तरह 


अल्लाह वालों की निगाहों से भी नूर की कुछ शुआए निकलती हैं, जो 
इन्सान के दिल की ज़ुल्मतों को हटा के रख देती हैं और इसका पता 
इस बात से चलता है कि बन्दे के अन्दर नेकी आनी शुरू हो जाती 
है, जैसे खुश्क दरख्त को पानी दे दें तो कलियां फूटनी शुरू हो 
जाती हैं, ऐसे ही जब गाफिल किस्म के लोग अल्लाह वालों की 
महफिल में बैठना शुरू करते हैं तो उनमें नेक आमाल की कलियां 
फूटना शुरू हो जाती हैं। 


तस्फिया और तज़्किया का फर्क 

दो अलफाज हैं दोनों तसब्बुफ में इस्तेमाल होते हैं मगर अक्सर 
अवाम तो क्‍या उलमा भी इनका मफ्हूम समझने में गलती कर जाते हैं। 

4. तज्किया 2. तस्फिया 6 

तस्फिया हमेशा दिल का होता है और तज़्किया हमेशा नफ़्स का 
होता है इस बात को अच्छी तरह जहन में बिठा लीजिए कि तस्फिया 
दिल की सफाई का नाम है और तज़्किया नफ्स की सफाई का नाम 
है, बुनियादी फर्क समझये कि जैसे एक आईना हो उसपर मिट्टी की 
तह आ जाये इस मिट्टी की तह को साफ करने का नाम तस्पिया है, 
हमने उसकी सफाई कर दी, इसलिये कि मिट्टी दिल के अन्दर 
दाखिल नहीं होती बल्कि दिल के ऊपर तह बना लेती है, इस तह 
को हटा लेने का नाम सफाई है (तस्फिया) इसी तरह गुनाहों की 
ज़ुल्मत दिल के अन्दर सरायत नहीं करती, दिल पर तह बनाती है 
और इसपर दलील कुरआन अजीमुश्शान |४४७ ७५७ ५४ ०) ४» 
5.:..४; नहीं उनकी बद-आमालियों की वजह से उनके दिलों पर 
जंग लगा दिया गया है, तो जंग अन्दर तो नहीं जाता? जंग की तह 
ऊपर चढ़ती है, इसी तरह दिल के ऊपर गुनाहों की ज़ुल्मत की तह 
चढ़ जाती है, इसको जैनुल-कुलूब कहते हैं, दिलों का जंग और कहा 
कि “४॥ ५४ 9 70; 78 ; , ४!” हर चीज के लिये सैकल होता 
है पालिश होती है और दिलों का सैकल अल्लाह की याद है तो 
इसको तस्फिया कुलब कहते हैं.। 








लेकिन अगर कपड़ा मैला हो जाये तो अब यह किसी कपड़े से 

साफ होने से रहा इसके लिये तो पानी, साबुन होना जरूरी है तब 
काम बनेगा अब ग्रह जो तरीका है कपड़े में साबुन लगाना धोना 
निचोड़ना इसका नाम तज्किया-है, इस कपड़े का तज़्किया हो रहा है 
क्योंकि मैल उसके अन्दर दाखिल हो चुका था, उसके अन्दर से मैल 
निकाला जा रहा है। 
..._ इसी तरह नफ़्स के अन्दर ख़बासत मौजूद होती है ५०४ 

“४५४ ॥ ७; »४ (पारा 30, रुक्‌ 46, आयत 8) अच्छाई भी उसके अन्दर 
है और बुराई भी उसके अन्दर है, अब अन्दर से बुराई निकाल देना 
ताकि खैर रह जाये इसका नाम तज्किया है, इसलिये नबी दुनिया में 
मुअल्लिमे अअजम भी बनकर आये और मुबल्लिगे आजम बनकर भी . 
आये, और दुनिया में मुर्शिदे अअज़म भी बनकर तश्रीफ लाये, आप ने 
तज़्किया फ्रमाया यहां तक कि सहाबा के नुफूस को धोकर रख 
दिया, उनके दिल साफ हो गये, तो तस्फिया हमेशा कुलब का होता 
है और तज़्किया हमेशा नफ़्स का | | 


तज़्किये की एहमियत 
यह इतनी अहम चीज है कि सय्यिदना इबराहीम अलै० ने दुआ. 
मांगी, ४» «६४ ८-४५ ४४)” अल्लाह का घर बनाया और घर बनाने 
. के बाद दुआ मांगी, अल्लाह मकान तो बना दिया, मकीन भेज दीजिए 
. मदरसा बना दिया -चलाने वाले मोहतमिम भेज दीजिए, डबादत खाना 
तो बना दिया इबादत सिखाने वाले भेज दीजिए, तो रब्बे. करीम ने 
उनकी दुआ को कुबूल किया, दुआ मांगने वाले: इबराहीम 
ख़लीलुल्लाह” उनकी मदद करने वाले इस्माईल ”जबीहुल्लाह 
जिस घर को बनाया उसका नाम “बैतुल्लाह” और जिससे. दुआ मांगी 
उस हस्ती का नाम “अल्लाह” और जिसके लिये दुआ मांगी उसका 
नाम “मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्‍्ल०” चुनांचे नबी ने फ्रमाया कि मैं 
अपने दादा इबराहीम अलै० की दुआ की कुबूलियत बनकर दुनिया में 
आया, लिहाजा नबी तश्रीफ लाये, लेकिन दुआ मांगने वाल ने जो 
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दुआ मांगी थी और उसमें जो मकसद बताया था वह था «७४/,५" 
(॥॥"७०.८ :६, ०7९...) ८५५०७) ॥ <.:4॥॥ ०६००) (६४ 3४) *5/! उन्होंने तज्किये को 
चौथे नम्बर पर रखा था, लिहाजा जब परवर्दिगार ने नबी अलै० को 
भेजा त्तो वही चार मकसद बयान फरमाये, लेकिन तरतीब बदल दी 
मेरे इबराहीम यह तज़्किया इतना अहम है इसको चौथे नम्बर पर 
बयान करने के बजाये इसको दूसरे नम्बर पर रखने की जरूरत है, 
फ्रमाया: (<८०««६५) “१५०; 3४५ ४ <८ ४.॥ %” वह जात जिसने 
अन-पढ़ों में एक रसूल को भेजा, उसका क्‍या मकसद था? ।॥;£ 

6६० ४3 को «६४# इनपर आयात की तिलावत करे और उनका 
. तज्किया करे तो दुआ मांगने वाले ने चौथे नम्बर पर दुआं मांगी और 
कुबूल करने वाले ने फिर दूसरे नम्बर पर जिक्र फुरमाया इसलिये 
तज़्किये की एहमियत मालूम हो गई, तज्किये के ब्रौर «४ ५६४४ 
४:४५.) काम नहीं आते इसलिये पहले इसका तंजकिरा किया कि 
दर्स व तद्रीस करने वालो! निफाजे शरीअत की ,मेहडनत करने वालो! 
इस तज्किये की भट्टी में तुम्हें भी तपना पड़ेगा तब जाकर काम 
बनेगा, वरना इख़लास न होने की वजह से तुम दीन के नाम पर 
दुनियादारी करोगे, अपने आपको भी धोके में रखोगे और मख़लूके 
खुदा को भी धोके में डालोगे, इसलिये तज्किये का तजकिरा पहल 
करमाया, इसके अहम होने की वजह से, अल्लाह तआला के यहां 
इसकी बड़ी अहमियत है। द 


तज्किये के दो "तरीके 

पहला तरीका :- एक तरीका तो यह कि इन्सान दुनिया में अपनी 
आसानी के साथ अपनी मन मर्जी के साथ किसीं अल्लाह वाले से 
तअल्लुकु रखे, और उनके बताये हुए दरूद व वज़ीफे पर अमल करे, 
और उनके मुताबिक ज़िन्दगी गुज़ारे, ताकि बातिनी निजासतें धुल 
जायें, मन साफ हो जाये, अन्दर के रोग दूर हो जायें, अब उसका 
तज़्किया हो गया, तो यह इन्सान हलाक हाने वाला इन्सान नहीं 4४” 
तहब्ब_न>) >> €०» तेहकीक फलाह पा गया वह जिसने 





तज्किया हासिल किया तो यह फलाह पाने वाला इन्सान हुआ, यह 
पहला और आसान तरीका है तज़्किये का। ह् 

दूसरा तरीका :- और अगर कोई आदमी यह काम न करे ईमान 
लाने के बाद गुनाहों भरी जिन्दगी गुज़ारता फिरे, और इसी हाल में 
दुनिया से रुख्सत हो जाये तो अल्लाह तआला चूंकि रहीम व करीम 
हैं, इसलिये अल्लाह तआला' ने उसके लिये इन्तिजाम कर दिया, जो 
बन्दा दुनिया में अपना तज्किया नहीं करता, फिर अल्लाह तआला ने 
तज़्किये के लिये हस्पताल बना दिया, जैसे बीमार आदमी के लिये 
दुनिया में हस्पताल होता है कि जो घर में अपनी सेहत का ख्याल 
नहीं रखता, फिर डिस्पेन्सी में हो या होस्पिटल में जाना पड़ता है, 
इसी तरह जिसने अपनी मर्जी से अल्लाह वालों के साथ रह कर 
अपना तज्किया नहीं. किया, अब उसे डिस्पेन्सी, हस्पताल में जाना 
पडेगा, डिस्पैन्सी का नाम कब्र है, हस्पताल का नाम जहन्नम है, वहां 
भी तज्किया होगा, पक्की सच्ची बात जिम्मेदारी से अर्ज़ कर रहा हूं, 
और कुरआने करीम में अल्लाह तआला फरनमाते-हैं कि क्यामत- के 
दिन कुछ लोग ऐसे होंगे कि जिनकी बीमारियां इतनी बड़ी होगी कि 
उस हस्पताल में भी उनका कोई इलाज नहीं होगा, जैसे कैन्सर की 
बीमारी, ऐड्ज की बीमारी, दुनिया के हस्पतालों में इनका कोई इलाज 
ही नहीं तो अल्लाह तआला ने जो बीमारों के लिये हस्पताल बनाया 
है, उस हस्पताल में कुफ्र का, शिर्क का, निफाक का इलाज नहीं है, 
यह ऐडज और कैन्सर की तरह की बीमारियां हैं रूहानी ऐतिबार से, 
इसके अलावा जो भीं बीमार होंगे उनकी बीमारियों को जहन्नंम के 
- हस्पताल में शिफा मिल जायेगी, इसलिये कुरआन करीम में अल्लाह 
फरमाते हैं: यह वह लोग होंगे “«र्ड ४४) ४५४ १४ 4॥ ६:६५” (पारा 
2, आयत 74) अल्लाह तआला क्यामत के दिन उनसे कलाम भी 
नहीं करेंगे और उनका तज्किया भी नहीं होगा। 


दुनिया का कानून क्‍ 
दुनिया का दस्तूर है कि जब उनके मुल्क में कोई आना चाहे 
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तो वह शर्त लगाते हैं कि आप अपना हेल्‍थ सर्टीफिकेट (मद्यता 
(५परी०४०े पेश करें | हे 

. अब अफ्रीका के मुल्क वाले किसी मुल्क में भी जायें तो वह 
कहते हैं कि जी येलो फीवर का (४८०४ *€श्टा) की सर्टीफिकेट पेश 
करें यह उनका हक है, उनका इख्तियारं है, वह चाहते हैं कि यह 
बीमारी वाला हमारे मुल्क में न आये, आप हज को जाना अं तो वंह 
कालरा और मीगनाइट्ज का सर्टीफिकेट मांगेंगे (गुंदन॑ तोड़ बुखार) '' 
लिहाजा जो बन्दे भी हज को जाते हैं, उनको वह सर्टीफ़िकैट लेना 
पड़ता है, अगर यह बीमारी है तो वहकहर्ते हैं कि हमारे मुल्क में. 
नहीं आ सकते, हमारे मुल्क में आना है. तो इन बीमारियों से शिफा 
पाकर आओ, इन बीमारियों,की वैक्सिन' (५४८०४८) लेकर आओ | 


जन्नत में जाने का उसूल 

* “इसी तरह अल्लाह तआला ने भी उसूल बना दिया, जन्नत 
मख्सूस लोगों की जगह है इसमें दाख़िल होने के लिये तुम भी बअज 
बीमारियों से पाक होकर आओ, कुरआने मजीद में फुरमाया कि यह 
जन्नत वह जगह है “99 ४४% ८४५५" और यह बदला है उस बन्दे 
के लिये जो सुथरा हुआ हो, जो तज़्किया हासिल करेगा उसको 
जन्नत में दाखिला मिलेगा, जिसका तज़्किया नहीं होगो वह जन्नत में 
दाखिल .नहीं हो सकेगा | ह 


जन्नत में जाने के दो रास्ते... 

अब जन्नत में जाने के दो रूट (२००0 हैं, एक रूट तो यह कि 
दुनिया में रहते हुए गुनाहों से इन्सान तौबा कर ले, और नेको कारी. 
की जिन्दगी गुज़ार कर (तज़्किये वाली जिन्दगी गुज़ार कर) सीध्रा 
जन्नत में चला जाये, यह शोर्ट रूट ($9॥07 ००0 है (मुख्तसर 
रास्ता) और अगर ग़फलत में पड़ा रहा, और दुनिया के- अन्दर गुनाह री 
करता रहा तो अल्लाह तआला ने रास्ते में एक हास्पिटल बना द्विया, 
अच्छा तुमने तो कलिमा पढ़ लिया है बन्दे तो मेरे ही हो, हम तुम्हारे 





शि है. है 
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लिये एक और मौका फ्राहम करते हैं, कृब्र से गुजार कर जहन्नम में 
भेजते हैं, कुछ अर्सा तक जहन्नम में सजा मिलने के बादं जब 
अल्लाह तआला चाहेंगे बीमारी के मुनासिब सजा मिलने के बाद 


- उसको निकाल कर अल्लाह तआला जन्नत अता फरमायेंगे, अब 


है| 


इसकी थोड़ी तफ़्सील कुरआन और हदीस की रोशनी में जब बन्दा 
बीमार होता है और उसको हास्पिटल लेकर जाते हैं तो उसका एक 
एमरजेन्सी रूम होता है उसको सबसे पहले एमरजेन्सी रूम में 
दाखिल करते हैं, वहां एक अमला होता है वह उससे मुख्तसर सी 
मालूमात हासिल करता है और कुछ न कुछ उसको फुस्ट ऐड दे देता 


लो भई बड़े डाक्टर आने से पहले पहले तुम्हें कुछ इलाज हम 
देते हैं बिल्कुल इसी तरह कब्र भी इन्सान के लिये हास्पिटल के 
एमर-जेन्सी रूम की तरह है, इन्सान वहां जायेगा, अल्लाह तआला 


. दो फरिश्तों को भेजेंगे वह आके उससे हिस्ट्री पूछेंगे : 


९३॥...७७० ९३)... हि ९८५) ० 
जैसे हस्पताल में डॉक्टर पूछते हैं आपको कब्ज़ तो नहीं है? आपको: 
फलां चीज तो नहीं है? फलां चीज तो नहीं? दो तीन सवालों में 
उनको अन्दाजा हो जाता है कि उसको है क्या? इसी तरह कब्र में भी 
सिर्फ तीन सवाल पूछेंगे जिनसे पता चल जायेगा कि. उसकी बीमारी 
किस .किस्म की है, अगर गुनाहगार होगा तो फिर उसके लिये 
ट्रीटमेन्ट शुरू कर देंगे, और पहली ट्रीटमेन्ट क्या होगी? कि कब्र 
उस्षको दबायेगी, जैसे बीमार आदमी को दर्द में दबाते हैं, तो जिसको 
गुनाहों का दर्द होगा क॒ब्र भी उसका ट्रीटमेन्ट कर लेगी, उसे 


 दबायेगी मगर कुब्र का दबाना कैसे होगा? फरमाया कि इधर की 


पसलियां उधर और उधर की पसलियां इधर हो जायेंगी, यूं कृब्र 
दबायेगी, यूं भींचेगी और फिर उसकी कब्र को जहन्नम का गढ़ा बना 
दिया जायेगा, कुछ मरीज होते हैं जिनको ख़ास टैम्प्रेचर पर रखा 
जाता है, और कई मरीजों को एयर कन्डीशन कमरे में, लिहाजा अगर 
नजले, जुकाम का मरीज होता है तो कहते हैं कि थोड़ा ठन्डे से 
मनन मंअममाकासादतकउ ५ पारा 59५ भा कस सतलतकनततत॒बपपतन_ततकक9 599 + 549 मसला लय भाप +9+ पम्प रब नहत_नतउहबनत9 ५ सप यह 





“आई दवा-ए-दिल .६ दवा ए दिल मनन 

बचाओ और उसको गर्म जगह पर रखते हैं, इसी तरह जिसको 
 भुनाहों का नज़ला, जुकाम होगा उसकी कब्र को भी थोड़ा टैम्प्रेचर में. 
. रखेंगे. और अगर सेहतमन्द आदमी है तो उसकी क॒ब्र को जन्नत का 
बाग बना देंगे कि यह तो सेहतमन्द है उनको वेटिन्ग रूम में ठहराया 
“जाता है, कि चलो भई तुम लाऊंज में जाकर बैठो, जिस तरह जिसे 
: फलाइट लेनी होती है हवाई जहाज का सफ्र करना होता है, उसको 
खूबसूरत जगह लाऊंज में बैठाते हैं, तुम थोड़ा लाऊंज में बैठो तुम्हारी 
फंलाइट आने वाली है, इसी तरह नेकु आदमी की कब्र को भी 
लाऊंज बना दिया जायेगा, जन्नत का बाग बना दिया जायेगा यह 
कुछ अर्सा यहां रहेगा, फिर इसके बाद ' असली- मंजिल पर रवाना 
होगा और अगर यह आदमी बेनमाजी था तो उसकी कब्र पर एक 
अज॒दहे को मुसललत कर दिया जायेगा, हदीसे पाक में आता है कि 
वह अजंदहा उसको वक्‍्तन फवक्तन काटेगा और उसका जहर उसके 
पूरे जिस्म के अन्दर असर करेगा, जिससे उसकी हड्डियां टूटेंगी, जहर . 
जब सरायत कर लेगा तो पूरे जिस्म के अंन्दर इर्तिआश होगा, और 
इसका शदीद दर्द होगा, जिसको वह महसूस करेगा, हास्पिटल में 
जैसे ड्रिप लगा देते हैं, डी हाइड्रेशन होती है तो बोतल लगा देते हैं, 
अब उसमें कतरा कृतरा उसको मिल रहा होता है इसी तरह कब्र में 
भी उसको ट्रीटमेन्ट मिल रही है अजदहा' उसपर मुसल्लत है वह 
उसको थोडी थोड़ी देर के बाद काट रहा होता है और उसको दवाई 
पहुचा रहा है और दवाई भी ऐसी कि जिस्म में उसको शदीद 

तकलीफ महसूस हो रही है। ह 
2263 ८४८४; ०६00 0-४” (पारा 29, रुकू 3, आयत 33) 

एक मर्तब्ा ट्रीटमेन्ट होती है और आख़िरत की ट्रीटमेन्ट तो इससे भी 
बड़ी होगी। 6 | 
अब तबीबे आज़म अल्लाह तआला के सामने खड़े होना पड़ेगा, 
अब अल्लाह तआला उससे तफ््सील पूछेंगे जैसे बड़ा डॉक्टर हस्पताल 
में सुबह के वक्‍त वह मरीज से ज़्यादा सवाल पूछ कर बीमारी को 
, डाइगनोज करता है, फैसला करता है कि उसको किस दर्जे में जाना . 











शा ्ाानकत्रएर्णमाकम अल बल बककक....--.....:&॥ 
है, किस वार्ड में दाखिल होना है यह नार्मल वार्ड का बन्दा है 
(0.0.0.) में वह रिपोर्ट मांगता है, इसी तरह अल्लाह तआला भी 
कहेंगे नामा आमाल दिखाओ, यह उसकी रिपोर्ट है, पिछली रिपोटों 
की फाइल बनी होती हैं, लिहाजा वह फाइल अल्लाह के हुजूर पेश 
कर दी जायेंगी, 
४४ ४४५७५३५/४;.७५५८४:४८७०/२४७,४ ०५४ ७; 
५-०० ३४,४८४ १,४७० 2७४४ 
(पारा 45, आयत 49) 
फिर फाइल के अन्दर कछ फोटो भी लगे हुए हैं, एक्स-रे लगे होते 
हैं, अल्लाह तआला भी जमीन को कहेंगे 
“४७॥७४, ०५ ७,५०४८७७०,८५ 
(पारा 30, आयत 5). 

जैसे कैमरा फोटो लेता है अल्लाह की जमीन भी कैमरे की-तरह 
फोटो ले रही है, किस-किस जगह गुनाह किया? कौन कौन सा 
गुनाह किया? ज़मीन भी क्‍्यामत के दिन अल्लाह के हुजूर इसकी 
रिपोर्ट पेश कर देगी, जैसे कम्प्यूटर के अन्दर हार्ड डिस्क होती है 
जो कम्प्यूटर पर काम हुआ, आप हार्ड-डिस्क के अन्दर फाइल सेव 
(महफूज) कर लें, सब पता चल जायेगा, अल्लाह तआला भी 
फ्रमायेंगे | 


3» >>. १८ 


(पारा 23, रुकू 3, आयत 65) 

आज के दिन तुम्हारे मुंह पर तो हमने मोहर लगा दी बोलने की 
: तो ज़रूरत ही नहीं, और दिल की हार्ड डिस्क “))45॥ »५ .>; 
(पारा 30, रुकू 4, आयत १0) जो सीनों में होगा हम उसे खोलकर 
बाहर कर देंगे “#,-.]0 ५५6४” (पारा 30, रुकू 44, आयत 40) यह 
वह दिन होगा कि भेदों को खोल दिया जायेगा, अल्लाह तआला दिल 
की हार्ड डिस्क खोलकर दिखा देंगे, “&४,८।9/” यह तेरा नामा 
आमाल है, मियां अपनी फाइल देख लो, “(..- 2८ 03०0 ४..4५ (४” 


6 


| । 
तू अपना न नन-ग्पपगंगा एहासिन खुद काफी है खुद काफी है, 
अल्लाह मैंने यह सब काम 
फिर उसके बाद आखिरत 
फरिश्तों को कहा जायेगा 
घसीटकर डाल दिया 





(पारा 5, रुकू 2, आयत । 4) आज 
और फिर यह बन्दा कह रहा होगा कि हां 
किये, मैं रूहानी ऐतिबार से बड़ा बीमार हूं 
के हस्पताल में उसका दाखिला हो जायेगा, फ 
लेजाओ उसको जहन्नम में चुनांचे उसको 
जायेगा । 


जहन्नमियों का लिबास 

अब जब हास्पिटल में किसी मरीज को लेजाते हैं तो चाहे 
दि ना ही बड़ा क्यों न हो उसको हास्पिटल की वर्दी पहननी- पड़ती 
है. उसके कपड़े उतरवा देते हैं, और हास्पिटल का यूनिफार्म पहना 
देते हैं, यह दस्तूर होता है अच्छे हास्पिटल का, अल्लाह तआला ने 
भी जहन्नम का यूंनिफार्म बनाया है। 

«७/9 ८० ७»6५0१/-०” (पारा 43, रुकू 9, आयत 50) कुरआने 
करीम में इरशाद फुरमाया, गन्धक के बने लिबास पहनाये जायेंगे, बड़े 
बदबूदार होंगे, फुकहा की ने लिंखा है अगर सारी दुनिया के इन्सान, 
हैवान, चरिन्‍्द और पर्रिन्द एक जगह इकट्ठे हो जायें, सबको मौत 
आजाये और सबकी लाशें गल सड़ जायें तो इतनी बदबू वहां भी न 
होगी, जितनी बदबू जहन्नमी के कपड़ों में होगी, तो यह यूनीफार्म 
पहनायेंगे, दुनिया में पोइज़न की खुश्बू यह अतर की खुशबू, खुश्बूएं 
ढूंडते फिरते हैं, रूम फ्रेशर्ज छिड़कते हैं, वहां ऐसी यूनीफार्म पहननी 
पड़ेगी कि सांस घुटता महसूस होगा इतनी बदबू होगी कि अगर एक 
कुत्ता मरा पड़ा होता है तो उस रास्ते से गुज़रा नहीं जाता, तो जहां 
इतने मरे और गले सड़े हों तो वहां बदबू का क्या आलम होगा? और 
जहन्नमी के कपड़ों की बदबू तो इससे भी ज़्यादा होगी यह यूनीफार्म 
पहनादेंगे इसके बाद मुख्तलिफ दर्जों में भेज देंगे, कुछ ऊपर के दर्जों 
में होंगे, कुछ सबसे नीचे के दर्जे में होंगे, ० 8)0 »2 ४0५४१ ४] 
“४ &» (पारा 5, रुकू 8, आयत १45) मुनाफिक लोग जो होंगे 
दोगले बन्दे दोरन्गी जिन्दगी गुजारने वाले ऊपर से कुछ और अन्दर 





से कुछ ऊपर से ला इलाहा अन्दर से काली बला। 
एक चेहरे पर कई चेहरे सजा लेते हैं लोग 
इस तरह की जिसकी जिन्दगी होगी उन लोगों को जहन्नम के 
सबसे नीचे के दर्जे में रखा जायेगा कि भाई तु तो स्पेशल यूनिट में 
जाना तेरी तो मरम्मत वहां करेंगे, लिहाजा गुनाहगारों को अलग 
अलग रूट दिया जायेगा। 


जहन्नमियों का खाना 


अब बीमारों को डाक्टर आम खाने तज्वीज नहीं करता, अगर 
दिल का बीमार है तो मलाई वगैरा नहीं खाः सकता, चिकनी चीजें 
नहीं खा सकता, शूगर का मरीज है तो वह शकर वाली चीज नहीं 
खा सकता, अलसर का मरीज है तो वह मिर्च वाली चीजें नहीं खा 
सकता, जब बीमारी ऐसी हैं इसलिये तुम्हें यह चीजें नहीं दी जा 
सकतीं, जहन्नम के अन्दर जो जायेंगे उनको वहां पर लजीज खाने 
नहीं दिये जायेंगे, और आपको पता है जो बीमार होते हैं उनको उबले 
हुए खाने खाने पड़ते हैं, मजबूरी है वहां भी खाने के लिये कुछ 
स्पेशल चीजें होंगी, जड़ी बूटी से इलाज होगा हर्बल मैडीसिन जैसे 
दुनिया में जड़ी बूटी का इलाज देते हैं, अल्लाह तआला ने भी वहां 
जड़ी बूटी रखी है, जिसका नाम जक्कूम है फरमाया: १9 8,०६2 ०!” 
“५2४ १४७ (पारा 25, रुकू 6, आयत 42-44) यंह जक्कूम का पौदा 
गुनहगारों के लिये खाना है, “०५४ » «४ 4४” (पारा 25, रुकू 
6, आयत 45) जब जक्कूम को खायेगा तो एक तो उसमें कांटे होते 
हैं, दूसरा जहर होता है, इतना कड़वा कि मुंह से लगाया नहीं जाता, 
जहन्नमी जब खायेगा न निगलते बनेगी न उगलते बनेगी, और कह 
कांटे जिस्म के अन्दर फैलेंगे, शिद्दत होगी प्यास की, “550 ६४०00" 
कहेगा, कुछ पीने को दो। 


जहन्नमियों का पानी द 
अब पीने के लिये मशरूबात मिलेंगे अच्छे तो दुनिया में दे चुके, 
ााााााााााणनामाममाभााामानानननाननननणानामाभाााऋ आता भ कक 











अब तुम बीमार हो, बीमार आदमी जब नजला, जुकाम का मरीज होता 
है तो सीरप पिलाते हैं, और कई सीरप कड़वे भी होते हैं, बच्चों को 
पिलाओ तो मुंह बनाते हैं, औरतें बीमार फिरती रहती हैं, लेकिन दवाई 
नहीं लेतीं, कहती हैं यह दवा कड़वी है, जब खून खराब होता है तो 
उसको साफ करने के लिये कड़वा शरबत पिलाते हैं, अब इस 
जहन्नमी को भी कड़वा शरबत पिलाया जायेगा, वह उबली हुई क्‍या 
चीज होगी? उसका नाम गिसलीन है, हदीसे पाक में आता है 
जहन्नमियों के जिस्म से जो ख़ून और पीप निकलेगी, फरिश्ते उनको 
प्याले में जमा करके प्यासे जहन्नमियों को देंगे। 
5,७०४ ९ ४४४१ ०४ ३। ०७७१) 
ह (पारा 29, रुकू 5. आयत #-37) 

पियो कड़वा शरबत तुम्हारी बीमारी का इलाज इसीसे होता है, इसी 
को पीना पड़ेगा, ज़िस तरह लोग दुनिया में कड़वे शरबत पीते हैं, 
वहां भी पीना पड़ेगा, अब बताइये कि पीप में बू इतनी होती है कि 
देखा नहीं जाता, सूंघा नहीं जाता, वहां पीना पड़ेगा, फरिश्ते पिलायेंगे 
कि पियो इसे, , 


जकात न देने वाले का अन्जाम 

फिर कुछ लोग होंगे जिन्होंने जकात नहीं दी हुई होगी, नहीं 
देते होंगे तो जैसे जिस्म के अन्दर दर्द होता है तो गर्म पानी की 
वाटर-बैग ऊपर रखते हैं, टिकोर होती है, तो ऐसे ही बन्दा जो 
जकात नहीं देता होगा उसकी भी जहन्नम में टिकोर करेंगे, उसके 
सारे माल को जहन्नम के अन्दर पिघलायेंगे। 





_#प ५१७३४ ५४ )० ४ ५४६ ५०५१५ 
(पारा 40, रुकू 4, आयत 35) 
फिर उनकी पेशानियों को दागा जायेगा, “«७/>»' पहलुओं को, 
"०५)५४०)" उनकी पीठ को “४... «४७ '५" यह है जिसे तुम 
जमा करके रखते थे, जरा मजा चखो इसका, अब उसकी बीमारी का 
इलाज इस तरह से किया जायेगा, कुछ और भी लोग होंगे। 








त्य्र 





खुले सर फिरने वाली औरत की सज़ा 


हदीसे पाक में आता है कि जहन्नम के अन्दर नबी ने एक 
औरत को देखा कद उसका इतना बड़ा कि उसका एक एक बाल 
उखाड़ा जा रहा है, जैसे दरख्त उखाड़ देते हैं तो कितनी जड़ें होती 
हैं, ऐसे एक बाल उखाड़ा जाता है इतनी जड़ें उसमें हैं उसको 
तकलीफ होती है, एक एक बाल कर करके उसके जिस्म के सारे बाल 
उखाड़े जाते हैं, यह कौन है? जो खुले सर फिरने वाली थी जो 
बाज़ारों में खुले सर फिरती थी, गैर महरमों के सामने खुले सर आती 
थी, उसको भी सजा दी जायेगी, उसका भी ट्रीटमेन्ट होगा। 






हक] 








ज़बान पर काबू रखिये . 

कुछ लोग होंगे जो दूसरों के दिलों को जलाते होंगे कई लोग 
होते हैं जो कहते हैं मैंने उसको सडाया है मैंने उसका दिल जलाया 
है, मैंने उसको जलाने के लिये यह काम किया, उसके लिये भी वहां 
एक शोबा है, “5«85:४ |४ |.,” (पारा 30, रुक्‌ 29, आयत १) वैल 
है हर उस बन्दे के लिये जो ऐब गो हो और ऐब जो हो, यह दो 
बीमारियों हैं () एक ऐब तलाश करना (2) दूसरा किसी की गलती 
का पता चल जाये तो लोगों में फैलाते फिरना, ऐसे लोगों के लिये 
अल्लाह तआला ने स्पेशल ट्रीटमेन्ट रखा है, वहां जाकर उनको 
सुतूनों से बान्ध देंगे, फिर अल्लाह तआला की आग होगी, ५॥ )४ 
“५499 ५6 ७५ 08,2/ (पारा 30, रुकू 29, आयत 6-7) वह आग 
होगी मगर उसकी चिंगारियां ऐसी होंगी जैसे काईडेड रॉकेट इसकी 
चिन्गारियां सीधी दिल पर जाकर लगेंगी, यह अलफाज बोल बोल कर 
लोगों के दिल को तकलीफ पहुंचाता था, आज आग के जरिये उसके 
दिल को तकलीफ पहुंचाई जा रही है, उसके दिल को जलाया जा 
रहा है, चींखेगा, चिललायेगा, हदीसे पाक में आता है कि जहन्नमी 
इतना रोयेंगे कि रो-रो कर उनकी आवाजें ऐसी होंगी जैसे दूरें से 
कुत्तों के भोंकने की आवाजें आती हैं, अब तज्किया हो रहा है, गर्म 





ब_ दवा-ए-दिल है» ) ६ नानक 7 हूँ (729 द 


ह सका बूार5 मारा मान ५ दाना इक कक सार २ पाक पर ॒भइहाशधसय+< कप % कस 5 प८रम« «८ धर यम मय या यम उबसु, 

पानी में गुस्ल देते हैं ना, यहां तो आग में गुस्ल मिलेगा, हदीसे पाक 
में आता है कि जहन्नमी जहन्नम के अन्दर इस तरह होंगे कि जिस 
तरह पानी के अन्दर सब्जी उबल रही होती है। 


बद-फुअली करने वालों की सजा 

फिर एक और शोअबा होगा, इस बन्दे को एक गार के अन्दर 
लेकर जायेंगे और गार का दरवाजा खोलकर इस बन्दे को उस गार 
के अन्दर धक्का दे देंगे, फिर गार का दरवाजा बन्द करेंगे, किताबों में 
लिखा है कि उस गार में बिच्छू होंगे, इस बन्दे का कद बड़ा कर 
दिया जायेगा, और बिच्छ ऐसे कि उनके पीछे जो डनन्‍्क है उसकी एक 
गांठ दुनिया के साज़ो सामान से लदे हुए ऊँट के बराबर होगी, और 
वह बिच्छू इस बन्दे के ऊपर इस तरह चढ़कर बैठेंगे, जिस तरह 
शहद के छत्ते पर शहद की मक्खियां, इतने बिच्छू एक वक्‍त में 
इसपर चढ़ेंगे, और वह सब इसको काटेंगे, उसकी एक-एक नस के 
अन्दर इन्जेक्शन लग रहा होगा, जिस तरह दुनिया में भी जब बीमारी 
होती है फिर इन्ट्रा विन्‍्स इन्जक्शन लगाया जाता है, जो सीधा रगों में 
जाता है, इसलिये अल्लाह ने भी वहां के इन्ट्रा विन्‍्स इन्जक्शन बना 
दिये, तो दुनिया में फह्श काम करता था, तू जिनो करता था, और 
तेरे जिस्म का हर एक हस्सा इससे लुत्फ लेता था, अब हिस्से हिस्से 
को दवा मिलती है, तो या तो तौबा करके अपने गुनाह को दुनिया ही 
में बख्शवाये अगर दुनिया में माफी न मांगी तो फिर वहां एक एक 
नस के अन्दर इन्जक्शन लगेगा इसलिये कि जिस्म के हर हर हिस्से 
ने लज्जत ली थी, इसलिये हर हिस्से के अन्दर एक इन्जक्शन 
लगेगा, आप बताइये, दुनिया में एक बिच्छू काटे तो दर्द बरदाश्त नहीं 
होता, तो जब हजारों बिच्छू एक वक्‍त में काटेंगे तो इन्सान का क्या 
हाल होगा | 


गौर का मकाम 
लिहाजा अब फैसला कीजिए कि दोनों रास्तों में आसान रास्ता 
वि मिलि न 23 कक मर कली पक पक किस रियी किस लअ अपन अमन कली अल सर जग कम लकी मर 





कौनसा है? दिल जवाब देगा कि दुनिया में आसानी और सहूलत के 
साथ अल्लाह वालों की सोहबत में रह कर अपने गुनाहों की माफी 
मांगना, और अल्लाह तआला से गुनाहों को बख्शवा लेना नेकी पर 
मौता आना यह आसान रास्ता है ताकि आख़िरत में सीधा जन्नत में 
भेजा जाये | 

और दूसरा रास्ता आख़िरत का तज़्किया जो बड़ा मुश्किल काम 
है, इसलिये तज़्किया यह अहम चीज है, इसके बगैर बन्दा जन्नत में 
नहीं जा सकता, “#9 ४2 ४0५" यह बदला है उसके लिये जो 
सुथरा हुआ हो, इसलिये फरमाया: “५.४ #% ५४४ /४% ०४8” तुम में 
से जो सुथरा हुआ है वह अपने लिये खुथरा हुआ है, कोई रब पर 
उसका एहसान नहीं अपनी जान छुटी, खुद जहन्नम के अजाबों से 
बचा, तो इसलिये हमें चाहिये कि हम अपने तज़्किये की फिक्र करें, 
ऐसा न हो कि इससे पहले मौत आ जाये और हम फिर आखिरत के 
हस्पताल में ऐडमिट होते फिरें, दुनिया में सेहत की कोशिश कर 
लीजिए अपने आपको सन्वार लीजिए, रूहानी बीमारियों से शिफा पा 
लीजिए, यह इन्सान की रूहानी बीमारियां जिस्मानी बीमारियों की 
तरह हैं। 


उम्महातुल मोमिनीन को पर्दे का हुक्म 

अल्लाह तआला फरमाते हैं ऐ नबी अलै० की बीवियों. पर्दे में रहो 
ऐसा न हो, “»» ५५४ » ७.१ «६५४१ तुम्हें देखकर तमअ करे वह 
बन्दा जिसके दिल में मर्ज है, तो यहां से मालूम हुआ कि जो आदमी 
गैर औरत को देखकर तमअ करता है यह उसके दिल के अन्दर मर्ज 
की दलील होती है। 

अब हम सोचें जब हम मस्जिद से निकल कर बाहर जाते हैं तो 
हमारी निगाहें गैर औरतों पर कैसे पड़ती हैं? अभी पता चल जायेगा 
कि हमारे अन्दर रोग है या नहीं? दिल जवाब देगा कि हमारी निगाहें 
तो शिकारी कुत्ते की तरह पीछे पड़ रही होती हैं, शिकारी कृत्ते की 
आदत है कि जब वह चलता है तो हर झाड़ी में सूंघता है, हर जगह 








परम, क्‍या मतलब इसका? यह रोग है अभी एहसास नहीं हुआ 
इसको ट्रीटमेन्ट की जरूरत है तो इन्सान को चाहिये कि वह जिक्र 
सीखे, सुननत की पैरवी के साथ जिन्दगी गुज़ारे ताकि दुनिया के 
अन्दर उसके बातिन की बीमारियां उससे दूर हो जायें उसको शिफा 
मिल जाये, नमाज़ से शिफा मिलतीं है, जिक्र से शिफा मिलती है, 
फरमाया: “.../४| ४४५ ४॥ ४3” “कुरआन से शिफा मिलती है“ «५४; 
(6०:८५ ।* ०) “८३५७ १ हक ९:६, ॥१:...) «. ५.५५ ४ ७ 507 
०१ २११०८: ४६०४.) “८ 9५८] २०; ५ हज  च » े घां 2४५"(५-:-.। 
(0६००५) /)५० ४ ०० 4४१३ ०१८7 २०) ८८७ ४५ 0)8| 
४4५ $ ४४४ ५४ ७70 ४ | सुब्हानल्लाह क.रआने पाक 
नुस्ख-ए-शिफा है जो हमारे पास मौजूद है मगर हम उसको पढ़कर 
उससे फायदा नहीं उठाते | 


तौबा में देर क्‍यों? 


तो हमें चाहिये कि अपनी मौत से पहले पहले तौबा करें, और 
यह अजीब अल्लाह तआला की रहमत है कि तौबा ऐसा टानिक है, 
ऐसी दवाई है कि जो बन्दा इस दवाई को इस्तेमाल कर ले, सारी 
बीमारियां इस दवाई के जरिये एक वक्त में ख़त्म हो जाती हैं, 
इसलिये बड़े से बड़ा आदमी काफिर व मुशरिक भी अगर अपनी मौत 
से पहले तौबा करके ताइब हो जाये और कलिमा पढ़कर अल्लाह के 
फ्रमांबरदार बन्दों में शामिल हो जाये तो फरमाया: 6४७ ७,७ ७०-४० 
47 पीछे की सब बीमारियां खत्म, नई जिन्दगी मिल जाय्रेगी, सोचने 
की बात है, हम' कैसे मरीज हैं, कि जिनको अन्जाम का भी पता है 
कि हम मरीज हैं और उनके पास तिर्याक भी मौजूद है, आबे हयात 
भी मौजूद है, जिसका दूसरा नाम तौबा है और हम इस तौबा के 
जरिये अपने गुनाहों को नहीं बख्शवाते, हमें चाहिये कि हम वक्‍त की 


क॒द्र करें, कब वक्‍त आयेगा कि हम बदलेंगे, अल्लाह तआला कितने 
मा मा मय यम अब 3 93323 2.3६ कल लक मल लक बम जब बल 3३ मं जब 






अजीब अन्दाज में फरमाते हैं | 


छू 22509 ४7908 (४५ क्र 50० 
क्‍ (पारा 27, रुक्‌ 48, आयत 46) 

क्या ईमान वालों के लिये अभी वक़्त नहीं आया कि उनके दिल डर 
जायें, कब वक्‍त आयेगा? हम कब अपने पर नज़र डालेंगे? हम कम - 
एहसास करेंगे? कब तक अन्धे बनकर जिन्दगी गुज़ारेंगे? तो फिर 
आख़िरत में भी अन्धा. खड़ा कर देंगे? आज वक्‍त है एहसास करने 
का, आज वक्‍त है तौबा करने का, हज़रत मुफ्ती शफ़ीअ साहब रह० 
ने एक अजीब बात लिखी है फरमाते हैं अल्लाह तआला का फरमान 
है “४७५ ४० «५ ८४” जिसने भी गुनाह किया (बुरा काम किया) 
उसको इसका बदला मिलेगा तो वह फरमाते हैं कि जिस बन्दे ने भी 
गुनाह किया हर गुनाह के बदले उसको सजा मिलेगी कोई इस्तिसना 
नहीं है, तो इसपर फरमाते हैं कि सज़ा लाजिमी मिलनी है मगर सज़ा 
के दो तरीके हैं (() एक तरीका तो यह कि दुनिया में आग में जले 
(2) दूसरा तरीका यह कि आखिरतं की आग में .जले, अब आख़िरत 
की आग में जलने कां मन्ज़र तों बता दिया, दुनिया की आग क्या है? 
फरमाते हैं शर्मसारी की आग निदामत की आग यह भी दिल की एक 
आग है, जब इन्सान शर्मिन्दा होता है, नादिम होता है, पशीमान होता 
है, यह अन्दर की आग होती है, वह फरमाते हैं कि जो बन्दा अपने 
गुनाहों पर दिल में शर्मिन्दा होगा, दिल में नादिम होगा, दिल में 
अल्लाह तआला के सामने पशीमांन होगा, “५» #-४” लिहाजां यह 
निदामत उसकी तौबा बन जायगी, अल्लाह तआला इस निदामत की 
वजह से पिछले सब गुनाहों को माफ फरमा देंगे, तो अल्लाह तआला 
ने रास्ता खुला रखा है, हम तिर्याक्‌ इस्तेमाल कर लें, और अपने 
गुनाहों की माफी मांगें, ताकि अल्लाह तआला के हुजूर हम बख्शे हुए 
बन्दों में शामिल हो जायें, अल्लाह तआला बड़े करीम हैं जब कोई 
बन्दा तौबा करता है तो अल्लाह तआला उसके गुनाह को माफ फरमा 
देते हैं। द ' 
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मग्फिरत का अजीब वाकिआ 
अब एक वाकिआ सुनिये और दिल के कानों से सुनिये, कुछ 
लोग सुन रहे होते हैं, मगर सुन नहीं रहे होते। 
8))«24 (4५2४ 53)#४ ४५ 
(पारा 9, रुकू 44, आयत । 98) 
ऐ महबूब आप देखते हैं कि यह काफिर आपकी तरफ देख रहे हैं 
उनमें तो बसीरत ही नहीं, देखते ही नहीं हैं, लिहाजा कुछ लोग सुन 
. रहे होते हैं, लेकिन इधर से सुनकर उधर से निकाल देते हैं, दिल में 
असर नहीं होता, इसलिये तवज्जुह से सुनिये, हसन बसरी रह० का 
दौर है, आपकी एक शागिर्दा जो बाकायदा आपका दर्स सुनने के 
लिये आया करती थी, उसका एक बेटा था, शौहर का अच्छा कारोबार 
था, यह नेक औरत थी, इबादत गुजार ख़ातून थी, बाकायदा दर्स 
सुनती, और नेकी पर जिन्दगी गुज़ारती थी, इस बेचारी का जवानी में 
शौहर चल बसा, उसने दिल में सोचा कि एक बेटा है, अगर मैं दूसरा 
निकाह कर लूंगी मुझे शौहर मिल जायेगा, मगर बच्चे की जिन्दगी 
बरबाद हो जायेगी, पता नहीं वह इसके साथ कैसा सुलूक करेगा, अब 
वह जवान होने के करीब है यही मेरा सहारा सही, लिहाजा यह 
सोचकर मां ने जज्बात की कुर्बानी दी, ऐसी औरत के लिये हदीसे 
पाक में आया कि जो इस तरह अगली शादी न करे, और बच्चों की 
तरबियत व हिफाजत के लिये इसी तरह जिन्दगी गुज़ारे तो बाकी 
पूरी जिन्दगी उसको गाजी बनकर जिन्दगी गुज़ारने का सवाब दिया 
जायेगा, क्‍योंकि जिहाद कर रही है, अपने नफ्स के खिलाफ, लिहाजा 
वह मां घर में बच्चे का पूरा पूरा ख्याल रखती थी, लेकिन यह बच्चा 
जब घर से बाहर निकल जाता तो मां से निगरानी न हो पाती, अब 
उसके पास माल की भी कमी नहीं थी, उठती जवानी भी थी, और 
यह उठती जवानी क्लोरोफार्म के नशे की तरह होती है, जैसे इसका 
नशा मरीज को सुंघाओ तो कुछ पता नहीं चलता, दिन कब चढ़ा कब 
डूबों? यह जवानी भी इसी तरह होती है, दीवानी, मस्तानी, शहवानी, 
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कुछ पता नहीं होता इस जवानी में नौजवानों को कि कया हो रहा है? 
अपने जज़्बात में लगे होते हैं, चुनांचे वह बच्चा बुरी सोहबत में 
गिरफ्तार हो गया, शबाब और शराब के कामों में मस्रूफ हो गया, मां 
बराबर समझाती, लेकिन बच्चे पर कुछ असर न होता, चिकना घडा 
बन गया, वह उनको हज़रत हसन बसरी रह० के पास लेकर आती, 
हज़रत भी उसको कई कई घन्टे समझाते, लेकिन उसका नेकी की 
तरफ ध्यान ही नहीं था, कभी कभी मां को मिलने आता मां फिर 
समझाती और फिर उसको हज़रत के पास ले जाती, हजरत भी 
समझाते दुआएं भी करते मगर उसके कान पर जूं न रेंगती यहां तक 
कि हज़रत के दिल में यह बात आई. कि शायद इसके दिल पर मोहर 
कभी कभी अल्लाह तआला मोहरे जब्बारियत लगा देता है, दिलो 
को पत्थरों से भी ज़्यादा सख्त कर देता है, लिहाजा हजरत के दिल 
में भी यह बात आई कि शायद अब उसका दिल पत्थर बन गया है, 
मोहर लग गई है, मां तो बहर हाल मां होती है, दुनिया में मां ही तो 
है जो अच्छों से भी प्यार करती है बुरों से भी प्यार करती है, उसकी 
नज़र में तो उसके बच्चे बच्चे ही होते हैं सारी दुनिया अच्छों से प्यार 
करती है, मां वह शख्सियत है औलाद बुरी भी हो जाये, वह कहेगी 
किस्मत उनकी मगर मेरे तो ब॑च्चे हैं, मां तो उनको नहीं छोड़ सकती, 
बाप भी कह देता है कि घर से निकल जाओ, इसको धक्का दो, मगर 
मां कभी नहीं कहती, उसके दिल में अल्लाह ने मुहब्बत रखी है, 
चुनांचे मां उसके लिये फिर खाना बना कर देती है, उसके लिये 
दरवाजा खोलती, और फिर प्यार से समझाती, मेरे बेटे, नेक बन जा, 
जिन्दगी अच्छी कर ले, अब देखिये अल्लाह की शान कि कई साल 
बुरे कामों में लग कर उसने सेहत भी तबाह कर ली और दौलत भी 
तबाह कर दी, उसके जिस्म में बीमारियां पैदा हो गईं, डाक्टरों नै 
बीमारी भी ला-इलाज बताई, शबाब के कामों में टी बी तो होती ही . 
है, तो ला-इलाज बीमारी लग गई, लिहाजा अब उठने की भी सकत, . 
नहीं रही, और बिस्तर पर पड़ गया, इतना कमजोर हो गया कि अब 
आज अर उप से डक कक कक किक कक जन मनन कक कक न 





उसको आखिरत का सफर सामने नज़र आने लगा, मां फिर पास बैठी 
हुई मुहब्बत से समझा रही है। 
मेरे बेटे! अब तू ने जो जिन्दगी का हश्र कर लिया वह तो कर 
लिया, अब भी वक्‍त है तू माफी मांग ले तौबा कर ले, अल्लाह तआला 
गुनाहों को माफ करने वाले हैं, जब मां ने फिर प्यार व मुहब्बत से 
समझाया, फिर उसके दिल पर कुछ असर हुआ, कहने लगा कि मां मैं 
कैसे तौबा करूं, मैंने तो बहुत बड़े बड़े गुनाह किये हैं, मां ने कहा: 
बेटा हजरत से पूछ लेते हैं, कहा अम्मी मैं चलकर जा नहीं सकता, 
आप उठाकर ले जा नहीं सकतीं, तो मैं कैसे उन तक पहुंचूं? अम्मी 
आप ऐसा करें कि आप खुद ही हसन बसरी रह० के पास जायें और 
हज़रत को बुला कर ले आयें, मां ने कहा ठीक है, बेटा! मैं हजरत के 
पास जाती हूं, बच्चे ने कहा कि अम्मी अगर आपके आने तक मैं 
दुनिया से रुख्सत हो जाऊँ तो अम्मी हसन बसरी रह० से कहना कि 
मेरे जनाजे की नमाज भी वही पढ़ायें, चुनांचे मां हसन बसरी रह० के 
पास गईं, हजरत खाने से फारिग हुए थे और थके हुए थे, और दर्स 
भी देना था, इसलिये कैलले के लिये लेटना चाहते थे मां ने दरवाजा 
खटखटाया पूछा कौन? अर्ज किया हजरत मैं आपकी शागिर्दा हूं मेरा 
बच्चा अब आखरी हालत में है वह तौबा करना चाहता है, लिहाजा 
आप घर तश्रीफ ले चलें, और मेरे बच्चे को तौबा करा दें, हजरत ने 
सोचा कि अब फिर वह उसको धोका दे रहा है, फिर वह उसका 
वक्‍त खराब करेगा, और अपना भी करेगा, सालों गुजर गये अब तक 
तो कोई बात असर न कर सकी अब क्‍या करेगी, कहने लगे मैं 
अपना वक्‍त क्‍यों खराब बरबाद करू? मैं नहीं आता, मां ने कहा 
. हजरत उसने तो यह भी कहा है कि अगर मेरा इन्तिकाल हो जाये 
तो मेरे जनाजे की नमाज़ हसन बसरी रह० पढ़ायें, हज़रत ने कहा मैं 
उसके जनाजे की नमाज़ भी नहीं पढ़ाउँगा, उसने तो कभी नमाज़ ही 
नहीं पढ़ी, और कुछ हज़रात थे, इस उम्मत में कि जो बेनमाजी के 
जनाजे की नमाज नहीं पढ़ाते थे वह कहते थे कि # डी 29 
"४ 4& 5८ यह तो इमाम अअजम रह० पर अल्लाड रहमतें बरसाये 
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काम तो क़िया मगर कुफ्र का इतलाक उसपर नहीं होता, तो हसन 
बसरी रह० ने फरमाया कि है%॥ तो कभी नहीं पढ़ी, लिहाजा मैं 
जनाजा भी नहीं पढूंगा, अब बह शांगिर्दा थी, चुप करके उठी मगमूम 
दिल है, एक तरफ बेटा बीमार, दूसरी तरफ से हज़रत का इन्कार 
इसका धर तो दो गुना हो गया था, वह बेचारी आंखों में आंसू लिये 
हुए अपने घर वापस आई, बच्चे ने मां को जारो क॒तार रोता हुआ 
देखा, अब उसका दिल और मोम हो गया, कहने लगा अम्मी आप 
क्यों इतना जारो कतार रो रही हैं? मां ने कहा बेटा एक तेरी यह 
हालत है और दूसरी तरफ हज़रत ने तेरे पास आने से इन्कार कर 
दिया, तू इतना बुरा क्‍यों है? कि वह तेरे जनाजे की नमाज भी पढ़ाना 
नहीं चाहते, अब यह बात बच्चे ने सुनी तो उसके दिल पर चोट 
लगी, उसके दिल पर सदमा हुआ, कहने लगा अम्मी मुझे मुश्किल से 
सांस आ रही है, ऐसा न हो मेरी सांस उंखड़ने वाली हो, लिहाजा मेरी 
एक वसीयत सुन लीजिए, मां ने पूछा बेटा वह क्या? 


अजीब वसीयत क्‍ 
कहां अम्मी मेरी वसीयत यह है कि जब मेरी जान निकल जाये 

तो सबसे पहले अपना दूपट्टा मेरे गले में डालना, मेरी लाश को कुत्ते 
की तरह सहन में घसीटना जिस तरह मरे हुए कुत्ते की लाश घसीटी 
जाती है, मां ने पूछा बेटा वह क्यों? कहा अम्मी इसलिये कि दुनिया 
वालों को पता चल जाये कि जो अपने रब का नाफर्मान और मां बाप 
का नाफर्मान होता है उसका अन्जाम यह हुआ करता है, और अम्मी 
मुझे कब्रिस्तान में दफन न करना, मां ने कहा बेटा तुझे कब्रिस्तान में 
दफन क्यों न करूं? कहा अम्मी मुझे इसी सहन में दफुन कर देना, 
ऐसा न हो कि मेरे गुनाहों की वजह से कब्रिस्तान के मुर्दों को 
तकलीफ पहुंचे, जिस वक्‍त नौजवान ने टूटे दिल से आजिजी की यह 
बात कहीं तो परवर्दिगार को उसकी यह बात अच्छी लगी, रूह कब्ज 
हो हो गई. अभी लह निकली ही थी और मां उसके मे अभी रूह निकली ही थी और मां उसकी आंखें बन्द कर रही 
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थी कि बाहर से दरवाज़ा खटखटाया जाता है, औरत ने अन्दर से 
पूछा “५४ 3५ >»” कौन है जिसने दरवाज़ा खटखटाया? जवाब आया 
मैं हसन बसरी रह० हूं कहा हज़रत आप कैसे? फुरमाया जब मैंने 
तुम्हें जवाब दे दिया मैं सो गया, ख़्वाब में अल्लाह तआला का दीदार 
नसीब हुआ, परवर्दिगार' ने फरमाया, हसन बसरी तू मेरा कैसा वल्ली 
है? मेरे एक वली का जनाजा पढ़ने से इन्कार करता है, मैं समझ 
गया अल्लाह ने तेरे बेटे की तौबा को कुबूल कर लिया है, तेरे बच्चे 
की नमाज जनाजा पढ़ाने के लिये हसन बसरी आया खड़ा है, प्यारे 
अल्लाह जब आप इतने करीम हैं, कि मरने से चन्द लमहे पहले अगर 
कोई बन्दा शर्मिन्दा होता है आप उसकी जिन्दगी के गुनाहों को भी 
माफ कर देते हैं ता मेरे मालिक आज हम आपके घर में बैठे हुए हैं, 
आज हम अपने जुर्म की माफी मांगते हैं, अपनी गलतियों की माफी 
मांगते हैं, मेरे मालिक हम मुजरिम हैं, हम अपने गुनाहों का ऐतिराफ 
करते हैं, अल्लाह हम झूठ नहीं बोल सकते, हमारी हकीकृत आपके 
सामने खुली हैं, मगर रहमत फुरमा दीजिए मेरे मौला हमारे गुनाहों को 
माफ फरमा दीजिए, हमें तो धूप की गर्मी बरदाश्त नहीं होती, अल्लाह 
तेरी जहन्नम की गर्मी कहां बरदाश्त होगी, ऐ परवर्दिगारे आलम 
हमारी तौबा को कुबूल फरमा लीजिए और बाकी जिन्दगी ईमानी, 
इस्लामी, कुरआनी बसर करने की तौफीक अता फरमा दीजिए। 
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दुनिया तमाशा-गाह नहीं 


 हल्क्तिआब्स 


जो इन्सान क॒ज़ा (अल्लाह के फैसले) पर राजी हो 


अल्लाह व्रआला ऐसे बन्दे से बड़े खुश होते हैं; हवीसे 


पाक में आता है कि जब किताब (लौडे महफूज) बनी तो 


अल्लाह तआला ने कूलम को हुक्म दिया कि लिख, वो 
कलम ने अल्लाह तआला की तरफ से लिखना शुक्त 
किया “ला इल्ाहु इल्ला अना मुहम्मदु रसूली” सबसे 
पहले यह लिखा फिर लिखा “मललम: यस्तस्लिम 
बिकजाई. व लम यस्बिर अला बलाईं, व लम यश्कुर 
अला नअमाई फल्यत्तस्रिजु रन सिवाई” 'जो मेरी कृजा 
को तस्लीम नहीं करता; मेरी भेजी हुई बलाओं पर सत्र 


नहीं करता; और मेरी नेगवों पर शुक्र नहीं करता; उसको 


चाहिये कि मेरे सिवा किसी और को अपना रब बना ले 
मोमिन की एक बुनियादी ख़ुसूसियत यह है कि वह 


अल्लाह के फूसले पर राज़ी रहता है।.. 


(हज़रत मौलाना पीर फुकीर 
.. जुलफुक़्कार अहमद साहब नक्शबन्दी) 


| 
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दुनिया सैर-गाह नहीं. इम्तिहान-गाह है 


अल्लाह तआला ने इन्सान को अपनी कुदरते कामिला स पैदा 
फ्रमाया और कुछ मोहलत देकर इस दुनिया में भेजा है, यह दुनिया 
इम्तिहान-गाह है, यह सैर-गाह नहीं, तमाशा-गाह नहीं, आराम-गाह 
नहीं, कयाम-गाह नहीं, यह इम्तिहान-गाह है, अफ़्सोस कि हम ने 
उसे चराह-गांह बना लिया है। 

हमें आजमाइश के लिये पैदा किया गया है, “.>«»॥ 3) ५४०४” 
दुनिया इम्तिहान-गाह है, हर बन्दा आजमाया जा रहा है, हालात 
'मुख्तलिफ हैं, किसी को अल्लाह देकर आजमाते हैं किसी से लेकर 
आजमाते हैं, कोई आदमी अपने बेटे का कफन खरीदने जा रहा है 
और दूसरा आदमी बेटे की शादी पर उसका दोशाला ख़रीदने जा रहा 
है, एक नौजवान अपनी बीवी को दुल्हन बनाके ला रहा है, और 
दूसरा जवान बीवी का जनाजा कन्धे पर उठाकर जा रहा है, किसी 
को कारोबांर में बहुत नफा हुआ, किसी को बहुत बड़ा नुक्सान हुआ, 
कोई सेहत के आलम में है, कोई बीमारी के आलम में है, हर इन्सान 





'आजमाया जा रहा है, यह दुनिय्रा आजमाइश-गाह है, हालात अदलते 
: बदलते रहते हैं, «0 ८४ ४।॥४ ॥($॥ ४५” यह दिन हम.इन्सानों के 
अन्दर अदलते बदलते रहते हैं, जब देत्ते हैं तो देखते यह हैं कि शुक्र 
- अदा करता है या नहीं, जब लेते हैं तो देखतें हैं सब्र करता है या 
नहीं, सब्र करने वाला भी जन्नत में जायेगा, शुक्र करने वाला भी 
जन्नत में जायेगा, इसलिये मोमिन के तो हर हाल में मजे हैं, यह. एक 
बुनियादी संबक है जो हमें अच्छी तरह याद करने की जरूरत है। 


बेचैनी और परेशानी का फर्क 


आज मशरिक्‌ व मगरिब का सफर करके देखिये आपको हर 
इन्सान अपने हालात के शिक्वे करता नजर आयेगा, परेशानियां 
बताता नज़र आयेगा, नौईयत मुख्तलिफ है, मगरिब में ईमान न होने 
की वजह से उनके दिल परेशान-हैं, हमारे उन इलाकों में वसाइल की 
कमी की वजह से लोग परेशान हैं, परेशान.सब हैं, दो लफ़्ज जहन में 
बिठा लीजिए, एक लफ्ज “परेशानी” होता है, और एक लफ्ज ' 
“बेचैनी” होता है, दोनों में फर्क है, मोमिन परेशान तो होता है, 
लिहाजा जब उसपर गम, दुख और तकलीफ के हालात आते हैं तो 
वह मग॒मूम हो जाता है, ग़मगीन हो जाता है, मंगर बेचैन नहीं होता 
जिसका अल्लाह तआला से तअल्लुक उसका बेचैनी से क्‍या 
तअल्लुक्‌? इसलिये मोमिन बेचैन नहीं होता, उसके दिल में यह बात 
बैठी होती है कि यह हालात अल्लाह तआला की तरफ से हैं वह 
मुसर्रिफुल अहवाल हैं, हालात अदलते-बदलते रहते हैं। . 


हालात आने की वजह 
' इन्सान पर हालात आने की कई वजहें होती हैं, कभी कभी तो 
अल्लाह तआला आजमाइश के तौर पर हालात बदलते हैं, नेकों के भी 
 बुरों के भी नेकों पर गम के हालात भेज दिये, बुरों पर खुशी के 
हालात भेज दिये, यह उनके लिये आजमाइश वह उनके लिये 
आजमाइश, और कई मर्तबा इन्सान के गुनाहों के सबब से उसके 







ऊपर बतौर सजा बुरे हालात भेजे ज़ाते हैं, नौईयत मुख्तलिफ है: 
जब कहा मैंने कि या अल्लाह तू मेरा हाल देख . 
.. हुक्म आयी मेरे बन्दे नाम-ए-आमाल देख 
तो कभी इस किस्म के हालात गुनाहों के सबब आते हैं, लेकिन 
दोनों में फिर फर्क है, पता चल जाता है कि यह हालात आजमाइश 
के तौर पर हैं या सजा के तौर पर। 


हालात बतौर आजमाइश होने की अलामंतें 

असल में दो बातें हैं कि अगर वह हालात आजमाइश बनकर 
आते हैं, तो उनसे इन्सान के रुजूअ इलल्लाह और इनाबत इलल्लाह 
में इजाफा हो जाता है, अगर पहले नमाजों में कमी कर देता था तो 
अब तकबीरे ऊला से नमाज पढ़ता है, अब तहज्जुद भी शुरू कर दी, 
अब तिलावत भी शुरू कर दी, अब वजीफे भी शुरू कर दिये, अब 
मुंसल्ले पर बैठने का वक़्त भी बढ़ गया, अब रुजूअ इलल्लाह की 
कैफियत और ज्यादा हो गई, अब ख़ूब माफी भी मांग रहा है, लिहाजा 
जब दिल की यह कैफियत हो कि मुसीबत और परेशानी आने पर 
अल्लाह की तरफ रुजूअ ज़्यादा हो जाये तो यह इस बात की पहली 
दलील है कि यह हालात आजमाइश के तौर पर हैं, और दूसरी 
दलील यह है कि इन्सान हालात से परेशान तो होता है, लेकिन 
उसको अल्लाह तआला से उम्मीद भी बन्धी रहती है ([.8[0 ० (८ 
लात ० प्पराए८) सुरंग के आखिर पर उसको रोशनी नज़र आ रही 
होती है, वह समझता है कि मैं परेशान तो हूं, मगर अल्लाह तआला 
मुझे इन हालात: में से निकाल देंगे, तो जब दिल में उम्मीद बन्धी हुई 
हो और रुजूअ इलल्लाह में इजाफा हो जाये तो समझ लीजिए कि 
यह मुसीबत मेरे लिये इम्तिहान बन कर आई है। 

कुछ लोग अपनी मेहनत और मुजाहिदा से अल्लाह तआला के 
_ कुर्ब के अअला तरीन दर्ज नहीं हासिल कर पाते तो अल्लाह पाक 
: छोटी मोटी परेशानियां भेज देता है, जब वह उनपर सब्र करते हैं तो . 
अल्लाह तआला उनको सब बन व तआला उनको सबब बनाकर उनको अअला दर्जे अता 
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फरमाते हैं, तो मोमिन जब यह देखे कि हालात तो इस वक्त ऐसे हैं 
कि मुझे हर तरफ दबाया जा रहा है "2४; ५, »)$| ह६४१ ०४७ 3 (० 
जैसा हाल हो जमीन अपनी फराख्री के बावुजूद बन्दे पर तंग हो 
जाये, लेकिन उसका ददिल मुत्मइन हो, उम्मीद लगी हुई हो, तो वह 
समझ ले कि यह परवर्दिगार की तरफ से मेरे लिये हदिया है और 
तोहफा है, इस वजह से फिर अल्लांह वाले बुरे हालात से परेशान 
नहीं होते बल्कि उनका दिल यह कहता है 

तेरा गम भी मुझ को अजीज है 

कि वह तेरी दी हुई चीज है 


एक बुजुर्ग का इलहाम 

मालिक बिन दीनार रह० या दाऊद ताई रह० फरमाते हैं कि 
एक मर्तबा अल्लाह तआला ने इलहाम फरमाया कि ऐ दाऊद अगर 
तुझे खाने में किसी वक्‍त सड़ी हुई सब्जी मिल जाये तो तू उसको न 
देखना बल्कि इस बात को देखना कि जब मैंने रिज्क को तक्सीम 
किया तो तू मुझे याद था। 

. अल्लाह तआला यह चाहते हैं कि मैंने अपने बन्दों को जो रिज्क 
दिया वह सब उसपर राजी रहें, एक बाप घर में कोई चीज लाता है 
और बच्चों में तक्सीम करता है और कुछ ऊँच नीच रह जाती है, अब 
जो बच्चा कम चीज़ लेकर भी वालिद से खुश होता है तो बाप उन 
सबसे बढ़कर उस बच्चे से खुश हो जाता है कि अगरचे अच्छी चीज 
फलां ने ले ली, और इसको अदना मिली, मगर बच्चा फिर भी मुझसे, 
राजी है, अल्लाह तआला भी इसी तरह उस बन्दे से राजी होते हैं जो 
हालात के खराब होने के बावुजूद अपने परवर्दिगार से राजी हो जाता 
है, और जिस तरह एक बाप की बेटी शक्ल की अच्छी न हो, दिमाग 
की अच्छी न हो, अक्ल की अच्छी न हो, और फिर भी कोई बहुत 
हसीन व जमील, मालदार हसब व नसब रखने वाला शरीफ नौजवान 
उसकी बेटी को निकाह में कुबूल करले तो यह बाप अपने दिल में 
इस बच्चे का एहसानमन्द होता है, इजहार केरे या न करे उसका 








बच्चे ने अजमत दिखाई कि मेरी बेटी 
इसी. तरह -बुरे और मुख़ालिफ 






दिल कह रहा होता है कि/उस ब 

को अपने निकाह में कूबूल कर लिया, है 

हालात के बाबुजूद जो बन्दा अपने रब ससे 'राजीःहोता. है. तो: अल्लाह 

: तआला भी उस बन्दे से बहुतरराजी होते: हैं कि यह मेरा कितना 
अच्छा बन्दा है कि इस हालःमं भी मुझसे राजी है, इस र हदीसे 
पाक में आता है कि 'जो इन्सान दुनिया में अल्लाह तशौला के थोड़े 
रिज्क पर राजी हो,जायेगा, अल्लाह तआला क्यामत के दिन उसके - 

.. थोड़े, आमाल-पर राजी हो जायेंगे, तो शमोमिन हर हाल में अल्लाह 
तआला से राजी होता है, हालात में थोड़ी ऊँच नीच तो होती रहती 

. है हालात तो आते जाते रहते हैं।. 


हालात बंतौर सेज़ा होने की अलागगतें - ह 
.. हां अगर इन्सान ऐसे हालात देखे कि कारोबार में परेशानी आई, 
'चिहत में परेशानी आई,. घर में परेशानी आई, और इस परेशानी की _ 
/ वजह से आमाल की तौफीक छिन गई, पहले नमाज मस्जिद में पढ़ते 
थे अब घर में पढ़ते हैं, पहले नफ्लें भी पढ़ते थे, अब सिर्फ-फर्ज और 
सुन्नते मुअक्कदा पढ़ते हैं, वजीफे' भी छूटने शुरू हो गये, और 
_ तहज्जुद की नमाजें भी खत्म हो गई, दिल मंग्रमूम और परेशान-रहता 
'; है, और आमाल में कमी हो गई, तो यहेड्स बात की पहली-निशोनी ' 
. है कि यह बुरे हालात सजा के तौर पर मेरी तरफ भेजे. गये-हैं: और 
. दूसरी निशानी यह है कि ऐसे बन्दे के दिल में मायूसी आनी शुरू हो 
' जाती है. आजकल के दौर में जिसे डिप्रेशन कहते हैं, उसे डर-लगा 
रहता है, पता नहीं यह हो जायेगा, पता नहीं वह हो जायेगा, तो यह 
दो अलामतें हैं, जंब आमाल में कमी हो जाये और जब्ब इन्सान को 
. अपने दिल में मायूसी के साए उमड़ते नज़र आयें तो यह ! पहचान है 
कि मेरे किसी गुनाह और किसी बुरे काम के सबब सजा' के तौर पर 
यहं हालात मेरे ऊपर भेजे गये हैं। ह द 
हमारे मशाइख्र ने फरमाया हालात चाहे दर्ज बढ़ाने: के लिये 
आयें या सजा के तौर पर आयें, दोनों सूरतों में इस्तगफार. की कसरत 








उस बन्दे को फायदे पहुंचायेगी, अल्लाह तआला से मांगे रोये धोये 
कुछ लोगों का रोना-भी तो पसन्द आ जाता है, तो फिर अल्लाह 


आला चांहते हैं कि यह मेरे ऊपर आजिजी करे, मुझे उसकी 


आजिजी पसन्द है इंसलिये ऐसे हालात भेज देते हैं तो हालात 


. अदलते बदलते रहते हैं, कभी फिर मोमिन बेचैन नहीं होता। 


मोमिन को ईमान का सबसे बड़ा फायदा यह है कि यह हालात 


“उसको -बेंचैन नहीं करते, जैसे एक आदमी क़े गिर्द शीशे का कमरा 
“बना हो; और बाहर आंधी चल रही. हो और वह देख रहा हो कि. 
. दरखी हिल“रहे हैं, पत्ते हिल्न रहे हैं, दरख्त गिर रहे हैं, इतनी तेज - 
आंधी चल रही है, मगर उसको असर महसूस.जहीं हो. रहा है, अल्लाह 


वालों की कैक्रियत यही होती हैः उनकें|गिर्द बुरे हालात और - 
मुखालिफ हालात की आंधीं चल रही होती है, मगर उनके दिल सौ. 
फीसद मुत्मइन होते हैं, लोग समझते हैं बड़े परेशान हैं, मगर उनके 
दिल परेशान नहीं होते उनके दिल मुत्मइन होते हैं | 
तूफान कर रहा था मेरे अज्म का तवाफ 
दुनिया समझ रही थी कि कश्ती भंवर में है &: | 
तो दुनिया वाले समझते हैं कि कश्तीं भंवर में आ गई, लेकिन . ' 
वह कहते हैं कि-वह तो तूफान मेरे अज़्म का तवाफ कर रहा था, तो 
जाहिरी हालात बुरे महसूस होते हैं, लेकिन अल्लाह तआला की तरफ .: 
से रहमत उनके बदले में मिलती है, इसलिये मोमिन वक्‍ती तौर पर 
परेशान हो जाता है, मगर बेचैन नहीं होता, दिल में इत्मिनान होता है ” 


"कि जो हो रहा है यह मेरे परवर्दिगार की तरफ से हो रहा है; और 


उसके दिल में यह खुशी होती है कि बस अल्लाह तआला ने उसे 
भेजा है। क्‍ 


दिल हिला देने वाली हदीसे कुदसी 

इसलिये “रज़ा बिल-कंज़ा' जो इन्सान क॒ज़ा पर राजी हो 
अंललाह तआला उस बनन्‍्दे से बड़े खुश होते हैं, हदीसे पाक में आता 
है जब किताब (लौहे महफूज) बनी तो अल्लाह तआला ने कलम को. 





हुक्म दिया कि लिख तो कलम ने अल्लाह तआला की दुब्म दिया के जिख तो कलम ने अल्लाह तआला को तरफ 
लिखना शुरू किया “"/,-) ०४०१४! ५” सबसे पहले यह लिखा 
गया, फिर आगे लिखा 3 «7५ ७४ 2:४४ #। 'रर०० ७-८ # (५ 
७३० ६; ७४८४ ५८ ४४ :£<४ जो मेरी कज़ा को तस्‍्लीम नहीं 
करता, मेरी भेजी हुई मुसीबतों पर सब्र नहीं करता, मेरी नेमतों पर 
शुक्र अदा नहीं करता, उसको चाहिये कि मेरें सिवा किसी और को 
' अपना रब बना ले, लिहाज़ा मॉमिन की एक बुनियादी खुसूसियत यह 
है कि वह अल्लाह की रज़ा पर राजी होता है जो हालात भी आते हैं 
. वह अपने मालिक से खुश होता है, वह उसका बन्दा और उसका 
गुलाम बनकर हर वक्‍त उसके दरबार पर हाजिर रहता है, उसके 
: मालूमात में कमी नहीं आती, बल्कि वह और ज़्यादा कर देता है, और 
अल्लाह की कज़ा पर राजी रहता है। 


अल्लाह तआला की ख़ुशी मालूम करने का तरीका 
., . इसलिये बनी इसराईल के एक शख्स ने हज़रत मूसा अलै० से 
पूछा, कि हमें कैसे पता चले कि अल्लाह तआला ख़ुश हैं या नहीं? तो 
हजरत मूसा 'अलै० कोहे तूर पर तश्रीफ ले गये, उन्होंने जाकर 
पूछा,परवर्दिगारे आलम यह लोग पूछते हैं कि हमें कैसे मालूम हो कि 
: अल्लाह तआला हमसे राजी हैं या नहीं? तो अल्लाह तआला ने 
फरमाया कि मूसा उन लोगों से कह दो अगर यह लोग अपने दिल में 
“मुझसे खुश हैं तो मैं (परवर्दिगार) उनसे खुश हूं और अगर यह अपने 
दिल में मुझसे शिकायतें रखते हैं तो मैं भी उनसे नाखुश हूं, कितनी 
आसान तरतीब बता दी, अब हम अपने दिल में देखें अगर दिल 
अल्लाह से राजी हो तो समझ लें अल्लाह तआला हमसे राजी हैं और 
अगर दिल में शिकवे हैं, फलां बच्चा छोटी उम्र 'में मर गया, कारोबारी 
हालत खराब है कि जिधर हाथ डालता हूं सोना मिट्टी हो जाता है 
अगर इस किस्म के शिक्‍क्वे और शिकायतें हैं तो फिर समझ लें कि 
उधर से भी बाज़ पुर्स होगी, कि बतला तू ने-भी नेमतों का हक अदा: 
किया था कि नहीं? 














हक तआला का हिल्म 
एक बुजुर्ग तो बड़ी अजीब बात फरमाते थे अल्लाह तआला ने 
उन्हें इलहाम फ्रमाया कि ऐ मेरे बन्दे उन लोगों से कह दीजिए कि 
उनपर जरा से मुखालिफु हालात आ जाते हैं, मुश्किल हालात आ 
जाते हैं तो यह फौरन अपने दोस्तों की महफिल में बैठकर मेरे शिकवे 
करने लग जाते हैं, जब कि उनके नाम-ए-आमाल गुनाहों से भरे हुए 
आते हैं, मैं फरिश्तों की महफिल में उनके शिक्वे तो नहीं करता, 
वाकिई बातं सौ फीसद सच्ची है, अल्लाह तआला की नेमतें खाते 
खाते हमारे दांत घिस जाते हैं, लेकिन उसका शुक्र अदा करते हमारी 
जबान तो नहीं घिस जाती, इसलिये मोमिन को चाहिये कि वह हर 
हाल में अल्लाह से राजी रहे, बस दिल में फैसला कर ले मैं अल्लाह 
तआला से राजी रहूंगा, फिर उसके लिये मुश्किल से मुश्किल हालात 
भी आसान हो जायेंगे, इसलिये फ्रमाया ७#« ८० ५५+२ 6४०9५) 
2०2०० 253 २०७४५ >#भ५ 2७४ ४ २०४) ६ #४03 (पारा 2, रुक 
3, आयत 55) जब इन्सान इन मुश्किल हालात पर सत्र करेगा तो 
अल्लाह के सवाब का मुस्तहिक होगा, हालात तो अदलते बदलते 
रहते हैं। 


हालात में मोमिन का रवैया 

इस दुनिया में कोई बे-गम नहीं अगर कोई है तो फिर वह बनी 
आदम नहीं, तो गम हर॑ एक पर आता है उसकी किसमें मुख्तलिफ 
होती हैं, लेकिन अल्लाह वाले उनको दिलों में रख लेते हैं, अपने 
महबूब के शिक्वे नहीं करते, जैसे: हम लोगों को बताते फिरते हैं कि 
यह हो गया वह हो गया, यही तो परवर्दिगार का शिक्‍्वा है तो मोमिन 
लोगों के सामने नहीं कहता, दो रकअत नफ़्ल पढ़ के दुआ मांग के 
अपने अल्लाह से कहता है, यह दो रकअत सलाते हाजत हैं यह 
हकीकत में अल्लाह तआला से गुफ्तुगू करने का एक जरिया और 
तरीका है तो मोमिन सलाते हाजत पढ़ता है, और यही सहाबा किराम... 


सिंधाइनाला न कसबननकससर + सनक नस ससस सन समन कज मत कमाना + नरक मनन मत भप्5 3५44: ा_ तप 5त लाएं रमन मकर 22% लक अल पक कद 
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तो फौरन मुसल्ले पर आ जाते थे और अल्लाह तआला से दुआएं 
मांगत्ते थ्रे तो यह अल्लाह से लेने का एक तरीका है जो हंमें सिखा. 
दिया गया अब इसको सोचिये कि ईमान के सबब हमारी जिन्दगी 

>्रकैतती आसान हो गई, आज मगरिब में दुनिया जहान की माद्दी 
सहूलियात मुयस्सर हैं, मगर फिर भी वह लोग अपने आपको दुखी 
कहते हैं, (लाइफ इज वेरी डिफिकल्ट) मुश्किल हालात भी होते *हैं 
फिर भी अल्लाह का शुक्र अदा कर रहा होता है, अपने मािकु:से 
खुश और राजी होता है। 


जिधर मौला उधर शाह दौलां 


एक बुजुर्ग गुज़रे हैं शाह दौला, उनकी बस्ती के करीब एक 
बन्द बान्धा हुआ है, सैलाब आता तो बस्ती डूबने का खतरा होता 
इसलिये लोगों ने बन्द बांध दिया, एक दफा पानी बहुत ज़्यादा आ 
गया, और एक जगह डर हुआ कि कहीं बन्द टूट न जाये, लिहाजा 
लोग उनके पास गये कि जी दुआ करें कि कहीं बन्द टूट न जाये, 
वह अपना कुदाल लेकर आये और उस जगह को देखा जहां से 
टूटने का खतरा था, और उसको खोदना शुरू कर दिया लोग हैरान 
कि हज़रत हम तो आपको इसलिये लाये हैं कि बन्द टूटेना आप 
उल्टा खोद रहे हैं, कहने लगे 

जिधर मौला उधर शाह दौला 

अगर मेरे रब को तोड़ना मन्जूर है तो मैं खुद ही क्‍यों .न -तोड़ूँ? 
तो उनकी यह आजिजी अल्लाह को पसन्द आ गई और पॉन्ी:घटना 
शुरू हो गया, सैलाब जहां से आया था वहीं वापस हो गया, अल्लाह - - 
वाले सरापा तस्लीम व रज़ा होते हैं, यह सबक हमें दिया. गंगा वह 
हर वक्‍त यही कहते हैं “४0 /! ४,» »४|9” (पारा 24, रुकूं 40 
आयत 44, सूरे मोमिन) मैं अपने तमाम काम अल्लाह के सुपुर्द करता 
हूं हमें भी चाहिये कि हम अल्लाह से राजी हो जायें, कुरआने मजीद 
में अजीब अन्दाज से में अजीब अन्दाज से हक तआला फरमाते हैं ४:८७ 2४४ /व' फरमाते हैं “4:४५ 3४६ ४॥ ३. 


3] के 
नमिकरामाशाओ------- 27-77 मा सााााााााााााााालल॒इइााााााााााकइ 

(पारा 24, रुकू १, आयत 36) कया अल्लाह अपने बन्दे के लिये काफी... 
नहीं है? कि यह मेरे दर को छोडड़ कर इधर उधर भागता फिरता हैं, - 

तो इसलिये हमें ऐसे मौकअ पर यही कहना चाहिये, «४॥ 4॥ ५५० 

2 ०4) ८४) 0३० ८४ ४ इससे बड़े बड़े गम हल्के हो जाते हैं। .. के 


गम हल्का करने का मुजर्रब अमल ह॒ 
इसीलिये नबी अलै० एक मर्तबा कुफ़्फार के तकलीफ पहुंचाने की 

: वजह से' बड़े मगमूम थे, अल्लाह तआला ने कितने प्यारे अन्दाज में 

फरमाया' 

७2080 ८53%#% ५५ ७ ८४४५ ७८०७४४॥५॥५ ९ ४)..०४५ ३७ 


जमे । 





&० अटल (४ (हर [है । हल है 

(पारा 44,-रुक्‌ 22, आयत १28) 

कभी-आप बहुत परेशान हों तो इस आयत को जरा चन्द बार पढ़कर 

देखा कीजिए आजमूदा चीज है, बड़े बड़े गम और मुसीबतें अल्लाह 

-तआला इस आयत के पढ़ने से-बन्दे के सर से दूर फ्रमायेंगे, दिल में 

ठन्डक आ जायेगी, अल्लाह के इस कलाम में अजीब तासीर है, तो 

. परेशान बन्दे को खुश करने के लिये यह आयत अकसीर है इसपर 

आप खुद भी अमल कर लीजियेगा कभी भी कोई परेशानी आये आप 

इस आयत को पढ़ये, देखिये फिर अल्लाह तआला दिल की हालत 
को कैसे बदलते हैं। , का । 


हालात आने की वजह 


यह हालात जो आते हैं इसकी वजह यह है कि अल्लाह तआला 
के मुख्तलिफ नाम हैं, कभी एक नाम की तजल्ली पड़ती है, और कभी 
दूसरे नाम की तजल्ली पड़ती है, जैसे अल्लाह तआला फरमाते हैं 
3५० ००0) &...3 ०५६ 20)" (पारा 2, रुकू 46, आयत 245) अल्लाह 
ही कब्ज करने वाले हैं, (हालात को बान्धने वाला तंग करने वाला) 
3...:," और वही खोलने वाला भी है तो कभी अल्लाह के नाम 
काबुज” की तजल्ली पडी तो हर तरफ से बुरी खबरें आने लगीं, हर 


सकााााकाद बा ७७८५ ७ ताय/काकाा धारक“ पा भा समता >भारत पर. तकर ० ताकत लाना _कलाासमाएादतफउकपफल 


तरफ से उम्मीदें टूटने लगीं, मुश्किल हालात सामने आने लगे, और 
कभी “बासित” की तजल्ली पड़ जाती है तो फिर हर तरफ से खुशी 
. की ख़बरें आने लगती हैं, उल्टा कृदम॒ भी रख दो तो अल्लाह सीधा 
कर देते हैं तो यह अल्लाह तआला के नामों की तजल्लियात बन्दे पर 
पड़ती हैं, तो जब मोमिन ने इस बात को समझ लिया तो अब गम 
कैसा? सारी परेशानियां ख़त्म हो गईं, कभी “जमाल” की तजल्ली पड़ 
गई, तो सेहत अच्छी है कारोबार अच्छां, बीवी अच्छी, दोस्त अहबाब 
तारीफें कर रहे हैं, इसलिये कि जमाल की तजल्ली पड़ गई, और 
अगर “जलाल“ की तजल्लियात पड़ गईं, तो फिर दिल में परेशानियां 
आने लग गईं, तो यह अल्लाह तआला के मुख्तलिफ नामों की 
तजल्लियात बन्दे के दिल पर वारिद होती हैं, और वैसे ही उसके 
हालात होते हैं, तो जब हमने यह बात समझ ली कि यह हालात 
अल्लाह तआला की तरफ से हैं तो महबूब जो भी भेजे वह चीज 
महबूब हुआ करती है, इसलिये हम इन मुख्तलिफ हालात में परेशान 
होने के बजाये अपने अल्लाह से राजी रहें। 





नबी करीम सलल्‍ल० की दूर रस निगाहें ु 

इसलिये निगाहे नुबुव्वत ने कितनी दूर देखा हम जैसों के आज 
कल के हालात पर नज़र पड़ी और उस वक्‍त सबक दे दिया कि 
सुबह व शाम पढ़ा करो “६५0५ ८५-»))” मैं अल्लाह से राजी हूं, वह 
मेरा पंरवर्दिगार है, एक बुजुर्ग बडी अजीब बात फरमाते थे कि “ऐ 
अल्लाह मेरे लिये यही इज़्जत काफी है कि तू मेरा परवर्दिगार है“ 
और मेरे लिये यही फुरूर काफी है कि मैं तेरा बन्दा हूं, अल्लाह वाले 
यूं अपने रब से राजी होते हैं, हर हाल में राजी रहते हैं, इसलिये तो 
गम उनके पास नहीं आते बल्कि दूर रहते हैं, उनकी जिन्दगी 
इत्मिनानं और सुकून से गुजरती है, अल्लाह तआला हमें हर हाल में 
इस्तिकामत के साथ शरीअत पर अमल करने की तौफीक अता 
फरमाए, गालिब ने एक शेर लिखा है: 

किसी अल्लाह वाले की सोहबत मिल जाती तो बन्दा काम का था 





मगर शेअरे बहुत अच्छा कह गया अजीब शेअर कहा, क्‍या 
कहा? कुछ लोगों को महबूब का वस्ल नसीब होता है और कुछ लोग 
हिज्र और जुदाई की हालत में होते हैं, तो इसपर उसने एक अजीब 
शेअर लिखा 
न तो हिज्र है अच्छा, न. विसाल अच्छा है 
यार जिस हाल में रखे वही हाल अच्छा है 
अल्लाह तआला हमें सरापा तस्लीम व रजा बनने की तौफीक 
अता फ्रमाये, मगर हम दुआ यह करते हैं कि अल्लाह हम कमजोर 
हैं, हम आज़माइश के काबिल नहीं, दुआएं यही करें, मुश्किल हालात 
मांगें नहीं, मआफियां मांगें, अल्लाह मैं कमजोर हूं, नाप तोल के 
काबिल नहीं, मेरे मालिक मेरे साथ आफियत का मुआमला फ्रमाइये, 
रहमत का मुआमला फरमाइंये, लेकिन अगर इसके बावुजूद हालात 
बुरे आ जायें तो सरापा तसलीम व रज़ा बन जाइये, अल्लाह तआला 
हमें अपने कुर्ब के अअला तरीन दर्जे अता फरमायें | 
उन्भें४ी ०० )40 ०००७) 0। ७५० » 8 





जिक्र की तासीर 
ड्व्क्रितआकब्स 
४४83 & दी ४७ ८ ७४४; 0४४0 0४ 
(पारा 24, सूरे कहफू, आयत 28) 
त्जुमा :- तू उसकी इताअत न॑ कर जिसके दिल: को 
हमने अपने ज़िक्र से ग्राफिल कर दिया। 
अब देखिये इस आयत में “ज़िक्र” का लफ़्ज़ इस्तेमाल 
किया; मालूम हुआ कि दिल ज़ाकिर भी होता है और 
दिल गाफिल भी होता है, कुरआने पाक की इस आंयत 
से पता चलता है. कि अगर दिल से ज़िक्र न होता तो 
फिर दिल के गाफिल होने की ब्रात क्‍यों करते, एक आम 
सी ब्ांत है कि अंगर किसी मां का बेटा प्रदेश में हो और 
मां उसको ख़त लिखवाना चाहती हो तो मां क्या यह ६ 
लिखवाती है कि बेटा मेरी ज़बान आपको बहुत याद कर... 
रही है. बेटा मेरी आंख तुझे बहुत याव कर रही' है, मेरा 
दिमाग तुझे बहुत याद कर रहा है नहीं. बल्कि हमेशा वह 
लिखवाती है कि बेटा “मेरा दिल आपको बहुत याद कर 
रहा है” तो मालूम हुआ कि याद दिल का अमल है, 
इसलिये ज़िक्र के दो ही वरीके हैं या तो बिल्कुल दिल 
ही में जिक्र करो और अगर ज़बान से इजहार भी करना _ 
है तो फिर जिक्रे लिसानी करो; और दोनों तरीके साबित 
हैं तो असल में याद है ही बिल का अमल, लिहाजा. 
अगर दिल में याद नहीं तो फिर कहीं भी याद नहीं। 
(हज़रत मौलाना पीर फुकीर 
जुलफक्कार अहमद स्राहब नक्शबन्दी/ 





॥०५ ७ 2 (०0०४६ २०(००७ ७४) ग्रीगन्‍ण....। 
शा) हि ५॥ (५ ली! 4 2१ ९५ )##! 
६०५४५४५४५4 ४५-३४ ४३ 0973।$८ 7 ४ ५ 
(पारा 22, सूरे अहजाब, आयत 4-42) 
क्‍ तर्जुमा :- ऐ ईमान वालो तुम अल्लाह को. खूब याद करो, और 
सुबह व शाम उसकी तस्बीह करते रहो । े 
- अल्लाह तआला दूसरी जगह फरमाते हैं - 
$५.५४।७१४,७ ५६0 ७ ४704४ 0 , ४.0 % 
(पारा 22, सूरे अहजाब, आयत 35) 
तर्जुमा :- और कसरत से, खुदा की याद करने वाले मर्द और 
याद करने वाली औरतें, इन सबके लिये अल्लाह तआला ने मग्फिरत 
और अजरे अजीम तैयार कर रखा है| है 
(४९०४ ००, 4 2५००) | 3०» (4० /0५०१0 ४: ५०६३४ ५0 ..ध , ८५ ००८-० 
१:०१२)४११०००७ ४१०० टी ५,००० ४५७० ४५] नी. 
(०३०)५१५२००० ४०० ० ५८॥,५०७ ४.५० ५० ० ५#! 
#०३४)५१ ५००७ ४:५० री (64,४०० ४:५० ५४५ ० ५॥॥ 


लफ्जे जिक्र 


जिक्र का लफ़्ज अरबी ज़बान में भी इस्तेमाल होता है और उर्दू 
जबान में भी इस्तेमाल होता है, कुरआने करीम में इसके मुख्तलिफ 
मआनी हैं, एक तो यह कि यह खुद कुरआने मजीद के लिये इस्तेमाल 
हुआ फरमाया ु 
७/8४०४४ ७४; ५४.0 ४५ (४४ 
(पारा 4, सूरे हज्र, आयत 8) 
इसका मअना बनेगा “नसीहत नामा” बेशक हमने ही इस नसीहत 
नामों को नाज़िल किया और हम ही उसकी हिफाज़त के जिम्मेदार हैं 
दूसरा इसका मअना क्‍्यामत के दिन के हैं, उसके लिये करआने 
९०9० »७७७+ ५७७ 333+++थ3आ3७आ ७ 3७3७3७००००- ०.2. 
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मजीद में इस्पना + ++ न कंडडिअ७3कलननन-»««-«-«+नन न न 
मजीद में इस्तेमाल हुआ है, तीसरा इसका मअना अल्लाह तआला की 
याद के हैं, जो आयतें पढ़ी गईं, उनमें जिक्र से मुराद अल्लाह तआला 
की याद है, इरशादे बारी तआला है ऐ ईमान वालो! तुम अल्लाह को 
कसरत के साथ याद करो और दूसरी जगह फ्रमायाः: अल्लाह 
_ तशाला को कसरत से याद करने वाले मर्द और औरतें अल्लाह ने 
उनके लिये बहुत बड़ा इनआम तैयार कर रखा है। 


अल्लाह तआला की याद एक अजीब नेमत 

जैसे किसी पौधे के लिये पानी होता है इसी तरह इन्सान की 
रूहानी ज़िन्दगी के लिये ज़िक्र की हैसियत है, जब तक पानी मिलता 
रहेगा, पौधा सर-सब्ज व शादाब रहेगा, इसी तरह इन्सान जब तक 
जिक्र करता रहेगा, रूहानी ऐतिबार से सर-संब्ज़ शादाब रहेगा. जैसे 
पानी न मिलने से पौधा मुरझा जाता है, इसी तरह जिक्र न करने से 
इन्सान रूहानी तौर पर मुरझा जाता हैं, आपने देखा होगा, कई दफा 
चलता फिरता इन्सान अन्दर से मरा हुआ होता है, उसका दिल सोया 
हुआ होता है, तो अल्लाह तआला की याद एक ऐसा अमल है कि जो 
इन्सान के लिये बहुत अहमियत रखता है, कुरआने मजीद में इसके 
बहुत सारे फायदे बतलाये गये हैं। 


जिक्र का फायदा 
4. फरमाया “५9 ८०५0 ४3,५४४” "जान लो अल्लाह 
तआला की याद के साथ ही दिलों का इत्मीनान वाबस्ता है” जो 
“आदमी जिक्र करता है उसके दिल को सुकून मिलता है। 
न,दुनिया से न दौलत से न घर आबाद करने से 
तसलल्‍्ली दिल को होती है खुदा की याद करने से 
अल्लाह तआला की याद में दिलों का इत्मीनान है, दिल की 
बेचैनी खत्म हो जाती है, और जो लोग जिक्र नहीं करते उनका हाल 
यह होता है बेचारों को रातों को नींद नहीं आती, गोलियां खा खाकर . 
सोने- की कोशिशें करते हैं, फिर भी नींद नहीं आती, और जो अल्लाह . 








की याद करने वाले .हैं (सुब्हानललाह) परेशानियां अपनी जगह पर 
सुख सुकून की जिन्दगी गुजारते हैं 

कितनी तस्कीन है वाबस्ता तेरें नाम- के साथ 

नींद कांटों पे भी आ जाती है आराम के साथ 

अल्लाह तआला के जिक्र में एक अजीब सुकून है, इत्मीनाने 

कुंल्ब नसीब होती है, काम, कारोबार, घर-बार चौ तरफ की 
परेशानियां होती हैं मगर जिक्रे इलाही से सुकून मिल जाता है, दिल 
में ठउन्डक आ जाती है। 

2. दूसरा फायदा यह कि जो इन्सान जिक्र करता है वह अल्लाह 
तआला की हिफाजत में आ जाता है कुरआने करीम में फुरमाया गया: 
22,४४0 अ<क 4८४५४ ७४० 

(पारा 9, सूरे आराफ, आयत 20॥) ह 
कि जब शैतान की एक जमाअत उनपर हमला-आवर होती हैं तो वह 
अल्लाह का जिक्र करते हैं “५,,.०७ « ४५” (सुब्हानल्लाहं अल्लाह 
पाक उनको महफूज फरमा लेते हैं, तो शैतान वस्वसे डालता है बन्दे 
पर अटेक करता है, और जो इन्सान जिक्र कर रहा होता है वह 
अल्लाह तआला की हिफाज़त में आ जाता है, तो वसाविसे शैतानिया 
से बचने का सबसे बड़ा आला अल्लाह तआला का जिक्र है, इसके . 
बगैर कोई इन्सान शैतान के वसाविस से नहीं बच सकता, इसलिये 
जो नौजवान कहते हैं कि शैतानी शहवानी वसाविस ने दिमाग पर 
- कब्जा किया हुआ है, वह असल में जिक्र की तरफ ध्यान ही नहीं देते 
यह बात अपने दिलों में लिख लीजिए कि फिक्र की गन्दगी जिक्र से 
दूर होती है, जितने इस किस्म के बुरे ख्यालात हैं जिक्र उनके लिये . 
झाड़ू है, इससे वह सब साफ हो जाते हैं, पाकीज़ा सोच हो जाती है 
और यह भी उंसूल है कि जब कोई दुशमन हरीफ पर काबू पाता है, 
तो सबसे पहले उस हथियार को छीनता है, जो सबसे ज्यादा 
मोहलिक और खतरनाक होता है, उसको यह फिक्र होती है कि यह 
'मुझपर हमला न कर बैठे इसी तरह शैतान जब इन्सान पर हमल॥ 
करता है तो सबसे पहले वह यह काम करता है कि अल्लाह की याद 









उसे गाफिल कर देता है। 
4५893 ५4.४ ७.४) ९५६ $ /५.. 
(पारा 28, सूरे मुजादला, आयत 49) 
तर्जुमा - “उन पर शैतान ने पूरा तसल्लुत कर लिया है सो : 
उसने उनको खुदा की याद भुलादी। 
इसलिये शैतान का सबसे पहला काम होता है कि उसको 
गाफिल करो क्‍योंकि गफलत यह तमाम गुनाहों की इब्तिदा है, 
लिहाजा इससे बचना, और गाफिलीन की सोहबत से दूर रहना बेहद 
जरूरी है, और इसका तरीका जिक्र है। 


जिक्र की अहमियत क्‍ 

जिक्र इतना अजीमुश्शान अमल है कि इसके लिये अल्लाह 
तआला ने अपने अंबिया किराम को भेजा, ज़रा गौर कीजिए कि जब 
बड़े नसीहत करें तो वह नसीहत बहुत बड़ी होती है, अब नसीहत 
करने वाले अल्लाह तआला और जिनको नसीहत की जा रही है वह 
अंबिया किराम में वह भी अजीमुल-मर्तबत हस्तियां हैं तो मालूम हुआ 
कि यह नसीहत बड़ी अहम है, अल्लाह तआला ने कुरआने मजीद में 
,तजकिरा फरमाया, दो हजरात को नुबुव्वत से सरफराज़ किया और 
उनको अपने काम के लिये भेजा तो भेजते वक्‍त उनको हिदायतें और 

नसीहतें कीं और नसीहत करते हुए फरमाया 
(सय्यिदना मूसा अलै० और सस्यिदना हारून अलै० को) «3 
५४४3 | ५०४५ ५ 2/$ <» (पारा 46, सूरे ताहा, आयत 42) 
जाइये आप और आपका भाई मेरी निशानियों को लेकर मोजिजों को 
' लेकर मगर तुम दोनों मेरी याद से ग़ाफिल न होना” अल्लाह तआला 
जब अंबिया अलै० से फरमाते हैं कि तुम दोनों मेरी याद से गाफिल न 
होना इससे उसकी अहमियत का पता चलता है, यह है कि दावत 
इलल्लाह की इब्तिदा की, जाइये फिरऔन के पास वह. बागी बना 


हुआ है। 
और दावत इलल्लाह की इन्तिहा यह होती है कि इन्सान को 
कस मिमिशिनी मी सील ...ाालनू((छलइ(ल॒ु बला ।_भभााााार 








से 





्धू # 99 ५ 
[सिवलनउकानलप नमन 2८४ क कक 4ं जनक न कब कब त 7कइथाम 2 पााबपबकतककबन सम उन ड4 4299८ कालताका4७नइकसूबरत 344 कवर न॒नपत+पपलनक कक डक अपातक्तडर 
फिर अपनी जान भी पेश करनी पड़ जाती है, ऐन इस लम्हे में जब 
कि मोमिन अपनी जान अल्लाह के रास्ते में कुर्बान कर रहा है अब 
बतलाइये कि जब पुशतों के पुशते लग रहे हों जिस्म से खून के 
फब्बारे फूट रहे हों उस वक्‍त तो और किसी चीज की तरफ ध्यान ही 
. नहीं होता, उस वक्‍त भी हुक्म दिया कि तुम मेरी याद से गाफिल 
: नहीं हो सकते, फ्रमाया 

| हल 2! ४४५" “ऐ ईमान वालो” ऐ मानने वालो ४9 «४ |»! 
५४४ “जब तुम्हारा आमना सामना किसी कुफ़्फार की जमाअत के 
साथ. हो जाये तो तुम डट जाओ” “4;<४ 4॥ ५४39" “अल्लाह का 
जिक्र कसरत से करना” “5»५४ ,£/४" (पारा 0, सूरे अन्फाल 
आयत 45) “कामयाबी तुम्हारे कृदम चूमेगी” अब यह 4 ५४३" 
५५.४ का लफ़्ज अगर दरमियान से निकाल देते और यूं कहते ए४/ 
«59»५% (568 |, & «४ ४ |५४ | तो बात फिर भी पूरी हो 
जाती, लेकिन नहीं इस नुक्ते को दरमियान में रखा कि ऐन उस वक्त 
जब तुम्हें अपनी जान की फिक्र दामन-गीर हो ऐन उस वक्‍त भी तुम 
मेरी याद से 'गाफिल न होना, जब याद से गाफिल नहीं होंगे, तब 
' मेरी मदद तुम्हारे शामिले हाल होगी और कामयाबी तुम्हारे कृदम 
चूमेगी, अब सोचने की बात है कि दावत इलल्लाह की इक्षिदां में भी 
जिक्र का हुक्म और इन्तहा में भी जिक्र का हुक्म, मालूम हुआ कि यह. 
. इन्सान जिक्र से ही आगे बढ़ा है, उसका सफर जिक्र के बगैर तैय 
नहीं होता, तो जिक्र यह एक बहुत अहम रुक्‍न है| द 


सलाहियत धीरे-धीरे बनती है 


जब बच्चा पैदा होता है अगर उसको पहले ही दिन भेंस का 
दूध पिला दें तो उसका हाज़मा ख़राब हा जाता है, पेट ख़राब हो . 
जाता है, क्यों? इसलिये कि उसके मेअदे में इतनी इस्तिअदाद ही 
नहीं कि वह उस दूध को बरदाश्त कर सके, उसको या तो मां का 
दूध दीजिए या बकरी का दूध दीजिए जो लतीफ होता है, हल्का 
होता है, वह भी पानी मिलाकर बच्चा जब उसको पीता है फिर 











भैंस के दूध को भी हज़म कर जाता है, अब यह मिसाल सामने 
रखकर सोचिये | 
हर अमल का एक नूर होता है जिक्र का भी एक नूर है, 
_कुरआने मजीदे 'का भी एक नूर है, अब इन अनवारात को हमारा दिल 
कैसे जज़्ब करें? इसके लिये दिल में इस्तिदाद होनी चाहिये, अगर 
दिल्ल में इस्तिदाद बनी हुई नहीं है तो दिल उन अनवारात को जज्ब 
नहीं कर सकेगा, मिसाल के तौर पर और मिसाल भी कुरआने करीम 
से (सुब्हानल्लाह) अल्लाह तआला इरशाद फरमाते हैं “8४ ८ # ७१" 
“और जब कुरआन पढ़ा जाये” ५.० 4 ५४५-०४० ' “तुम इसे गौर से 
सुनो और खामोश हो जाओ” «८,» ४4४” (पारा 9, सूरे आराफ, 
आयत 204) “ताकि तुम पर रहमतें बरसाई जायें” अब यह कुरआने 
करीम से साबित हुआ कि जहां कुरआने करीम की तिलावत होती है, 
वहा अल्लाह तआला की रहमतें बरसती हैं, और इसमें कोई शक की 
- गुन्जाइश ही नहीं यह ठोस और पक्की बात है,. जहां कुरआने मजीद 
पढ़ा जायेगा, अल्लाह तआला की रहमतों की बारिश होगी, अब 
सोचिये कि जो हाफिज साहब और कारी साहब सुबह से लेकर शाम 
तक बच्चों से हिफ़्ज करवातें हैं उनके दायें बायें आगे पीछे दर्जनों 
बच्चे अपनी मअसूम जबानों से कुरआने करीम पढ़ रहे होते हैं, वहां 
पर रहमत की कितनी बारिश होती होगी, अब रहमत की .इस बॉरिंश 
में जिन्दगी कें कई कई साल गुज़ारने- कले बंन्दे का दिल तो धुल 
जाना चाहिये था? लेकिन-हमेने सुना और कई मर्तबा दोस्त अहबाब 
भी कहतते-हैं कि दिल की वह हालत नहीं है जो होनी चौहिये, ऐन 
“उस वक्‍त भी कई मर्तबा मैली निगाह होती है, ग़लत निगाह पड़ रही 
होती है, इसकी क्‍या वजह है? नुज़ूले रहमत में तो कोई शक नहीं 
और वक्‍त की कमी भी नहीं और हर वक्‍त कुरआने करीम भी पढ़ा जा 
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रहा है, अब ऐसे वक्‍त में इस बन्दे का दिल बिल्कुल धुल जाना 
चाहिये था, और अगंर नहीं धुला फिर कबायरं का मुर्तकिब होता है 
फिर भी निगाह मैली है, हाफिज होने के बावुजूद भी कभी बाहर 
त्तिकलता है तो नामेहरम को इस तरह देखता है जिस तरह शिकारी 
कुत्ता अपने शिकार को देखता हे, तो फिर क्या मअनारे इसका - 
मतलब यही है कि अभी धुला नहीं है, अभी दिल साफ नहीं हुआ, 
अभी जुल्मत छटी नहीं है, क्यों नहीं छटी? उलमा ने इसका जवाब 
लिखा है कि नुजूले रहमत में शक नहीं है, लेकिन उसके दिल में इस ' 
नूर को जज़्ब करने की इस्तिअदाद नहीं है, यह चिकना घड़ा बनो 
हुआ है, बारिश हो रही है फिर भी उसको कुबूल नहीं करता। ... . 

अब इस्तिअदाद बनने का तरीका यह है कि यह अल्लाह का 
जिक्र शुरू करे, जिक्र के अनवारात बड़े लतीफ होते हैं, बकरी के दूध * ' 
की तरह जिसे छोटा. बच्चा भी पी लेता है, इसी तरह आम. बन्दे भी 
जिक्र के अनवारात को कुबूल कर लेते हैं, गाफिल से गाफिल दिल 
भी अल्लाह के जिक्र के अनवारात को जज़्ब कर लेते हैं, जिक्र के 
अनवारात चूंकि लतीफ होते हैं लिहाजा जब जिक्र करते करते रूहानी 
ऐतिबार से वह कवी हो जाता है उसके बाद अल्लाह तआला के 
कुरआन के नूर को जो नूरे सकील है जैसा कि फ्रमायाः 

४८४ ५५४ ४५४ ५४५ ४ 
(पारा 29, सूरे मुजम्मिल, आयत 5) 

इसके अनवारात ऐसे नहीं कि हर बन्दा जज़्ब करता फिर इसके लिये 
इस्तिदाद बनानी पड़ती है, फिर जब वह कैफियत हासिल होती है, 
दिल करआन के अनवारात को जज़्ब करने लगता है, फिर तो यह 
हालत होती. है कि तीरों पर तीर लग रहे हैं और जिस्म से खून 
निकल रहा है बिल-आख़िर सलाम फेर कर कहते हैं अगर मुझे फर्जे 
मन्सबी में कोताही का डर न होता तो मैं आज सूरे कहफ पढ़े बगैर 
नमाज़ मुकम्मल न करता, यह कैफियत हो जाती है, फिर पूरी रात 
गुजर जाती है, अल्लाह के कलाम की तिलावत में, फिर एक एक 
आयत को पढ़कर वह कुन्द मुकर्र के मजे लेते हैं, फिर उनका दिल . 
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नूर को जज़्ब कर रहा होता है, तो यह इस्तिअदाद बनती है जिक्र से 
इसलिये हमारे मशाइख़ हर बन्दे को कहते हैं कि भाई तुम जिक्र करो, 
जिक्र से -इस्तिअदाद पैदा हो जायेगी, दिल साफ होगा, फिर नमाज 
के अनवारात, कुरआने करीम के अनवारात को भी दिल ज॑ज़्ब करना 
शुरू कर देता है, अल्लाह तआला फरमाते हैं: 
# 3 00/3 
(पारा 2, सूरे बक्रह, आयत 453) 
तुम मुझे याद करो मैं तुम्हें याद करूंगा, क्या मतलब? मकसद यह 
कि तुम मुझे दुआ से याद करो मैं तुम्हें अता से याद करूंगा, तुम 
दुआएं करोगे में अताएं करूंगा, जैसे किसी बच्चे के काम के बारे में 
_ किसी अफ्सर से सिफारिश करते हैं कि जनाब इस बच्चे को याद 
रखना, क्‍या मतलब बच्चे के नाम की तस्बीह पढ़ना नहीं, बल्कि जब 
आप फुैसला करो तो मेरे बच्चे के हक में अच्छा फैसला करना, तो 
अल्लाह तआला की याद का यह मतलब है कि जब तुम मुझे याद 
करोगे मेरे बताये हुए एहकाम पर अमल करोगे, तो जब मैं फैसले 
करूंगां तो तुम्हारे हक में रहमत और बरकत के फैसले फरमाऊँगा, 
इसलिये फरमाया कि जब इन्सान दिल में अल्लाह को याद करता है, 
. अल्लाह फरमाते हैं: मैं भी उसे अपने दिल में याद करता हूं 
उद ट०४9०७% 92 2.53 ०७ 
अगर वह मुझे अपने दिल में याद करता है तो मैं उसे अपने दिल में 
याद करता हूं | 
4५५ 77० 9 4५,%3 » ४७ उं ३ ०॥ 

और अगर वह मुझे महफिल में बैठकर याद करता है तो मैं उससे 
बेहतर फरिश्तों की महफिल में उसे याद करता हूं” तो हमें चाहिये 
कि हम अल्लाह तआला का जिक्र कसरत से किया करें इससे हमारा : 
फायदा होगा | 


जिक्र न करने पर वईद _ 
... और यह न समझो कि यह: जिक्र सिर्फ मुस्तहब अमल है कर 








हकनिकतकक9त सपा भा सतम जनता का रनक् १० मा नह कत कान +बना न _कन्_तर ८4 ग्रीन गहा्न॒ुक़लकतलननन उदकतउ_ महा अत पकधकम तलब कक त्क गन तंऋूर का 
लेंगे तो ठीक वरना कोई बात नहीं, अगर जिक्र नहीं करेंगे तो सजा 
भी मिलेगी, जी हां कुराक्षने करीम में फरमाया:ः 

४०४८ 4५5 63 ४०५ 
(पारा 29, सूरे जिन्न, आयत 47| 

जितने मुफ्स्सिरीन हैं सबने यहां “जिक्रे रब्बी“” से मुराद कुरआन नहीं. 
लिया, यड्टां उन्होंने इसका मतलब अल्लाह की याद लिखा है, “जों 
अपने रब की याद्ध से आंख चुरायेगा, उसको अजाब मिलेगा, चढ़ता 
हुआ” तो घह नहीं कि यह तो एक नफ्ली चीज है कर लो तो ठीक, 
नहीं तौ कोई बात नहीं, इसकी अहमियत है, अगर ग़ाफिल बनेंगे तो 
फिर अजाब की भी लिमिट (470) बतलाई गई है, इसलिये ग्रह 
ज़रूरी है अहम है कि इसको जिन्दगी का मअमूल बना लें, इसकी 
बड़ी बरकतें हैं, दिलों को सुकून मिलता है, इन्सान गुनाहों से बच _ 
जाता है, शैतान से अमन में आ जाता है, इसलिये अल्लाह तआला के 
यहां असल मतलूब अल्लाह तआला की याद है। . 

हाजरी के साथ हुज़ूरी 

जितने भी आमाल 'हैं उनमें सबसे अफुजल अमल नमाज़ है और 
नमाज का भी जो मकसूद है वह अल्लाह तआला की याद है। 
के ७४»%+॥ 8 ॥..2)| री 

द (पारा 46, सूरे ताहा, आयत 44) | 

“तुम नमाज़ कायम करो मेरी याद की खातिर” इसलिये जिस नमाज 
' में अल्लाह तआला की याद नहीं होती वह नमाज, नमाज के रुतबे 
पर नहीं होती, फरमायाः “...8॥ ,,«»०० ४ 5४.०४” “हुजूरे क॒ल्ब के 
बगैर नमाज ही नहीं होती वह हाजिरी होती है” कि मस्जिद में हाजिर 
तो हैं हुजूरी नहीं तो वह चाहते हैं कि हुजूरी हो, इसलिये कुर्ब 
क्यामत की निशानी बतलाई गई कि तू देखेगा कि मस्जिद नमाजियों 
से भरी होगी, मगर उनके दिल अल्लाह की याद से खाली होंगे, यह 
नेमत आज हमारी जिन्दगियों से निकलती जा रही है, इसलिये हमें 
चाहिये कि हम कसरत से अल्लाह तआला का ज़िक्र करें, ४0, ४३ 
विधि नियम नि नियम धर किक ललनभलुभ बल 








: ५9४४५ “तुम कसरत से अल्लाह की याद करो” हुक्म दिया गया 
यह अम्र का सीगा है। 

दो चीजें ऐसी हैं कि करआने मजीद में उनकी हद मुतअय्यन 
नहीं की. बाकी जितने भी आमाल बतलाये उनमें से हर एक की हद 
: का तथ्चय्युन कर दिया है, ताकि हिम्मत करने वाले जरा हिम्मत करके 
देखें दौड़ने वाले जरा दौड़ लगायें, उनमें से एक जिक्र है। 


. _ जिक्रे कसीर किसे कहते हैं? 
“ ._- जिक्रे कसीर, इसकी तफ्सीर यंह है कि. 
मी के व 
(पारा 4, सूरे आले इमरान, आयत 94) 
वह लोग जो अल्लाह का जिक्र खड़े, लेटे और बेठे हुए करते हैं 
इन्सान की यही तीन हललतें हैं या तो वह खड़ा होगा या बैठा होगा 
या वह लेटा होगा तो कुरआने मजीद में बताया गया कि तीनों हालतों 
में अल्लाह का जिक्र करना, यअनी अल्लाह चाहते यह हैं. कि तुम हर 
-.. हाल में मेरा जिक्र करो, इसलिये फरमाया कि मेरे जो पसन्दीदा और 
.. महबूब बन्दे हैं, जवां मर्द बन्दे हैं, वह मेरी याद में हमेशा लगे रहते हैं, 
. फरमाया: “४,” रजुल का लफ्ज अरबी जबान में जवां मद के लिये 
इस्तेमाल होता है, फरमाया: 
20/9 /&११४००७०+७४ ०७) : 
द (पारा 48, सूरे अन्नूर, आयत 97) 
तिजारत और खरीद व फरोख्त जिन्हें अल्लाह की याद से गाफिल 


नहीं करती 


गो मैं रहा रहीने सितमहाए रोजगार 
लेकिन तेरे ख्याल से गाफिल नहीं रहा 
'.. हर वक्‍त अल्लाह तआला की तरफ मुतवज्जह हो दिल में 
अल्लाह तआला की याद हो, इसलिये हमारे अकाबिरीन ने जिक्र की 


. खूब कसरत रखी है। 
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जिक्र की बरकतें 

हज़रत मौलाना अशरफ अली थानवी रह० अपने जमाने का एक 
वाकिआ लिखते हैं फरमाते हैं: मैं शैखुल-हिन्द रह० के पास जलालैन 
पढ़ा करता .था; एक रात तकरार करने बैठा (तकरार तालिब इल्मों के 
. लिये ज़रूरी है. 


335०0 ७४ ५३ ०५ ५७-५४ 

फरमाते हैं एक इश्काल ऐसा वारिद हुआ वह हल ही नहीं होता था 
बड़ी कोशिश की यहां तक कि हाशिया भी देखा फिर भी समझ में न 
आया, औरों से भी पूछा फिर भी समझ में न आया, अब चूंकि मैं 
तकरार कराया करता था इसंलिये तांलिब इल्मों ने कहा कि मियां 
कंल का सबक शुरू होने से पहले इसे तुम हजरत (शैखुल-हिन्द 
रह०) से पूछ लेना, ताकि पिछला सबक किल्यर हो जाये (बात साफ 
हो जाये) फिर अगले सबक में दुशवारी न हो, मैंने जिम्मेदारी कुबूल 
कर ली, कहने लगे सुबह फजर का वक्त हुआ मैं अपनी किताब 
लेंकेर मस्जिद में आ गया फूजर की नमांज पढ़ी और सलाम फेर कर 
मैं जल्दी उठा मगर हज़रत शैखुल-हिन्द रह० जल्दी उठंकर अपने 
कमरे में चले गये, जहां वह फूर्जर के बाद से लेकर इशराक तक 
अकेले में वक्‍त गुज़ारते थे, जब मैं दरवाज़े पर पहुंचा तो क॒न्डी बन्द 
पाई, मुझे बड़ी कोफ्त हुई मैंने अपने नफ्सं को बहुत ही बुरा भलां 
कहा कि तू ने सुस्ती की कि हजरत अन्दर चले गये अब वह इशराक 
पढ़कर बाहर निकलेंगे, और बाद में सबक पूछने का वक्‍त ही नहीं 
रहेगा, मैंने सोचा कि अब नफ़्स को सजा देना चांहिये वह सख्त 
ठन्डी का मौसम था मैंने कहा यहीं बाहर खड़े होकर इन्तिजार करूं . 
ताकि जब हजरत बाहर निकलें तों फिर फौरन पूछ लिया जाये, और 
सबक से पहले पूछने का काम पूरा हो जाये, फरमाते हैं: मैं बाहर॑ 
खड़ा हो गया और हालत मेरी यह थी कि मैं ठन्डी से ठुतुर रहा था 
मैंने सुना कि अन्दर से "“«0 ४॥ 0 ४” की जर्ब लगाने की आवाज आ 
रही थी, हजरत जिक्र कर रहे थे, और फरमाते हैं कि अजीब बात यह. 
आरा अल ननलु ४३ अल नल 2 आम अल मन ललमम कक 
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थी कि जिक्र हजरत कर रहे थे और मजा मुझे आ रहा था ऐसा जिक्र 
था, यहां तक कि जिक्र की लज़्जत में मुझे फिर सर्दी का एहसास भी 
न रहा, लेकिन जब हज़रत भने दरवाज़ा खोला तो मेरी हैरत की 
इन्तहा न रही कि सर्दी के इस मौसम में हजरत ने इस शद्दो-मद के 
साथ जिक्र किया था कि जब दरवाज़ा खोला तो पेशानी पर पसीने 
के कतरे नज़र आ रहे थे, कहने लगे कि हज़रत ने मुझे देखा दो 
फरमाया कि अशरफ अली तुम यहां कैसे? अर्ज़ किया कि हज़रत एक 
- इशकाल वारिद हुआ है, उसका जवाब आपसे पूछना है, हज़रत ने 


फरमाया कि कौनसी जगह तो मैंने किताब खोली हजरत ने वहीं खड़े -- 


खड़े तंकरीर फरमानी शुरू कर दी, जब हजरत -ने तक्रीर शुरू की 
तो मैं हैरान रह गया कि न-अलफाज मानूस थे और न माना समझ में 
आ रहे थे, ऐसा कलाम्न फरमा रहे थे कि कुछ समझ में न आया, बात 
खत्म करने पर फिर फरमाया: अशरफ अली कुछ समझ में आया, (अब 
मैंने अपने दिल में कहा कि हजरत थोड़ा नुजूल फरमाइये ताकि हमें 
भी बात समझ में आये) मैंने कहा हज़रत बात समझ में नहीं आई, 
जब हजरत ने यह सुना तो वहीं खड़े खड़े दोबारा तकरीर शुरू कर 
दी, कहने लगे कि अब की बार जो तकरीर की उसके अल्फाज तो 
क॒छ मानूस से लगे, लेकिन मअना अब भी पंल्ले नहीं पड़ रहे. थे 
.दूसरी मर्तबा हज़रत ने फिर पूछा कि समझे मैंने फिर अर्ज किया कि 
हजरत मैं तो नहीं समझ सका, तो फरमाने लगे अच्छा अशरफ अली! 
'मेरे इस वक्‍त की बातें तुम्हारी समझ से बाला-तर हैं किसी और 
वक्‍त में मुझसे पूछ लेना, यह कह कर हजरत चले गये, फरमाते हैं 

कि हमारे मशाइख़ इतना जिक्र का एहतिमाम करते थे और इसकी 

वजह से उस वक्‍त मआरिफ का इतना नुजूल होता था कि एक 

मजमून को कई रंग से बांधते थे जो तालिब इल्म की इस्तिअदाद से 

भी बाला-तर हुआ करता था, तो यह जिक्र की बरकतें थीं और आज 

इस जिक्र को तो बिल्कुल नफ़्ली सा समझा जाता है, तवज्जुह ही 

नहीं दी जाती, समझते हैं यह तो नफ़्ली काम है हालांकि ऐसा नहीं . 
इसके पीछे एक हिकमत -है। 
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अब .बात छिड़ ही गई तो इसे पूरा कर दूं, लिहाजा सुनिये यह 
बात समझने की है। 








इल्म और इस्तिहजार का फर्क 

एक होता है “इल्म” और एक होता है “इस्तिहजार” यह दोनों 
. मुख्तलिफ चीजें हैं, इल्म होना एक चीज़ है और चीज का हर वक्‍त 
मुस्तहजर रहना और चीज है, मसलन हर मोमिन को यह पता है कि 
जहां तीन होते हैं, अल्लाह तआला वहां चौथे होते हैं, जहां चार होते 
हैं, अल्लाह तआला वहां पांचवें होते हैं, “४ ५-८ ४४»#” “वह 
तुम्हारे साथ होता है जहां कहीं भी हो तुम” तो इल्मी तौर पर हर 
मोमिन को यह पता है कि अल्लाह तआला साथ हैं, लेकिन इसका 
इस्तिहजार हर एक को हासिल नहीं, अगर इस्तिहजार हासिल होता 
तो गुनाह क्‍यों करते, गुनाह तो इसलिये कर रहे होते हैं कि इस बात 
को भूल चुके हैं कि देखने वाला देख रहा है, तो इल्मी तौर पर तो 
हर छोटे बड़े को पता है, लेकिन इस्तिहजार हर एक को हासिल नहीं 
अब यह इस्तिहजार जिक्र से नसीब हो जाता है, इसकी वजह यह है 
कि जब हम आपस में मिल जुल कर जिन्दगी गुजारते हैं हमारी 
तवज्जुह असबाब में लग जाती है, जब तवज्जुह असबाब में लग 
जाती है तो सोच “मा तहतुल असबाब” हो जाती है, “असबाब” के 
_ तहत सोचना शुरू कर देती है, और जब इन्सान तख़्लिया में कुछ 
_ वक्‍त गुज़ारता है अल्लाह की याद में गुज़ारता है तो अब इन्सान की 
नजर “असबाब“ से हट कर “मुसब्बबुल असबाब” की तरफ हो जाती 
है, इसलिये तख्लिया हरः एक के लिये जरूरी है, बल्कि उलमा के 
लिये निस्बतन ज्यादा जरूरी है। 


इन्सान पर माहौल का असर क्‍ 
अब इसकी दलील कुरआने मजीद से देखिये एक मिसाल से 
बात वाजेह हो जायेगी, अगर आप किसी डिस्पैन्सरी में या हॉस्पिटल 
में बैठे हों और कहें कि मेरे सर में दर्द है तो डॉक्टर की जबान से 
मिमी किकिििकिकिक अल लकि किक जज एनइन॒इंबलइइलइइब॥॥॥३4ाअबााााााा मारा हा 


[ 08,2 


वि... “लक जार ारए सा रतढ भा 

पहला लफ़्ज़ सुनेंगे कि मियां आप पीनाडोल की गोली खालो, लिहाजा 

वहां बैठकर वह गोली इस्तेमाल करेगा क्योंकि वहां माहौल इसी का 

है और अगर कोई आदमी उलम की महफिल में या मस्जिद में बैठा 

हो और कहे कि भाई सर में बड़ा सख्त दर्द है, तो कोई मुसल्ली यह 

कहेगा कि यार हजरत (इमाम साहब) से दम करा लो, इस माहौल में 

दम की तरफ ध्यान गया, क्यों? इसलिये कि माहौल ने असर डाला, 

तो इन्सान जैसे माहौल में वक्‍त गुज़ारता है वैसे असरात_उस पर 

मुरत्तब होते हैं हम अगर असबाब के तहत सारा दिन गुज़ारेंगे तो वही 

हमारे ऊपर गालिब आ जायेंगे, सोच वैसी ही होगी, और कुछ वक्‍त 
अगर हम तख्लिये का और सबसे हट कट के अल्लाह तआला की 
याद में गुजारेंगे इस सूरत में अल्लाह की याद उसका ध्यान वह 
हमारी तबीअतों पर गालिब आ जायेगा । 

अंबिया किराम की मुख्तलिफ हालतें 

बीबी मरयम अल्लाह तआला की नेक पसन्दीदा बन्दी हैं और 
तख्लिये में जिन्दगी गुजार रही हैं, तवज्जुह इलल्लाह, रुज़ूअ 
इलल्लाह, इनाबत इलल्लाह की वह कैफियत है कि बेमौसम के फल 
खा रही हैं. हजरत जक्रिया अलै० अल्लाह के महबूब हैं और नबी हैं, 
दावत इलल्लाह के काम पर निकले हुए हैं, लोगों से बात चीत, 
गुफ्तुगू कर रहे हैं, असबाब में वक्‍त गुजर रहा है, और जब असबाब 
में वक्‍त गुजर रहा होता है तो सोच भी वैसी ही होती है, यह तबई 
चीज है, अब जब वह वापस तश्रीफ लाये | 
४), ५: ७३ ० जन ४) ५ (>5 ४ 
(पारा 3, सूर आले इमरान, आयत 37) 

“जब वह दाखिल हुए मेहराब में तो क्या देखते हैं कि बीबी मरयम के 
पास फल मौजूद हैं” अब असबाब के तहत यह बात समझ में नहीं 
आती थी कि यह फल कहां से आये तो इसलिये उन्होंने पूछा कि 





७2» ४,४ 
(पारा 3, सूरे आले इमरान, आयत 37) 
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यह तुम्हें फल कहां से मिले?” मरयम चूंकि तख्लिये में जिन्दगी 
गुज़ार रही थीं, तवज्जुह इलल्लाह की कैफियत थी कहने लगीं %” 
“00,2८१ “अल्लाह की तरफ से हैं” | 
०८०:४४४७)५ 9४४ 
क्‍ (पारा 3, सूरे आले इमरान, आयत 9) 
"अल्लाह जिनको चाहता है बगैरं हिसाब देते हैं” अब जब उन्होंने यह 
बात क्रंही तो हजरत जक्रिया अलै० की तवज्जुह उधर गई और दिल 
में ख्याल आया कि हां वह तो मुसब्बबुल-असबाब हैं ऐसा कर सकते 
हैं, और कहनें लगे ऐ अल्लाह अगर आप मरयम के बेमौसम, फल दे 
सकते हैं तो मुझे गा बुढ़ापे में औलाद भी तो दे सकते हैं। 
द ... $;६४5७०४७ 
(पारा 3, सूरे आले इमरान, आयत 38) 
"यह वह वक्‍त था जब जक्रिया अलै० ने अपने रब से दुआ की” 
अल्लाह तआला ने दुआ कुबूल भी फरमाई “क्योंकि मौकअ के 
मुनासिब जो बात होती है वह सोने की डली की तरह होती है” मौका 
पर दुआ मांगी थी इसलिये फौरन कुबूल हो गई, फिर इसके बाद एक 
फरिश्ते ने उनको ख़बर दी कि आपको एक बेटा दिया जायेगा। 
और वह मरयम जो अल्लाह तआला की बर्गुजीदा हस्ती हैं 
बलिया हैं, तकिया नकिया और पाक साफ जिन्दगी गुजारने -वाली हैं 
इतना अल्लाह की- तरफ. रुजूअ है, ध्यान है कि बेमौसम फल खाती 
* हैं. इस बीबी मरयम को वहां की बजाये फिर जब घर की जिन्दगी 
गुजारने का मौका मिला अब तख्लिया की वह जिन्दगी न-रही जो 
पहले थी अब असबाब उनपर भी गालिब आ गये, चुनांचे अल्लाह 
'तआला- फरमाते हैं “४» ८८४) » 39” “जिक्र करो इस किताब में 
मरयम का“ “५, ४४६८ ७७ .» ८५०३४ “अपने मकान की मशरिकी 
जानिब में वह गुस्ल के लिये गईं” एक जगह तलाश की पर्दा किया, _ 
चाहती थीं कि गुस्ल. करें, ““3) ५४! ४-,७” “अल्लाह तआला ने 
जिबरईल अलै० को भेजा" “४, ।,- ४,5६४” “भर-पूर मर्द नौजवान 
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की शक्ल में" अब मरयम आज के जमाने की बिगड़ी हुई बेगम तो थी 
नहीं कि जो तख्लिये में मेहरम मर्द को .देखकर मुस्कुरातीं स्माइल 
(६7८) देतीं, वह तो पाकीजा हस्ती थीं, जब तख्लिये में मर्द को 
देखा तो डर गई, और कहने लगीं “(2४9४० ००७/०३३ ७7. 
. “में रब की पनाह चाहती हूं तुझसे” जब जिबरईल अलै० ने देखा कि . 
मरयम डर गईं तो सोचा कि इजहारे मुद्दआ तो करना चाहिये, कहने 
लगे ५६४४४ ४ (४६ ४४; 0.०) ४४७४” “मैं आपके रब का 
नुमाइन्दा हूं ताकि आपको एक सुथरा हुआ बेटा दिया जाये” अब .' 
मरयम पहले से भी ज्यादा घबरा गईं, कि यह तो पहले से भी बड़ी 
मुसीबत है, मैं कुंवारी मेरी डबादत के तजकिरे लोगों में, मेरी नेकी के 
चर्चे दुनिया में, अब इस कुंवारी हालत में मुझे बेटा मिलेगा, कहने 
लगीं “(८४ »....५४ ७ 2४ / 5: ५४” “मुझकों तो किसी इन्सान ने 
छुआ नहीं” “६४५” “मैं बदकार भी नहीं” मरयम जानती थीं कि 
माः तहतुल असबाब औलाद होने की दो सूरतें हैं, एक सबब “निकाह” 
और दूसरा सबब “जिना” और मरयम जानती थीं कि यह दोनों 
असबाब यहां पाये नहीं जाते, अब गौर कीजिए कि सोच मा तहतुल 
असबाब हो गई, जो बेमौसम के फल खाया करती थीं अब जब घर 
का माहौल मिला तो सोच भी मा तहतुल असबाब बन गई, कहने 
लगीं कैसे मेरा बेटा हो सकता है #3॥ +४ ४-४१ ४० ४ ५/४ & 
(८४ न यह सबब मौजूद और न वह सबब मौजूद है, तो बेटा कैसे 
हो सकता है? यह सवाल जब हैरान होकर उन्होंने पूछा तो जिबरईल 
अलै० ने भी आगे से बताया कि बेटा तो पवरर्दिगार ने देना है, किसी _ 
जुल्फों वाली सरकार ने तो नहीं देना, फरमाते हैं “८; /४ ५॥४ 0४१ 
- (यह जो कजालिकि की मोहर है यह उनकी पाकदामनी पर क्यामत 

तक के लिये कुरआन की गवाही है) अल्लाह तआला ऐसी बेटी हर 
। एक को अता करे, जिनकी पांकदामनी पर अल्लाह का फुरिश्ता कह 
: रहा है “४॥४४ (॥४” मरयम! तुम जो कह रही हो वह सौ फीसद सच्ची 

बात है, न किसी गैर मेहरम ने तुम्हें छुआ है निकाह के ज़रिये और न 

किसी गलत तरीके से, तुम्हारी जिन्दगी पाकीजा और अफीफ है, 
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लेकिन बात यह है कि बेटा तो अल्लाह ने देना है। 
क्‍ 446 &#</5 32४ 

(यह तमाम आयतें सूरे मरयम की हैं, पारा:6, आयतः:24) “कहा 
आपके परवर्दिगार ने मेरे लिये यह आसान है“ चुनांचे अल्लाह तआला 
ने उनको बेटा अता कर दिया, तो कहने का मतलब यह है कि. जब 
तख्लिये में जिन्दगी गुजारती थीं तो इतनी तवज्जुह बनी हुई थी कि 
बेमौसम के फल खा रही थीं और जब घर की जिन्दगी गुजारनी पड़ी 
तो सोच भी मा तहतुल असबाबः आ गई. अब उनको भी तरद्ुद हुआ, 
मेरे यहां बेटा कैसे' हो सकता है? 

इसलिये उलमा सुलहा को बिल-खुसूस तख्लिये में कुछ वक्‍त 
रोज़ाना गुजारना ज़रूरी है ज्ञाकि उनकी इनाबत इलल्लाह, रुजूअ 
इलल्लाह की कैफियत ताजा रहे, और अगर उनकी भी कैफियत न 
रहेगी तो फिर सुनने वालों का क्‍या तजकिरा, इसलिये यह चीज 
इन्तहाई जरूरी है हर दिन में हम एक वक्‍त मुतअय्यन कर लें, और 
हमारे अकाबिरीन ऐसे ही करते थे, चाहे वह फजर से इशराक का 
वक्‍त हो, असर या मगरिब के दरमियान का वक्‍त हो, या भले! ही 
डृशा के बाद तहज्जुद के. बाद का वक्‍त हो, अपने सहूलत से आप 
एक वक्‍त मुतअय्यन करके उसको अल्लाह की याद में गुजारो, 
अल्लाह की याद में, अल्लाह के जिक्र में गुज़ारें, फिर उसके असरात 
आप अपने दिल पर देखिये कैसे होते हैं, इसलिये यह बहुत अहम 
बात है अल्लाह तआला हमें अपनी याद कसरत से करने की तौफीक 
अता फरमाये | 
जिक्र की किसमें 

जिक्र दो तरह का है हजरत मुफ्ती मुहम्मद शफीअ साहब रह० ने 
मआरिफुल कुरआन में इसको वाजेह फरमाया है, कुरआने मजीद की 
एक आयत है: 

399 &»&०0 ७) $9.2 4४+-४०..६ ७४४; //3; 
(पारा 9, आयत 205) 

यहां तक लिखकर हजरत मुफ़्ती साहब रह० लिखते हें कि इस आयत 


्ि 


९ 
शाह. “मिलन ककककक नव कफिकिफकककिकिक५.------.# 
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से साबित हुआ कि अल्लाह तआला हुक्म दे रहे हैं, ५.४3|;" "जिक्र 
कर” “»..& »” “अपने नफ़्स में” “2.४ ५ ४” “अपने दिल में” याद 
कर अपनी सोच में, अपने ध्यान में, अपने मन में अल्लाह को याद कर 
कैसे “५० ;४.०४” गिड़गिड़ाते हुए बहुत खफी अन्दाज से, मन में तार 
जुडी हो, दिल में सोच हो अल्लाह की, फरमाते हैं कि यह जो तरीके 
हैं इसको जिक्र कल्बी कहते हैं, और आगे फरमा रहे हैं कि 5.3; 
०३४ » #र्ड' और कोौत से भी” यअनी मुनासिब बुलन्द आवाज से 
यअनी चींखकर नहीं, जैसे कई जगहों पर नमाज के बाद चींखना शुरू 
कर देते हैं, इसकी जरूरत नहीं है, बल्कि मुनासिब आवाज से जैसे 
हमारे मशाइख्र “40 ४) 0५४” की जबें लगाते हैं, फरमाते हैं कि इससे 
जिक्रे लिसानी मुसद है तो इस आयत के तहत फरमाते हैं कि एक है 
जिक्रे कल्बी और एक है जिक्रे लिसानी और दोनों ही मशरूअ हैं. 
कुरआने मजीद से इसका सुबूत मिलता है और हदीसे पाक में तो 

इसका सुबूत बहुत सी जगह पर है। द 


जिक्रे कुल्बी किसे कहते हैं? 

कुछ लोग कहते हैं कि ज़िक्रे कल्बी कया होता है? तो देखिये 
कुरआने मजीद में अल्लाह तआला फरमाते हैं 

(पारा 45, सूरे कहफ, आयत 28) 

“तू उसको इताअत न कर जिसके दिल को हमने अपने जिक्र से 
गाफिल कर दिया” अब देखिये कि इस आयत में जिक्र का लफ्ज 
इस्तेमाल किया, मालूम हुआ कि दिल जाकिर भी होता है और दिल 
गाफिल भी होता है, कुरआने पाक की यह आयत बतला रही है कि 
अगर दिल से जिक्र न होता तो फिर दिल के गाफिल होने की बात 
क्यों करते, एक आम सी बात है कि अगर किसी मां का बेटा प्रदेश में 
हो और मां उसको ख़त लिखवाना चाहती हो तो मां उसको खत में 
क्या लिखवाती है कि मेरी जबान आपको बहुत याद कर रही है, बेटा 
मेरी आंख तुझे बहुत याद कर रही है, मेरा दिमाग बहुत याद कर रहा 
के 3 नेक न भ 5 अ ४ मकान के अमन नमक ५ राम जज बम आन 
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है. नहीं बल्कि हमेशा वह लिखवाती है कि बेटा “मेरा दिल तुझे बहुत 
» याद कर रहा है” तो मालूम हुआ कि याद इन्सान के दिल का अमल 
है. तो अमल दिल का है जबान से फिर उसका इजहार हुआ करता 
है, इसलिये जिक्र के दो तरीके हैं या तो बिल्कुल दिल ही में जिक्र 
करो और अगर जबान से इजहार भी करना है तो फिर जिक्रे लिसानी 
करो, दोनों तरीके हैं, तो असल में याद है ही दिल का अमल, 
इसलिये कि अगर दिल में याद नहीं तो फिर कहीं भी याद नहीं तो 
यह जिक्रे कुल्बी नाम है अल्लाह को अपने दिल में याद करने का, 
यह हमारे मशाइख़ का तरीका रहा कि दोनों तरीकों से जिक्र किया। 


हाजी इमदादुल्लाह साहब मुहाजिर मकक्‍की रह० 
हज़रत हाजी इमदादुल्लाह मोहाजिर मक्की रह० उन्होंने अपने 
लड़कपन में बैयअत की सिलसिला आलिया नक्शबन्दिया के एक 
बुजुर्ग के हाथ पर जो दिल्ली में रहते थे यहां तक कि 7// साल 
की उम्र में उनसे इजाजत व खिलाफत भी मिल गई, और निस्बते 
नक्शबन्दिया के हुसूल की बशारत भी'मिल गई, मगर वह जल्द ही 
वफात पा गये, तो हज़रत फरमाते हैं कि मैंने सोचा कि उम्र छोटी है 
मैं किसी बड़े के साये के बगैर नहीं रह सकता हूं इसलिये किसी बड़े 
का सहारा लेना चाहिये और फिर मियां जी नूर मुहम्मद झन्झानवी 
रह० की तरफ रुजूअ किया फिर उनसे जाकर सिलसिला आलिया 
चिश्तिया में बैअत की यह उनकी बैअते सानिया थी तो निस्‍्बते 
नक्शबन्दिया का फैज उधर से मिला था और निस्बते चिंश्तिया का 
फैज़ मियां जी नूर मुहम्मद रह० से मिला अल्लाह ने फिर उनको 
मर्जुल बहरैन बना दिया, दोनों निस्‍्बतें अल्लाह ने उनको अत्ता 
फरमाईं, बल्कि हमारे अकाबिरीन उलमाए देवबन्द में यह फैज़ दो 
तरीके से आया है एक हजरत हाजी साहब रह० के जरिये से 
(औलिया नक्शबन्दिया की इत्तिबाओ सुन्नत देखिये और मशाइख्रे चिश्त 
का इश्क देख्यि यह दोनों निस्‍्बतें उनके अन्दर थीं और यंह .बड़ी 
मुश्किल बात होती है कि डृश्क॒ भी हो और सुन्नत की पैरवी.भी हो) 
वस्ल का लुत्फ यही है कि रहे होश बजा 
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दिल भी काबू में रहे पहलू में दिलदार भी हो... 
तों उन हज़रात में एक तरफ इश्क और दूसरी तरफ सुन्नत की पैरवी 
दर कफ जामे शरीअत दर कफे सनन्‍्दाने इश्क 
हर हवसनाक नदानद जाम व सन्दां बाख्तन 
तो एक तो हजरत हाजी साहब रह० के जरिये से यह दोनों 
नेमतें मिलें और एक हदीस के रास्ते से, देखिये अकांबिरीन उलमाए 
देवबन्द को जो हदीस का फैज मिला वह हज़रत शाह वलीउल्लाह 
मुहद्दिस देहलवी रह० के जरिये से मिला इसी तरह शाह अब्दुल गनी 
मुजद्देदी रह० के वास्ते से, तो इधर इल्मी रास्ते से भी दो तरह- से 
फैज मिला कि जो पढ़ाने वाले उस्ताज हैं वह नक्शबन्दी भी हैं, और 
हदीस के उस्ताज भी हैं, इसलिये सुन्नत की पैरवी में हमारे 
अकाबिरीन उलमाए देवबन्द इम्तियाजी शान रखते हैं, लिहाजा हमें भी 
चाहिये कि हम जिक्र की कसरत करें | 


जिक्रे कलबी का तरीका 

यह जिक्र जिसको जिक्रे कल्बी कहते हैं इसके करने का तरीका 
बहुत आसान है, इसके लिये जवान और बूढ़े का भी फर्क नहीं, इस 
तरीके पर जिक्र करते करते इतना मलिका हो जाता है कि फिर 
इन्सान अल्लाह का जिक्र कसरत से करता रहता है। 
... एक बात याद रखिये कि इन्सान को अल्लाह तआला ने ऐसा 
मलिका दिया है कि यह एक वक्‍त में दो बातें सोच रहा होता है, पी 
भी रहा है, दोस्तों की बातें भी कर रहा है मगर उसके दिमाग में 
तसलसुल किसी और चीज़ का चल रहा है, या दूसरी मिसाल कि 
दफ्तर जाने के लिये घर से निकला और चलते वक्‍त किसी बात पर 
उसने .अपनी बीवी को डांट पिला दी, किसी भी गलती या कोताही 
पर ऐसा कर दिया, अब यह बीवी सारे दिन घर के काम तो करेगी 
मगर उसके दिमाग में वही अलफाज़ घूमते रहेंगे कि “यह कह गया 
है” तो मालूम हुआ दुनिया के काम काज करते वक्त भी इन्सान का 
दिमाग किज्ी और तरफ लगा रहता है इसी चीज़ का नाम जिक्र है 
कि अगर यह तसव्वुर दुनिया की चीज़ों के बजाये अल्लाह की तरफ 
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लग जाये तो यह अल्लाह तआला की याद कहलायेगी, और यह सब - 
बहुत आसान है, अल्लाह वाले एक लम्हे भी अल्लाह को नहीं भूलते 
- यहां तक कि यूं फरमाया है: 
दस्त ब कार दिल बयार क्‍ 
हाथ काम काज में मशगूल और दिल अल्लाह की याद में 
मस्रूफ होना चाहिये, हमारे हजराते नक्शबन्दिया यही फरमाते हैं कि 
तुम यह कैफियत हासिल कर लो कि हाथ काम काज में लगे हों और 
दिल अल्लाह तआला की याद में लगा हो, और जब यह चीज हासिल 
हो जाये तो फिर पूरी जिन्दगी जिक्र में गुज़र जांती हैं, इसलिये इस 
जिक्र का करना बहुत आसान है, अभी हम थोड़ी देर के लिये वही 
जिक्र (मुराकबा) करेंगे। 
इसका तरीका यह है कि हमने सारी दुनिया से तवज्जुह हटाकर 
अल्लाह की तरफ ध्यान करना है अब तवज्जुह हटाने के लिये इन्सान 
को आंखें बन्द करके मुतवज्जेह होकर बैठना पड़ता है, हालांकि आंखें 
बन्द करना शर्त नहीं है क्योंकि मशाइख् की आंखें जिक्र के वक्‍त 
खुली होती हैं, और फिर भी जिक्र हो रहा होता है, लेकिन मुब्तदी के 
लिये उसको सिखाने के लिये उसको बताना पड़ता है कि भई यक्‍्सूई 
हासिल करने के लिये तुम ज़रा आंखें।/बन्द करके बैठो, वरना आंखें 
बन्द करना जरूरी नहीं है, बल्कि कहते हैं सर को झुका लो, यह भी 
जरूरी नहीं, यहां तक कि बैठना भी जेरूरी नहीं यह खड़े हुए भी हो 
सकता है, लेटे हुए भी हो सकता है, मगर इक्षिदा में मशक कराने 
की खातिर जैसे पहाड़े याद कराने होते हैं, उसका एक ख़ास तरीका 
होता है, उस तरीके पर याद कराते हैं तो यूं समझ लीजिए यह भी 
एक दवा की तरह है, मशक की तरह है, कि भई बैठ जाइये यक्सूई 
के लिये आंखों को बन्द कर लो, सर को झुका लो, दिल की तरफ 
ध्यान हो बल्कि हमारे मशाइख्र ने फरमाया कपड़ा हो तो अपने सर 
. पर कपड़ा भी डाल ले, क्यों? हदीसे पाक से इसका सुबूत मिलता है 
नबी पर बअज़ औकात वहीं उतरती थी आप सलल्‍ल० सर पर कपडा 
डाल लेते और उस कपड़े को अपना, कफन समझे कि जिस तरह 





आज मैं अपना कपड़ा ले रहा हूं, एक वक्‍त आयेगा कि मुझे कफन 
पहना दिया जायेगा, और आंखें बन्द करते हुए सोचे कि आज 
इख्तियार सें बन्द कर रहा हूं, एक वक़्त आयेगा कि बगैर इख्तियार 
के बन्द हो जायेंगी, ताकि तवज्जुह इलल्लाह, रुजूअ इलल्लाह हो तो 
इस हाल में इन्सान. बैठे, यह अपना मुहासिबा है ०७ (४ '%+०” 
५ ,..०८ अपना मुहासिबा करो इससे पहले कि तुम्हारा मुहासिबा किया 
जाये, सारी दुनिया के ख़्यालात को अपने -जहन से निकालदे, बस 
एक चीज को सिर्फ जहन में रखे कि अल्लाह तआला की रहमत आ 
रही है, मेरे दिल में .समा रही है, और मेरे दिल की स्याही दूर हो रही 
है, और मेरा दिल कह रहा है, अल्लाह! अल्लाह! अल्लाह! और जब 
मेरा दिल अल्लाह पुकार रहा है तो मैं उसको सुन रहा हूं, यअनी 
आपको अल्लाह अल्लाह पढ़ना नहीं है कि मुराकबा में बैठकर आप 
अल्लाह पढ़ें, और मुसलसल तेज सांस भी नहीं लेना है, जिस्म को 
हरकत भी नहीं देनी, ख़ामोश चुप-चाप रहना है, जैसे कोई किसी की 
याद में मगन होता है, गुम होता है, यूं समझये कि आप अल्लाह की 
याद में गुम हो, गये हैं, और तरीका यही कि सारी दुनिया के ख्यालात 
निकाल कर इस तरह बैठ कर ध्यान अल्लाह की तरफ जमायें कि 
अल्लाह की रहमत आ रही है; मेरे- दिल में समा रही है, मेरे दिल की 
स्याही दूर हो रही है, और मेरा दिल अल्लाह अल्लाह पुकार रहा है, 
मैं उसे सुन रहा हूं। ह् 
शुरू शुरू में इस दिल से कोई आवाज सुनाई नहीं देगी, 
महसूंस होगा कि यह दिल पत्थर के मानिन्द है, लेकिन .& .» ७०” 
(५८०) ““/ ४-५ “मैं बन्दे के साथ वही मआमला करता हूं जैसे वह 
मेरे साथ गुमान करता है” जब आप रोज़ाना इस गुमान में बैठेंगे कि 
दिल अल्लाह कह रहा है तो वाकिई दिल अल्लाह अल्लाह करने लगेगा। 


जिक्रे कल्बी की एक मिसाल 
अब इसकी एक मिसाल बताते हैं यह जो स्पीकर लगे हुए हैं 
जिनसे आप आवाज़ सुनते हैं क्या उनके अन्दर कोई जिन्दा चीज 


<डड ७ ह्य् 
होती है? नहीं उनके अन्दर एक पर्दा होता है, मक्‍्नातीसी लहरों के 
साथ फडफड़ाने से वह पर्दा हरकत करता है, उसमें से आवाज 
निकलती है, लिहाजा अगर एक बेजान चीज फड़फड़ा सकती है और 
उसमें से हम आवाज़ सुन सकते हैं, अगर जानदार चीज़ फड़फड़ायेगी 
तो क्‍या उसमें से आवाज नहीं निकल सकती, बस फर्क इतना है कि 
अल्लाह ने बन्दे के साथ उसको मुक॒य्यद कर दिया है कि जिसका 
जिक्र होता है वही सुन सकता है, दूसरा नहीं सुन सकता, अगर सब 
सुन सकते होते तो हम सब जाकिर होते हम अल्लाह वालों के दिल 
से जिक्र सुन लेते, लेकिन अल्लाह तआला ने इसको जिक्रे खफी बना दिया। 
आशिक व माशूक में कुछ ऐसे इशारे होते हैं, किरामन कातिबीन 
को भी उनकी ख़बर नहीं लगती, तो उसको परवर्दिगार ने छुंपा लिया 
है, अपनी रहमत से, हदीसे पाक में उसके लिये जिक्रे खफी का 
लफ़्ज इस्तेमाल हुआ, जिक्रे सिर्री का लफ्ज इस्तेमाल हुआ, जिक्रे 
खामिल और जिक्रे कल्बी का लफ्ज इस्तेमाल हुआ, यह चार 
अलफाज इस ज़िक्र के लिये इस्तेमाल हुए, इसलिये हज़रत शैखुल 
हदीस रह० ने भी इसको जिक्रे ख़फी यअनी जिक्रे कल्बी कहा है. 
फजाइले जिक्र पढ़ये इसमें एक जगह फरमाया कि वह जिक्र जिसको 
फरिश्ते नहीं सुनते उसको जिक्रे सिर्री, जिक्रे क॒ल्बी कहते हैं, और वह 
यही है कि या तो उसका पता उसको होता है जो कर रहा है या 
उसको पता होता है जिसके लिये किया जा रहा है, दरमियान में 
फरिश्ते भी हाइल नहीं होते, “<«, «0॥ « »” जैसे नबी के लिये एक 
वक्‍त था, फरमाते हैं उस वक्‍त कोई फरिश्ता मुकर्रब भी दरमियान में 
दखल नहीं दे सकता था, थोड़ी देर का यह जिक्र इन्सान को 
असबाब से हटाकर मुसब्बबुल असबाब की तरफ लगा देता है, 
इसलिये यह तख्लिया इन्तिहाई जरूरी है अल्लाह तआला हमें भी 
अपनी याद की तौफीक अता फरमाये, और हमारे दिलों को भी अपनी 
याद से वाबस्ता फरमायें, दिल की दुनिया भी अजीब है इसका जिक्र 
भी अजीब है। 
द >न्‍्मध्णी ०) 40 २००४ 0७ ५५ ५ 





.._ लज़्जते कुरआन 


डुक्मितब्रात्म 
: 2४६04 ४६ 0! / ५.0 .# 2५५ .# 
46539, ८6 » ७; 
(बुखारी: भाग 2, पेज 752, किताबन्निकाह) 


यह कुरआन' 


. इन्सानियत के लिये दस्तूरे हयात है। 
इन्सानियत के लिये मन्शूरे हयात है। 

: इन्सानियत (के लिये 0: / 2 है। . 
बल्कि पूरी इन्सानियत के लिये आबे हयात है। 


हर लेहज़ा है मोगिन कीं नई शान नई आन 
किरवार में गुफ़्तार में अल्लाह की बुरहान 
यह बात किसी को नहीं मात्ूस कि मोमिन 
कारी नज़र आता है हकीकृत में है कुरआन . 


(हज़रत मौलाना पीर फुकीर 
जुलफक्कार अहमद साहब नकक्‍्शबन्दी) . 





















अंत के आ क ० अहंड 
हटाओ ७30 0-२ कल 0४४ ७०4१५3/ 
९ ५०४ ००४ 9 ९०४०-४ 2४ ४७५९॥ ८०) "क्र 
६0५,& ४,४५४ ४ 8..3 ८) ६० ५६4 ५४५०४० हु, 
तर्जुमा :- हमने यह अमानत आसमानों और जमीन और पहाड़ों के 
सामने पेश की, सो उन्होंने इसकी जिम्मेदारी से इन्कार कर दिया 
और इससे डर गये, और इन्सान ने इसको अपने जिम्मे ले लिया वह 
जालिम है जाहिल है। (पारा 22, सूरे अहजाब, आयत 72) 
और अल्लाह तआला एक दूसरी जगह फंरमाते हैं :- 
380 जो | नमी & ००0६ #६४८४॥ ४०४ ००४ 
ई:ललण >>0% ५-३ ०07३ ९) 
तर्जुमा :- “अलिफ, लाम, रा” यह कुरआन एक किताब है जिसको 
हमने आप पर नाजिल फरमाया है, ताकि आप तमाम लोगों को उनके 
परवर्दिगार के हुक्म से तारीकियों से निकाल कर रोशनी की तरफ 
यअनी खुदाये ग़ालिब सतूदा सिफात की राह की तरफ लायें। 
(पारा 43, सूरे इबराहीम, आयत 4) 
एक और जगह अल्लाह तआला फरमाते हैं :- 
84८ 2५ » 5४ ४६ (४: पढे सकमच >>] ४४ 20% 

29 की 83 20] हज लआह 5 हनी! ५ # 
६02७ 22 20 40 2-४ ०४3 १४४ ७ ४ ४२४ ५0 ७४४ 
तर्जुमा :- अल्लाह तआला ने बड़ा उम्दा कलाम नाजिल फुरमाया है 
जो ऐसी किताबें कि बाहम मिलती जुलती हैं बार बार दोहराई गई हैं, 
जिनसे उन लोगों की जो कि अपने रब से डरते हैं, बदन कांप उठते 
हैं. फिर उनके बदन और दिल नर्म होकर अल्लाह के जिक्र की तरफ 
मुतवज्जेह हो. जाते हैं, यह कुरआन अल्लाह की हिदायत है, जिसको 
वह चाहता है इसके ज़रिये से हिंदायत करता है और खुदा जिसको 





शि्कााअअबल एव पसंद क कक करत कल नडक9 <५ेःस++>सं5 55353 + सूप नल द दा कदकाका ना उप नाक कल कानतयाउ_कक्‍कब 9 का ्क्रक्लाननन्‍न्‍ञत55 4५००० पदक डाउन डा हर>9 
गुमराह करता है उसका कोई हादी नहीं । (पारा 23, सूरे जुमर, आयत 23) 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम ने फरमाया : 
4०५ 9 ७0 ,8॥ हज ०! रा अब 
(बुखारी: भाग 2, पेज 752) 
डॉ 6४५०) ० ४.०५ ५०६ ० »४॥ ५) ८५) ०७०४८- 
2४० ४०४ ५० ; रथ! ०००७) 3 2००» 
; ह>३०)५०००७ ४५-०० (५७) ५००७ ४०५० ५५ | «ही! 
| €००१९)५५००७ ४०५०० ० (4५७ ॥ ००७ ४०५०० ५५ |. (| 
.. €#००३४)५०००७ ७-५० ली (9 ॥ २५०७ ४-५० ५४५ ० ल्‍ही। 
 कुरआने मजीद फुकनि हमीद अल्लाह तआला का कलाम है, 
अल्लाह का पैगाम इन्सानियत के नाम यह किताबे हिदायत है, इसको 
किताबे डूबादत नहीं कहा “४<&|-»” यह किताब एक हिदायत है, यह 
सिर्फ मुसल्ले पर बैठना नहीं सिखाती, पैदा होने से लेकर जन्नत में 
पहुंचने तक इन्सान को हर हर कृदम की रहबरी और रहनुमाई अता 
करती है, यह अल्लाह तआला का कलाम है, इसका देखना भी 
. इबादत है, इसका पढ़ना भी डूबादत है, इसका पढ़ाना भी ड्बादत, 
इसका याद करना भी डूबादत, इसका समझना भी इबादत, इसका 
समझाना भी डबादत, इसका सुनना भी डबादत, और इसपर अमल 
करना दुनिया की सबसे बड़ी इबादत, यह किताब इन्सानियत के लिये 
दस्तूरे हयात है इन्सानियत के. लिये मन्शूरे हयात है, इन्सानियत के 
लिये जाब्त-ए-हयात है, बल्कि पूरी इन्सानियत के लिये आबे हयात 
है, यह अल्लाह तआला का कलाम है, “/%४॥ 2,४ ४ ५५) /%४" अरबी 
का मकूला है कि जो बादशाहों का कलाम होता है वह कलामों का 
बादशाह हुआ करता है, यह अल्लाह तआला का कलाम है। 

_ कुरआने पाक की तिलावत रहमत के नुजूल का सबब है 
जिस तरह लोहे को खींचने का मकक्‍्नातीस होता है जहां भी 
. मकक्‍नातीस हो लोहे की चीजों को अपनी तरफ खींचेगा, कुरआने . 
मजीद अल्लाह तआला की रहमतों और बरकतों को खींचने का 
मक्नातीस है “8४ ४७" “और जब कुरआन पढा जाये" ४।».-..४" 












पट “चुन गौर से चुना और ख़मश रो. पर  धार 
9, सूरे आराफ, आयत 204) “ताकि तुम॑ पर रहमतें बरसाई जायें” 
कुरआन की दलील से कि जहां भी कुरआने मजीद पढ़ा जाता है 
अल्लाह तआला की रहमतों की बारिश- होती है कि यह मक्नातीस है 
जो अल्लाह तआला की रहमतों को खींचता है, इससे दिल में 
नूरानियत आती है, इन्सान के दिल की जुल्मतें छट जाती हैं, अन्दर 
की बीमारियां, अन्दर के रोग ख़त्म हो जाते हैं. । 

४-१ ६ ) )०.«०/। (डॉ ५० ५५.4 ५४४४२ 3_0 ०.० »९ 3] 3 ००७ »% हा 33 ब+ट 5 
जप जड़ों ०००२० ))५४७ »%५ ०५8» 0:०3 २००३० २००-)/ 

ु “;४३ (५०७ मन (2:४५ »» ५2० )५-० ४॥ 
और बहुत से मुसलमानों के कुलूब को शिफा देगा (पा: 40, सूरे तौबा, 
आयतः 4) “और जब मैं बीमार होता हूं तो वही मुझको शिफा देता 
है” (पा: 9, सूरे शुअरा, आयतः: 80) “अव्वल दिलों में उनके लिये 
शिफा है और रहनुमाई करने वाली है और रहमत है और यह सब 
बरकतें ईमान वालों के लिये हैं” (पा: 49, सूरे यूनूस, आयतः 57) 
“और हम कुरआन में ऐसी चीजें नाजिल करते हैं कि वह ईमान वालों 
के हक में शिफा और रहमत हैं और नाइन्साफियों को इससे और 
उल्टा नुक्सान पड़ता है” (पा: 45, सूरे बनी इंसराईल, आयतः 82) 
“आप कह दीजिए कि यह कुरआन ईमान वांलों के लिये रहनुमा और 
शिफा है” (पा: 24, सूरे हा मीम सजदा, आयत: 44) | 
सुब्हानल्लाह! यह नुस्ख़ा शिफा है इसे पढ़ये और अमल कीजिए, 

"४॥ ५...” की “बा” से पढ़ते जाइये और «»०॥)” की “सीन” तक 
पढ़ लीजिए सर के बालों से लेकर अमल शुरू कीजिए और पांच के 
 नाखुनों तक अमल कर लीजिए तो जिस तरह कुरआन इज्जत वाली 
किताब है, इसी तरह अल्लाह तआला उर्स॑ बन्दे को भी बाइज्जत बना 
देते हैं जो कुरआन पाक से वाबस्ता रहता है। 


कुरआन जिसने इज्जत बख्शी 
हजरत हाजी इमदादुल्लाह साहब रह०, हजरत हकीमुल उम्मत 
मौलाना अशरफ अली थानवी रह० >3+--+3३7३7३7ि_-_त_ंे हरी दुनिया में कुबूलियत दुनिया में कुबूलियत 








[_ दवा-ए-दिल 
लि _.._-----_+___#_--4 नमकीन नमक कल नकल जज 8. 
क्यों मिली? इस कुरआन के सदके में, उनकी जिन्दगी बिल्कुल इसके 
मुताबिक थी, उन्होंने इसके साये में जिन्दगी गुजारी इसके साये की 
वजह से अल्लाह तआला के यहां कुबूलियत पा गये, कुरआन को भी 
इज्जत मिली और अल्लाह ने अपने उन बन्दों को भी इज्जत दी, 
आज देखो कहां कहां से दुनिया उनकी इस जगह को देखने के लिये 
हाजिर होती है, हम लोग अमेरिका में रहते हैं, वहां पर लोगों के 
दिलों में शौक रहता है कि उस जगह को आकर देखें यह किस 
लिये? इस कुरआन ने उनको इज़्ज़तें दीं और यह दस्तूर है, इसी 
तरह हर दौर और हर जमाने में जो इन्सान भी कुरआनी तअलीमात 
के मुताबिक जिन्दगी को बनायेगा, अल्लाह तआला उसको चार चांद 
लगाएंगे, हमारे पास यह नुस्खा मौजूद है| 


कुलूब लज़्जत से ना आशना 

इसको पढ़ने का अपना एक मजा है, लेकिन हर बन्दा उसके 
मजे से वाकिफ नहीं है, याद रखना जिस तरह किसी को नजला 
जुकाम हो गया है, इसी तरह जिसको गुनाहों का नजला जुकाम होता 
है उसको भी कुरआने पाक की लज्जत का पता नहीं चलता, वह 
पढ़ता तो है, अलफाज उसकी जबान पर आते हैं मगर दिल में मज़ा 
नहीं आता, अगर कोई चाहे कि इसका मजा नसीब हो तो वह जरा 
गुनाहों को छोड़ कर देखे, अल्लाह तआला फरमाते हैं क॥ 4०7० 
5) ६£2॥ (पारा 27, सूरे वाकिआ, आयत 79) “इसको बजुज फरिश्तों 
के कोई हाथ नहीं लगाने पाता” इस कुरआन को हाथ नहीं लगा 
सकते, मगर वही जो पाक होते हैं, इसके एक जाहिरी मअना तो यह 
कि जो जाहिर में पाक हों वह इसको हाथ लगाएं, और दूसरा मअना 
यह कि जो गुनाहों से नापाक होते हैं वह कुरआन के लुत्फ और मजे 
को नहीं हासिल कर पाते हैं, जो गुनहगार होता है और गफलत की 
जिन्दगी गुजारने वाला होता है वह कुरआन के लुत्फ से ना आशना 
होता है, उसको पता नहीं चलता, इसके मजे सहाबा किराम से 
पूछिये, सारी सारी रात तहज्जुद की नमाज़ में कुरआन पढ़ा करते थे, 
सस्यिदा फातिमतुज्जहरा रजियल्लाहु अन्हा ने दो रकअत की नियत 
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बान्धी, कुरआन पढ़ती रहीं, पढ़ती रहीं, देखा कि अजान होने का 
वक्त है, लिहाजा दुआ मांगने के लिये हाथ उठाये और रोने बैठ गई 
कि ऐ अल्लाह! मैंने तों दो ही रकअत की नीयत बान्धी थी तेरी रात 
कितनी छोटी है कि दो रकअत ही में खत्म हो गई, उनकी रातों के 
छोटा होने 'का शिक्वा होता था कि रात छोटी होती है, कुरआन पढ़ते 
हुए गुज़ार देते थे ऐसा लुत्फ और मज़ा मिलता था, “सुब्हानल्लाह 

अल्लाह की अजीब उन पर रहमतें थी तहज्जुद के वक्‍त अगर कोई 
मदीने की गलियों में चलता तो हर घर में से कुरआन पढ़ने की 
आवाजें यूं महसूस हुआ करती थी जैसे शहद की मक्खियों के 
भुनभुनाने की आवाजा हुआ करती हैं| 


एक सहाबी जिनका कुरआन 
सुनने की ख्वाहिश रब ने की 


जबैय इब्ने कअब रजि० एक सहाबी हैं “सुब्हानल्लाह” अल्लाह 
का कलाम पढ़ रहे थे कि नबी करीम सल्‍ल० तश्रीफ लाये, जब आप 
. करीब आये तो वह ख़ामोश हो गये महबूब ने फरमाया इब्ने कअब 
करआन पढ़ो! अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी सलल्‍ल० यह आप पर 
उतरा है, मैं आपके सामने पढ़ूं? फरमाया हां मुझे ऐसा ही हुक्म दिया 
गया है, वह भी बड़े समझदार थे, पहचान गये कि ऊपर से हुक्म 
आया है फरमाने लगे “»५-20/" “ऐ अल्लाह के महबूब क्या अल्लाह 
तआला ने मेरा नाम लेकर कहा हैं? नबी अलैहिस्सलाम ने फरमाया 
8५.. 40 ,& अल्लाह ने मेरा नाम लेकर कहा कि इब्ने कअब से कहो 
करआन पढ़े, महबूब आप भी सुनेंगे और मैं (परवर्दिगार) भी सुनूंगा 
कैसे मुहब्बत से कुरआन पढ़ते होंगे कि जिनके कुरआन के सुनने की 
ख्वाहिश रहमान की तरफ से हुआ करती थी। 


तेरे रोने ने फरिश्तो को भी रुला दिया 


एक सहाबी तहज्जुद में कुरआन पढ़ते हुए रो पड़े, नबी अलै० 
की खिदमत में जब हाजिर हुए आप सल्ल० ने फरमाया ' 'तेरे कुरआन 
५५ आज कक लकी लीक क लक »....333 3 ुनुुलुलुइइुाइायाअइआााााााााा मा एएएएनछा 
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के पढ़ने और रोने ने अल्लाह के फरिश्तों को भी रुला दिया 
सुब्हानललाह, उनको, रोता देखकर अल्लाह के फ्रिश्तों को भी रोना 
आ गया, उनको कुरआने पाक का ऐसा मज़ा और लुत्फ आया करता 
था तीर लग रहे हैं, और नमाज पढ़ रहे हैं और फिर अपने साथी को 
जगाकर एक सहाबी कहते हैं कि अगर मुझे अपने फर्जे मन्सबी में 
कोताही का डर न होता तो मैं तीरों पर तीर खाता रहता, लेकिन सूरे 
कहफ मुकम्मल पढ़े बगैर नमाज़ खत्म न करता तो उनको तीर लगते 
थे फिर भी उनका दिंल चाहता था कि सूरे कहफ मुकम्मल पढ़लें, 
और हमारा हाल यह है कि करीब से मच्छर भी गुजर जाये तो नमाज 
की सारी कैफियत खत्म हो जाती है, तो कुरआने करीम की एक 
लज़्जत है, अपना एक लुत्फ है। 


कुरआन सुनकर दहरिये रो पड़े 

आपने नाम सुना होगा मिस्र के मशहूर कारी अब्दुल बासित 
_अब्दुस्समद का, लोग उनकी कैसिटें भी सुनते हैं, एक मर्तबा इस 
आजिज ने अमेरिका का दौरा किया उसमें कारी अब्दुल बासित 
अब्दुस्समद भी थे, वह कुरआने करीम की तिलावत करते थे और यह 
आजिज कभी इंगलिश में, कभी उर्दू में जैसी भीड़ होती ऐसा बयान 
कर देता था, और आपको पता ही है वह कैसा कुरआन पढ़ते थे, 
किसीने उनसे पूछा कि कारी साहब आप इतना कुरआने पाक पढ़ते 
हैं, आपने कुरआने पाक को कोई मोजिज़ा देखा, वह कहने लगे मैंने 
कई मोजिजे देखे, अर्ज़ किया हमें भी सुना दीजिए, तो उन्होंने नाम 
लिया कि एक मर्तबा हमारे मुल्क के बड़े सदर को रूस जाना पड़ा 
कोई अपना काम होगा, वहां के हुक्काम ने उनसे मीटिंग के बाद कहा 
क्या मुसलमान बने फिरते हो, छोड़ो इस मुसलमानी को हमारी तरह 
बन जाओ, हम तुम्हारी मदद करेंगे, तुम तरक्की याफ्ता कौमों में 
शामिल हो जाओगे, इसके आगे उसने बात करने की कोशिश तो की, 
लेकिन बात न बन पड़ी, दो तीन साल के बाद फिर उनका जाना 
हुआ (कारी साहब कहते हैं कि) मुझे इत्तिलाअ मिली कि सदर साहब _ 
भरा नाव दाह हा 0 आता: कक कक कक कक 
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चाहते हैं कि तुम भी “मासको” चलो फरमाया यह सुनकर मैं बड़ा 
हैरान कि अब्दुल बासित की जरूरत पड़े अरब में, अमारात में, 
पाकिस्तान में, हिन्दुस्तान में जहां जहां मुसलमान होते हैं वहां, रुस में 
तो काफिर दीन व मजहब को मानते ही नहीं दहरिये हैं वहां मेरी क्या 
जरूरत पड़ी, लेकिन मैंने तैयारी की और साथ चल पड़ा कहने लगे 
वहां उनकी फिर मीटिंग हुई, मीटिंग के बाद कारी साहब के बारे में 
सदंर 'साहब ने कहा कि यह मेरे दोस्त हैं यह आपके सामने कुछ 
पढ़ेंगे, वह न समझे क्‍या पढ़ेंगे, कारी साहब ने कहा कि मुझे इशारा 
मिला मैंने पढ़ना शुरू कर दिया, और पढ़ां भी क्या 
४०, -5$ /529,8 ४:6८ ४५७५७ 
... [पारा 46, सूरे ताहा) 

“ताहा, हमने आप पर कुरआने मजीद इसलिये नहीं उतारा कि आप 
तकलीफ उठायें बल्कि ऐसे शख्स की नसीहत के लिये उतारा है जो 
अल्लाह से डरता हो” 

कहते हैं दो रुकू मैंने पढ़े और इन दो रूकूअ में वह आयतें भी 
पढ़ीं | 





७,४89: ७3 2०८८४ ७४, ॥॥ ५ 2॥ ४ /४! 
.. (पारा १6, सूरे ताहा, आयत १4) 

“मैं ही अल्लाह हूं मेरे सिवा कोई मअबूद नहीं तुम मेरी ही इबादत 
किया करो और मेरी ही याद की नमाज़ पढ़ा करो” इन आयतों को 
सुनकर किसी दौर में हजरत उमर रजि० भी ईमान ले आये थे कहते 
हैं जब मैंने दो रुक पढ़े और सर उठाया तो मैंने कुरआने मजीद का 
मोजिजा अपनी आंखों से देखा कि सामने बैठे हुए दहरियों में से चार 
बन्दे ऐसे थे जो आंसुओं से रो रहे थे, कहने लगे सब हैरान हो गये, 
हमारे सदर साहब ने पूछा कि आप क्‍यों रो रहे हो? कहने लगे हमें 
तो पता नहीं उसने क्‍या पढ़ा है, लेकिन उसके पढ़ने में तासीर ऐसी 
थी कि दिल हमारे मोम हो गये, और आंखों में आंसू आ गये, फरमाते . 
हैं कि मैंने कुअआने करीम का यह मोजिज़ा देखा कि जो उसे मानते 
नहीं, जानते नहीं, कुरआन अगर उनके सामने पढ़ा जाये तो उनके 


आराम आल बबबलककक. .-.-.---- कब 


सीनों में भी उतरता चला जाता है! उनके दिलों में भी असर पैदा 
करता है। 


कुरआन ने इन्सान की शान बढ़ा दीं 


मेरे दोस्तो! दरियाओं के रास्ते कभी किसी ने बनाये! दरियाओं 
का रास्ता कोई नहीं बनाता, दरिया अपना रास्ता खुदा बनाता है, यह 
' कुरआने मजीद भी अल्लाह की रहमत का वह दरिया है जो सीनों में 
अपने रास्ते खुद बना लिया करता है, यह इसलिये भेजा गया कि हमें 
इज्जतें मिलें, देखिये कुअआने मजीद की जिल्द का गत्ता उसके ऊपर 
कुछ नहीं लिखा होता औराक के ऊपर लिखा होता है, लेकिन फिका 
का मसला है कि नापाक आदमी जिस तरह लिखे हुए कागज को 
हाथ नहीं लगा सकता इसी तरह उस गत्ते को भी हाथ नहीं लगा 
सकता है, अब अगर कोई पूछे कि जी गत्ते पर तो कछ नहीं लिखा 
उसको क्‍यों हाथ नहीं लगा सकते? तो मुफ्ती हजरात ने इसका 
जवाब दिया कि अगरचे इस पर कुछ नहीं लिखा मगर उसको सी 
कर कुरआने करीम के साथ यक्‍्जा कर दिया है, नत्थी कर दिया है, 
उसका हिस्सा बना दिया है, इसलिये अब उसका हिस्सा बनने की 
वजह से उस गत्ते की शान बढ़ गई, नापाक आदमी उसको भी हाथ 
नहीं लगा सकता, मेरे दोस्त अगर बेकीमत गत्ता करआन के साथ 
नत्थी होता है, उसकी शान बढ़ जाती है, तो इन्सान होकर करआन 
के साथ नत्थी होगा, अल्लाह तआला तेरी शान क्‍यों नहीं बढ़ाएंगे 
इसलिये यह कुरआन हमें इज़्जतें देने के लिये आया है | 


अमीरुल मोमिनीन कैसे बने? 


बात खत्म करना चाहता हूं हजरत उमर फारूक रजि० मक्का 
मुकर्रमा के अन्दर पहाड़ी पर चढ़ रहे हैं, दोपहर का वक्‍त है 
चिलचिलाती धूप है, पीछे पूरी फौज है, एक जगह खड़े हो गये' और 
वादी में देखना-शुरू कर दिया, संहाबा भी खड़े हो गये, सबको 
पसीना आ रहा है, कोई साया भी नहीं और मक्का मुकर्रमा की धूप तो 








आपको पता ही है कैसी होती हैं? एक सहाबी ने पूछा कि हजरत 
क्यों खड़े हैं? आपकी वजह से पूरी फौज परेशान है, वह कहने लगे 
कि मैं इस वादी को देख रहा हूं जहां अपने लड़कपन में ऊँट चराने 
के लिये आता था और मुझे ऊँट चराने का सलीका और तरीका नहीं 
आता था, और मेरे ऊँट खाली पेट घर जाते तो मेरा वालिद मुझे 
सताता था, डाटता था, कहता था कि उमर तो क्‍या जिन्दगी 
गुजारेगा? तुझे तो ऊँट भी चराने नहीं आते हैं, उस वक्‍त को याद 
कर रहा हूं, जब मुझे ऊँट चराने नहीं आते थे और आज उस वक्‍त 
को याद कर रहा हूं जब इस्लाम और क्रआन के सदके अल्लाह ने 
उमर को अभीरुल मोमिनीन बना दिया है, इसलिये फरमाया 2॥ 6!" 
“५ ०४४) ४५: ७.५ अल्लाह पाक इस कुरआन के जरिये कौमों को 
_ बुलन्दी अता फ्रमाते हैं, जो भी इसपर अमल करेगा अल्लाह तआला 
उसको बुलन्दी अता फरमायेंगे। 

इसलिये मेरे दोस्त! 

तेरे हाथ में हो कुरआन 

और फिर दुनिया में रहे परेशा......! 

और तेरे हाथ में हो कुरआन 

और तू दुनिया में फिरे नाकाम......! 

तेरे हाथ में हो कुरआन 

और तू दुनिया में रहे गुलाम......! 

गुलामी नफ़्स की हो, शैतान की हो, या किसी इन्सान की हो 
ना ना हमें कहता है यह कुरआन,-और मेरे मानने वाले मुसलमान 
१४७५), 0” (पारा 30, सूरे अलक, आयत 3) तू पढ़ करआन 
तेरा रब करेगा इकराम 

तेरा रब तुझे इज्जत व वकार देगा, तेरे जाहिर व बातिन को 
निखार देगा। | 
2००>ड्रा॥ > ७ >५४७ ७) ००0॥ 4 6005५ ७००, ५ ६ 2०% 
5५६५, ;ज डध 9०५ 
(पारा 27, सूरे रहमान) 


(/ 





शक 


“रहमान ने कुरआन की तजलन दी उप प्राय गे यम ने कुरआन की तअलीम॑ दी उसने इन्सान को पैदा किया. 
उसको गोयाई सिखाई, भला गायत इताअत का बदला बजुज़ इनायत 
के और भी कुछ हो सकता है, सो ऐ जिन्‍न व इन्स तुम अपने रब की 
कौन कौनसी नेमतों के मुन्किर हो जाओगे” 
तो कुरआन यह इज्जतें देने के लिये आया है, हम उसको अपने 
सीनों से लगायें, सहाबा इसी कुरआन को सीने से लगाकर निकले 
और इसी कुरआन ने उनकी जिन्दगियों को बदल दिया था। 
उतर कर हिरा से सूये कौम आया 
और एक नुस्ख-ए-कीमिया साथ लाया 
वह बिजली का कड़का था या सौते हादी 
अरब की जमीन जिसने सारी हिला दी 
अरबों को हिला कर रख दिया था उनकी जिन्दगियां बदल कर 
रख दी थीं, वह इस कुरआने पाक को सीनों से लगाकर निकले, 
जिधर निकले कामयाबी उनके कृदम चूमती थी: 
बात क्‍या थी कि न कैसर व किररा से दबे 
चन्द वह लोग कि ऊँटों के चराने वाले 
जिनको काफूर पे होता था नमक का धोखा 
» बन गये दुनिया की तकदीर बदलने वाले 
दुनिया की तकदीर को बदल कर रख दिया इसी कुरआन की 
वजह से, तो कुरआने मजीद के साथ नत्थी हो जाइये, आमिले 
कुरआन बन जाइये, नासिरे कुरआन बन जाइये, दाईये कुरआन बन 
जाइये, बल्कि आशिके कुरआन बन जाइये | 
नबी सलल० दुआ मांगते थे: 
जी 62090 «7 
“ऐ अल्लाह कुरआन को मेरे दिल की बहार बना दे” यह नबी 
की मसनून दुआ है। 
हर लेहजा है मोमिन की नई शान आन 
किर्दार में गुफ्तार में अल्लाह की बुर्हान 


जाकर इ नाना इक हा दाल -जर"॒ मार नारा इलााासहल ना ८क्‍०० मटर याताभआात कह ता 





यह बात किसी को नहीं मालूम कि मोमिन 
कारी नजर आता है हकीक॒त में कुरआन 

: जो इसको पढ़कर अमल करता है जिस तरह कुरआन इज़्जत 
वाली किताब हैं, वह बन्दा भी इज़्ज़त वाला बन जायेगा, और यही 
वजह है कि इस कुरआने पाक.की बदौलत इस जगह (थाना भवन) 





- का नाम दुनिया के कोने कोने में फैला हुआ है। 


दुनिया का आख़री मुल्क 
इस आजिज को अल्लाह तआला ने अलहम्दु लिल्लाह दुनिया 


. के बयालिस मुल्कों में जाने की त्तोफ़ीक अता फरमाई इसी दीन की 


निस्बत से, अमेरिका भी देखा, अफ्रीका भी, देखा, जिसको दुनिया का 
आखरी किनारा कहते हैं, उसको भी देखा, वहों पर एक दिन साल में 
ऐसा आता है कि सूरज एक तरफ से आता है, डूबने के लिये और 


डूबने के बजाये फिर निकलना शुरू हो जाता है, इस मन्ज़र को 


देखने के लिये कई लाख टूरिस्ट जमा होते हैं, साइन्स दानों ने लिख 
कर लगाया है कि यह दुनिग्रा का आखरी किनारा है, अलहम्दु 
लिल्लाह इस आजिज को व॑हीं भी अल्लाह ने पहुंचने की तौफीक 
अता फरमाई, दोस्त साथ थे समुंद्र था, इस आजिज ने समुंद्र के पानी 
में पांव डालकर कहा ऐ अल्लाह! अगर' पता होता कि तेरी जमीन 
इससे भी आगे है तो तेरे नाम को लेकर यह. आजिज वहां भी पहुंच 
जाता जैसे सहाबा किराम,ने फरमाया था | ह 

.. मलेशिया के जंगल देखे अजीब व गरीब सुब्हानल्लाह यहां. 
आदम ख़ोर दरख्त हैं, उनके इतने बड़े बड़े पत्ते हैं कि कोई बन्दा _ 
उनके करीब जाये तो वह लिपट जाते हैं इन्सान का सांस बन्द होकर 
ख़त्म हो जाता है, एक फूल देखा काफी बड़ा मोटा शहद की तरह . - 
एक चीज़ उसके अन्दर होती है, जब परिन्‍्दें उसपर आकर बैठते हैं... 


. फूल बन्द हो जाता है, और वह परिन्‍्दे उसकी गिजा बन जाते हैं, 
. क्‍या अल्लाह की शान है, आप को क्या बताऊँ, दुनिया के समुंद्र की 
. भी सैर की, अलहम्दु लिल्लाह काले, गोरे, अरबी अजमी सबको देखा 

5 ज>ःः्ब्खडाडससमतनसस तनमन + 





मिल + का .....->--_____आध्म॑ाा॒लुनुुुुरुााालुााइाााााााााम राणा 
. . मगर एक बात .आपको बताऊँ वह यह कि “यह आजिज जहां भी 
“गया वहां पर कोई न कोई उलमाए देवबन्द का रूहानी फर्जन्द बैठा 
हुआ दीन का काम करता हुआ नज़र आया” यह है कुरआन ने 
जिनको इज्जत दी उन जगहों को जो अल्लाह तआला ने इज्जत 
बख्शी इस कुरआन की वजह से, आपको पता है कहां कहां बयानुल 
"कुरआन पढ़ा जाता है? लिहाजा अगर आप चाहते हैं कि इस मर्कज 
में रहकर तअलीम पायें, डृज्जतें हासिल करें, तो जो पढ़ये' उसपर 
अमल कीजिंए जिस तालिब इल्म ने यह सोचा कि मैं अभी तो पढ़ लूं 
 इकछ्ा बाद में अमल करूंगा इसका कुछ पता नहीं, वह शायद मरने 
कें बाद ही अमल करेगा, यह शैतान का धोखा है अभी इसी वक्त 
इधर पढ़ये उधर, अमल कीजिए, इधर कुरआन मुकम्मल हुआ उधर 
उसपर अमल मुकम्मल होना चाहिये, फिर देखिये अल्लाह तआला की 
. कैसी रहमतें आती हैं अल्लाह तआला हमें कुरआने पाक पढ़ने का 
शौक्‌ अता फरमाथै, आमीन | क्‍ हि 
..._ यह कुरआन मजीद ऐसा है कि जब आदमी उसकी लज़्ज़त से 
वाकिफ होता है तो खाने पीने की लज्जतों से एक तरफ हो जाता है, 
दुआ है अल्लाह तआला आपको दीन की ख़िदमत के लिये कुबूल 
फ्रमाले, आपके दिल के अन्दर जो भी नेक मकासिद हैं उनको पूरा 
 फ्रमादें, आमीन या-रब्बल आलमीन | 








रब गफ़्फार का गुनहगारों से प्यार 
इक्तिबाश 


गुनाह का एक ही हल कि उसे छोड़ दिया 
जाये, अगर नहीं छोड़ेंगे तो यह गुनाह की आदत 
और पक्‍की होगी और रासिख़ होती जायेगी, फ़िर 
यह इतनी ग़ालिब आ जायेगी कि इन्सान के लिये 
_रुहानी मौत का सबब बन जायेगी। ह 

गुनाह की इब्तिदा कच्चे धागे की तरह 
कमज़ोर होती है, कच्चे धागे को बच्चा भी तोड़ 
देता है, इब्तिदा में गुनाह को छोड़ना बहुत आसान 
है, लेकिन वक़्त गृुज़रने के साथ साथ फ़िर इस 
गुनाह की मिसाल जहाज के लन्यर की तरह हो. 
जाती है, जैसे वह जहाज को हिलने नहीं देता इसी 
तरह गुनाह करते करते ऐसा मज़बूत हो जाता है 
कि अगर छोड़ना भी चाहे तो छोड़ नहीं सकता। 


(हज़रत मौलाना पीर फृकीर : 
जुलफक्कार अहमद साहब नक़शबन्दी) 








(७५७ ५०००० (2०0 ५१७ ५७ ५७७..) ४4 .०७॥ 
शा ओ। ७) थ॥ (न * सकी है| 484 | (२० 4५0  ## 
६५०५१ ७१ »७।५)5 )$ 
(पारा 8, सूरे अनआम, आयत 420) 


तजुंमा :- और तुम जाहिरी गुनाह को भी छोड़ो और बातिनी 
गुनाह को भी छोड़ दो | 


अल्लाह तआला एक और जगह फरमांते हैं :- 
4४५ ६ ५-० :40॥ ६०६१; 


(पारा 22, सूरे फातिर, आयत 48) 


तर्जुमा :- और बुरी तदबीरों का वबाल (हकीकी) उन तदबीर . ' 


वालों ही पर पड़ता है। 
अल्लाह तआला ने एक और जगह फरमाया 


3८४५० + ) 


नै प ८ अत ००९ (० 
(पारा 5, सूरे निसा, आयत 423) 


तर्जुमां :- जो शरूंस कोई बुरा काम करेगा वह उसके बदले 
_ सजा दिया जायेगा। 


3०४ ०० 40 4५५४५ ०० + ७ 6०५०) ०५४६०: ३ ५४॥ ००; ४५) ००६०० 
3 ५ न ० ७०.० ० हि, ०४०४७ ७५०८. हि हे (ही 
४.०32,८५4०४ ४५८० उ ५४ ३५५४८ ७.८- (७ | 
फ++32)९%४०४४.०० २ ४७५ .४०४ ४०८० ५७ ० था 

गुनाह की तारीफ 


क्‍ “५४५ ) ७१ ,०७।),०/” “छोड़ दो वह गुनाह जो तुम जाहिर में 

करते 'हो या छुपे हुए करते हो” गुनाह कहते हैं कोई भी काम किताब 
व सुनन्‍नत के खिलाफ करना, अल्लाह तआला के हुकक्‍्मे मुबारक को 
तोड़ना और नबी अलै० की मुबारक सुन्नत को छोड़ना, इसको गुनाह. 
(माह सडमका9 5८८ कार कद ८ 5२८८० सनक पर पक मारकर प्राप्त तक ला; 44 डा रहता रत 2५ 9ा> 9 आ_ू- 3 «पार सकल तक क_ण्नतम॒लजतत शाम न 
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कहते हैं, द 
हमें इस बात का हुक्म दिया जा रहा है कि गुनाह जो हम 

जाहिर में करते हैं या छुपे हुए करते हैं हम उन तंमाम गुनाहों को 
छोड़ दें, गुनाह की मिसाल नासूर की तरह है, जिस्म के किसी हिस्से 
के अन्दर कैन्सर हो तो इसका इलाज यह है कि इस हिस्से को काट 
दिया जाये, अगर नहीं काटेंगे तो यह कैन्सर बढ़ेगा और इन्सान के 
लिये जिस्मानी मौत का सबब बन जायेगा | 

गुनाह का एक हीं हल कि उसे छोड़ दिया जाये, अगर नहीं 
छोड़ेंगे तो यह गुनाह की आदत और पक्की होगी और रासिख़ होती 
जायेगी फिर यह इतनी गालिब आ जायेगी कि इन्सान के लिये 
रूहानी मौत का सबब बन जायेगी, गुनाह की 'इक्तिदा कच्चे धागे की 
तरह कमजोर होती है, कच्चे धागे को बच्चा भी तोड़ देता है, इब्तिदा 
में गुनाह को छोड़ना आसान है, लेकिन वक्‍त के गुजरने के साथ 
साथ फिर इस गुनाह की मिसाल जहाज़ के लन्यर की सी हो जाती 
है, जैसे वह जहाज को हिलने नहीं देता इसी तरह गुनाह करते करते 
ऐसा मज़्बूत हो जाता है कि अगर छोड़ना भी चाहे तो छोड़ नहीं 
सकता | का 

आपने देखा होगा दरख्तों के ऊपर एक पीली बेल होती है, 
उसको “आकाश बेल” कहते हैं वह फैलती है तो दरख्त की बढ़ौतरी 
रुक जाती है, और फिर दरख्त मुरझा जाता है, गुनाह की मिसाल 
आकाश बेल की सी है यह इन्सान को अपने अन्दर ऐसा उलझा लेता 
है कि बन्दे की रूहानी तरबियत रुक जाती है, बिल-आखिर वह 
रुहानी तौर पर बिल्कुल मुरझा जाता है। द 

हाफिज इब्ने कृग्यम रह० ने एक अजीब बात लिखी है फरमाते 
हैं “ऐ दोस्त! यह न देखना कि गुनाह छोटा है या बड़ा बल्कि उस _ 
जात की अजमत को देखना जिसकी तू नाफरमानी कर रहा है” 

आज का इन्सान गुनाह करते हुए चन्द साल के बच्चे का भी 
लिहाज कर लेता है, लेकिन अफ्सोस वह-उस -वक्‍त अल्लाह तआला 
को भूल जाता है| 





एक बुजुर्ग का इलहाम 
एक बुजुर्ग थे वह फरमाते थे अल्लाह तआला ने मुझे इलहाम 
फरमाया कि लोगों को बता दीजिए ज़ब यह गुनाह करना चाहते हैं 
तो इन तमाम दरवाजों को तो बन्द कर लेते हैं जहां से दुनिया 
देखती है, लेकिन उस दरवाजे को बन्द नहीं करते जिससे में 
(परवर्दिगार) देखता हूं, क्या अपनी तरफ देखने वालों में यह सबसे 
कम दर्ज का मुझे समझते हैं| 
तो गुनाह को छोड़ये जो तुम जाहिर में करते हो या छुपे हुए 
करते हो, यह अल्लाह तआला की रहमत है कि वह हमारे गुनाहों पर 
रहमत का पर्दा डाल देता है, उसकी संत्तारी करता है, अक्मालुश्शीम 
में एक अजीब बात लिखी, फरमाते हैं “ऐ दोस्त! जिसने तेरी तारीफ 
. की उंसने हकीकत में तेरे परवर्दिगार की सत्तारी की तारीफ की और 
वाकिई अगर गुनाहों में बू होती तो कई परहैजगार जो पारसाई में 
मशहूर हैं उनके जिस्मों से ऐसी बू आती कि कोई देखना भी गवारा 
: न करता, तो गुनाहों को छोड़ने का हुक्म दिया गया” 
अता बिन रबाह रह० बड़ा इलहामी कलाम फरमाया करते थे 
इमामे अअज़म के मशाइख्र असातजा में उनका नाम आता है, अजीब 
बात कही फरमाते हैं, एक दफा अल्लाह रब्बुल इज्जत ने इलहाम 
फरमाया, अता उन लोगों से कह दो अगर. उनको रिज्क की छोटी 
मोटी तंगी और परेशानी आती है यह फौरन लोगों की महफिल में 
बैठकर मेरे शिक्वे शुरू कर देते हैं, जबकि उनका नाम-ए-आमाल 
गुनाहों से भरा हुआ मेरे पास आता है मैं फरिश्तों की महफिल में 
उनकी शिकायतें नहीं करता। 


गुनाह के वजूहात ह 
आम तौर पर गुनाह करने की चार वजहें होती हैं, और अल्लाह 


तआला ने इन चारों का जवाब कुरआने करीम में समझा दिया है। 
पहली वजह :- गुनाह करते वक्‍त बन्दा सोचता है कि मुझे कोई 


कैप 3 | 





“पा देख रहा जब दिल में यह एहसास होता है कि मुझे “नल न पदप्रप्ए्पयपह फू रई कह नहीं 
देख रहा तो इन्सान गुनाह पर जुर्रत करता है, अल्लाह तआला ने- 
कुरआने करीम में इसका जवाब भी समझा दिया फरमाया: 
१५७.४र्ण ४४,०) 
(पारा 30, सूरे फुज्र, आयत 44) 

“बेशक आपका रब (नाफुरमानों के) घात में है” “2५०,” कहते हैं-कि. 
जब शिकारी को शिकार के ऊपर निशाना लगाना होता है तो निशाना. 
लगाने से कुछ लम्हे पहले इतना गौर से वह शिकार को देखता है. 
कि पलक भी नहीं झपकता, सांस को भी रोक लेता है, हमा-तन्र - 
: मुतवज्जेह हो जाता है उसकी इस कैफियत को मिर्साद कहते हैं, ०” .. 

2») र्थ ८४; “तेरा रब तेरी घात में लगा हुआ है: वह तुझे इतनी. 

गौर से देख रहा है जैसे शिकार करने वाला अपने शिकार को देखता 

है, तुम इतनी बारीक बीनी से वाच (४0०) किये जा रहे हो, ४०प. 

30० परात॑श ० 0०-शं४ं०० तो यह समझा दिया ताकि दिमाग में न 

रहे कि कोई नहीं था देखने वाला। द 
दूसरी वजह :- आदमी गुनाह करते हुए यह समझता है कि किसी 
को पता ही नहीं मैं फोन पर बात करता हूं किसी को इल्म नहीं, मैंने 
खत लिखा किसी को पता नहीं, मैंने ऊंच नीच कर. दी किसी को 
पता नहीं, तो जब यह दिल में एहसास होता. है कि किसी को पता 
, ही नहीं मैं क्या कर रहा हूं तो यह गुनाह का संबब बनता है, अल्लाह 
तआला ने कुरआने पाक में इसका भी जवाब समझा दिया ताकि हम 
यह जहन में न रखें कि हमारे अमंल का किसी को पता नहीं चलता, 
फुरमाया वह ऐसा परवर्दिगार है ८,४५७) ५४७०७) 2०१ ८४७ (४ 
(पारा 24, सूरे मोमिन, आयत १9) “वह ऐसा है कि आंखों की चोरी 
को जानता है और उन (बातों) को भी जो सीनों में पोशीदा हैं 

_ अब बन्दा कैसे सोच सकता है कि किसी को पता ही नहीं 

मालूम हुआ कि अल्लाह तआला को सब कुछ मालूम है, जो हम करते 
हैं या करने का इरादा करते हैं | ४ 
तीसरी वजह :- आदमी समझता है कि मेरे पास कोई भी नहीं था 








घर के अन्दर मैं अकेला था जिसका था डर वह नहीं है घर, अब जो 
चाहे कर । 

तो यह एहसास दिल में होता है कि कोई मेरे पास नहीं है यह 
भी गुनाह बनता है तो अल्लाह तआला ने इसका भी जवाब समझा 
दिया फ्रमा दिया कि तुम जहा तीन होते हो. वह चौथा होता है अगर 
चार होते हो वह पांचवां होता है, “४७ & ४« #।” (पारा 27, सूरे 
हदीद, आयत 4) “और वह तुम्हारे साथ रहता है ख्वाह तुम लोग कहीं 
भी हो।” 
चौथी वजह :-- बन्दा जब यह समझता है कि कोई मेरा कुछ नहीं. 
बिगाड़ सकता बाप फौत हो गया, बच्चा जवान होकर मां से डरता 
नहीं, अब वह बुरे काम करता है और निडर रहता है, दूसरों को 
कहता है तुम मेरा क्या बिगाड़ लोगे? कोई मेरा क्‍या बिगाड़ सकता 
है? तो यह जो अलफाज हैं कि कोई मुझे कुछ नहीं कह सकता, कोई 
मेरा कुछे नहीं बिगाड़ सकता यह एहसास, गुनाह करने का सबब 
बनता है, बन्दा ढीटा बन जाता है। 

अल्लाह तआला ने इसका भी जवांब समझा दिया कि कोई यह 
न समझे कि कोई मेरा कुछ नहीं बिगाड़ सकता, तुम्हारा मआमला 
एक ऐसे परवर्दिगार के साथ है, “४३ ही ४« ५!" (पारा 42, सूरे 
हूृद, आयत 02) “बिला शुब्हा उसकी दारो-गीर बड़ी अलम रिसां 
और सख्त है” “० 9 ८४, «४ ५-४” (पारा 30, सूरे फज्र 
आयत ॥3) “सो आपके रब ने उन पर अजाब का कोड़ा बरसाया 
६ 56; ४)४३" (पारा 30, सूरे फजर, आयत 26) “और न उसके 
जकडने के बराबर कोई जकड़ने वाला निकलेगा” बनी इसराईल को 
एक जगह फरमाया: “०४ 26 ०० ५०४ १४ ७५०७ ५५७ 2७ (पारा 7 
सूरे माइदा, आयत 45) “ऐसा अजाब दूंगा जहानों में मैं ऐसा अजाब 
कोई दे नहीं सकता द 

लिहाजा इसका भी जवाब समझा दिया कि कोई यह न समझे. 


कि मेरा कोई कुछ नहीं कर सकता । 





गुनाह पर चार गवाह 


क्यामत के दिन हर इन्सान के साथ चार गवाह पेश किये 
जायेंगे। 
पहला गवाह :-- “इन्सान का नाम-ए-आमाल' ह शक] (2 99 जब 
नामा-ए-आमाल सामने होगा “५ ४५ &»४-५ ८०,5६४ ७)" “मुजरिम 
गुनहगार आदमी जब देखेगा तो डरेगा, कांपेगा घबरायेगा“ फिर क्‍या 


न_जीज कि 


हाये हमारी बद-बख़्ती यह कैसी किताब है कोई छोटा बड़ा अमल 
ऐसा नहीं जो इसमे दर्ज न हो” «५, »४७५॥ |:#५७ | ॥०१७ १०) 
५४ (पारा 45, सूरे कहफ, आयत 49) “जो अपना किया धरा होगा . 
वही अपने सामने पायेंगे, तेरा रब तो किसी पर जुल्म नही करेगा 
दूसरा गवाह :- “फरिश्ते” होंगे &%४% 2-0 ७५४ 8०४४ 5५४ ०)" 
“5,६४७ (पारा 30, सूरे इन्फितार, आयत 40-4-2) “और तुम पर 
(तुम्हारे सब आमाल) याद रखने वाले मुअज़्जज लिखने वाले मुकर्रर 
हैं, जो तुम्हारे सब कामों को जानते हैं”... 
तीसरा गवाह :- “इन्सान के जिस्म के हिस्से” ०७» ॥४ (7४१९४ 
“५५.5५ ५४ ७. ६०) 44:०५ «४१४ ८०४५ (पारा 23, सूरे यासीन 
आयत 65) “आज हम उनके मुंहों पर मोहर लगा देंगे, और उनके. 
हाथ हमसे कलाम करेंगे और उनके पांव शहादत देंगे, जो कुछ यह 
लोग किया करते थे” मुंह को तो सील कर देंगे कि दुनिया में यह 
स्टेटमेन्ट बदल देता था अब स्टेटमेन्ट वाला सिलसिला ही नहीं ५४ 
०५) 4७ (पारा 30, सूरे तारिक, आयत 9) “यह वह दिन होगा जब 
हम भेद खोलेंगे” अल्लाहु अकबर इस आयत को पढ़कर इस उम्मत 
के औलिया बहुत रोया करते थे कि ऐ अल्लाह आप फरमा रहे हैं ५५ 
“»,.॥ (5 कि जिस दिन भेद खोल दिये जायेंगे तो परवर्दिगार 
हमारा उस दिन क्‍या हाल होगा इस पर वह रोते थे, लिहाजा जब 
इन्सान के हिस्से उसके खिलाफ गवाही देंगे तो यह उनसे झगडेगा 
कहेगा "५४ ७.५४ ०” (पारा 24, सूरे हा मीम, आयत 2१) “क्यों तुमने 
शी कस कल डे: 63:32: वी >>: जीप कल ल रे लिड 554 कक क्‍ल 5: कत 






- मेरे खिलाफ गवाही दी” “4॥ ४८६७४ ।/४" “वह जिस्म के हिस्से कहेंगे 
अल्लाह ने हमको गोयाई दी” “५३ ४४ ७० ८.” “जिसने हर चीज 
'को गोयाई दी” और अल्लाह त़आला फरमाते हैं 0 ४५)#-२ ७०५ 

576 5६54 “तुम तो कभी पर्दा ही नहीं करते थे अंपनी आंखों 
से कानों से” जरा सोचिये जिस्म के दूसरे हिस्से से हम कैसे पर्दा 
"कर सकते हैं उन्हीं हिस्से के जरिये गुनाह करते हैं और क्यामत के 
दिन यही सुलतानी गवाह बनेंगे। 
चौथा गवाह :- चौथी गवाही क्यामत के दिन अल्लाह तआला की 

जमीन” देगी, जैसे कैमरे होते हैं फोटो ले लेते हैं रिजर्व कर लेते हैं 
मन्‍्जर कैच कर लेते हैं, इसी तरह अल्लाह तआला की जमीन भी 
मनन्‍्जर कैच कर लेती है, नेकी करने वालों का भी और गुनाह करने 
वालों का भी, और क्यामत के दिन अल्लाह तआला जमीन को हुक्म 
देंगे कि तू भी सुना तेरी पीठ पर क्या गुजरी, ४५७) >:०णख्ऋ 

५») ८४; (पारा 30, सूरे जिलज़ाल, आयत 4-5) “जमीन भी उस 
दिन खबरें नशर करेगी और ठीक ठीक बतलायेगी कि हमने क्या क्या 
किया” इसलिये गुनाहों का एक ही हल है कि इन्सान उनसे सच्ची 
तौबा करके आइन्दा के लिये नेकी की जिन्दगी गुजारे। द 


गुनाह का शौक्‌ और अजाब का डर 

एक शख्स इबराहीम बिन अंदहम रह० के पास आया नौजवान... 
था कहता है हज़रत गुनाह का मुर्तकिब होता हूं छोड़ा भी नहीं जा & 
सकता, डर भी लगता है कि अज़ाब होगा तो कोई तरीका बतादें कि 
मैं अजाब से बच जाऊँ, और गुनाह भी करता रहूं।... जज 

अल्लाह वाले बड़े दाना बीना होते हैं, धक्के नहीं दे देते वह. 
मुहब्वत व प्यार से बात समझाते हैं, दिल में उतारते हैं, हजरत ने 
फरमायां कि हां मैं तुझे तरीका बताता हूं वह बड़ा खुश हो गया बात 
सुनने के मूड में आ गया, कहने लगा कि हजरत वह कौनसा तरीका 
है कि मैं गुनाह भी करता रहूं और अजाब व सजा से भी बच जाऊं, 


आपने फरमाया कि भई: 
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पहली तज्वीज :- तो यह है कि अगर गुनाह करना ही है तो 
अल्लाह तआला की निगाहों से ओझल हो कर कर लिया करो, अब 
वह सोचता रह गया कहने लगा कि हज़रत यह कैसे मुमकिन है कि 
मैं अल्लाह तआला की निगाहों से ओझल होकर गुनाह करूं यह तो 
मुमकिन हीनहीं। 

दूसरी तज्वीज :- हज़रत ने फ्रमाया फिर दूसरी तज्वीज यह है कि 
तुम रिज़्क खाना छोड़ दो, अल्लाह से कह देना कि तुम्हारा न खाना 
खाता था और न तुम्हारी बात मानता था, उसने कहा हज़रत यह 
कैसे मुमकिन है कि मैं खाना छोड़ दूं मैं फिर जिन्दा कैसे रहूंगा? 
तीसरी तज्वीज :- हज़रत ने फ्रमाया फिर तीसरी तज्वीज पेश 
करता हूं और वह यह कि जमीन व आसमान अल्लाह तआला का 
मुल्क है, उसी की मिल्क है और बादशाह की नाफरमानी उसके मुल्क 
में रह कर करना यह ठीक नहीं है, लिहाजा इससे बाहर निकल कर 


नाफरमानी करना, अल्लाह पाक भी कुरआने मजीद में अजीब अन्दाज 
से फरमाते हैं: । 
०४३४५ ७0 पका 02 3-४४ ० ५-०६:.. ०) ०-४५ ही 3०: 
2४.५ १। 5 )-4:५ | ५६४ 
(पारा 27, सूरे रहमान, आयत 33) 

“अगर तुम्हारे अन्दर इस्तिताअत है कि जमीन व आसमान के कारों से 
बाहर निकल सकते हो तो निकल कर दिखलाओ निकलोगे किसी 
दलील से निकलोगे” (जैसे घड़े की मछली किधर जाओगे) कहा कि 
हजरत यह भी नही हो सकता | 

चौथी तज्वीज :- फरमाने लगे अच्छा फिर एक तरीका और बताता 
हूं वह यह कि जब मलक़ुल मौत आयें रूह कब्ज करने के लिये तो 


उन्हें कह देना कि थोड़ा इन्तिजार कर लो उसने कहा हजरत वहां 
तो इन्तिज़ार का तसव्दुर ही नहीं। 


० %००५८...०४ $ ७४.० ७))>५..५ ५७ ला ५५ )३। 
(पारा 44, सूरे यूनुस, आयत 49) 





..तर्जुना :- “जब मौत आती है तो न एक लम्हे आगे 
और न पीछे |” 
पांचवीं तज्वीज :-- फरमाया एक तरीका और बताता हूं वह यह कि 
जब कृब्र में तुमको दफन कर दिया जाये और उस वक्‍त मुन्कर नकीर 
आये तुमसे सवाल पूछने के लिये तो तुम कह देना (५० 
-भवागरां5धता शांतर०पा ए८ग६5४07) आज कल लोग लिखकर 
लगा देते हैं तो तुम भी कह देना कि बगैर इजाजत क्‍यों आये? उसने 
कहा कि हज़रत मैं उनको कैसे मना कर सकता हूं। ' 
छठी तज्वीज़ :- फरमाने लगे अच्छा भई एक और तदबीर बताता हूं 
वह यह कि जब क्यामत के दिन तुम्हारे बुरे अमलों को खोला जायेगा 
और परवर्दिगारे आलम फरिश्तों को हुक्म देंगे कि उसको घसीटकर 
तुम जहन्नम में डाल दो तो उस वक्‍त तुम जिद करके खड़े हो जाना 
कि मैं तो नहीं जाता, उसने कहा कि हज़रत मेरी क्‍या हैसियत है कि 
फ्रिश्तों के सामने जिद करके खड़े हो जाऊँ मेरी तो कोई हैसियत 
ही नहीं, अब लोहा गर्म था और चोट लगाने का वक्‍त था, हजरत ने . 
फ्रमाया कि ऐ भाई! जब तेरी हैसियत ही कोई नहीं तो तू इतने बड़े 
परवर्दिगार की नाफरमानी क्यों करता है| 

कहने लगा हज़रत आज से मैं गुनाहों से तौबा करता हूं, और 
आजके बाद वादा करता हूं कि अपने अल्लाह की नाफरमानी नहीं 
करूंगा, तो हमको चाहिये कि हम गुनाहों से बचें और परवर्दिगारे 
आलम के हुक्‍मों के मुताबिक जिन्दगी गुज़ारें | 


गुनाह में बेचैनी है 

हर गुनाह के साथ परेशानी बन्धी हुई है, बेचैनी बन्धी हुई है, 
यह मुमकिन ही नहीं कि गुनाह करें और बेचैनी न हो, जो इन्सान भी 
गुनाह करेगा चाहे कितनी ही कामयाबी से गुनाह क्‍यों न करने वाला 
हो दिल बेचैन रहेगा, उसका दिल परेशान रहेगा, रातों को नींद नहीं 
आयेगी कोई न कोई परेशानी की सूरत निकल आयेगी। -: 

आपने देखा होगा बड़े बड़े होटलों में जब खाना देते हैं वहां 
धााााााााणााााभााआाकाककबब इतर ुतुतुनु मनु मुन्ना क्ष््यथ्पपोॉोॉेष फू 





40, 
होती है 
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, “बूफे सिस्टम होता है” एक टरे में बहुत सारा खाना रख देते हैं और 


हर टरे के नीचे एक बत्ती जला देते हैं उस बत्ती कां काम होता है 


खाना गर्म रखना जितनी देर खाना खाता रहेगा वह गर्म रहता है, 


इसी तरह जो बन्दा भी गुनाह करता है, अल्लाह तआला परेशानी की 
बत्ती सुल्गा देते हैं, उसके दिल को परेशान रखते हैं, जब तक तौबा 
नहीं करेगा, कभी बीवी की तरफ से परेशानी, कभी औलाद की तरफ 
से परेशानी, कभी कारोबार की तरफ से -परेशानी, कभी सेहत की 
तरफ से परेशानी, कहीं न कहीं परेशानी की बत्ती जल रही होगी, 
परेशान हो रहा होगा, डिप्रेशन ([2८97८00॥) में वक्‍त गुजर रहा 
होगा, तो गुनाह इन्सान को हमेशा परेशान रखता है, बेचैन रखता है। 


गुनाह से दुनिया जहन्नम बन जाती है 


“मसीहुल उम्मत” हज़रत मौलाना मसीहुल्लाह ख़ान साहब रह० 
का कौल है, फरमाते थे कि तुम जितना चाहो गुनाह करके देखों 
अगर अल्लाह ने तुम्हारी दुनिया की जिन्दगी को जहन्नम न बना 
दिया तो कहना यअनी दुनिया ही में तुम्हारे लिये ऐसी बेचैनी पैदा 
कर देंगे जैसी जहन्नम में होती है, इसलिये यह न समझे कि जो 
लोग आजादी की जिन्दगी गुज़ारते हैं और गुनाह करते हैं उन्हें 
इत्मीनान की जिन्दगी मिली हुई है, कभी उनके दिल की हसरतों को 
देखो, उनकी मुज़्तरब रातों को कभी देखिये, इन्सान उसी वक्‍त तौबा 
कर ले वह इतना परेशान होते हैं कि मौत मांगते हैं| 

अदल व इन्साफ सिर्फ हश्र प्रे, मौकूफ नहीं 
जिन्दगी खुद भी गुनाहों की सजा देती है 
दुनिया में भी गुनाहों की सज़ा मिलती है आख़िरत में तो है ही। 
385॥8 »ऐ४॥ ००७४) ०००४ 07४ . 
(पारा 29, सूरे कुलम, आयतत 33) 
तर्जुमा :- “यह तो दुनिया का अज़ाब है और आखिरत का 
अज़ाब तो बहुत बड़ा है” इसलिये परवर्दिगारे आलम ने हुक्म फरमाया 
िरणणशानानाभााभाा»॥स्‍स्‍स्‍आ 9 अल जलन ॥़ृ॑एएणणणणणणशणनाणणाणाा् रा ७ >> 








हो या जाहिर में 


गुनाह का वबाल 
और यह भी पक्की बात है अल्लाह तआला कुरआने पाक में 


फरमाते हैं. । 

# 00 ७४:४५ 
ः (पारा 44, सूरे यूनुस, आयत 23) 

“तुम्हारी बगावत तुम्हारी अपनी जानों पर” गुनाहों का वबाल 
जरूर आता है, इसलिये एक ताबेई फुरमाया करते थे कि जब भी 
- अल्लाह के किसी हुक्म के मानने में मुझसे सुस्ती हुई, मैंने उसका 

. असर अपनी बीवी में, अपनी सवारी में, अपंनी औलाद में, कहीं न _ 
कहीं देख लिया, उन्होंने मेरी नाफरमानी की, बल्कि फ्रमाया 2४४० 
५७५८८) (६.। जब इन्सान गुनाहों की तदबीर दिल में रखता है 
उसकी सोच रखता है तो यह चीज़ उसके अहल पर लौटती है, कोई 
नौजवान यह न समझे.कि हम ही गैर महरम को मैली नज़र से देखते 
हैं, जी हां यह नजरें हमारे अहल की तरफ भी लौट सकती हैं । 


_सुनार की बीवी का किस्सा 
एक सुनार था उसकी बीवी बहुत नेक सीरत और खूबसूरत थी, 
एक दिन वह अपने कारोबार से घर वापस आया तो देखता है कि 
उसकी बीवी जारो क॒तार रो रही है, कहने लगा क्या हुआ? जवाब 
दिया हमारा नौकर जो दस साल से पाला हुआ है अभी थोड़ा बड़ा 
. हुआ यह आज जब सब्जीं लेकर आया तो उसने मेरे हाथ की 
_ पकड़कर दबाया, और मुझे उसके अन्दर बुरा इरादा नज़र आया, तो 
मैं इसलिये रो रही हूं कि दस साल उसको पाला और यह नतीजा 
मिला, इतंना नमक हराम उसने यह बात जब कही तो उसके शौहर 
की आंखों से भी आंसू जारी हो गये, वह हैरान होकर पूछने लगी कि 
आप क्यों रो रहे हैं, वह कहने लगा कि यह उसका कुसूर नहीं यह 


जज 
बह 
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मेरा कुसूर है, इसलिये कि आज एक औरत दुकान पर ज़ेवर ख़रीदने 
आई उसने चूड़ियां ख़रीदीं और पहनना चाहती थी, उसने मुझसे कहा _ 
कि पहना दो मैं जब उसक़ो चूड़ी पहंनाने लगा तो मुझे उसके हाथ 
खूबसूरत नज़र आये लिहाजा मैंने उसके हाथ को आज शहवत के 
साथ दबाया था, इसलिये यही मामला आज मेरे अहल के साथ पेश 
आंया, तो देखिये अल्लाह तआला की नाफरमानी बिल-आख़िर 
नाफुरमानी है, इसका और कोई भी हल नहीं सिवाए इसके कि इससे . 
'तौबा कर ली जाए। द द 


जिसको रब जल़ील करे 

अगर किसी ने गुनाहों की वजह से अल्लाह तआला से जंग 
शुरू की फिर अल्लाह तआला उसको ऐसा कर देते हैं कि दुनिया में 
किसी आदमी को चेहरा दिखाने के भी काबिल नहीं रखते। ं 

(पारा 47, सूरे हज, आयत 48) 

“जिसको अल्लाह तआला जलील करने पर आते हैं उसे दुनिया 
में फिर कोई इज्जत देने वाला नहीं रहता” पगड़ियां उछल जाती हैं, 
सरों से दुपट्टे उतर जाते हैं, इन्सान घर में बैठे बिठाये जलील हो 
जाता है, अल्लाह तआला ने इरशाद फ्रमाया ५४५) ही 20७ ।9)53” 
“तुम छोड़ दो वह गुनाह जो तुम जाहिर में करते हो या छुपे हुए 
करते हो”... । ' 


तौबा किस चीज़ का नाम है? 

गुनाहों को छोड़ देना और पक्का इरादा कर लेना इसका नाम 
तौबा है, अल्लाह तआला ने भी तौबा का दरवाज़ा हर वक़्त खुला 
रखा, बाकी खुलते और बन्द होते रहते हैं, लेकिन तौबा का दरवाजा 
-ऐसा है कि हमेशा खुला रहता है, इसलिये उस परवर्दिगार को ऊंघ 
भी नहीं आती, नींद भी नहीं आती, ऐसा न हो कि कोई तौबा करने 
वाला तौबा करे और कहें कि जी साहब आराम फरमा रहे हैं वहां 
विविध लिलिलिनिक नी 2०. 
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इसका तसच्वुर भी नहीं, हर गुनहगार की तौबा कुबूल करने के लिये 
वह परवर्दिगार हर वक्‍त जागता है। 


तौबा और इस्तगफार का फर्क 

“इस्तगफार” कहते हैं किये हुए गुनाहों पर दिल में निदामत 
हीना, अफ्सोस होना, शर्मिन्दा होना कि मैंने क्यों किया? यह 
इस्तगफार है और उन गुनाहों को आइन्दा न करने का इरादा करना, 
इसको “तौबा” कहते हैं, तो हम तौबा के ज़रिये उन॑.गुनाहों की 
अल्लाह तआला से माफी मांगें और आइन्दा नेकोकारी और पर्हजगारी 
की जिन्दगी गुज़ारने का दिल में अहद करें, इसीलिये तौबा करने . - 
वाला अल्लाह तआला को बड़ा महबूब होता है जब भी कोई सच्ची 
तौबा करता है. वह अल्लाह हि 8 ! को इतना प्यारा, इतना प्यारा 
होता है और अल्लाह उससे खुश होते हैं कि 20 4५ ४५॥४' 
५--+ ७४५- “अल्लाह तआला/अगर चाहते हैं उस बन्दे के गुनाहों 
को नेकियों से तबदील कर देते हैं 


अल्लाह तआला की नजंरे रहमत किस पर? क्‍ 

एक बड़े मियां जा रहे थे उन्होंने कुछ नौजवानों को देखा कि 
वह आपस में किसी बात पर बहस व मुबाहसा कर रहे थे, दलीलें दे 
रहे थे, करीब सें जब गुज़रे तो एक नौजवान ने कहा कि बड़े मियां 
हम एक बात में आपस में मुबाहसा कर रहे हैं, आप थोड़ा बता 
दीजिए कि हम में से कौन ठीक और हक पर है। 

_ मसला यह है कि हम में से कुछ तो यह कहते हैं कि अल्लाह 
 तआला की रहमत की नज़र उस' बन्दे पर ज्यादा होती है जिसने 
कभी कोई गुनाह किया ही नहीं, और कुछ का कहना यह है कि नहीं 
जो बन्दा बड़ा ही गुनहगार और ख़ताकार होता है फिर वह अल्लाह 
 तआला से सच्चे दिल से तौबा करले तो अब उसके दिल पर अल्लाह 
तआला की खास नज़र होती है, अब आप बताइये कि मआमला क्‍या 


है?. वह कहने लगे कि बच्चो! मैं कोई आलिम तो नहीं कि आलिमाना 
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वैहकीकी कोई जवाब दूं. एक चीज मेरे तज्रिबे में आई वह मैं आपको 


बताता हूं, वह यह कि मैं कपड़े बुनता हूं, कपड़े में ताना बाना होता 
हैं जब भी कोई धागा टूटता है तो मैं उसको गिरह लगाकर जोड़ 
देता हूं. और फिर बाद में उसपर नजर रखता हूं कि यह धागा फिर 
न टूट जाये, मुमकिन है जो बन्दा गुनहगार था उसका रिश्ता अल्लाह 


से टूटा हुआ था अब उसने सच्ची तौबा के ज़रिये अल्लाह से गिरह 
: बान्ध ली अब अल्लाह तआला की ख़ास नज़र उसके दिल पर रहती 
' हो कि मेरा बन्दा फिर न टूट जाये। (अल्लाहु अकबर कबीरन) 


रहमते इलाही की वुस्अत क्‍ मु 
अल्लाह तआला इतने करीम हैं इतने मेहरबान हैं कि बन्दे की 
तौबा से बेइन्तहा खुश हो जाते हैं, इसलिये हमें चाहिये कि अपने गुनाहों 


... से पक्की सच्ची तौबा करें, वह इतने मेहरबान हैं कि जब शैतान को 
. - हुक्म दिया गया कि- 


(पारा.44, सूरे हजर, आयत 34) 
निकल जा मर्दूद यहां से” कि उसने आदम को सजदा नहीं 
किया था, अल्लाह तआला जलाल के आलम में थे इस जलाल के 
आलम में शैतान ने कहा 
०३०७ ११४ 3) 29४ ००) ४७ 
(पारा 44/23, सूरे हजर /सॉद, आयत 24, 36, 37, 77, 70, 80) 
तर्जुमा - “ऐ अल्लाह! मुझे क्यामत तक के लिये मोहलत देद्रें| 
इस जलाल के आलम में उसने मांगा परवर्दिगारे आलम ने 
फरमाया “»,&/ & ८४४ 2४" “जा तुझे मोहलत दे दी” उलमा ने 
नुकता लिखा है कि जब जलाल के आलम मे शैतान जैसे मर्दूद ने 
मोहलत मांगी अल्लाह ने अता फरमा दी, ऐ उम्मते मुहम्मदिया के 
युलाम| अगर तू जमाल के आलम में अल्लाह से मोहलत मांगेगा तुझे 
क्यों मोहलत अता नहीं फरमायेंगे, लिहाजा जब शैतान को मोहलत ... 


०. के 
ञ 


मिल गई बद-बख़्त था, कसम खाकर कहने लगा कि आदम की... 
हणणणणणभभाामााभभमइइआ आकलन नमन अमल सी 





नि .०---“- 7 भा _ा भा सााएइनना 
वजह से धुतकारा गया, ऐ अल्लाह! मैं उनकी औलाद को बहकाऊंगा 


और वर्गलाऊगा | 





&/8५ ७४४०४; 
(पारा 8, सूरे आराफ, आयत 77).. 
- “ऐ अल्लाह! आप देखेंगे उनमें से अक्सर आपके नाशुक्रे बनेंगे” 
जब उसने कुसम खाकर कहा- 
(पारा 23, सूरे साँद, आयत 82) 
तेरी इज्जत की कसम मैं उनको बहँकाड़गा वर्गलाउ़गा” तो 
परवर्दिगार की रहमत भी जोश में आई फुरमाया ओ मर्दूद तू कसमें 
खाता है. मेरे बन्दों को बहकायेगा वर्गलायेगा, मेरो नाफरमान बनायेगा 
जरा मेरी बात भी सुन ले, मेरे बन्दे इन्सानी तकाजे के मुताबिक 
गुनाह करते फिरेंगे और जब मुझसे तौबा करेंगे तो मैं उनको माफ 
कर दूंगा | 


सर उठने से पहले माफी 


- मेरे दोस्तो! जब अल्लाह तआला तौबा कुबूल करते हुए नहीं 
थकते तो हम तौबा करते हुए क्‍यों थक जाते हैं, जब उस परवर्दिगार 
का मआमला यह है कि वह चाहते हैं ऐ मेरे बन्दे तुझे शैतान ने 
बहका दिया आओ मेरे दर की तरफ | 

892 05/0 ९ 
(पारा 23, सूरे यासीन, आयत 60) 

ऐ औलादे आदम! क्या मैंने ताकीद नहीं कर दी थी कि तुम 

शैतान की डइबादत न करना | 
3 की ५6 ७ 23448 ० ०० 346 ७४% 
(पारा 23, सूरे यासीन, आयत 60/64) 

“वह तुम्हारा खुला दुशमन है, और मेरी ही डबादत करना यही 

सीधा रास्ता है।” 












अल्लाह तआला फरमाते हैं-. ' 
. ९४/४0/४27५ 83%: 8८53 ५५ 
(पारा 30, सूरे, इन्फितार, आयत 6) ह 
हाय! कितने अजीब प्यारे अन्दाज से फरमा रहे हैं “ऐ इन्सान तुझे तेरे 
परवर्दिगार से किस चीज़ ने धोखे में डाला” अल्लाह तशआला चाहते हैं. 
कि बन्दे तौबा करें. इसलिये जब शैतान ने कहा. कि मैं उनको दाये 
बायें आगे पीछे से बहकाऊँगा तो फरिश्ते मुतअज्जिब हुए कि यह 
इसने क्‍या बात कर दी? अल्लाह तआला ने इरशाद फरमाया कि मेरे 
फरिश्तो! हैरान होने की ज़रूरत नहीं, अर्ज किया अल्लाह जब यह 
चारों तरफ से बहकायेगा तो लोग तो उसके फन्दे में आ जायेंगे, ८ 
अल्लाह तआला ने फरमाया कि उसने चार. सिम्तों का जिक्र किया, 
लेकिन दो सिम्तें भूल गया, एक ऊपर की और एक नीचे की, लिहाजा 
मेरा गुनहगार बन्दा.जब अपने गुनाहों पर नादिम और शर्मिन्दा होकर 
दिल में पक्का अहद. करके मेरे पास आयेगा और अपने हाथ उठायेगा 
और हाथ चूंकि ऊपर की सिम्त उठते हैं तो शैतान असर अन्दाज 
नहीं हो सकता, मेरे बन्दे के हाथ.नीचे नहीं जायेंगे कि मैं इससे पहले 
उसके गुनाहों को माफ कर दूंगा और अगर मेरा बन्दा सजदे में सर 
डालेगा और चूंकि सर नीज्ने की सिम्त जायेगा, और नीचे की सिम्त में. 
शैतान असर अन्दाज़ नहीं हो सकता,, मेरां बन्दा सर नहीं उठांयेगा 
कि मैं उससे पहले उसके गुनाह माफ कर दूंगा, यह सिम्तें खुली हुई 
हैं हम हाथ उठाकर दुआ मांगे परवर्दिगार माफ फरमायेंगे, सजदे में 
सर रखकर माफी मांगें परवर्दिगार मेहरबानी फरमायेंगे | 


दो कीमती कतरे 


दुनिया का दस्तूर है दर-आमदात ([770०7८0) चीजों को 
ज़्यादा दाम देकर ख़रीदा जाता है, कहते हैं कि अजी कमयाब है 
थोड़ी मिलती है, इसलिये हमने ज़्यादा दाम देकर खरीद लिया तो 
जब दुनिया का यह दस्तूर है कि ([्र००97८0) चीज को ज़्यादा दाम 
देकर खरीद लेते हैं तो गुनहगार बन्दे कें आंसुओं को जब फरिश्ते 





बढ 
हि ड़. * 
्् 8 “के 


मन 
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. अर्श पर ले जाते हैं उस जहान के लिये भी यह (7%णाव्त) दर 
आमदात की तरह है फिर परवर्दिगार भी इस गुनहगार बन्दे के 
आंसुओं को हीरे मोतियों का भाव लगाकर ले लेते हैं। | 
मोत्ती समझकर शाने करीमी ने चुन लिये 
कृत्तरे जो थे मेरे अर्के इन्फिआल के 
(इकबाल) 
इसलिये तो फरमाया कि दो कृतरे मेरे लिये बड़े महबूब हैं एक 
: शहीद के जिस्म से निकलने वाला कृतरा और एक गुनहगार बन्दे की 
- आंख से निकलने वाला वह आंसू का क॒तरा, यहां हदीसे पाक के 
शारिहीन ने एक अजीब नुक्ता लिखा, वह फरमाते हैं कि अन्दाजा 
करो, गुनहगार बत्दे के आंसू की कितनी कीमत बढ़ाई कि शहीद के 
खून के कतरे के साथ उसको इकव्ठा कर दिया (अल्लाहु अकबर) तो 
परवर्दिगार बड़े-खुश होते हैं जब कोई बन्दा गुनहगारी से तौबा करके 
नेकोकारी पहेंजगारी की जिन्दगी गुज़ारने का अहद और इरादा करता 
- है, वह बड़े मेहरबान आका हैं इसलिये फरमाते हैं कि ऐ मेरे बन्दे 
अगर तेरे गुनाह आसमान के सितारों के बराबर भी हैं और अगर तेरे 
गुनाह दुनिया की रेत के जरों के बराबर हैं और अगर तेरे गुनाह 
सारी दुनिया के दरख्त के पत्तों के बराबर हैं अगर तेरे गुनाह सारी 
दुनिया के समुंद्र के पानी के बक॒द्र हैं, मेरे बन्दे गुनाह फिर भी थोड़े 
हैं, मेरी रहमत बहुत ज़्यादा है, तू आकर तौबा करेगा मैं तेरी तौबा को 
कुबूल करूंगा बल्कि इससे एक कृदम आगे बढ़कर फ्रमाया मेरे बन्दे! 
अगर तू ने तौबा की फिर तोड़ बैठा फिर तौबा की फिर तोड़ बैठा 
फिर तौबा की फिर तोंड़ बैठा। 
गर तू 'सद बार तौबा शिकस्ती बाज आ 
तू-ने अगर सौ दफा तौबा की और सौ मर्तबा तोड़ बैठा, मेरा 
दर अब भी खुला है, तू अब भी, अगर तौबा कर ले मैं तेरी तौबा को 
.. कुबूल कर लूंगा। 
रब का करीमाना अन्दाज . 
.. #उ- ०३ पी ५४४ वश प 
(पारा 24, सूरे जुमर, आयत 53) । 





कि माल आच॒लुलकलनल का नलबआनबलुमुरलयगयर्मरएरााााा 

तर्जुमा +- “आप कह दीजिए कि ऐ मेरे बन्दो! जिन्होंने (कुफ्र व 
शिर्क करके) अपने ऊपर ज़्यादतियां की हैं तुम खुदा की रहमत से 
नाउम्मीद मत हो।/.... 

सुब्हानललाह कितनी अजीब बात है बाप बेटे से नाराज हो जाता 
है, बीवी से कहता है उससे कह दो घर से चला जाये, उसका नाम _ 
तक नहीं लेता, कहता है उससे कह दो मेरी बात सुना करे, उससे 
कहो, जरा संभल कर गुजारे अजनबी जैसा अन्दाजे तख्ातुब 
इख्तियार कर लेता है, कुर्बान जायें उस परवर्दिगार पर कि जो बन्दे. 
गुनहंगार थे सजावार थे, सज़ा के मुस्तहिक थे, उनके बारे में अल्लाह 
फरमाते हैं “४2५४ |” कह दीजिए ऐ मेरे बन्दो! इन गुनाहों के . 
बावुजूद अब्द की निस्बत से ख़ारिज तो नहीं किया, कह सकते थे 
उन्हें कहदो संभल जायें, उन्हें कह दो गुनाहों को छोड़ दें, शाहाना 
अन्दाज यही था, मंगर करीमाना अन्दाज अपनाया “४2५४ ४” (अल्लाहु 
अकबर) ऐ मेरे गुनहगार बन्दो! 


म([ ।4.०० ) ४ #%:&१९ कह! डा ।# ०! टी] 
“तुम अल्लाह की रहमत से मायूस न होना 
(209 #2 २०४७ # 2 ४ 
(पारा 24, सूरे जुमर, आयत 53) 
“बिल-यकीन खुदा तआला तमाम (गुजिश्ता) गुनाहों को माफ 
फरमा देगा वाकई वह बड़ा बख्शने वाला बड़ी रहमत वाला है।” 


एक वाकिआ 
हाफिज इब्ने कृय्यम रह० ने एक अजीब बात लिखी है 

सुब्हानललाह फुरमातै. हैं कि मैं एकं दफा. एक गली से गुजर रहा था 
एक दरवाजा खुला मैंने देखा कि कोई आठ नौ साल का बच्चा. है 
और उसकी मां उसे खफा होकर उसको थप्पड़ लगा रही है, उसकी 
धक्के दे रही है, कह रही है तू नाफरमान बन गंया है मेरी कोई बात 
नहीं सुनता, कोई काम नहीं करता, दफा होजा (चला जा) यहां से 
यह कह कर मां ने जो धक्का दिया यह कह कर मां ने जो धक्का दिया तो वह बच्चा घर से बाहर आ आ 


द खड़ा रह 
गया कि देखूं अब होता क्‍या है, फुरमाते हैं बच्चा रो रहा था चूंकि 
मार पड़ी थी ख़ैर वह उठा और कुछ सोचता सोचता एक तरफ को 
चलने लगा, चलते-चलते वह एक गली के मोड पर पहुंचा, वहां खड़े 
. होकर वह कुछ सोचता रहा और सोचने के बाद. उसने फिर वापस 
आना शुरू कर दिया और चलते चलते अपने घर के दरवाजे पर' आ-7 
गिरा और आकर बैठ गया थका हुआ था, रो भी काफी देर-से रहा 
था, देहलीज पर सर रखा नींद आगई वहीं सो गया चुनांचे काफी देर 
के बाद उसकी वालिदा ने किसी काम के लिये दरवाज़ा खोला तो 
क्या देखती है कि बेटा इसी देहलीज़ पर सर रखे पड़ा हुआ है, 
वालिदा का गुस्सा अभी ठन्डा नहीं हुआ था, वह फिर नाराज होने 
लगी और कहने लगी चला जा यहां से, दूर होजा मेरी निगाहों से, 
जब उसने फिर उसे डांटा अब वह बच्चा खड़ा हो गया, आंख में 
आंसू आ गये कहने लगा अम्मी जब आपने घर से धुतकार दिया था 
मैंने सोचा था कि मैं चला जाऊँ, मैं बाजार जाकर भीख मांग लूगा, 
मुझे कुछ न कुछ खाने को मिल जायेगा, अम्मी मैंने सोचा था मैं 
_ किसी के जूते साफ कर दिया करूंगा, कुछ खाने को मिल जायेगा, 
अम्मी मैं किसी के घर का नौकर बन कर रह जाऊंगा मुझे जगह भी 
मिल जायेगी मुझे खाना भी मिल जायेगा, अम्मी यह सोचकर मैं गली 
के उस मोड तक चला गया था, मुझे दिल में यह ख्याल आया कि 
मुझे दुनिया की सब नेमतें मिल जायेंगी लेकिन अम्मी जो मुहब्बत मुझे 
आप दे सकती हैं यह मुहब्बत मुझे कहीं नहीं मिल सकती, अम्मी यह 
सोचकर मैं वापस आ गया हूं, अम्मी मैं इसी दर पर पड़ा हूं तू मुझे 
धक्के दे या मार, मैं कहीं नहीं जा सकता, जब इप बच्चे ने यह बात 
कहीं मां की मामता जोश में आई उसने बच्चे को सीने से लगा लिया 
और कहा मेरे बेटे! अगर तेरे दिल में यह कैफियत है कि जो मुहब्बत 
तुझे मैं दे सकती हूं वह कोई नहीं दे सकता तो मेरे दरवाजे खुले हुए 


हैं। 





__एसमाते है जब गुत्ाए ्ीिनयनज-- हैं जब गुनहगार बन्दा इस एहसास के साथ रब के 


 दवा-ए-दिल 





दरवाजे पर आता है और कहता है: 
80 ५४४ 84५ ५0) 
तर्जुमा :- अल्लाह तेरा गुनहगार बन्दा तेरे दर पर हाज़िर है। 
४७४५ ४; < री ५2७ 
तर्जुमा :- ऐ अल्लाह! गुनाहों का इकरार करता हूं और आपसे 
फर्याद करता हूं। 





| हा] 8.॥ ८७ ६७ ०७४ 
तर्जुमा :- अल्लाह! अगर आप माफ कर दें यह बात आपको 
सजती है। 


0५७०४ ०-४३)४ ०४ 

तर्जुमा :- अल्लाह! अगर आप ही धक्का देदें तो कौन है हमपर 
रहम करने वाला और कौन है सीने से लगाने वाला। द 

तो जब इन्सान इस तरह अपने गुनाहों से सच्ची तौबा करता है 
फिर परवर्दिगार अपनी रहमतों के दरवाज़े खोल देते हैं, रबे करीम 
हमपर एहसान फरमाइये, सच्ची तौबा की तौफीक अता फुरमाइये, और 
आइन्दा जिन्दगी को गुजरी हुई जिन्दगी का कफ़्फारा बना दीजिए. 
और आने वाले वक्‍त को गुजरे वक्‍त से बेहतर फ्रमा दीजिए, 
आमीन। ह 

3७% पी ००) 4॥ ५०४ 0) ७।»० 





फिक्र सफरें आखिरत 


डइणक्त््तिबाक् 


मौत एक अटल हकीकृत है। 

७ मात को अगर हुकूमत के ज़रिये टाला जा सकता तो 
फिरऔन को कभी मौत न आती। 

#& अगर माँत को वज़ारत के ज़रिये टाला जा सकता तो 
हागान को कभी मौत न आती। 

७ अगर गाँत को कुनते बाजू के ज़रिये टाला जा सकता 
तो रुस्तम व सोहराब को कभी मौत न आती। ह 

# अगर मात को दवाओं के ज़रिये टाला जा सकता तो 
अफूलातून और जालीनूस को कभी मौत न आती। 

# और अगर मात को हिकमत व दानाईं से टाला जा 
सकता तो लुकमान अलै० को कभी मौत न आती। 

# ओर अगर मोत को वफाओं के जरिये टाला जा सकता 
तो कभी भी नेक बीवी अपनी आंखों के सामने अपने जवान शौहर 
को न मरने देती। 

# और अगर मौत को मुहब्बत के जरिये टाला जा सकता 
- तो कभी भी मां अपनी योद में पड़े अपने मअसूम बेटे को न मरने 
देती। 

मौत एक अटल हकीकृत है। 


(हज़रत मौलान पीर फृकीर 
जुलफक्कार अहमद साहब नक्शबन्दी) 








+धध २ज प9५ ५५७८५ ५४५३ ::०४ 
रह हज डा 20००४ 240५ 3%#| 
६०५८४ ७ ४०५०४६४ ६४% 
(पारा 2, सूरे अन्कबूत, आयत 57) 
तर्जुमा :- हर शख्स को मौत का मजा चखना है फिर तुम 
सबको हमारे पास आना है। 
अल्लाह तआला एक दूसरी जगह फरमाते हैं- 
४, * 4 अर हक ५0 के ॥ के कैद 26 + कै» 2 ,, 22 : “32 
2 ट ०+ ०३४ ७५ ७) ५। ०५५५ ५७) २०५० २४७ _- ४9 
<०,),0 ६६८ ४ ५२06 ,>० ७; ६४ .& २००७॥ |>9५ 
(पारा 4, सूरे आले इमरान, आयत 485) 
तर्जुमा :- हर जान को मौत का मज़ा चखना है और तुमको 
पूरी सजा तुम्हारी क्यामत ही के दिन मिलेगी, तो जो शख्स दोजख 
से बचा लिया गया और जन्नत में दारित्रिल किया गया सो पूरा 
कामयाब वह हुआ, और दुनियवी जिन्दगी तो कुछ भी नहीं सिर्फ धोखे 
का सौदा है। 
दूसरी जगह अल्लाह तआला फरमाते हैं- 
६05: ८१५४ ४४ 03५० (६४,५४४ ५५३ 
(पारा 5, सूरे निसा, आयत 87) 
तर्जुमा :- तुम चाहे कहीं भी हो वहां ही मौत तुम को आ 
दबायेगी, अगरचे तुम कलई चूने के किलों में हो | 
दूसरी जगह अल्लाह तआला फरमाते हैं - 
93.20); ४! का हि 35,5 » क हक 2० ५9 ५५ 53% हि हम ०] हट 
€०४/८ ४८८४७ 
(पारा 28, सूरे जुमा, आयत 8) 
तर्जुमा :- आप उनसे यह कह दीजिए कि जिस मौत से तुम 
भागते हो वह मौत एक दिन तुमको आ पकड़ेगी फिर तुम पोशीदा 
ाााााााााााााााण्नभस्‍_ बाबा ककइइ इक आबइइ अब मल बल 





रथ 
निधिनानिकि-.तल्‍2६ल्‍27-:::::-------ीशिक्रक कक मानना आता 
और जाहिर जानने वाले खुदा के पास ले जाओगे, फिर वह तुमको 
-: तुम्हारे सब किये हुए काम बता देगा (और सजा देगा) 
एक और जगह अल्लाह तआला फरमाते हैं - 
६009५ 7१७०७४ ४५ ७५ ७६४ ०४५८६ «(१ 
(पारा 27, सूरे रहमान, आयत 26) 
तर्जुमा :- जितने जी-रूह रूये-जमीन पर मौजूद हैं सबं फना 
हो. जायेंगे और सिर्फ आपके परवर्दिगार की जात जो कि अज़मत 
वाली और एहसान वाली है, बाकी रह जायेगी | 
रसूलुल्लाह सल्‍्लल्लाहु अलैहि वसललम ने फरमाया - 
.. .. 872०3 ०/८४४७४॥ 9 
तर्जुमा :- आप दुनिया में इस तरह रहिये गोया आप अजनबी 
हैं या राह चलते मुसाफिर | | 
- उन्‍्नोण्रो ०) 4४ ५००४॥ >>, 2 (१०) 0४४०५ ५५३४ »०0। ० ) ८५) ००४० 
४०३४)५॥ ५००७ ४०५० ० ४४3 :००७ ४:५० ४४ (१ 6)। 
४०२१ 2,०५१ ५००७ ४०७० ० 2०५ ५५००७ ५००० ४ (२ + कु 
.#७३ ४३ "४००७ ५००० टी ५ ॥ 4००७ ४००० ४४ + ७३! 


इन्सान की जिन्दगी चिराग की तरह 
. इन्सान की जिन्दगी हवा में रखे हुए चिराग की तरह है, बूढ़ा 
आदमी अगर चिरागे सेहर है तो जवान आदमी चिरागे शाम है, जिस 
तरह हवा के अन्दर रखा हुआ चिराग एक झोंके का मोहताज होता है, 
ऐसी ही इन्सानी जिन्दगी भी एक पल की मोहताज होती है। 
जिन्दगी क्‍या है एक थिरकता हुआ नन्‍्हा सा दिया 
एक ही झोंका जिसे आ के बुझा देता है 
यासिर मिज़गाने गम का थिरकता हुआ आसू 
पलक झपकना जिसे मिट्टी में मिला देता है 
जिस तरह पलक का आंसू पलक झपकते ही मिट्टी में मिल 


जाता है ऐसे ही इन्सान एक लम्हे में इस जहान से अगले जहान की 
इन 3300 0404 7:02 7: एन >9 ८ वालसपनूक दमक भरकर सतना + 4 य ५2 2 सलत्कबू+99 2८२८; नरक 4ााा पवन पारस पका एज ते अमल बतल्‍ 








तरफ रुख्सत हो जाता है, मकसदे जिन्दगी अल्लाह तआला की 
बन्दगी, सही मअनों में बन्दा वही होता है जिसमें बन्दगी हो वरना 
सरासर गन्दा होता है, झूठ और फरेब का पुलिन्दा होता है, जो भी 
इस दुनिया में आया उसको बिल-आखिर दुनिया से जाना है (व मा 
जअलना लिबशरिन मिन कब्लिकल-खुल्दा) (पारा 7, सूरे अंबिया, 
आयतः 34) “ऐ महबूब! हमने आपसे पहले भी किसी के लिये यहां 
हमेशा रहना नहीं लिखा” हर इन्सान को बिल-आखिर यहां से जाना 
है, चन्द दिनों की यह मोहलत है, जो हमें अता की गई, इसमें हमें 
आख़िरत की तैयारी करनी है, तो दुनिया की मुख्तसर सी जिन्दगी 
आखिरत की तैयारी के लिये अता की गई, इसलिये नबी सल्‍्ल० ने 
इरशाद फरमाया: “कुन फिदुनिया कअन्नका ग्रीबुन औ 
आबिरुस्सबील” “तुम दुनिया में ऐसी जिन्दगी गुजारो जैसे कोई 
प्रदेशी होता है” प्रदेश में इन्सान को कितनी ही सहूलत क्‍यों ने 
मुयस्सर हों उसका दिल अपने बच्चों के. लेये अपने वालिदैन के लिये 
अजीज व अकारिब के लिये हर वक्‍त उदास रहता है, सोचता है कि 
कब मुझे मोहलत मिले कि मैं वतन वापस चला जाऊँ | 


मोमिन के लिये दुनिया वतने अकामत 


इसी तरह मोमिन का असली वतन जन्नत है, दुनिया उसके 
लिये वतने अकामत की तरह है, हम थोड़े दिन के लिये यहां भेजे 
गये, बिल-आखिर जिन्दगी गुजार कर हमने अपने वतन और ठहरने 
की जगह की तरफ लौटकर वापस जाना है, दुनिया में रहते हुए हम 
आख़िरत की तैयारी में लगे रहें, जिस तरह मुसाफिर अपने सफर के 
दौरान थोड़ी देर अपने आराम के लिये ठहरता है, उसके पेशे नजर 
यह बात होती है कि मुझे मंजिल पर पहुंचना है, इसी तरह हमारा 
हम-सफर “कुन” के मकाम से शुरू हुआ आलमे अरवाह में अल्लाह 
तआला ने हमसे वादा लिया “अलस्तु बिरब्बिकुम” कया मैं तुम्हारा रब 
नहीं हूं? सबने जवाब दिया “क्यों नहीं” और इसके बाद परवर्दिगार 
ने आजमाइश के लिये दुनिया में भेजा।. 
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दुनिया इम्तिहान-गाह है 


इसलिये यह दुनिया की जिन्दगी आजमाइश की जगह है, यह 
दुनिया आराम की जगह नहीं, यह सैर करने की जगह नहीं, यह 
तमाशा-गाह नहीं, यह कयाम-गाह नहीं, यह इम्तिहान-गाह है, 
अफ्सोस कि हमने इसे चराहगाह बना रखा है, हम समझते हैं कि खा 
पी कर जिन्दगी गुजर जायेगी, हरगिज नहीं, परवर्दिगारे आलम 
फरमाते हैं “अहसिबन्नासु” “क्या इन्सान यह गुमान करते हैं” 
“अंय्युतरक्‌ अंय्यकूलु आमन्‍ना व हुम ला युफ़्तनून” “कि अगर वह 
कह दें कि वह ईमान ले आये तो हम उन्हें छोड देंगे, हम उनको 
आजमायेंगे” “व लकद फतनन्‍ना अल्लजीना[ मिन कब्लिहिम” “हमने 
उनसे पहले वालों को भी आज़माया” ”“फलयअलमन्नल्लाहुल्लजीना 
सदक्‌ व लयअलमन्नल काजिबीना[“ (पारा 20, सूरे अन्कबूत, आयत: 
2) “और तहकीक हम सच्चे और झूठे के दरमियान इम्तियाज करके 
रहेंगे, खरे खोटे की पहचान करके रहेंगे” देखिये हमें नेक आमाल के 
साथ दुनिया में जिन्दगी गुजारनी है, ताकि अपने परवर्दिगार को राजी 
कर लें, रब्बे करीम इरशाद फरमाते हैं: 

“अल्लजी खलकल मौता वल-हयाता लियब्लुवकुम अय्युकुम 
अहसनु अमलन” (पा: 29, सूरे मुलुक, आयत: 2) “वह जात जिसने 
मौत और हयात को पैदा किया यह आजमाने के लिये कि तुम में से 
कौन अच्छे अमल करता है” लिहाजा हमें दुनिया में अपनी शख्सियत 
को सनन्‍्वारना है, अपने किर्दार को बेहतर बनाना है, अपने अन्दर 
अखलाके हमीदा को पैदा करना है, सही मअनों में इन्सान बनकर 
जिन्दगी गुज़ारनी है, और जब इन्सान बनकर अल्लाह तआला के 
सामने पेश होंगे तो फिर परवर्दिगारे आलम उसकी कद्रदानी 
फरमाएंगे, यह दुनिया तो हमारे लिये इम्तिहान-गाह की तरह है, 
इसलिये हदीसे पाक में फरमाया “अद्दुनिया सिज्नुल मोमिनि व 
जन्‍्नतुल काफिरि” “दुनिया तो मोमिन के लिये कैदखाना है और 
काफिर के लिये जन्नत है” इसका एक जाहिरी मतलब तो यह है कि 
...........................>७-+०० अनाथ» नरक + "४ +ज ५५५५-५७ 





दुनिया में मोमिन के लिये कुछ शरीअत व सुनन्‍्नत की पाबन्दियों हैं 
हदें और कैदें हैं, जिन्दगी गुज़ारनी पड़ती है, और काफिर के लिये तो 
कोई हद या कैद नहीं, मन मानी जिन्दगी गुज़ारता है, मगर शारिहीने 
हदीस ने इसके मअना कुछ और लिखे हैं, वह फरमाते हैं कि इस 
दुनिया में कितनी ही लुत्फ और मज़े की जिन्दगी उसको क्‍यों न मिल 
. जाये जन्नत के मुकाबले में फिर भी उसकों दुनिया की ज़िन्दगी 
कैद-ख़ाने की तरह॑ं नजर आयेगी, और एक काफिर पर दुनिया में 
कितनी ही मुशक्कतें और मुसीबतें क्यों न आयें कितनी ही तक्लीफें 
क्यों न आ जायें लेकिन जहन्नम के मुकाबले में फिर भी दुनिया 
उसके लिये जन्नत की तरह है। (सुब्हानल्लाह) 


मोमिन का घर जन्नत 


अल्लाह तआला ने मोमिनों के लिये जन्नत में क्या कुछ तैयार 

किया होगा इसका अन्दाज़ा लगाना मुश्किल है, यह बात जहन में बैठा 
लीजिए कि दुनिया मिट्टी की बनी हुई है, और फानी है, जबकि जन्नत 
सोने चांदी की बनी हुई है, और बाकी रहने वाली है, यह तैय शुदा 
बात है जो इन्सान मख्लूक से दिल लगायेगा वह इन्सान एक न एक 
दिन मख्लूक से जुदा कैर*दिया जायेगा, और जो इन्सान परवर्दिगार 
से दिल लगायेगा एक न..एक दिन अल्लाह से मिला दिया जायेगा 
हमें चाहिये कि हम आखिंरत की तैयारी में लगे रहें, हर दिन को 
कीमती बनाने की कोशिश करें, दिन नेक आमाल में गुज़ारने की 
कोशिश करें, और अपनी रातों को अपने दिन .की तरह बनाने की . 
कोशिश करें, कोई वक़्त भी ऐसा न हो कि हमसे कोई गुनाह हो जाये, 
गुनाह से खाली ज़िन्दगी गुज़ारना हमारी जिन्दगी का मकसद हो।- 


एक अल्लाह वाले की प्यारी बात 


हमारे सिलसिला आलिया नक़्शबन्दिया के एक बुजुर्ग थे “ख्वाजा . द 
अबुल हसन ख़रकानी रह०” अजीब बात फरमाया करते थे जिस _ 
इन्सान ने कोई दिन गुनाह से ख़ाली गुजारा ऐसा ही है जैसे उसने 
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दल क न 
वह दिन नबी के साथ गुजारा (सुब्हानल्लाह) तो हमारे दिल में यह 
तमन्ना हो कि कोई गुनाह हमसे न हो ताकि हमें सुन्नत के मुताबिक 
जिन्दगी गुज़ारने की तौफीक नसीब हो, करने वालों को यह नेमतें 
नसीब हो जाती हैं। 
इमामे रब्बानी हजरत मुजद्दिद अल्फे सानी रह० ने अपने 

मकातीब में लिखा है इस उम्मत में कितने ही ऐसे सालिहीन और 
कामिलीन गुजरे हैं कि बीस बीस साल तक उनके गुनाह लिखने वाले 
फरिश्ते को उनके गुनाह लिखने का मौका न मिला, ऐसी पाक 
जिन्दगियां गुज़ार कर अगर यह हज़रात अल्लाह के सामने पेश होंगे 
वहां हम जैसे गाफिल भी खड़े होंगे, जिन्होंने न जुबान से एहतियात 
की, गुफ़्तुगू की होगी, और न आंख से एहतियात बरती होगी, आज 
,... किसी 'को बेईमान कह देना, कमीना कह देना, जलील कह देना, यह 

बहुत आसान है, कल क्यामत के दिन जब पूछा जायेगा बताओ तुमने 
यह अलफाज क्‍यों कहे थे तो वहां पर जवाब देना मुश्किल हो 
जायेगा, यह तो वह दिन होगा, जबकि अल्लाह तआला के अंबिया भी 
थर्राते होंगे, अल्लाह तआला जलाल के आलम में होंगे, फरमायेंगेः 
“लिमनिल मुल्कुल यौम[” “आज के दिन किसकी हुकूमत: होगी” फिर 
खुद फरमायेंगे बहुत अर्से के बाद ”लिल्लाहिल वाहिदिल कुहृहारि” 
(पा: 24, सूरे गाफिर,//मोमिन, आयतः 6) “पस अल्लाह ही की होगी 
जो अकेला और गालिब है” फिर उस दिन हम कैसे जवाब देंगे, उस 
* दिन की तैयारी करने कां वक्‍त आज है, इसलिये हमें चाहिये कि 
आखिरत की तैयारी कर लें | 


मौत बरहक है कफन में शक है 

मौत के बारे में यह नहीं कहा कि तुम्हें एक दिन मौत आयेगी, 
बल्कि फुरमाया “कुल्लु नफ़्सिन ज़ाइकतुल मौति” (सूरे आले इमरान, 
आयतः 485) “तुम में से हर एक ने मौत का मज़ा चखना है” यह . 
 जाइका या तो मीठा होता है या फिर कड़वा होता है, नेक लोगों के 
लिये >> मोत मीठी होगी और बुर लोगों के लिये सख्त कड़वी होगी मौत मीठी |होगी 'और बुरे लोगों के लिये सख्त कड़वी होगी 
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(सुब्हानल्लाह) इसलिये आज इस मौत की तैयारी करने का वक्‍त है, 
किसी बुजुर्ग ने क्या अच्छी बात कही फुरमाया करते थे, ऐ दोस्त! 
मौत बरहकु है, लेकिन कफन के मिलने में शक है, क्या मालूम किस 
हाल में मौत आये कोई कफंन देने वाला भी पास हों कि न हो, 
चुनांचे हमने एक आदमी की बात सुनी कि उसे दुशमनों ने कत्ल 
करके नहर में फेंक दिया बहुंत दिनों तक उसकी लाश पानी में रही 
फूल गई यहां तक कि उसकी लाश को जब निकाला गया तो 
शनाख़्त करना मुश्किल था, पुलिस वालों ने करीबी बस्ती वालों के 
हवाले कर दिया कि मुसलमान नज़र आता है तुम इसका जनाजा 
- पढ़ा दो, चुनांचे बस्ती वालों ने उसे नहला तो दिया लेकिन साथ ही 
. यह ऐलान भी कर दिया कि एक ला-वारिस लाश है इसका कफन . 
ख़रीदना है इसके कफँन में जो आदमी-हिस्सा डालना चाहे वह लाये; 
चुनांचे कोई आदमी दस रुपया लाया कोई बीस लाया, चुनांचे उसके 
: लिये कफन खरीदा गया और उसको दफन करने का इन्तिज़ाम किया 
गया, जब दफन करने लगे तो कोई एक बन्दा भी नहीं रो रहा था, 
इसलिये कि कोई उसे पहचानता जो नहीं था, जब कुछ दिनों के बाद 
उसकी हकीकत खुली तो पता चला कि वह एक इलाके का बड़ा 
जमीनदार था बारह मुरब्बा ज़मीन का वह मालिक था, करोड़ों रुपये 
उसके बैंक अकाउंट में थे दो मुख्तलिफ बड़े-बड़े शहरों में उसकी 
कोठियां थीं, चार उसके जवान. उम्र बेटे थे, कई कई उनके घर हैं. . 
और जमीनें हैं, उसको क्या पता था कि जब उसकी मौत आयेगी तो 
उसको चन्दे का कफन दिया जायेगा इसलिये किसी ने कहा: 
मौत बरहक्‌ है लेकिन कफन के मिलने में शक है 

हमें चाहिये कि आज ही से मौत की तैयारी करें यह उसूली 
बात याद रखिये जिसकी जिन्दगी महमूद उसकी मौत भी महमूद और 
जिसकी जिन्दगी मज़्मूम उसकी मौत भी मज़्मूम, अगर हम नेकी वाली 
जिन्दगी गुजारेंगे तो अल्लाह तआज्ञा नेकों वाली जिन्दगी अता 
फरमायेंगे, यह कैसे मुमकिन है कि एक आदमी फासिक व फाजिर 
वाली जिन्दगी गुज़ारे और बायजीद बुस्तामी और जुनैद बगदादी जैसी 





मौत आ जाये कक नहीं हो सकता 
ई ख्याल अस्त व मुहाल अस्त व जुनू 
५. हमें आज भी अपनी जिन्दगी का जायजा लेने की ज़रूरत है हम 
जो गुनाह करते।हैं उनको छोड़ने की ज़रूरत है, मौत की तैयारी 


करने की जरूरत है। 


एक मिसाल 

इमाम गजाली रह० ने एक अजीब अन्दाज़ से यह बात समझाई 
है, फरमाते हैं कि एक बादशाह का बड़ा बाग था, जिसके कई हिस्से 
थे उसने एक आदमी को बुलाया और उसके हाथ में एक टोकरी थमा 
दी और कहा कि मेरे बाग में दाखिल हों जाओ और बेहतरीन फलों 
से टोकरी भर कर लाओ, बड़ा इनआम मिलेगा मगर शर्त यह है कि 
जब अन्दर से गुजर कर आ जाओ तो. तुम्हें दोबारा वापस जाने की 
इजाजत नहीं होगी,.उंसने कहा चलो यह तो कोई बड़ी बात नहीं, 
वह लेकर इस टोकरी को चल पड़ा एक तरफ से दरवाजे में दाखिल 
हुआ देखा कि उसके अन्दर फल हैं मगर पसन्द न आये, अगले दर्जे 
में दाखिल हुआ यहां फल पहले से बेहतर थे, सोचने लगा कुछ तो 
तोड़ लूं, कहने लगा अगले दर्जे से तोड़ लूंगा फल यहां भी कुछ 
बेहतर थे, फिर अगले दर्ज में बहुत बेहतर थे और उससे अगले वाले 
दर्जे में बहुत ही बेहतरीन थे, ग्रहां दिल में ख्याल आया कि अब तो मैं 
. . कछ फल तोड़ लूं फिर सोचने लगा आगे सबसे बेहतर फल तोड़ंगा, 
जब अगले और आखरी दर्जे में दाखिल हुआ तो क्‍या देखता है वहां 
पर तो किसी भी दरख्त पर फल नहीं हैं, अफ्सोस करने लगा कि ऐ 
काश मैंने पहले दर्जे से फल तोड़े होते तो आज मेरी टोकरी ख़ाली न 
होती अब- मैं बादशाह को क्‍या मुंह दिखाऊँगा, इमाम ग़ज़ाली रह० 
फरंमाते हैं ऐ.दोस्त! 

बादशाह अल्लाह तआला की मिसाल की तरह है। 

और इन्सान्त जो बाग में जा रहा है वह तेरी मिसाल है। 

और टोकरी सै मुराद तेरा नाम-ए-आमाल है। 





| 






ज़िन्दगी की मिसाल बाग की तरह है। 


और उसके मुख्तलिफ हिस्से तेरी जिन्दगी के हर दिन की तरह हैं। 

अब तुझे हर दिन में नेकियों के फल तोड़ने का हुक्म दिया गया 
लेकिन तू रोज सोचता है कि मैं कल से नेक बन जाऊँगा, यअनी 
अगले दर्ज से फल तोडूंगा, अगले दर्जे से फल तोडूंगा, तेरा अगला 
दिन न आ सकेगा, और तुझे उसी दिन अल्लाह के हुज़ूर जाना 
पड़ेगा | 

सब ठाट पड़ा रह जायेगा 'जब लाद चलेग़ा बन्जारा 

खड़े पैर चल देना पड़ेगा | 

४३७४४--२४ ५ ४५. 53००-4९ हे श्ल। प्८ ४ 
(पारा 8, सूरे आराफु, आयंत 34) 
तर्जुमा :- सो जिस वक्‍त उनकी मीआद मुअय्यन आ जायेगी 


. उस वक्‍त एक साअत न पीछे हट सकेंगे और न आगे बढ़ सकेंगे। 


सुलेमान अलै० की शान 

हज़रत सुलेमान अलै० अल्लाह तआला के जलीलुल क॒द्र नबी हैं 
इतनी शान वाले नबी उनको अल्लाह तआला ने नुबूब्तत भी अता 
फरमाई और इन्सानों पर भी जिनों पर भी हैवानों पर भी, परिन्दों पर 
भी इतनी बड़ी शाही अता की कि सुब्हानल्लाह, नबी अलै० ने. 
फरमायाः न उनसे पहले दुनिया की वह शाही किसी को मिली थी 
और न बाद में मिलेगी (सुब्हानललाह) अल्लाह तआला ने उनको ऐसी 


: शान अता फरमाई बैतुल मुकद्दस बनवारहे हैं, उसकी तअमीर के लिये 


उन्होंने जिनों को लगा दिया ख़ुद अपने लिये शीशे का कमरा 
बनवाया कि मैं उसकी निगरानी करूं, अब अल्लाह के एक नबी हैं 
इतने शर्फ वाले, इतने मकाम वाले, इतनी शान वाले हैं, और मस्जिद 
बनाने के काम में लगे हुए हैं, अल्लाह का घर बना रहे हैं, बल्कि 
 परवर्दिगार ने उनको भी इसी हालत में बुला लिया, और अपने घर 
को मुकम्मल कराने की शक्ल निकाली कि वह जहां खड़े थे इसी 
तरह उनकी लाश खड़ी रह गई, जिन्‍्नात काम करते रहे, जब काम 






छ, 
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मुकम्मल हो गया, उनके असा को उस वक्‍त दीमक ने खा लिया तब 
उनकी लाश जमीन पर आई, तब जिनों को पता चला कि उनकी 
मौत वाकिअ हो गई है, तो वक्‍त के एक नबी अल्लाह का घर बनाने 
जैसे अमल में मशगूल हैं, उनकी मौत का वक्‍त आ जाता है तो 
उनको भी मोहलत नहीं दी जाती बल्कि अपने पास बुला लिया जाता है। 


हमें किस चीज ने मौत से गाफिल किया 
. मेरी बहनो!-बैटियो! अगर हम आज गौर करें हम किन कामों में 
लगे हुए हैं हमारी कया औकात है हम किस खेत की गाजर मूली. हैं 
जब हमारी मौत का वक्‍त आयेगा, फिर उसे कहां पीछे हटाया 
जायेगा, हमें तो इस्जी वक्त पहुंचना होगा किसी भी तैयारी का वक्त 
नहीं मिलेगा, यह जिन्दगी है यही तो तैयारी का वक्‍त है कोई अलग 
- से वक्‍त नहीं दिया जायेगा, इस वक्‍त को गनीमत समझ लीजिए 
कितने जनाजे बच्चों के हाथ में लेकर कृब्रिस्तान जाते हुए हमने लोगों 
को देखा, कितने जवानों के जनाज़े कन्धे पर लेकर जनाजागाह में 
छोड आये; कितने जनाजे बडी उम्र वालों के थे, इस बात से पता 
चलता है कि उम्र के किसी भी मरहले में हमारी मौत आ सकती है, 
इसलिये हर एक को तैयारी करने की जरूरत है, कोई नहीं. जानता 
कि मौत कब आयेगी हां एक दिन बुलावा आ जायेगा । 
यह तो ऐसी बात हुई जिसने मौत की तैयारी नहीं क्री कि 
_ बारात वाले घर आ चुके और घर वाले लड़की के कान छिदवाने कहीं 
लड़की को ले गये, उनको कितनी शर्मिन्दगी होगी कि उन्होंने कोई 
तैयारी की ही नहीं थी, बिल्कुलं इसी तरह हम अगर मौत की तैयारी 
न कर सके तो.जब मलकुलमौत आयेंगे उस वक्‍त पशेमान होकर 
कहेंगे “काला रब्बिर्जिकना लअल्ली अअमलु सालिहन फीमा तरक्तु” 
(पारा 48, सूरे मोमिनून, आयतः 400) “अल्लाह हमें एक मर्तबा और 
मोहलत देदे हम नेक काम करेंगे मगर कहा जायेगा” “कल्ला 
हरगिज नहीं” चुनांचे मौत की तैयारी आज करने की जरूरत है, यह 
ऐसा अमल है जो हम में से हर एक के पेशे नज़र है।.” ' 








उनके यहां मौत की याद के लिये आदमी मुक्रर था 


सम्यिदना उमर फारूक रजि० कितनी बड़ी शान वाले सहाबी हैं 
उन्होंने. एक आदमी को अपने साथ लगा रखा था और उसको यह 
कह रखा था .कि तुम मुझे वकक्‍तन फवक्तन मौत की याद दिलाते 
रहना, चुनांचे मुख्तलिफ महफिलों में वह मौत का तजकिरा करते 
रहते थे, एक दिन आपने उन्हें फरमाया अब आप कोई दूसरा काम 
कर लीजिए कहने लगे कि हज़रत क्‍या अब मौत याद दिलाने की 
जरूरत नहीं है? आपने अपनी डाढ़ी मुबारक की तरफ इशारा किया 
जिसमें कुछ सफेद बाल आ गये थे फरसाया यह सफेद बाल मुझे 
मौत की याद दिलाने के लिये काफी. हैं मुझे इनको देखकर मौत की 
याद आती रहेगी | न 


मौत का पैगाम 


नबी सल्‍ल० ने फरमाया मलकुल मौत तू अपने आने से पहले 
कोई पैगाम्बर या कोई कासिद भेज दिया कर, भ्षर्ज़ किया ऐ अल्लाह 
के महबूब कई पैगाम आते हैं मगर लोग समझते नहीं हैं किसी आदमी 
को बुढ़ापे की हालत में पहुंच जाना यह भी मौत का पैगाम है, किसी 
की बीनाई का कमजोर हो जाना: यह भी मौत का पैगाम है, किसी के. 
दांत में सूराख़ हो जाना और दांत का टूट जाना यह भी मौत का 
पैगाम है जिस्म में जवानी की कुव्वत का न रहना यह भी पैगाम है 
बीमारियों का आना यह भी पैगाम है, लेकिन वाकिई हम अन्धे बने हुए 
हैं, हमें आखिरत की बजाये दुनिया की रंगीनी अपनी तरफ खींच लेती . 
है, और हम आखिरत से गाफिल होकर जिन्दगी गुज़ार बैठते हैं 
इसलिये हमें चाहिये कि मौत के लिये हर वक्‍त तैयार रहें मालूम नहीं 
किस हाल में हमारी मौत आ जाये, हमने कई बार देखा आदमी 
जवानी के आलम में भी फौत हो जाता है, मुख्तलिफ, सूरतें उसकी 


बन जाती हैं | का 





मौत अटल हकीकत है 


मौत को अगर हुकूमत के ज़रिये टाला जा सकता तो फ्लिरऔन 
को कभी मौत न आती | हे क्‍ 

. अगर मौत. को वज़ारत- के जरिये टाला जा सकता तो हामान 

को कभी मौत न आती।. . - : 

अगर मौत को माल व दौलत के ज़रिये टांला जा सकता तो 
- कारून को-कभी मौत न आती | $ं 

अगर मौत को कुब्वते बाजू के जरिये टाला जा सकता, तो 
रुस्तम व सोहराब को कभी“मौत न आती । 

. अगर मौत को दवाओं के जरिये टाला जा सकता तो अफलातून 

व ज़ालीनूस को कभी म्रौत न आती। 

अगर मौत को हिकमत व दानाई से ,टाला जा सकता तो 
लुकमान अलै० को कभी मौत न आती | | 

अगर मौत को वफ़ाओं के जरिये टाला जा सकता तो कभी भी नेक 
बीवी अपनी आंखों के स्रामने अपने. जवान शौहर को न मरने देती। 

अगर मौत को मुहब्बत के ज़रिये टाला जा सकता तो कभी भी 
मां अपनी गोद में पड़े अपने मअसूम बेटे को भ मरने देती। 

... मगर हमने कितनी मर्तबा देखा एक जवान आदमी, एक जवान 
लड़का चारपाई पर लेटा हुआ होता है, सारे घर वाले पूछते हैं 
आपको क्‍या हुआ, वह खामोश होंता है, कोई जवाब नहीं देता, उसकी 
बेटी बढ़ती है कहती है मेरे अब्बू! मुझे बतायें तो सही आपको क्‍या 
हुआ मैं आपकी नौकरी चाकरी के लिये हाजिर हूं. जिस चीजं की 
जरूरत होगी फौरन तैयार करके पेश कर दूंगी, मुझे तो बता दीजिए 
- बाप ख़ामोश होता है, बेटी रो रही होती है कि अब्बू मेरे सर पर 
शफ्कत का हाथ अब कौन रखेगा, मुझे क्‍यों नहीं बता देते मगर 'बाप 
खामोश होता है. 

बहन आगे बढ़ती है कहती है भाई मुझे बताओ तों सही आपको 
क्या हुआ मगर भाई ख़ामोश होता है कहती है मैं तुम्हारी बहन बोल ' , 
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रही हूं, मुझे बताओ तो सही किस चीज की ज़रूरत है कोई दप ये जय व पा दा गा भे पास आई जरूरत जरूरत 
हो अभी यूरी करूदूँगी: मैं-शांततों कौ आपकी ख़िदमत के लिये जागूंगी, - 
में आपकी बहन हूं, मैं आपकी खातिर आराम. कुर्बान कर दूंगी, लेकिन 
वह जवाब नहीं देता, बिल-आख़िरं उसकी बीवी आगे बढ़ती है कहती 
है मेरे हमदम हमराज, मेरे सर्ताज मुझे बताइये तो सही आपको क्या 
हुआ? शौहर कोई जवाब नहीं देता, बीवी की आंखों से सावन भादूं 
की बंरंसात बरस रही होती है, बार बार कहती है आप क्‍यों खामोश 


हैं आपने तो मेरें साथ खुशी और ग॒म में साथ रहने का अहद किया. 


था हमारी जिन्दगी एक थी हम तो एक दूसरे के जीवन साथी थे आप 
. तो मेरे सामने अपने सीने के गम ख़ोल दिया करते थे आप तो दिल 
की बातें बता दिया करते थे कि आज क्‍या हुआ मुझे कुछ नहीं बता 
हे, बोलिये तो सही बात तो करें, मंगर शौहर कोई जवाब नहीं देता 
बीवी कहती है आप तो मेरी आवाज़ पहचानते थे मेरी आंखों का 
“इशारा पहचानते थे, आज मुझसे क्यों ख़फा हैं? अगर कोई गलती हुई 
हो तो मैं पांव पकड़ कर मना लेती हूं ममर शौहर कोई बात नहीं 
करता, बीवी:रोही रह जाती है। द रा 
बिल-आखिर मां आगे बढ़ती है, कहती है मेरे बेटे, मेरे नूरे 
नजर, मेरे लख्ते: जिगर, मुझे बताओ तो सही तुम्हें क्या हुआ बेटे मैं 
तुम्हारी अम्मी बोल रही हूं, मगर बेटा कोई जवाब नहीं देता, मां 
'पूछती रहती है बेटा मैं अपना. माल खर्च कर दूंगी मैंने तुम्हारे भाई 


को डॉक्टर बुलाने के लिये भेजा है मैं तुम्हारा अच्छा डलाज कराऊँगी,., 


ढी 


बेटा कहीं दर्द है तो बता दो, और कोई तकलीफ हो तो बता दो, मां _ 


पूछती रह जाती है, बेटा ख़ामोश होता है मां पूछती है, बेटा तुमने 
मेरी आवाज पर हमेशा लब्बैक कहा मेरा हर काम सुनते थे मेरा हर 


हुक्म मानते थे आज क्‍या बात है कि अपनी मां की बात भी नहीं. 


सुनते, कोई जवाब भी नहीं देते, मां अपनी दुनिया में गुम हो जाती है, 
मेरे बेटे जब मेरी शादी हुई थी मुझें उम्मीद भी नहीं थी कि मुझे 
अल्लाह तआला औलाद की नेमत से नवाजेंगे, मेरे बेटे मैं कमी नमाज 
पढ़ती और औलाद की दुआएं मांगती, तहज्जुद पढ़ती औलाद की 


झ 
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_ दुआएं मांगती, बेटे मैं हज पर गई तवाफ करके औलाद की दुआएं 
मांगी, मकामे इबसाहीम पर औलाद की दुआएं मांगी, बेटा कोई मौका 
आता मुबारक रातों में औलाद की दुआएं मांगती, बेटा तिलावत करती 
औलाद की दुआएं मांगती, बेटा. कोई नेक महफिल होती अल्लाह 
वालों की वहां जाकर भी औलाद की दुआएं मांगती, मेरी साथी दूसरी 
लड़कियां भी मुझे कहतीं अल्लाह तआला ने तुझे मुहब्बत करने वाला 
शौहर दिया अल्लाह तआला ने तुम्हें खुला रिज़्क दिया, अच्छा घर 
दिया, जिन्दगी की हर आराइश तुम्हें मुहय्या है' क्यों परेशान रहती 
हो? तुम्हें अल्लाह ने अच्छी शक्ल दी अक्ल दी, हर नेमत से नवाजा 
तुम तो हजारों में एक हो, मगर मेरा दिल उदास रहा, मैं कहती मेरा 
बेटा होता मेरे घर में खेलता, मुझे उससे खुशी होती, बेटे मैं तुम्हारे 
. लिये उदास रहती थी, बेटे न इलाज में कमी की, न॑ दुआओं में कमी 
» की और बेटे जिस दिन तुम पैदा हुए मेरी खुशियों की इन्तहा न रही. 
तुम्हारे चेहरे को देखती मुहब्बत मेरे दिल में ठाठें मारती मेरी जिन्दगी 
के गम दूर हो जाते, बेटे मैंने तुम्हें कितनो मुहब्बतों से पाला मेरे बेटे 
मैं पहले तुम्हें पिलाती बाद में खुद पीती थी, पहले तुम्हें खिलाती थी, 
बाद में खुद खाया करती थी, पहले तुम्हें सुलाती थी बाद में खुद 
सोया करती थी, मैंने इनती मुहंब्बतों से पाला तुम्हारी पैदाइश से 
पहले अगर मेरा शौहर मुझे बाज़ार लेकर जाता मैं अपने कपडे चोटी 
खरीद कंर लाती थी, लेकिन जब से तुम्हारी पैदाइश हुई मैं जब कभी 
बाजार जाती हूं, छोटी छोटी चीज़ें तलाश करती हूं, मेरे बेटे का 

. फीडर ऐसा हो मेरे बेटे के कपड़े ऐसे हों, इसके लिये झूला ऐसा हो, 
बेटे मैं तुम्हारी चीज़ें लेकर आती बेटे मैं तो अपने आपको भूल ही गई 
हर वक्त तुम्हारी ख़िदमत में मस्रूफ होती, बेटे अगर तुम रोते तुम्हें 

. सीने से लगाकर लोरियां देती थी मै दिन रात तुम्हारे लिये जागती 
थी और कोई काम ही नहीं था, बेटे अगर मेरी बहनें भी तुमसे प्यार न. 
करतीं तो मैं उन्हें अपना गैर समझती और जो तुमसे प्यार करता मैं 
उसे अपना समझती मेरे रिश्तों के पैमाने बदल गये, जो तुम्हें अपना 
समझता मैं उसे अपना समझती जो तुमसे मुंहब्बत न रखता मैं उसे 
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अपना गैर समझती बेटे मैं कभी थकी हुई होती और तुम मेरे सामने 
आते तो तुम्हारे चेहरे को देखकर मेरी थकन दूर हो जाती कई मर्तबा 
ऐसा हुआ तुम कमरे में सोते होते मै किचन ((८था) में काम कर 
रही होती, मेरे हाथ काम में होते, मेरे कान तुम्हारी तरफ मुतवज्जेह 
होते ज़रा खटका होता मैं भागी भागी चली आती, तुम्हें आकर देखती 
अगर जागे होते तो फीडर (दूध दानी) वगैरा दे देती और अगर सोये 
हुए होते तो फिर वापस चली जाती थी, बेटे मैंने तुम्हें इतनी मुहब्बतों - 
से पाला तुमने तअलीम हासिल की, तुमने अच्छा कारोबार शुरू कर 
दिया, हमारे नाम को चार चांद लगा दिये, बेटे मुझे तुमसे इतनी . 
मुहब्बत थी मैं रोजाना मुसल्ले पर बैठे घन्दों तुम्हारे लिये दुआएं , 
मांगती थी, जब कभी रात के वक्‍त तुम देर से आते किसी सफर की. 
वजह से सारे घर वाले सो जाते तुम्हारी मां जागती होती, मैं करवटें 
बदलती नींद न आती; मैं दिल दिल में दुआएं मांगती, अल्लाह मेरे 
बेटे की खैर हो, ऐ अल्लाह तू हिफाजत फरमा, मेरे बेटे को हिफाजत 
के साथ घर पहुंचा देना, और मेरे बेटे तुम अगर आधी रात भी वापस ' 


आते और दरवाजे को खटखटाते, मैं दरवाज़े को खोलकर तुम्हें गर्म 


खाना देती, मैंने इतनी मुहब्बतों से तुम्हें पाला बेटे तुम वही बेटे हो. 
और मैं वही मां हूं आज़ क्या हुआ मेरी बात का जवाब नहीं देते मुझे 
बताओ तो सही तुम्हें क्या हुआ? मां रो रही है बेटा कोई जवाब नहीं 
देता, बल्कि बेटे का आख़री वक्‍त आता है, उसकी आंखें ऊपर को 
लग जाती हैं, रूह निकल रही होती है, मां बाप सब खड़े रो रहे होते 
हैं, कोई कछ नहीं कर सकता कुरआन ने पहले मन्जर बता दिया: 


03)-873 250) 6० ४) ००७ ०६) ०) 7०८ ७०3१३४४४ ५-४५ | ५॥४ 
(पारा 27, सूरे वाकिआ, आयत 83) 
तर्जुमा :-- सो जिस वक्‍त रूह हलक तक आ पहुंचती है और 
तुम उस वक्‍त तका करते हो और हम उस वक्‍त उस मरने वाले. 
शख्स के तुमसे भी ज़्यादा नजदीक होते हैं, लेकिन तुम समझत्ते नहीं 


हो। 





टँ 
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... मकीन चला जाता है मंकान बाकी रह जाता है 


चुनांचे बात ऐसी ही है रूह निकल जाती है मां देखती है बेटे. .- 


* "की रूह निकल गईं आंखें खुली रह गई, अपने कांपते हाथों के साथ 


अपने अंगूठे बेटे की आंखों पर रख कर बन्द कर देती है, वह जानती , 
है यह आंखें आज के बाद कभी नहीं खुलेंगी, फिर उसका मुंह भी 


. बन्द कर देती है, समझती है यह तूती हमेशा के लिये खामोश हो 


चुका, अब कभी नहीं बोलेगा, थोड़ी देर के बाद चादर ऊपर डाल देते 
हैं सब कहते हैं मय्यत को जल्दी नहलाओ थोड़ी देर पहले वह किसी 
का बाप था किसी का भाई और बेटा था, किसी का शौहर था अब 


* क्‍या बना? सबने मय्यते मय्यंत की रट लगाना शुरू कर दी-सब: 


कहेंगे असल इन्सान तो चला गया यह तो इन्सान का सिर्फ जिस्म 
बाकी है, मकीन चला गया यह मकान बाकी है, उसको भी असली घर 
की तरफ पहुंचाएंगे, नहला कर कफन में लपेट दिया जाता है, और 
इस घर से लेजाने की तैयारी की जाती है, कोई पूछे तो सही कहां 
लेकर जाते हो, कहते हैं इसको असली घर की तरफ लेकर जाते हैं, 
अरे जिस घर में यह पड़ा .हुआ है, उसने इसका नक्शा खुद बनवाया 
अपनी पसन्द की चीज़ खुद लगवाई, अभी तो दीवारें भी मैली नहीं 
हुईं, तुम इस घर से क्‍यों लेकर जाते हो, सब कहेंगे यह तो इसंका 


- आर्जी मकान था, एक ख़ामोश नगर में इसका मकान बना हुआ है 


वहां इसको लेकर जायेंगे। 

दो गज जमीन का टुकड़ा छोटा सा तेरा घर है 

वहां इसको लेकर जायेंगे, दरवाजे पर रिश्तेदार जमा होते हैं 
उनसे काई पूछे कि आप कौन हैं? क्‍या इसके दुशमन हो जो उसे 
घर से निकालने आ गये वह जवाब देंगे हम तो रिश्तेदार हैं 
बही-ख्वाह और यही ख़ैर-ख्वाह हैं, हम इसको असली घर पहुंचाने 
आये हैं, चुनांचे इसको कन्धों पर उठा लिया जाता है, जनाजा पढ़कर 
इसको कब्रिस्तान पहुंचा दिया जाता है, उसके कद के ऐतिबार से 
एक कब्र खोदी जाती है, शरीअत का यह हुक्म है कि जो मय्यत का 


. करीबी रिश्तेदार हो उसको कब्र के अन्दर उतारे, हमने कई बार देखा. 
राणा शा मलिक कई 





की न नुलुतलुननुुुुबााइयाभुाााा भरता 

कि जवान बेटे को बाप कब्र में उतारता है, और बाप को बेटा उतार 

_ रहा होता है, जब बाप नीचे उतरता है और नौजवान बेटे को अपने 

हाथों से जमीन पर लिटा देता है यह बाप वह था जो बेटे के जिस्म 
पर मैलाः कपड़ा बरदाश्त नहीं करता था, आज अपने बेटे को जमीन 
पर लिंटो रहा है;. नीचे कोई गद्दा भी न बिछाया, कोई कालीन भीन 
बिछाया, वैसे ही कंफुन के साथ जमीन प्र॒र रख दिया, फिर वहां एयर 
कन्डीशन की फिटिन्ग भी नहीं, कोई लाइट का इन्तिज़ाम भी नहीं, 
बल्कि ऊपर से मिट्टी डाल देते हैं, जो बाप अपने बेटे के जिस्म पर 
धूल बरदाश्त नहीं करता था आज वही मिट्टी डाल रहा है, और यह 
हौसले भी अल्लाह ने मंदों को दिये कि उनके जिम्मे दफनाने का 
_ हुक्म है अगर फर्ज कर लो'कि औरतों को हुक्म दिया जाता कि वह 
दफन करें और मां को बेटा दफुन करना पड़ता तो शायद मां खुद भी 
साथ ही दफन हो जाती, अल्लाह ने मर्दों को यह हौसले दिये हैं, क्या 
गुजरती होगी उस बाप पर जो अपने जवान बेटे को जमीन पर लिटा 
कर उसपर मिट्टी डाल रहा होंता. है, मनो मिट्टी में उसको दफन कर 
देते हैं और फिर खड़े हो कर कहते हैं: 

लेवयार हवाले रब दे! *ठ< द 

ऐ बहन! तू जीते जागते अपने आपको सब के हवाले कर दे तो 
अल्लाह तुझे अपने पसन्दीदा बन्दों में शामिल फरमायेंगे, और अगर तू 
अपने आपको जीते जागते अल्लाह के हवाले नहीं करेगी तो फिर मर 
_ कर तो हवाले होना ही है, फिर मुजरिम बनाकर पेश करेंगे, कि 
बताओ तुम दुनिया में मेरी तरफ मुतवज्जह न हु) बिल-आखिर मेरे 
पास तो आना पड़ा, इसलिये हमें चाहिये गुनाह से बचकर जिन्दगी 
गुजारें, औरतें फरायज व वाजिबात व सुन्‍नतों की रिआयत करते हुए 
जिन्दगी गुजारें, अल्लाह तआला हमें दुनिया में मौत की तैयारी करने 
की तौफीक अता फरमायें | 


लरजा देने वाली बात 
इमामे गजाली रह० ने एक अजीब बात लिखी फरमाते हैं “ऐ 








दोस्त! तुझे क्या मालूम कि बाज़ार में वह कपड़ा पहुँच चुका हो जिसे 
तेरा कफन बनना है” हम तो मौत को भूल ही जाते हैं, लेकिन मौत 
हमें नहीं भूलती, मालूम नहीं किस वक्‍त मौत आ जायेगी, इन्सान 
_आज शादी में मशगूल हो चुका है, और मौत उसके करीब पहुंच चुकी 

होती है, इसलिये हंम हर दिन को जिन्दगी का आख़री दिन समझते 


हुए गुज़ारें। 


मौत का इस्तिहजार क्‍ 

नबी सल्ल० एक- मर्तवा एक जगह क॒जाए हाजत से फारिग हुए 
और तयम्मुम फरमाया हालांकि आप दरया के किनारे पर थे एक 
सहाबी ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी सलल्‍्ल० सामने तो दरया है, 
आपने फिर तयम्मुम क्‍यों फुरमाया? अल्लाह के रसूल सलल० ने 
जवाब दियाः मैंने इसलिये तयम्मुम किया कि अब मैं दरया पर वुज़ू के 
लिये जा रहा हूं पता नहीं दरया पर पहुंच सकूंगा या नहीं और मौत _ 
आ जाये? अल्लाह के महबूब का यह हाल था। 
. . एक मर्तबा नबी सल्ल० ने अपने साथियों से पूछा कि तुम मौत 
के बारे में क्या जानते हो? एक ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी! 
सुबह उठता हूं तो यकीन नहीं आता कि शाम भी आएगी या नहीं 
आएगी, दूसरे ने कहा कि ऐ अल्लाह के महबूब मैं चार रक्‌अत की 
नीयत बान्धता हूं मुझे यकीन नहीं होता कि चारों पढ़ भी सकूंगा या 
नहीं, नबी अलै० ने फरमाया कि मेरा तो यह हाल है कि नमाजी . 
नमाज पढ़ते हुए जब एक तरफ सलाम फेरता है तो उसको यह भी. 
पता नहीं कि मैं दूसरी तरफ भी सलाम फेर सकूंगा या नहीं तो जब द 
मौत का यह मआमला है तो फिर क्‍यों न हम उसके लिये हर वक्‍त 
तैयार रहें, बिल-आख़िर मौत आनी है। 


मोमिन की मौत पर जमीन व आसमान भी रोते हैं 
हदीसे पाक का मफहूम है, जब नेक इन्सान फौत होता है तो. 
अल्लाह तआला के फरिश्ते जन्नत की खुश्बूएं लेकर आते हैं, और वह 











लीक ०४ कक अब जबाब राााााााााााा राम 
उसके सीने पर रूमाल रखते हैं, रूह को इतना आसानी से कब्ज 
करते हैं जिस तरह मक्खन में से बाल निकाल लेते हैं, इसके बाद 
मुर्दे की कफन दफन की तैयारी की जाती है, रिवायत में आता है कि 
आसमान के वह दरवाज़े उसकी मौत पर रोते हैं जहां से रिज़्क 
उतारा, जाता था, जमीन के वह टुकड़े रोते हैं जहां बैठकर वह 
अल्लाह की इबादत किया करता था (सुब्हानल्लाह) नेक लोगों की 
जुदाई पर आसमान व जमीन भी रोते हैं। 

और कुफ्फार जब मरते हैं तो आसमान और जमीन को उनपर 
रोना नहीं आता इसलिये कुरआने पाक में फुरमाया- 
| + 995८-०0 ६६८४५ ५४४ 

(पारा 25, सूरे दुखान, आयतः 29) 

“सो न.तो उनपर आसमान और जमीन को रोना आया” इसके 
तहत मुफुस्सिरीन ने लिखा कि-मोमिनों की मौत पर उनकी जुदाई पर 
अल्लाह का अर्श भी रोता है। .. 
सहाबी के जनाजे में फ्रिश्तों की भीड़ 

एक हदीसे पाक में आया है, हजरत सअद रजि० एक सहाबी थे .- 
वफात पा गये, नबी अलै० उनके ज़नाजे के लिये चल रहे थे, और हु 
पंजों के बल चल रहे थे, एक सहांबी ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के 
नबी सल्‍ल०। पहले तो कभी ऐसे चलते नहीं देखा फरमाया: सअद 
रजि० के जनाजे में शिर्क्त के लिये आसमान से इतने फरिश्ते उतर 
आये कि मुझे जमीन पर पांव रखने की पूरी जगह नहीं मिल रही थी, 
जब आपने-दफन फरमा दिया कुछ अर्से के बाद आपने फरमाया कि 
सअद रजि० की जुदाई में अल्लाह का अर्श भी तीन दिन तक रोता 
रहा, (सुब्हानल्लाह) अल्लाह के नबी सल्लु० बताते हैं कि अर्श भी 
सअद रज़ि० की जुदाई में तीन दिन तक रोता रहा, तो नेक लोगों 
की जुदाई में आसमान और जमीन भी रोते हैं। द 


फरिश्तों का इस्तिकबाल 


किताबों में लिखां है जब नेक॑ आदमी का जनाजा कब्रिस्तान की 





तरफ चलता है तो अल्लाह तआला फरिश्तों को हुक्म फरमाते हैं तुम 
रास्ते के दोनों तरफ़ इस्तिकबाल के लिये खड़े हो जाओ 
आशिक का जनाजा है जरा धूम से निकले " 
मोमिन का जनाज़ा निकल रहा है अल्लाह के फरिश्ते-रास्ते के . 
दोनों. तरफ खड़े होते हैं यहां तककि जब उसको कंब्र में लिटा देते '. 
हैं, रिवायत में आता है, अल्लाह तआला फरिश्तों से फरमाते हैं मेरा 
यह बन्दा दुनिया से थका मांदा आया है, उसे कह दीजिए “नम... 
कनौमिल उरूसि“ (सुब्हानल्लाह) -अल्लाह की तरफ से हुक्म दिया 
जाता है, मेरे बन्दे -तू नेकी कर करके थक गया “तू“अब दुलहन की 
नींद सो जा।/ 
यहां मुहद्दिसीन ने एक नुक्ता लिखा फरमाते हैं यह क्यों न कहा 
तू मीठी नींद सो जा, राहत की नींद सो जा, बल्कि यह कहा तू 
दुलहन की नींद सो जा इसमें नुक्ता यह है कि. जब दुलहन सोती: है 
उसको वही जगाता है जो उसका शौहर उसका महबूब होता है, यह 
मोमिन आज कब्र में सो रहा है क्यामत के दिन उसको वही, जगायेगा 
. जो उसका महबूबे हकीकी होगा,. दुलहन .की आंख खुलती है तो 
उसके शौहर के चेहरे पर उसकी नज़र पड़ती है, क्यामत के दिन 
जब मोमिन की आंख खुलेगी तो उसकी नज्ञरं के सामने परवर्दिगार 
जलवा-गर हींगे। 
._ चुनांचे हदीसे पाक में आता है कई मोमिन ऐसे भी होंगे वह इंस 
हाल में उठेंगे कि वह अल्लाह तआला को देखकर मुस्क्रायेंगे, 
अल्लाह तआला उनको देखकर मुस्कुरायेंगे, आवाज आती होगी: 
जन जॉर235 548 जी (४3४4५ ४420 ५९) ७ 22): (/-६० ५४९ 
(पारा 30, सूरे फज्र, आय॑त: 27). 
तर्जुमा :- ऐ इत्मीनान वाली रूह तू अपने परवर्दिगार की जवारे 
रहमत की तरफ चल इस तरह से कि तू इससे खुश और वह तुझ से 
खुश, फिर इधर आकर तू मेरे ख़ास बन्दों में शामिल होजा कि यह भी 
नेमते रूहानी है और मेरी जन्नत में दाखिल हो जा। 









िी्िनननसनसभस+>भनभननभनीननन- आशा 
: “आह तआला हमें भी मौत की तैयारी करने की तौफीक अता 
फरमाये और आइन्दा जिन्दगी को गुजरी हुई जिन्दगी से बेहतर 
गुजारने की तौफीक अता फ़रमाये, आइन्दा आने वाले वक्‍त को गुजरे 
हुए वक्‍त से बेहतर बनादे और हमें तकवा व तहारत पर जिन्दगी 
गुजारंने की तौफीक अता फ्रमादे, हमने जितने भी गुनाह किये सच्चे 
दिल से अल्लाह तआला से माफी मांगें, और आइन्दा नेकोकारी की 
जिन्दगी गुजारने का दिल मैं पुख्ता इरादा करें, अल्लाह तआला हमें 
आइन्दा नेकोकारी की ज़िन्दगी नसीब फुरमाकर आजकी महफिल से 
उठने से पहले पिछले गुनाहों से हमें सुबुकदोश फ्रमादें और आइन्दा 
नेकी करने में हमारी मदद फुरमायें, और हमें नेक बनकर रहना 
आसान फरमादें। . | का 
.2>*ण्ची ०४) ४॥ ००४ ०! ७ $#9 है | ह 
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इन्सान की तरबियत और तरक्की में 
औरत का किर्दार' 
इक्तिबास 
2४-५3 ०७-४३४ ५४२०४ ७४ ५-४ 

तलबुल इल्मि फ्रीजतुन अला कुल्लि मुस्लिमिन व मुस्लिमतिन 
“इल्म का हासिल करना हर मुसलमान औरत और मर्द 
पर फूर्ज़ है, तो इल्म की तलब जिस तरह मर्द के लिये 
लाजिमी है इसी तरह औरत के लिये भी लाज़िमी है, . 
बल्कि यह आजिज़ तो यू कहता है कि अगर किसी 
आदमी के दो बच्चे हों. एक बेटा और एक बेटी और 
उसके वासइल इतने हों कि दोनों में से एक को तझ्लीम 
दिलवा सकता, है, तो उसको चाहिये कि वह बेटी को 
तअलीम पहले दिलवाये इसलिये कि “मर्द पढ़ा फूर्द पढ़ा, 
औरत पढ़ी ख़ानदान पढ़ा” 

जब ऑरतों में दीनी तअलीम आम होगी तो फिर 
आइन्दा नसस्‍्तों की तरबियत अच्छी होगी, बल्कि आप ग्रौर 
करें तो इस उम्मंत के हर कामयाब मर्द के पीछे आपको 
औरत का क़िर्दार नज़र आयेगा; कभी बीवी की शक्ल में; 
_क्रभी बहन की शक्ल में कभी मां की शक्ल में और कभी 


-.. बेटी की शक्ल में। 


(हजरत मौलाना पीर फुकीर 
जुलफक्कार अहमद स्राहब नक़्शबन्दी) 








०० थी ५७० (५०५2५ 2५ 6०५०) ५४३५१ २००४ 
ह्ह्टाज | 4॥॥ (४२ शा! हि ०१ 4॥0 3# 
४ तक फ 3 मिकत 0 4 2४ ४0 ५० ॥ | 02०९० ०४ ०) 
६0५/०४।॥४ ४ ५.०० 
(पारा 44, सूरे नहल, आयत: 97) 
तर्जुमा :- जो शख्स कोई नेक काम करेगा ख्वाह वह मर्द हो 
या औरत हो, बशर्तेकि साहबे ईमान हो तो हम उस शख्स को 
बा-लुत्फ जिन्दगीं देंगे, और उनके अच्छे कामों के बदले में उनका 
अछर देंगे क्‍ 
(>भ्रैण्) ०) 40 4.७) ॥ 3४०2० (४४ ९०५०१ ० ३४०५४ ५५४ १५४ ०) ५५, ०५७४० 
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हकीकी बन्दा कौन? 
इन्सान इस दुनिया में चन्द दिन का मेहमान है न यह अपनी 
मर्जी से दुनिया में आया है और न अपनी मर्जी से दुनिया से वापस 
जाता है,. इसे कोई .हक नहीं पहुंचता कि यह दरमियानी वकक्‍्फा में 
अपनी मन मानी जिन्दगी गुज़ारे, जिस मालिक व खालिक ने उसे 
पैदा किया जिसके हुक्म से यह दुनियां में आया, और जिसके हुक्म से 
यह दुनिया से वापस जायेगा अगर उसीके हुक्‍्मों के मुताबिक ज़िन्दगी - 
' गुजारेगा तो फलाह पायेगा, मकसदे जिन्दगी अल्लाह तआला की : 
बन्दगी और मकसदे हयात. अल्लाह तआला की याद है, हकीकी 
मअनों में: बन्दा वही होता है जिंसमें बन्दगी हो वरना तो सरासर गन्दा 
: होता है, झूठ और फ्रेब का पुलिन्दा होता है। 


अल्लाह का कुर्ब मर्द व औरत के लिये 
अल्लाह तआला ने मर्द और औरत दोनों के लिये ..._>ल्लाह तआला ने मद और औरत दोनों के लिये अपने कुर्ब के अपने कुर्ब के 





(जग बिक न डा 
दरवाज़े को खोल दिया है, इरशाद फरमायां “अमिल[ सालिहन मिन 
जकरिन औ उन्सा व हुवा मोमिनुन फलनुहयियन्नहू हयातन: 
तस्यिबतन” “जो कोई भी ईमान लाये और नेक आमाल करे हम 
उसको जरूर बिज्ज़रूर पाकीजा जिन्दगी अता करेंगे! 

आम तौर पर औरतों में यह तअस्सुर देखा गया वह समझती हैं 
कि विलायत के दर्जे को पाना यह तो मर्दों का काम है, औरतें तो 
सिर्फ नमाज़ रोज़ा करें, घर-दारी के काम में मस्रूफ रहें, यही उनकी. 
जिन्दगी है; अगर हम तारीखे इस्लाम का मतालआ करें तो यह बात 
रोजे रोशन की तरह साफ होती है कि इस उम्मत की औरतों ने दीनी . 
मैदान में भी बहुत तरक्की की और डल्म के मैदान में भी उन्होंने 
नुमायां कामयाबी हासिल की, औरतों के अन्दर दीन का काम करने में 
उन्होंने रात व दिन मेहनत 'की और विलायत के दर्ज पाने में भी वह 
मर्दों से पीछे न रहीं, अल्लाह तआला का कुर्ब हासिल करना, उसकी 
मारिफत हासिल करना, उसकी रज़ा हासिल करना, यह जिस तरह 
मर्दों के लिये जरूरी इसी तरह औरतों के लिये भी जरूरी है, और 
यह तभी मुमकिन है, जब इन्सान दीन का इल्म हासिल करे और 
इख़लास के साथ उसपर अमल करे। 
तहसीले इल्म का हुक्म दोनों के लिये 

चुनांचे नबी अलै० ने फ्रमाया “तलबुल इल्मि फ्रीजतुन अला 
कुल्लि मुस्लिमिन व मुस्लिमतिन” “इल्म का हासिल करना हर 
मुसलमान औरत, मर्द के ऊपर फर्ज है” तो इल्म की तलब जिस 
तरह मर्द के लिये लाजिमी है, इसी तरह औरत के लिये भी जरूरी है, .. 
बल्कि यह आजिज तो यूं कहता है कि अगर किसी आदमी के दो 
बच्चे हों, एक बेटा और एक बेटी और उसके वसाइल इतने हों कि 
दोनों में से एक को तअलीम दिलवा सकता हैं, तो उसको चाहिये कि 
_वह बेटी को तअलीम पहले दिलवाये, इसलिये कि “मर्द पढ़ा फर्द 
पढ़ा, औरत पढ़ी खानदान पढ़ा” तो जब औरतों में दीनी तअलीम 
आम होगी तो फिर आइन्दा नस्लों की तरबियत भी अच्छी होगी, 











. अल्लाह तआला ने वह शान बख्शी 





आप गौर करें तो इस उम्मत के हर कामयाब न्न् इक्‍लप गत पा उपाय | हर कामयाब सद के पीछ के पीछे 

औरत का किर्दार नजर आयेगा, कभी बीची की शक्ल में, कभी 
बहन की शक्ल में, कभी मां की शक्ल में, और कभी बेटी की शक्ल में 
इस उम्मत के कामिलीन में से आप किसीकी भी जिन्दगी को देख 
लीजिए, आपको हमेशा उसकी -शख्सियत के पीछे किसी न किसी 
औरत का तआवुन नज़र आयेगा, उसकी तरबियत नजर आयेगी | 


कामयाब मर्द के पीछे औरत का किर्दार 


एक कामयाब मर्द के पीछे आपको औरत का किर्दार नजर 


द आयेगा कभी बीवी की शक्ल में, कभी मां की शक्ल में, कभी बहन की 


शक्ल में और कभी बेटी की शक्ल में इसकी चन्द मिसालें आपके 

सामने पेश की जाती हैं। 

मिसाल 4 :- नबी अलै० अल्लाह तआला के महबूब स्यिदुल 

अव्वलीन हैं, सय्यिदुल आख़रीन हैं, इमामुल मलाइका हैं आपको- 
बाद अज खुदा बुजुर्ग तूई किस्सा मुख्तसर 

लेकिन जब आप पर वही नाजिल हुई और आप सल्ल० घबराये 


. हुए अपने घर तश्रीफ लाये तो आपने अपनी बीवी से फरमाया: 


“जम्मिलूनी जम्मिलूनी” मुझे कम्बल उढ़ादो, मुझ कम्बल उढ़ादो,. 


..चुनांचे जिबरईल अलै० को आपने पहली मर्तबा इस शक्ल में देखा था... 


वही उतरने का पहली मर्तबा तजुर्बा हुआ था, नबी सलल्‍ल० के. दिल 
पर एक ख्रौफ सा तारी था, एक हैबत सी तारी थी, तो आपने 
फ्रमायाः “ख़शीतु अला नफ़्सी” कि मुझे अपनी जान का खतरा है, 
ऐसे वक्‍त में आपकी बीवी मोहतरमा ने आपको तसलल्‍्ली की बातें कहीं 
और फरमाया ”कल्ला” हरगिज नहीं ”इन्नका लतसिलुर्रहीम” ऐ 
महबूब! आप तो सिला रहमी करने वाले हैं, “व तक्सिबुल मअदूमु व... 
तक्रिज़्जैफ व तहमिलुल कुल्लु व तअईनु-अला नवाइबिल हक्कि” 
आपके चन्द अच्छे अखलाक गिनवाकर "कहा कि जब आपके अन्दर 
इतने अच्छे अख़लाक मौजूद हैं तो अल्लाह तआला आपको कभी 
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जायेअ नहीं फ्रमायेंगे, चुनांच उनकी बातों को सुनकर आपके दिल 
को तसल्ली मिल ज़ाती है, चुनांचे महबूब की जिन्दगी में आपको 
औरत का किर्दार बीवी की शक्ल में नजर आयेगा, जो आपको 
मुश्किल वक्‍त के आन्दर तसल्लियां दिया करती थी बल्कि जब 
_ आपका निकाह हुआ ती उन्होंने अपना सारा माल नबी अलै० के 
“कदमों पर डाल दिया और आप सलल्‍ल० को उनके उसी माल ने 
इब्तिदा में बहुत फायदा दिया | 
मिसाल 2 :- हजरत अबू बक्र सिद्दीक रंजियल्लाहु अन्हु के महबूब 
सलल० के यारे-गार कहलाते हैं, रफ़ीके सफर कहलाते हैं, आप 
उनके सफू्रे हिजस्त को देखें तो उनके पीछे भी आपको एक औरत 
. का एक लड़की का किर्दार नजर आयेगा। 

हदीसे पाक में आता है जब नबी सल्‍ल० हजरत अबू बक्र 
सिंद्दीक रजि० के -यहां तश्रीफ ले गये तो आपने फ्रमाया अबू बक्र 
रजि० मैं तन्हाई चाहता हूं, हज़रत अबू बक्र रजि० ने अर्ज किया ऐ 
अल्लाह के महबूब मैं हूं, मेरी बीवी है, और मेरी दो बेटियां हैं और तो 
कोई गैर .नहीं,:नबी अलै० नें इत्मीनान का इजहार फरमाया, चुनांचे 
आपने फ्रमाया कि हिजरत के सफर का हुक्म हुआ है, आपकी बड़ी 
बेटी हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा ने-उसी वक्त दुपट्टे को फाड़कर 
- दो टुकड़े किये एक को अपने सर पर पर्दे के लिये रख लिया और 
दूसरे के अन्दर उन्होंने नबी अलै० के सामान को बान्ध दिया, और 
सामान बान्धकर उन्होंने नबी अलै० को रुख्सत फरमाया, हजरत अबू 
बक्र सिद्दीक रज़ि० ने अपनी बीवी से फरमाया कि आप खाना बना दें 
और अपनी बेटी (हज़रत असमा रजियल्लाहु अन्हा) से कहा कि तू 
चूंकि छोटी है लोग तुझपर शक भी नहीं करेंगे, तू यह खाना हमें गारे 
सौर में पहुंचा देना, चुनांचे उन्होंने हामी भर ली, अभी नबी अलै० और 
हजरत अबू बक्र रजि० रुख्सत ही हुए थे कि हजरत असमा 
रजियल्लाहु ,श्वून्हा के दादा अबू कुहाफा तश्रीफ लाये, उन्होंने आकर 
हज़रत अबू बक्र सिद्दीक रजि० के बारे में पूछा, बच्चों ने कहा वह तो 
चले गये तो उनके दिल पर थोड़ी सी घबरांहट हुई कहने लगे अपना. 
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माल तो सारा नहीं ले गये, हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा कहने . 
लगीं मैं बच्ची थी मगर मैंने यह किया कि एक जगह पत्थर पड़े हुए 
थे उनके ऊपर कपड़ा डाल दिया और अपने दादा का हाथ उनपर 
रखवा दिया और कहा कि दादा अब्बू के पीछे भी बहुत कुछ है, तो 
दादा समझे कि शायद माल पीछे पड़ा होगा वह मुत्मइन हो गये 
फरमाने लगीं मेरे वालिद तो अल्लाह के महबूब के साथ चले गये 
और पांच हजार दिरहम साथ लेकर गये थे, पीछे तो अल्लाह और 
उसके रसूल का नाम ही छोड़कर गये थे, तो फरमाती हैं कि मैं 
उनको खाना पहुंचाती थी, चुनांचे जब दूसरे दिन खाना लेकर गई तो 
नबी अलै० ने देखा कि आज छोटी असमा के चेहरे पर जख्म का 
निशान है, मगमूम तबीअत है आपने पूछा असमा आज कया बात है तू 
उदास नज़र आती है, तो असमा रजियल्लाहु अन्हा की आंखों में आंसू 
आ गये, नबी अलै० मुतवज्जेह हुए पूछा असमा तू क्‍यों रो रही है? 
अर्ज किया ऐ अल्लाह के महबूब! कल जब मैं खाना देकर वापस जा 
रही थी तो रास्ते में अबू जहल मिल गया था, उसने मुझे बालों से 
मजबूती के साथ पकड़ लिया और बालों को खींच खींचकर कहने 
लगा, असमा बताओ तुम्हें पता है कि तुम्हारे वालिद कहां हैं? तुम्हारे 
पैगम्बर कहां हैं? ऐ अल्लाह के महबूब! मैंने उसे सच सच कह दिया 
हां मुझे पता है वह कहने लगा फिर बताओ वह कहां हैं? मैंने जवाब 
दिया हरगिज नहीं बताऊंगी, उसने कहा मैं तुम्हें मारूंगा मैं सख्त 
सजा दूंगा, अल्लाह के महबूब! मैंने उससे कहा “इक्जि मा अन्ता 
काजिन” जो तुम कर सकते हो वह करलो मगर मैं नहीं बताऊंगी, ऐ 
अल्लाह के महबूब! उसने अचानक मुझे जोरदार थप्पड़ लगाया, मैं 
नीचे गिरी, चट्टान पर मेरा माथा लगा मेरे माथे से खून निकल आया, 
मेरी आंखों से आंसू आ गये, मुझे सख्त तकलीफ हो रही थी, अबू 
जहल ने मुझे फिर बालों से पकड़ कर खड़ा कर दिया कहने लगा 
असमा!। तुझे बहुत मारूंगा जल्दी' बता दे, अल्लाह के महबूब! मैंने उसे 
जवाब दिया “ऐ अबू जहल! मेरी जान तो तेरे हवाले मगर मैं मुहम्मद 
अरबी सलल्‍ल० को तेरे हवाले नहीं करूंगी” आप अन्दाजा कीजिए एक , 
मन कल के न न न अमल 
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छोटी सी बच्ची है, लेकिन उसको भी नबी के साथ इतनी मुहब्बत है 
कहती है मेरी जान तो तेरे हवाले मगर मुहम्मद अरबी सल्ल० को तेरे 
हवाले नहीं करूंगी, तो सब्यिदना अबू बक्र सिद्दीक्‌ रजि० के इस 
कामयाब सफर के पीछे आपको एक औरत का किर्दार नज़र आयेगा 
बेटी की शक्ल में | द 

. मिसाल 3 :- सब्यिदना उमर फारूक रजि० मुरादे मुस्तफा कहलाते 
हैं, वह एक मर्तबा तलवार लेकर निकले कि नबी अलै० को शहीद 
कर दें, रास्ते में एक सहाबी मिले पूछा कहां का इरादा है? कहने लगे 
. कि मैं उनको (मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लम) शहीद 
करना चाहता हूं, कि न रहे बांस न बजे बांसुरी, कहने लगे सुब्हानल्लाह 
: तुम अपनी बहन के घर जाकर तो देखो तुम्हारी बहन और बहनोई 
दोनों मुसलमान हो चुके हैं, उमर रजि० को बड़ा गुस्सा आया कि मेरे 
घर के लोग मेरी इजाजत और इल्म के बगैर इस्लाम कुबूल करलें 
यह कैसे हो सकता है, वहीं से बहन के घर पहुंचे और बहन के घर 
पर दस्तक दी, हज़रत उमर रजि० ने सुना कि वह बैठे हुए कुछ पढ़ 
रहे हैं, जब उन्होंने दस्तक दी, तो उनकी बहन फातिमा पहचान गईं 
कि उमर दरवाजे पर आये खड़े हैं, चुनांच जो सहाबी पढ़ा रहे थे वह 
तो छुप गये, उन्होंने वह चीज़ भी छुपा दीं, जिनपर कुरआन की 
आयतें लिखी हुई थीं, दरवाज़ा खोला उमर रजि० अन्दर तश्रीफ लाये 
आकर बहनोई से पूछा मैंने सुना है कि आप लोग मुसलमान हो गये, 
बहनोई ने जवाब दिया कि इस्लाम सच्चा दीन है, तो फिर उसको 
कुबूल करने में क्या रुकावट है, जब उन्होंने यह अलफाज कहे तो 
उमर रजि० ने गुस्से में आकर उनको मारना शुरू कर दिया, बहन 
फातिमा बचाने के लिये दरमियान में आई, उमर रजि० जलाल में थे 
आपने बहन के चेहरे पर भी एक जोरदार थप्पड़ मारा, फातिमा 
. रजियल्लाहु अन्हा नीचे गिर गई, मगर फिर संभल कर उठीं उनकी 
आंखों में आंसू थे, उमर रजि० के सामने आकर खड़ी हो गईं और 
उस वक्‍त यह अलफाज कहे “उमर जिस मां का दूध तुमने पिया है 
उसी मां का दूध मैंने पिया है तुम मेरे जिस्म से जान तो निकाल 
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सकते हो हमारे दिल से ईमान नहीं निकाल सकते“ यह अलफाज थे 
जो उमर रजि० के दिल पर बिजली बनकर गिरे दिल मोम हो गया, 
कहने लगे फातिमा बताओ तुम क्‍या पढ़ रही. थीं, कहने लगीं भाई 
आपका जिस्म नापाक है, शिर्क की निजासत ने आपको नापाक कर 
दिया गुस्ल कर लीजिए ताकि आप इस पाक कलाम को सुन सकें 
चुनांचे गुस्ल करके अल्लाह का कलाम सुना आयतें सुनीं। 
४४708 ॥.०॥ ७, 2.:£४७९४।४ ९ ॥॥ ७ | 
रा (पारा 46, सूरे ताहा, आयतः: 44) 
तर्जुमा :- मैं ही अल्लाह हूं मेरे सिवा कोई मअबूद नहीं तुम 
मेरी ही इबादत किया करो और मेरी ही याद की नमाज़ पढ़ा करो। 
कहने लगे कि अच्छा तुम मुझे भी मुसलमान बना दो, उस वक्‍त 
वह छुपे हुए सहाबी बाहर निंकले कहने लगे मुबारक हो उमर रजि० 
नबी अलै० कई दिन से दुआ मांग रहे थे “ऐ अल्लाह उमर बिन 
ख़त्ताब के ज़रिये या अमर बिन हिशाम के ज़रिये दीन को इज्जत 
अता फुरमा” अल्लाह के महबूब की दुआ तेरे हक में कुबूल हो गई, 
आओ मैं आपको लेकर चलता हूं, चुनांचे दोनों हजरात दारे अर्कुम में 
आते हैं, नबी अलै० कुन्डी लगाये बैठे हैं और मुसलमानों को दीनी 
तअलीम दे रहें हैं, जब दस्तक दी तो एक सहाबी ने दरवाजे के 
सूराख़ में से देखा कहा ऐ अल्लाह के महबूब उमर खड़े हुए हैं, हाथ 
में नंगी तलवार है अब पता नहीं क्‍या इरादा है, हज़रत हमज़ा रजि० 
आगे बढ़े और फरमाने लगे खोल दो दरवाज़ा अगर नेक इरादे से 
आये हैं उनका आना मुबारक और अगर कोई दूसरा इरादा वह लाये 
हैं तो उनकी तलवार होगी और उमर की गर्दन होगी, इसे जगह 
लोग देखेंगे कि मैं उनके साथ क्‍या सुलूक करता हूं, चुनांचे दरवाजा 
खोला, मगर उमर के तो अन्दाज़ बदले हुए थे, वह जो कत्ल करने 
की नीयत से चले थे खुद कत्ल हो चुके थे, उनका दिल तो उस 
वक़्त अल्लाह के महबूब की गुलामी में आ चुका था, अदब के साथ 
' आकर बैठते हैं कहते हैं मैं तो आपका खादिम बनने के लिये हाजिर 
हुआ हूं, तो नबी अलै० ने अल्लाहु अकबर के अलफाज कहे इसको 
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र्घ 
सुनकर मुसलमानों ने भी तकबीर का नारा बुलन्द किया यह दीने 
इस्लाम में सबसे पहला तकबीर का नअरा था, जो लगाया गया, इनसे 
: पहले हज़रत हमज़ा रजि० मुसलमान हुए उनका नम्बर उन्तालिसवां 
(39) था, हज़रत उमर रज़ि० मुसलमान हुए इनका नम्बर चालिसवां 
था, थोड़ी देर के बाद नमाज का वक्त हुआ वहीं नमाज़ पढ़ने लगे 
अर्ज किया ऐ अल्लाह के महबूब यहां क्‍यों नमाज पढ़ते हो अब तो 
उमर मुसलमान हो चुका, आइये मस्जिद में जाकर नमाज पढ़ेंगे 
चुनांचे मस्जिद में तश्रीफ ले गये, ऐलान किया “ऐ कुरैशे मक्का! 
अगर तुम में से कोई चाहे कि अपनी बीवी को बेवा बनवाए और 
बच्चों को यततीम करवाये तो उसे चाहिये कि.उमर के मुकाबले में आ 
जाये, हम अब यहां अल्लाह की ड्बादत किया करेंगे” (सुब्हानल्लाह) 
अल्लाह तआला ने इस्लाम को इस सपूत के जरिये से इज्जत अता 
फरमाई मगर इस सपूत को जो ईमान क़ी नेमत मिली उसके पीछे 
उनकी बहन फातिमा का किर्दार नज़र आता है, लिहाजा एक और 
कामयाब हस्ती के पीछे एक औरत का किर्दार एक बहन की शक्ल में 
नजर आता है, और इस तरह. की कितनी ही मिसालें हैं | 

मिसाल 4 :- हज़रत इक्रिमा रजि० बड़े नामवर जरनैल गुज़रे हैं 
जिनके बारे में आता है कि जब मक्क[ फुतह हुआ तो उनको पक्का 
यकीन हो गया था कि इस्लाम. के खिलाफ इतनी साजिशें की हैं, 
अल्लाह के महबूब को इतनी तक्‍लीफें पहुंचाई हैं आज तो मुझे जरूर 
कत्ल करने का हुक्म दे दिया जायेगा, चुनांचे यह वहां से भाग कर 
कहीं दूर चल पड़े उनकी बीवी अगले दिन मुसलमान हुई उन्होंने नबी 
: अलै० से अर्ज किया ऐ अल्लाह के महबूब! मेरे शौहर को अमन अता 
कर दीजिए, ताकि वह इस्लाम कुंबूल कर सकें, महबूब ने अमन दे 
. दिया, उनकी बीवी उनके पीछे चली यहां तककि रास्ते में एक जगह 
दरिया था किताबों में लिखा है इक्रिमा रजि० कश्ती के अन्दर बैठे 
दरिया पार करके आगे जाना चाहते थे, उनकी बीवी ने भी एक कश्ती 
ली और तेजी के साथ चलकर दरया के दरमियान में कश्ती उनके 
सामने लाई और अपने शौहर से कहा, कहां जाते हो? वापस चलिये 









मक्का में जिन्दगी गुज़ारेंगे, शौहर ने कहा मुझे कत्ल कर दिया 
जायेगा, फरमाने लगीं नहीं, मैं तुम्हारे लिये अमन ले चुकी हूं, चुनांचे 
अपने शौहर को लेकर वापस आती हैं, और फिर शौहर भी इस्लाम 
कुबूल करते हैं, और अल्लाह तआला फिर उनको इस्लाम का एक 
बड़ा जरनैल बनाते हैं, यहां भी एक और कामयाब मर्द के पीछे 
आपको एक औरत का किर्दार नजर आयेगा, एक बीवी की हैसियत 
से इस किस्म की और कितनी ही मिसालें. हैं सहाबा किराम की 
जिन्दगियों में भी और उनके बाद भी। ्त 

मिसाल 5 :- इमाम मालिक रह० के बारे मे किताबों में लिखा है कि. 
अल्लाह तआला ने उनको इमामे दारुल हिजरत बनाया था, मदीना 
तय्यबा के अन्दर मुकीम थे, उनके बारे में आता है कि जब मस्जिदे 
नबंवी सल्ल० में बैठकर वह तालिब इल्मों से हदीसे पाक सुनते थे 
उनकी बेटियां जो हदीस की आलिमा थीं, हाफिजा थीं, पर्दे के पीछे 
बैठकर वह भी इस सबक में शिर्कत करती थीं, कभी डबारत को पढ़ते 
हुए अगर कोई मर्द ग़लती कर जाता तो यह बच्चियां एक लकड़ी के ' 
ऊपर लकड़ी मार कर आवाज़ पैदा करतीं इस आवाज़ से इमाम 
मालिक रह० को पता चल जाता कि डबारत पढ़ने वाले ने गलती की 
है तो कई मर्तबा आप मुतवज्जह हो जाते तो इससे मालूम हुआ कि 
एक और कामयाब मर्द के पीछे आपको औरत का किर्दार नजर 
आयेगा, उनकी बेटियों की हैसियत से, जों उनकी तअलीम में उनकी 
मुआविना बन रही हैं, सुब्हानललाह इस किस्म की सैंकड़ों मिसालें 
आपको तारीखे इस्लाम में मिल जायेंगी तो इसलिये इस आजिज ने 
. यह बात कही कि हर कामयाब शख्सियत के पीछे आपको औरत का 
किर्दार नजर आयेगा, कभी मां की हैसियत से कभी बीवी की हैसियत 
से, कभी बहन की हैसियत से और कभी बेटी की हैसियत से इससे 
आगे अगर चलें तो इस उम्मत के औलिया की मिसालें तो बहुत 
ज़्यादा हैं। .., द 

मिसाल 6 :- इमाम गज़ाली रह० को अल्लाह तआला ने दीन की _ 
इतनी बड़ी शख्सियत बनाया उनकी जिन्दगी को आप देखिये उनके 








. पीछे उनकी मां का किर्दार नजर आयेगा। 
मुहम्मद ग॒जाली और अहमद गजाली दो भाई थे यह अपने 
लड़कपन के ज़माने में यतीम हो गये थे, इन दोनों की तरबियत 
उनकी वालिदा ने की उनके बारे में एक अजीब बात लिखी है कि मां 
उनकी इतनी अच्छी त्तरियत करने वाली थीं कि वह उनको नेकी पर 
लाईं यहां तककि आलिम बन गये, मगर दोनों भाईयों की तबीअतों में 
ः. फर्क था, इमाम ग़जाली अपने वक्‍त के बड़े वाइज़ और खतीब थे और 
मस्जिद में नमाज पढ़ाते थे, उनके भाई भी आलिम थे और नेक भी 
थे, लेकिन वह. मस्जिद में नमाज पढ़ने के बजाये अपनी अलग नमाज 
. पढ़ लिया करते थे, तो एक मर्तबा इमाम गज़ाली रह० ने अपनी 
वालिदा से कहा अम्मी! लोग मुझपर ऐतिराज करते हैं कि तू इतना 
बड़ा खतीब और वाइज भी और मस्जिद का इमाम है, मगर तेरा भाई 
तेरे पीछे नमाज नहीं पढ़ता, अम्मी! आप भाई से कहिये कि वह मेरे 
: पीछे .नमाज पढ़ा करे मां ने बुला कर नसीहत की, चुनांचे अगली 
नमाज़ का वक्‍त आया इमाम ग़ज़ाली रह० नमाज पढ़ाने लगे, और 
उनके. भाई ने पीछे नीयत बान्ध ली; लेकिल अजीब बात है कि जब 
एक रकअत पढ़ने के बाद दूसरी रक्‌अत शुरू हुई तो उनके भाई ने 
नमाज तोड़ दी और जमाअत से बाहर निकल आये, अब जब इमाम 
गजाली रह०. ने नमाज मुकम्मल की उनको बड़ी सुबकी महसूस हुईं 
वह बहुत ज़्यादा परेशान नजर आये लिहाजा मग॒मूम दिल के साथ 
घर वापस लौटे, मां ने पूछा बेटा बड़े परेशान नज़र आते हो, कहने 
लगे अम्मी भाई न जाता तो ज़्यादा बेहतर रहता, येह गया और एक 
रकअत पढ़ने के बाद दूसरी रकअत में वापस आ गया, और उसने 
आकर अलग नमाज पढ़ी तो मां ने उसको बुलाया और कहा बेटा 
तुमने ऐसा क्‍यों किया? छोटा भाई कहने लगा अम्मी मैं उनके पीछे 
नमाज पढ़ने लगा, पहली रकअत तो उन्होंने ठीक पढ़ाई, मगर दूसरी 
रकअत में अल्लाह की तरफ ध्यान के बजाये उनका ध्यान किसी और 
जगह था, इसलिये मैंने उनके पीछे नमाज छोड दी और आकर अलग 
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मां ने पूछा इमाम गज़ाली से कि कया बात है? कहने लगे कि 
अम्मी बिल्कुल ठीक बात है, मैं नमाज से पहले फिका की एक किताब 
पढ़ रहा था, और निफास के कुछ मसाइल थे जिनपर गौर व खौज 
कर रहा था जबं नमाज शुरू हुई पहली रकअत मेरी तवज्जुह 
इलल्लाह में गुज़री, लेकिन दूसरी रकअत में वही निफास के मसाइल 
मेरे जहन में आने लग गये, इनमें थोड़ी देर के लिये जहन चला गया, 
इसलिये मुझसे यह गलती हुई तो मां ने उस वक्‍त ठन्डी सांस ली, 
और कहा अफ्सोस कि तुम दोनों में से कोई भी मेरे काम का न बना, 
इस जवाब को जब सुना दोनों भाई परेशान हुए, इमाम ग़जाली रह० 
ने तो माफी मांग ली, अम्मी मुझसे गलती हुई मुझे ऐसा नहीं करना 
चाहिये था, मगर दूसरा भाई पूछने लगा अम्मी मुझे तो कश्फ हुआ था 
इस कश्फ की वजह से मैंने नमाज तोड़ी तो मैं आपके काम का क्‍यों 
न बना? तो मां ने जवाब दिया कि “तुम में से एक तो निफास के 
मसाइल खड़ा सोच रहा था और दूसरा पीछे खड़ा उसके दिल को 
देख रहा था, तुम दोनों में से अल्लाह की तरफ तो एक भी मुतवज्जह 
न था, लिहाजा तुम दोनों मेरे काम के न बने।” 
सोचने की बात है जब मां ऐसी हो और तसब्बुफ के इतने 
. बारीक मसाइल बच्चों को बताने वाली हो तो फिर बच्चे बड़े होकर 
_ इमाम गजाली क्‍यों न बनेंगे, तो फिर एक और कामयाब मर्द के पीछे 
आपको एक औरत का किर्दर मां की हैसियत से नजर आयेगा । 
मिसाल 7 :- इसी तरह शैख अब्दुल कादिर जीलानी रह० लड़कपन 
में तअलीम हासिल करने चले हैं. वालिदा उनके कपड़ों में कुछ पैसे 
सी देती हैं, और नसीहत कर देती हैं, बेटे हमेशा सच बोलना, चुनांचे 
रास्ते में डाकुओं ने लूट लिया किसी ने पूछा तुम्हारे पास माल है? 
उन्होंने सच सच बता दिया, उसने सरदार को बताया तो सरदार ने 
पास बुलाकर कहा तूने झूठ क्‍यों नहीं बोला? न तुझे जान की फिक्र 
न माल की फिक्र, कहने लगे मेरी अम्मी ने कहा था बेटा सच बोलना 
और मैंने उनसे वादा कर लिया था, मुझे जान की परवाह न थी मुझे 
अपने कौल का पास रखना था, डाकुओं कें दिल में यह बात घर कर 








गई कि जब एक बच्चा मां से किये हुए अहद का इतना पास रखता 
है तो हमने भी तो कलिमा पढ़के अपने रब से अहद किया है कि हम 
उसका पास क्यों न करें, चुनांचे वह अल्लाह से तौबा करते हैं और 
इसके बाद उनकी जिन्दगी में नेकोकारी आ जाती है, यह बच्चा आगे 
चलकर शैख अब्दुल कादिर जीलानी बना तो सोचिये एक और 
कामयाब मर्द के पीछे आपको औरत का किर्दार मां की शक्ल में नज़र 
आयेगा। क्‍ 

* मिसाल 8 :- इमाम बायजीद बुस्तामी रह० के बारे में आता है कि 
जुनैद बग॒दादी रह० का कौल है कि जिस तरह जिबरईल अलै० को 
अल्लाह तआला ने फरिश्तों के अन्दर इम्तियाजी शान अता फ्रमाई है 
इसी तरह बायजीद बुस्तामी रह० को अल्लाह तआला ने औलिया में 
. इम्तियाज़ी शान अता फरमाई है और यह बात करने वाले भी जुनैद 
बगदादी हैं, यही बायजीद बुस्तामी रह० जब बचपन में यतीम हो गये 
.मां ने उनको मदरसे में दाखिल कर दिया, कारी साहब से कहा कि 
बच्चे को अपने पास रखना, ज्यादा घर आने की आदत न पड़े ऐसा 
न हो कि यह इल्म से महरूम हो जाये, चुनांचे ये कई दिन कारी 
साहब के पास रहे एक दिन उदास हुए दिल चाहा कि अम्मी से मिल 

आऊँ कारी साहब से इजाजत मांगी, उन्होंने शर्त लगादी, तुम अपना 
सकक याद करके सुनाओं तब इजाजत मिलेगी, सबक भी बहुत 

ज़्यादा बता दिया मगर बच्चा जहीन था उसने जल्दी से वह सबक 

याद करके सुना दिया इजाजत मिल गई, यह अपने घर वापस आये, 

दरवाजे पर आकर दस्तक दी, मां व॒ुजू कर रही थी वह पहचान गई 

मेरे बेटे की तरह दस्तक मालूम होती है, चुनांचे दरवाज़े के करीब 

आकर पूछा “मन दक्‍कल बाब"” किसने दरवाजे को खटखटाया? 

जवाब दिया बायजीद हूं तो मां कहती है एक मेरा भी बायजीद था, 

मैंने तो उसे अल्लाह के लिये वक्‍फ कर दिया, मदरसे में डाल दिया, 

तू कौन बायजीद है? जो अब मेरा दरवाजा खटखटा रहा है, तों जब 

उन्होंने यह अलफाज सुने समझ गये, अम्मी चाहती हैं मेरा दरवाजा न 

खटखटाये, अब बायजीद मदरसे में अल्लाह का दरवाजा खटखटाये 
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और उसीसे तअल्लुक इस्तवार करे, चुनांचे वापस आये मदरसे में रहे 
और उस वक्‍त निकले जब आलिम बा-अमल बन चुके थे, और 
अल्लाह ने उनको बायजीद बना दिया था, तो एक और कामयाब 
शख्सियत के पीछे आपको एक औरत का किर्दार एक मां की शक्ल 
में नजर आयेगा | 

मिसाल 9 :- हजरत खुन्सा रजियल्लाहु अन्हा के बारे में आता है कि 
: उनके चार बेटे थे, वह जब खाने पर बैठतीं तो बच्चों से कहतीं मेरे 
. बेटों! तुम उस मां के बेटे हो जिसने न मामूं को रुसवा किया न 
तुम्हारे बाप के साथ ख्यानत की, जंब बार बार यह कहतीं तो एक 
बार बच्चों ने कहा अम्मी आखिर इसका क्‍या मतलब है? तो फरमातीं 
मेरे बेटो! जब में कुंवारी थी मुझसे कोई ऐसी गलती. न हुई जिससे _ 
तुम्हारे मामूं की रुसवाई होती और जब शादी हुई तो मैंने तुम्हारे बाप 
के साथ ख्यानत नहीं की, मैं इतनी गैरत और बाहया जिन्दगी 
गुजारने वाली औरत हूं, बच्चे पूछते! अम्मी आप क्‍या चाहती हैं? तो 
मां कहती! बेटो जब तुम जवान हो जाओगे तुम सब अल्लाह के रास्ते 
मे जिहाद करना और मेरे बेटो तुम शहीद हो जाना और मैं आकर 
तुम्हें देखूंगी, अगर तुम्हारे सीनों पर तलवार के जरूम होंगे मैं तुमसे 
राजी हो जाऊँगी अगर तुम्हारी पीठ पर जरुम होंगे तो मैं तुम्हें कभी 
माफ नहीं करूंगी, बेटे पूछते अम्मी आप क्‍यों कहती हैं शहीद हो 
जाना तब मां समझातीं कि मेरे बेटों इसलिये कि जब क्यामत के 
दिन अदल कायम होगा और अल्लाह तआला पूछेंगे शहीदों की मांयें 
कहां हैं? मेरे बेटों! उस वक्त मेरे परवर्दिगार के सामने मुझे-सरख़रूई 
नसीब होगी कि मैं भी चार शहीदों की मां हूं, सोचने की बात है ऐसे 
शुहदा के पीछे आपको एक औरत की किर्दार मां की शक्ल में नजर 
आयेगा। 

मिसाल 40 :- इब्ने सीरीन रह० जिन्होंने तअबीरुररुया किताब लिखी 
उनका मर्तबा अल्लाह ने बहुत बड़ा बनाया, आज भी हर आलिम के 
पास वही किताब होती है और ख्वाबों की ताबीर उसी में से बताई 
जाती है उनकी बहन थीं “हफसा” यह सारी किराअतों में इतनी 
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माहिर थीं इतनी अच्छी कारिया थीं (सुब्हानललाह) उनके हालात में 
लिखा हुआ है कि 32,“ साल अपनी घर की मस्जिद में गुज़ार दिये 
सिर्फ पाकी वगैरां के लिये मस्जिद से बाहर निकलतीं बाकी सारा 
वक्‍त इसी मस्जिद में बैठकर औरतों को और छोटे बच्चों को दीन की 
तअलीम देतीं, इतनी बड़ी कारिया थीं कि मुहम्मद इब्ने सीरीन को 
खुद अगर कुरआन के अलफाज़ में किसी लफ्ज के तलफ्फुज के 
अन्दर मुश्किल पेश आती तो किसी बच्चे को भेजकर कहते कि जाओ 
देखो हफसा इस लफ्ज को किस तरह अदा करती है, फिर उस 
लफ्ज को तुम भी वैसे ही अदा कर लेना, चुनांचे उनके बारे में बअज़ 
ताबेईन ने लिखा है कि हमने इतनी इबादत गुजार और इतनी इल्म 
वाली औरत कहीं नहीं देखी यहां तक कि बाज ने किताबों में लिखा 
कि हमने ऐसी औरत इल्म वाली देखी कि जिनको अगर हम हसन 
बसरी पर भी चाहें तो फजीलत दे सकते हैं, किसी ने कहा सईद बिन 
मुसय्यब से भी ज़्यादा तो जवाब दिया हां, किसी ने उनकी बांदी से 
पूछा अपनी मालिका के बारे में क्या कहती हो? 
उसने बडी तारीफें कीं और कहने लगी बड़ा अच्छा कुरआन 
शरीफ पढ़ती हैं हर वक्‍त इबादत करती रहती हैं, हर काम शरीअत 
के मुताबिक करती हैं, लेकिन पता नहीं उनसे कौनसा गुनाह हो गया 
है जा इतना बड़ा है कि इशा से नमाज की नीयत बान्धकर रोना शुरू 
करती हैं और फजर तक खड़ी रोती रहती हैं (वह बेचारी बांदी यह 
समझी कि शायद यह किसी बड़े गुनाह की वजह से सारी रात रो रो 
कर मआफियां मांगती हैं) तो इससे अन्दाज़ा लगाइये उनकी रातें कैसे 
गुजरा करती थीं और इससे आप अन्दाज़ा लगाइये कि हफसा बिन्ते 
सीरीन ने दीन की खिदमत कितनी ज्यादा की, चुनांचे इस किस्म की 
और भी कितनी मिसालें हैं तो बात यह चल रही थी कि हर कामयाब 
शख्सियत (मर्द के पीछे आपको औरत का किर्दार नजर आयेगा, 
किसी न किसी शक्ल में मां की शक्ल में, बीवी की शक्ल में या बेटी 
की शक्ल में। 
मिसाल 4 :- चुनांचे ख्वाजा मुईनुद्दीन अजमेरी रह० ने बंगाल का 
िननििलििनििकिफिीि न फनिफिअभिनिभि किक ७ तक जम कल 
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सफर किया, आपके सफर में कई लोग आपके हाथ पर मुसलमान 
हुए, कई लोगों ने तौबा पर बैयअत की जब आप घर तश्रीफ लाये 
तो चेहरे पर खुशी के आसार थे, मां ने पूछा मुईनुद्दीन बड़े ख़ुश नज़र 
आते हो? कहने लगे कि मां! इसलिये कि सात लाख हिन्दुवों ने मेरे 
हाथ पर इस्लाम कुबूल किया, और सत्तर लाख मुसलमानों ने मेरे हाथ 
पर बैते तीबा की, इसलिये आज मेरा दिल बहुत खुश है, मां ने कहा 
बेटा यंह तेरा कमाल नहीं है यह तो मेरा कमाल है, फरेमाया मगर मा 
बतायें तो सही कैसे? मां ने जवाब दिया कि बेटा जब तुम पैदा हुए 
तो मैंने कभी भी जिन्दगी में बिला वुजू दूध नहीं पिलाया, आज उसकी 
. यह बरकत है कि तुम्हारे हाथों पर अल्लाह तआला ने लाखों लोगों 
को कलिमा पढ़ने की तौफीक अता फरमा दी, तो एक और कामयाब 
शख्सियत के पीछे आपको एक औरत का किर्दार नजर आयेगा, मां 
की हैसियत से। 

मिसाल 42 :- हजरत ख्वाजा कुतुबुद्दीन बख़्तियार काकी रह० आज 
भी कुतुबमीनार के पास लेटे हुए हैं, उनके बारे में भी मशहूर वाकिआ 
है, उनके नाम के साथ कुतुबुद्दीन बख्त्तियार “काकी” का लफ़्ज 
लगाया जाता है, यह हिन्दी का लफ़्ज है इसका मअना है रोटी, 
वाकिआ यह हुआ कि जब यह पैदा हुए तो उनके वालिदैन बैठे हुए 
आपस में मशवरा कर रहे थे हमारा बेटा नेक कैसे बने? अच्छा कैसे. 
बने? चुनांचे उनकी मां ने कहा मेरे जेहन में एक तज्वीज है कल से 
मैं इस तज्वीज पर अमल करूंगी, अगले दिन जब बच्चा मदरसे में 
चला गया, मां ने खाना बनाया और अलमारी में कहीं छुपाकर रख 
दिया, बच्चा आया कहने लगा अम्मी भूख लगी है, मुझे खाना दे 
दीजिए, मां ने कहा बेटा हमें भी तो खाना अल्लाह तआला देते हैं, 
वही रज़्जाक हैं वही रिज्क पहुंचाते हैं, वही मालिक व खालिक हैं, मां 
ने अल्लाह तआला का तआरुफ करवाया और कहा कि बेटा तुम्हारा 
रिज्क भी वही भेजते हैं, तुम अल्लाह से मांगो बेटे ने कहा अम्मी मैं 
कैसे मांगूं? मां ने कहा बेटा मुसल्‍ला बिछाओ चुनांचे मुसलल्‍ला बिछा 
दिया, बेटा अत्तहियात की शक्ल में बैठ गया, छोटे छोटे मअसूम हाथ 




















उठाये मां ने कहा बेटा दुआ करो, बेटा दुआ कर रहा है कि अल्लाह 
मैं मदरसे से आया हूं भूख लगी है, अल्लाह मुझे खाना दीजिए बेटे ने 
: थोड़ी देर इस तरह आजिजी की पूछने लगा अम्मी अब क्या करूं? मां 
ने कहा बेटा तुम ढूंडो अल्लाह ने खाना भेज दिया होगा, थोड़ी देर 
कमरे में ढूंडा बिल-आख़िर अलमारी में खाना मिल गया, बेटे ने खाना 
खा लिया, अब बेटे के दिल में एक तजस्सुस पैदा हुआ वह रोज 
अल्लाह तआला की बातें पूछता, अम्मी वह सबको खाना देते हैं 
परिन्दों को भी, हैवानों को भी, पता नहीं उनके पांस कितने खजाने 
हैं? वह खत्म नहीं होते, वह अल्लाह तआला के बारे में ज़्यादा से 
ज्यादा मालूमात हासिल करने की कोशिश करता, मां का दिल खुश 
होता कि बेटे के दिल में अल्लाह तआला का तअल्लुक बढ़ रहा है, 
चुनांचे जब बच्चा महसूस करता सबको अल्लाह तआला रिज़्क दे रहे 
हैं तो मोहसिन के साथ मुहब्बत फितरी चीज है, बच्चे के दिल में 
अल्लाह तआला की मुहब्बत पैदा हो गई, वह मुहब्बत से अल्लाह 
तआला का नाम लेता वह सोने से पहले वालिदा से अल्लाह की बातें 
पूछता मां खुश होती कि मेरे बेटे के दिल में अल्लाह तआला की 

मुहब्बत बस रही है, कुछ दिन तक सिलसिला इसी तरह चलता रहा, 
.. मगर एक दिन यह हुआ कि मां अपने रिश्तेदारों में किसी तकरीब में 
चली गई और वहां जाकर वह वक्‍त का ख्याल न रख सकीं, भूल 
गईं, जब ख्याल आया तो पता चला कि बच्चे के आने का वक्‍त 
काफी देर हुई गुज़र चुका, मां ने बुरकअ लिया और अपने घर की 
तरफ तेज़ कदमों से चल दीं रास्ते में रो भी रही है, दुआएं भी कर 
रही है मेरे मालिक मैंने तो अपने बच्चे का यकीन बनाने के लिये यह 
सारा मआमाल किया था, ऐ अल्लाह! अगर आज मेरे बच्चे का यकीन 
- टूट गया तो मेरी मेहनत बेकार हो जायेगी, ऐ अल्लाह! पर्दा रख 
लेना, अल्लाह मेरी मेहनत को बेकार होने से बचा लेना, मां दुआएं 
“करती आ रही है, जब घर पहुंची तो देखती है कि बेटा आराम की 
नींद सो रहा है, मां ने जल्दी से खाना पकाया और छुपाकर रख 


दिया फिर आकर बच्चे के गाल का बोसा लिया उसे जगाकर सीने से 
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आया तो मैंने मुसल्‍ला बिछाया और मैंने दुआ मांगी ऐ अल्लाह भूख 
लगी हुईं है, थका हुआ भी हूं आज तो अम्मी भी घर पर नहीं हैं, 
अल्लाह मुझे खाना दे दो, अम्मी इसके बाद मैंने कमरे में तलाश 
किया मुझे एक जगह रोटी पड़ी मिली, अम्मी मैंने उसे खा लिया मगर 
जो मज़ा मुझे आज आया अम्मी ऐसा मज़ा मुझे जिन्दगी में कभी नहीं 

आया था, सुब्हानल्लाह मायें बच्चों. की तरबियत ऐसे किया करती थीं, 
और अल्लाह तआला उनको फिर कुतुबुद्दीन बख़्तियार काकी बना देते 
थे, चुनांचे यह मुगल बांदशाहों के शैख़ बने और अपने वक्‍त में लाखों 
इन्सान उनके मुरीद ब्रने तो एक और कामयाब शख्सियत के पीछे 
आपको औरत का किर्दार मां की शक्ल में नज़र आयेगा, यह मिसालें 
इतनी ज्यादा हैं कि इन्सान हैरान ही हो जाता है।. 
'औरतें मर्दों से आगे क्‍ 

नबी अलै० की एक बीवी महबूबए महबूबे खुदा सय्यिदा आयशा 
सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा इस उम्मंत की आलिमा औरतों में से एक 
नुमायां हैसियत रखने वाली खातून हैं, इस उम्मत में कुअआन पाक 
की सबसे पहली हाफिजा और यह भी अजीब बात है कि चन्द बातें 
ऐसी हैं कि जिन में औरतें मर्दों से भी बाजी ले गईं। 

मिसाल के तौर पर इस उम्मत में नबी अलै० को नुबुब्वत की 
नजर से देखने का एअजाज़ सबसे पहले औरत को मिला चुनांचे 
ख़दीजतुल कुबरा रजियल्लाहु अन्हा वह ख़ातून हैं जिन्होंने इस उम्मत 
के मर्द और औरतों में बाजी ले ली, और पहली निगाह जो नबी 
सल्ल० के चेहरे पर पड़ी और जिस इन्सान ने उनको नबी की नज़र 
से देखा वह ख़दीजतुल कुबरा रजियल्लाहु अन्‍्हा थीं। 

औरतों में कुरआन मजीद हिफ्ज करने में सय्यिदा आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा वह बाजी ते गई हा -++ अन्हा वह बाजी ले गईं बड़ी फकीहा थीं, आलिमा थीं 













इब्ने कृग्यम रह० ने लिखा कि हजराते सहाबा किराम नस ए पाया किया तो बडे इल बड़े इल्म 
वाले थे, मगर उनमें से एक सौ उनचास (49) हजराते ऐसे थे जो 
बड़े आलिम समझे जाते थे, उनके कौल के सामने फकीह लोग अपनी 
. शय को छोड देते थे, और उनके कौल पर अमल कर लिया करते थे, 
यह साहबे फुनून समझे जाते थे, यह सहाबा किराम थे और इन एक 
सौ उनचास (49) में से भी चौदह हजरात ऐसे थे कि जो उनमें 
इम्तियाजी शान रखते थे, यहां तक कि उन चौदह में से किसी एक ._ 
का कौल सामने आता तो बाकी फुकहा भी अपने कौल से रुजूअ कर 
लेते थे, और उन चौदह हजरात के नामों में से एक नाम सय्यिदा 
. आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा का है, चुनांचे बड़े बड़े सहाबा कई 

मसाइल में पर्दे के पीछे बैठकर नबी अलै० की इन बीवी मोंहतरमा से 
मसाइल पूछते, और आप उनको तसल्ली बख्श जवाब देती थीं, 
' अल्लाह तआला ने आपको इतनी इल्मी शान अता फरमाई थी, इतनी 
समझदार थीं, सुब्हानल्लाह कि एक मर्तबा नबी अलै० ने इरशाद 
फरमाया कि आयशा! तू मुझे खजूर और मक्खन को मिलाकर खाने से 
भी ज्यादा महबूब है, जैसे ही आप सल्ल० ने फ्रमाया तो आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा ने जवाब दिया ऐ अल्लाह के महबूब आप तो मुझे 
शहद और मक्खन को मिलाकर खाने से भी ज़्यादा महबृद् हैं, नबी 
अलै० मुस्कुराये और फरमाया तेरा जवाब मेरे जवाब से ज्यादा बेहतर 
है, अल्लाह तआला ने उनको इम्तियाजी शान अता की थी इतनी 
समझदार थीं | 


प्यारी मां बेटी का मुकालमा 

एक मर्तबा हज़रत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा सब्यिदा 
फातिमतुज़्जुहरा रजियल्लाहु अन्हा के साथ बैठी थीं, अगरचे मां बेटी 
का रुतबा -था, लेकिन उमरों में ज्यादा फर्क न होने की वजह से 
- - आपस में मुहब्बत प्यार और दिल लगी भी करती थीं, हंसी खेल भी 
कर कक थीं, तो सय्यिदा फातिमतुज़्जहरा रजियल्लाहु अन्हा को 
देखकर मुस्कुराई आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा ने पूछा क्या बात 
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है. कहने लगीं कि मेरे दिल में यह बात आ रही है कि आपके वालिद 
तो अबू बक्र सिद्दीक्‌ रजि० हैं जबकि मेरे वालिद मुहम्मद मुस्तफा 
सलल० हैं बेटी की इस बात को सुनकर सब्यिदा आयशा सिद्दीका 
रजियल्लाहु अन्हा तड़प उठीं और नबी अलै० की तारीफें शुरू कर 


दीं, कहने लगीं फ आपने सच कहा हमें ईमान मिला आप .7 


सलल० के सदके में कुरआन मिला, उनके सदके में परवर्दिगार की 
मारिफत मिली, उनके सदके में इस्लाम मिला, उनके सदके में चुनांचे 
नबी अलै० की इतनी तारीफें कीं कि बहुत ज़्यादा जब बहुत ज़्यादा 
तारीफें कर चुकीं तो कहने लगीं ऐ फातिमा! मेरे जहन में एक बात 
आ रही है, पूछा कि वह कौनसी? फरमाने लगीं कि. मेरे दिल में यह - 
बात आ रही है कि फातिमा अगर आपके शौहर अली मुर्तुजा हैं तो 


. फिर मेरे शौहर भी तो मुहम्मद मुस्तफा सलल्‍ल० हैं, अब यह सुनकर _ 


फातिमा रजियल्लाहु अन्हा चुप हो गईं, हज़रत आयशा रजियल्लाहु 
अन्हा ने फिर दूसरी बात कही कि फातिमा! मेरे दिल में एक और 
बात आ रही है, पूछा कौनसी? फरमाने लगीं क्यामत के दिन जब 


आप उठेंगी तो आपका हाथ अली मुर्तुज़ा के हाथ में होगा, औरे- - 


फातिमा जब मैं उठूंगी तो मेरा हाथ मुहम्मद मुस्तफा सल्‍्ल० के हाथों 
में होगा, फिर थोड़ी देर चुप रह कर फरश्माने लगीं कि फातिमा! मेरे 
दिल में एक और बात आ रही हैं, पूछा कौनसी? तो फरमाने लगीं कि 
तू ख़ातूने जन्नत है, जननती औरतों की सरदार है, तू जन्नत में तर्त 
पर बैठेगी तो तेरे तख्त पर अली मुर्तुजा होंगे, मगर फातिमा जब 
जन्नत में मैं तख्त पर बैठूंगी तो मेरे तख़्त पर मुहम्मद मुस्तफा 
सलल्‍ल० साथ बैठेंगे, अल्लाह तआला ने उनको इतनी समझ अता 
फरमाई थी, इसलिये फरमाया करती थीं कि अल्लाह तआला ने 
मुझको चन्द ऐसी बातें अता कीं हैं जो किसी और बीवी को नहीं 
मिलीं सबसे पहली बात यह कि मैं सबसे पहली बीवी हूं जो कुंवारी 
नबी अलै० के निकाह में आई और जितनी भी आप्र अलै० की 
अजवाज थीं वह या तो बेवा थीं या मुतल्लिका थीं, मैं ही एक थी जो 
कुंवारी आप सलल्‍ल० के निकाह में आई, चुनांचे सय्यिदा आयशा 





सिध्का रजियल्लाहु अन्हा नयी सलल० की ख़िदमत में आई तो उस रजियल्लाहु अन्हा नबी सलल्‍ल० की ख़िदमत में आईं तो उस 
वक्‍त अभी पूरे तौर पर बालिगा नहीं थीं, उमर छोटी थी, तो मुहद्देसीन 
ने लिखा कि अल्लाह ने उनको यह एअजाज बख्शा कि उनके बुलूग 
"के बाद की सबसे पहली नज़र नबी अलै० के चेहरे अकदस पर पड़ी 
वह ऐसी हालत में नबी अलै० की ख़िदमत में पहुंचीं, फरमाया करती 
थीं कि ब्रदर की रात में नबी अलै० कुछ दूंड रहे थे, मैंने पूछा ऐ 
अल्लाह के महबूब! क्या दूंड रहे हैं, फरमाने लगे कि मैं कोई कपड़ा 
तलाश कर रहा हूं ताकि इस्लाम का झन्‍्डा बनाकर लहरा सकू, 
: - फरमाती हैं मेरा एक दुपट्टा था जिसकी जमीन सफेद थी और उसके 
ऊपर काली धारियां थीं, फरमाती हैं मैंने वह दुपट्टा आप सलल० को 
पेश कर दिया, नबी अलै० ने मेरे दुपट्टे को अपने हाथों से इस्लाम का 
, झन्डा बनाकर लहराया यह भी एअजाज अल्लाह ने मुझे नसीब 
फरमाया, फरमाती हैं एक दूसरा एअजाज मुझे यह मिला कि जिबरईल 
अलै० ने अल्लाह तआला के सलाम मुझे दुनिया में पहुंचाये, और 
फरमाती थीं कि एक एजाज़ मुझको यह मिला कि जब मुनाफिकीन ने 
मुझ पंर बुहतान बांधा तो अल्लाह तआ॥ला ने अपने कलामे पाक में 
मेरी पाकदामनी की गवाही दी, हालांकि इससे पहले यूसुफ अलै० पर 
भी इस तरह तोहमत लगी, बीबी मरयम पर भी तोहमत लगी, मगर 
अल्लाह तआला ने उन मासूम लोगों की इन तोहमतों को मअसूम 
जबानों से रद्द करवाया, छोटे बच्चों ने इस बात की गवाही दी कि 
यह पाक लोग हैं, इस तोहमत से बरी हैं, फरमाती हैं, लेकिन मुझपर 
जब तोहमत लगाई गई तो अल्लाह तआला ने छोटे बच्चों से गवाही 
दिलवाने के बजाये “अलीमुन बिज़ातिस्सुदूरि” जात ने खुद अपने 
कलामे पाक में मेरी पाकदामनी की गवाही दी ”हाजा बुहतानुन 
_अजीमुन” (पारा 48, सूरे नूर, आयतः १6) यह तो बड़ा बुहतान है, 
फरमाती थीं कि यह एअजाज भी मुझे मिला, फिर फरमाती थीं कि 
एक एअजाज़ मुझे और मिला और वह यह कि नबी अलै० आखरी 
मर्तवा जब बीमारी के बिस्तर पर थे आपका चेहरा अनवर और सरे 
मुबारक मेरी गोद में था और मेरी निगाहें आपके चेहरे पर लगी हुई 
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थीं और आप उस वक्‍त अल्लाह के हुजूर पेश हो रहे थे तो फरमाती 
हैं कि यह एअजाज़ भी मुझ मिला कि आप सल्ल० ने मेरी गोद के 
अन्दर सर रखकर दुनिया से हमेशा के लिये रुख्तत हासिल फुरमाई 
सुब्हानललाह यह किसी इन्सान की कैसी खुश नसीबी है। 

दो ही तो गोदें थीं जिन्हें अल्लाह के नबी सल्‍ल० ने इज्जत 
बख्शी एक सिद्दीके अकबर रजि० की गोद जिनकी गोद में अल्लाह के 
रसूल सल्‍ल० ने सर रखा और उनको सिद्दीक का मंकाम दे दिया, 
और एक हजरत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा की गोद कि 
. महबूब ने अपनी वफात से पहले इस गोद में सर रखा, अल्लाह ने 
उनको सिद्दीका का मकाम अता फ्रमाया | 

हैरान होता हूं और कभी कभी पूछता हूं हजरत आयशा सिद्दीका 
रजियल्लाहु अन्हा के बारे में कि ऐ उम्मुल मोमिनीन आपको अल्लाह 
ने यह एअजाज दिया कि त्रबी का चेहरा अनवर आपकी आंखों के 
सामने था, मेरे महबूब का चेहरा तो कुरआआन की तरह था और आप 
मुझे एक कारिया नज़र आती हैं, जो बैठी हुई इस कुरआन को पढ़ 
रही है इस हाल में नबी अले० ने वफात पाई, फरमाया करती थीं कि 
एक एअजाज मुझे यह भी मिला कि मेरा ही कमरा था जहां नबी 
अलै० ने आराम फरमाया (जो गुन्बदे ख़ज़रा बना) और क्यामत के 
दिन इसी कमरे से नबी अलै० उठेंगे, और उम्मतियों की शिफाअत 
फरमायेंगे, तो अंललाह तआला ने सय्यिदा आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु : 
अन्हा को बहुत एजांज दिये चुनांचे बहुत सारी हदीसों की रिवायत 
सस्यिदा आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा ने फुरमाई, तो उनका 
इल्मी मर्तवा और इल्मी मकाम भी बहुत बड़ा था। 


बा] 


नबी अलै० ने फरमाया बहुत अच्छा सवाल पूछा 
औरतों ने दीन का इल्म हासिल करने में भी कमी नहीं की 
बल्कि नबी अलै० की खिदमत में एक सहाबिया हाजिर होती हैं अर्ज 
करती हैं कि ऐ अल्लांह के महबूब मर्द लोग तो आमाल में हमसे आगे 
निकल गये, यह आपके साथ जिहाद में हाजिर होते हैं, जनाजा की 
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पांच वक्‍त “ननन्नन्न्+- एप उतर ता प्रो न पढ़ते हैं, और हम घरों में 


नमाज पढ़ते हैं मस्जिद में पां कम 
महबूस रहती हैं बच्चों की तरबियत करती हैं घर के काम काज का 


ख्याल रखती हैं त्तो हम वह नेकियां नहीं कर सकतीं जो मर्द कर 


सकते हैं? ः 
आप सल्ल० ने फुरमाया सवाल पूछने वाली ने बहुत अच्छा 


सवाल पूछा फिर इसके बाद आपने फ्रमाया कि बात यह है कि जो 

. औरत अपने बच्चे की वजह से रात को अपने बिस्तर पर जागती है, 
अल्लाह तआला उस मर्द के बराबर सवाब अता फरमाते हैं जो सारी 
रात जागकर दुशमन की सरहद पर पहरा दिया करता है, और जो 
औरत अपने घर में नमाज पढ़ लेती हैं, अल्लाह तआला उस मर्द के 
बराबर सवाब अता फरमाते हैं जो मस्जिद में जाकर तकबीरे ऊला के 
साथ नमाज अदा करता है (सुब्हानल्लाह) औरतें भी ऐसे प्यारे 
मसाइल नबी अलै० से पूछा करती थीं कि नबी अलै० फुरमाया करते 
: थे सवाल पूछने वाली ने अच्छा सवाल पूछा । 


तलबे इल्म में औरतों का शौक्‌ 

चुनांचे एक सहाबिया आईं और कहने लगीं ऐ अल्लाह के नबी 
सल्ल०! मर्द लोग आपकी मजलिसों में बैठकर इल्म हासिल करते हैं 
और हम. औरतें यह मौका नहीं पा सकतीं आप हमारे लिये भी कोई 
वक्‍त मुंतअय्यन कर दीजिए हम आपकी ख़िदमत में हाजिर हो जाया 
करेंगी, चुनांचे किताबों में लिखा है नबी अलै० ने बुध का दिन 
मुतअय्यन कर दिया था, औरतें जमा हो जती थीं, नबी अलै० पहें में 
उनको दीन की तअलीम दे दिया करते थे, .चुनांचे औरतों का ड्रल्मी 
मर्तवा इतना बढ़ गया था कि वह मर्दों से पीछे नहीं थीं बल्कि मर्दों 
के बराबर का अल्लाह ने उनको इल्म अता कर दिया था। 


अहदे सहाबा में औरतों का इलमी मेअयार 


इसके सबूत के लिये आपको सिर्फ दो बातें बता देता हूं हजरत 
उमर रजि० का जमाना है, चुनांचे आपने एक मर्तबा यह महसूस 
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किया आज कल लोग हकक्‍्के मेहर बहुत ज़्यादा बान्ध देते हैं; गरीब 
लोगों की हिम्मत नहीं होती इसलिये उनको परेशानी होती है, आपने 
चाहा मैं एक रकम मुतअय्यन कर दूं ताकि किसी को परेशानी न _ 
उठानी पड़े, लिहाजा गरीबों को मद्दे नज़र रखते हुए आप मिम्बर पर 
: खड़े हुए ऐलान फरमाया कि मैं चाहता हूं इन्तिज़ामी कामों को सामने 
रखते हुए हक़के मेहर की एक मुनासिब मिकृदार मुतअय्यन कर दी 
जाये, ताकि गरीबों के दिल न टूटें, उनको परेशानी न उठानी पड़े 
आप बयान करके नीचे उतरे इतने में औरतों की तरफ से एक 
सहाबिया पर्दे में आईं और आकर कहने लगीं अमीरुल मोमिनीन यह 
आपने कुरआन व हदीस से फैसला दिया है या अपनी इन्तिज़ामी 
चीज को सामने रखकर फैसला दिया है? आपने फरमाया मैंने 
इन्तिजामी कामों को सामने रखकर फैसला किया, वह कहने लगीं 
आप कैसे यह बात कर सकते हैं जबकि अल्लाह ने कुरआने; मजीद में 
यह वाजेह कर दिया, उमर रज़ि० हैरान होकर पूछते हैं कैसे वाजेह 
कर दिया? उन्होंने आगे कहा अल्लाह तआला फरमाते हैं अगर तुम में 
से कोई बीवी को “इहदाहुन्ना किन्तारन” (पारा 4, सूरे निसा, आयतः 
20) और तुम इस एक को अन्बार का अन्बार माल दे चुके हो, तो 
जब अल्लाह तआला ने हकक्‍्के मेहर की मिक॒दार के बारे में सोने चांदी 
के ढेर का लफ्ज इस्तेमाल किया तो अब उमर को यह कैसे 
इख्तियार है कि वह थोड़ी मिक॒दार मुतअय्यन करे, अमीरुल मोमिनीन 
उल्टे कदमों वापस आते हैं, मिम्बर पर खड़े होकर फिर लोगों से 
कहते हैं कि उमर से गलती हो गई और एक बहन ने एहसान किया 
कि भाई की गलती की निशान-दही कर दी, लिहाजा उस वक्‍त 
औरतों का इतना बड़ा इल्‍्मी मेअयार था' उस वंक्त बात चीत भी 


इल्मी हुआ करती थी। 
एक बुढ़िया की इलल्‍मी धमकी 


चुनांचे हज्जाज बिन यूसुफ के बारे में आता है उसने एक ' 
बुढ़िया के बच्चे पर बहुत ज़ुल्म किया बुढ़िया आई उसने हज्जाज बिन 
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यूसुफ को डांटा और उससे कहा हज्जाज तू जुल्म से बाज आ जा 
वरना अल्लाह पाक तुझे इसी तरह मिटा देंगे जिस तरह उसने 
. कुरआने पाक के पहले पन्द्रह पारों में से कल्‍ला का लफ़्ज उड़ा कर 

रख दिया है, हज्जाज तो खुद भी हाफिज था, कारी था, बल्कि मुकरी 
था, और अजीब बात कि तबीअत में सख्ती बहुत ज्यादा थी, उसने 
फौरन कुरआन पर नज़र डाली, पहले पन्द्रह पारों में कहीं कल्ला 
नजर न आया कहने लगा अगर कहीं कल्‍्ला का लफ्ज मैं पा लेता 
तो तुझे भी सजा दिलवाता तो सोचने की बात है कि आम बोल चाल 
में भी औरतें ऐसी इल्मी बात करती थीं, जो इल्मी लतीफों और इल्मी 
मआरिफ हुआ करते थे, तो उन औरतों कां इल्मी पाया इतना ज़्यादा 
बुलन्द हुआ करता था। (सुब्हानल्लाह) | 


औरत जो करआनी आयतों से बात करती थी 


अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह० ने एक औरत का वाकिआ बयान 
किया, जो करआने करीम की आयतों से बात का जवाब दिया करती 
थीं, इस वाकिआ की तफ़्सील बयान करने से बात ज़्यादा लम्बी हो 
जायेगी ताहम फरमाते हैं कि मैं एक जगह सोया हुआ था मैंने देखा 

कोई सवारी पर सवार मेरे पास आया मैंने पूछा तू कौन है? 

उधर से जवाब मिला: “सलामुन कौलन मिन रब्बिरहीमि 

औरत की आवाज़ थी जब इन अलफाज में सलाम किया मैंने 
पूछा अम्मां किधर से आ रही हो, उधर से जवाब मिला: ”व अतिम्मुल 
: हज्जा वल- उमरता लिल्लाहि 
मैं पहचान गया उमरा करके आ रही हैं, मैंने पूछा यहां कैसे हो? 
. कहने.लगी: “मन युजलिलिल्लाहु फला हादिया लहु 

मैं समझ गया यह रास्ते गुम कर गई हैं, मैंने पूछा अम्मां जान 
कहां जाना चाहती हो? 

कहने लगीं: “उद्खुलुल मिस्नू इन्शा-अल्लाहु आमिनीन 

मैं समझ गया यह शहर जाना चाहती हैं, चुनांचे मैंने.उनकी 
सवारी की महार पकड़ली चलना शुरू कर दिया। 
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दरमियान में मैंने पूछना चाहा, तुम्हारी जिन्दगी कैसी है, शौहर 
है या नहीं? 

मैंने यह बात पूछी तो उन्होंने आगे आयत पढ़ी: “ला तक्फु मा 
लैस[ लका बिही इल्मुन इननस्समीआ वल-बसरा[ वल-फुवादा कुल्लु 
ऊलाइका काना अन्हु मस्ऊलन” 

जब उन्होंने यह आयत पढ़ी मैं समझ गया कि यह इस बारे में 





मुझसे कोई बात करना नहीं चाहती, मैंने कुछ अरबी के अशआर शुरू 


कर दिये फरमाते हैं उसने आगे से कुरआन पढ़ा 
फकरऊ मा तयस्सर[ मिनल-कुरआनि” (अगर तुमने कुछ पढ़ना 
ही है तो कुरआन पढ़ो) कहने लगे मैं कुरआन: पढ़ता रहा, जब शहर 
आ गया मैंने पूछा यहां कौन है? 
कहने लगीः “अलमालु वल-बनूनु जीनतुल हयातिद्दुनिया” 
मैं समझ गया उनके बच्चे हैं पूछा उनका नाम क्या है? 
फरमाने लगी: “इबराहीमा[ व इस्माईला व इस्हाका” 
मैं समझ गया उनके तीन बच्चे हैं, और यह उनके नाम हैं जब 
दरवाज़े पर जाकर आवाज लगाई तो तीन खूबसूरत नौजवान जिनके 
चेहरे पर इतना नूर था इतनी जाजिबियत थी कि बन्दे की निगाह 
हटती नहीं थी, हीरे और मोती की तरह चमकते चेहरों वाले वह 
नौजवान आये उनके चेहरों पर तक॒वा के आसार थे, नेकी के आसार 
थे, फरमाते हैं मैं तो उनके हुस्न व जमाल को देखता रह गया, वह 
आये अपनी वालिदा से मिले, वह खुश हुए, अम्मी हम तो परेशान थे, 
आप कहां रह गईं, अब उनकी मां ने कहा “व युत्डमुनत्तआमा[” 
जब उन्होंने यह अल्फाज कहे तो बच्चों ने फौरन दस्तरख्वान 
बिछा दिया, खाने के लिए जो कुछ उनके पास था निकाल कर रख 
दिया और कहा आप खा लीजिए, मैंने इन्कार किया तो कहने लगीं : 
इन्नमा नुतइमुकुम लिवजहिल्लाह | 
मैं समझ गया अल्लाह की रज़ा के लिये कुछ खिलाना चाहती 
हैं, मैंने खा लिया खाने के बाद मैं एक तरफ को जाने लगा तो 
उन्होंने मुझे अलविदाई बात कही: “इन्ना हाजा काना लकुम जजाअन 
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व काना सअयुकुम मश्क्रन” 

मैं बड़ा हैरान मैंने उनके बच्चे से पूछा यह आपकी मां का 
अजीब मुआमला है जब से यह मुझे मिलीं तब से हर बात के जवाब 
में कुआआने पाक की आयत पढ़ती हैं, उन्होंने कहा कि हमारी वालिदा 
कुरआने पाक की हाफिजा हैं, हदीस की आलिमा हैं, उनके दिल में 
अल्लाह का खौफ इतना आ चुका है यह सोचती हैं क्यामत के दिन 
जब मेरे नाम-ए-आमाल को खोला जायेगा कहीं ऐसा न हो उसमें 
उल्टी सीधी गुफ्तुगू दर्ज हो, पिछले बीस साल से उनकी जबान से 
कुरआने पाक की आयत के सिवा कुछ नहीं निकला | (सुब्हानल्लाह) 

ऐसी ऐसी औरतें क्यामत के दिन अल्लाह के हुजूर पेश होंगी, 
और आज हमारी औरतें हैं जिनका वक्‍त गीबत व बुहतान और 
इलजाम तराशी में गुजर जाता है। 

फिर यह अल्लाह के हुज़ूर क्या जवाब देंगी, हम अगर हालात 
को देखे तारीख को देखें, इस उम्मत में ऐसी आलिमा औरतें गुजरीं हैं 
जिन्होंने अपने बच्चों को बनाया, दीन की तअलीम दी, दीन की 
खिदमत करते हुए जिन्दगी गुजारी और अल्लाह के हुजूर दर्जे पा गईं 
तो औरतें दीन की तअलीम के हुसूल में मर्दों से पीछे नहीं रहीं। 


हिफाजते कुरआन में औरत का किर्दारि 

चुनांचे हकीम तिर्मिजी रह० ने लिखा है कि मैंने अपने बचपन में 
सत्तर ऐसी औरतों से इल्म हासिल किया कि जो हदीस की रिवायत 
करने वाली थीं, और उनसे बाकायदा हदीस आगे रिवायत की जाती 
थी (सुब्हानल्लाह) हर घर गुल्शन बना था, बच्चियां उस दौर में दीन 
की रिदमत किया करती थीं बल्कि एक अजीब बात! हिफाजते 
करआन में भी इस उम्मत की बेटियों ने नुमाया काम कर दिखा, उस 
जमाने में प्रेस (253) तो होते नहीं थे कि कुरआने मजीद प्रेस के 
ऊपर छाप लिये जाते, हाथ से लिखने पड़ते थे किताबों में लिखा है, 
जब जवान उम्र की बच्चियां अपनी तअलीम से फारिग हो जातीं और 
उनके आगे निकाह में अभी कु न्‍न्‍ीन्‍ननी-- आगे निकाह में अभी कुछ वक्‍त होता और मुस्तकबिल की 
कि ...नननमननननमाननननमनननननननननननननननननननननननननननन-+++ 
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जिन्दगी शुरू होने में कुछ इन्तिज़ार होता तो वह अपने वालिदैन के 
घर में रोज़ाना के काम काज सिमेट कर फिर बा-बुजू होकर मुसल्ले 
पर बैठ जातीं और अल्लाह का कलाम (कुरआने मजीद) बड़ी 
खुशनवैसी के साथ लिखना शुरू करतीं, रोज़ थोड़ा थोड़ा लिखते 
लिखते हर लड़की अपने लिये कुरआने मजीद लिख लेती, फिर उसके 
वालिदैन उस कुरआन की सुन्हरी जिल्द बनवा देते और जब बच्ची 
की शादी होती तो ज़हेज में कुरअआने मजीद का वही नुस्खा दिया 
जाता जिसको बच्ची ने अपने हाथ से लिखा होता, इस उम्मत की 
बेटियां उस वक्‍त अपने जहेज में अल्लाह का कलाम लेकर जातीं थीं 
एक तरफ तो अल्लाह का कलाम मिल जाता था, और दूसरी तरफ 
कुरआने पाक के नुस्खे ज़्यादा से ज़्यादा लिखे जाते और कुरआने 
पाक की हिफाजत का सामान होकर उम्मत में फैलते चले जाते, 
लिहाजा कुरआने पाक की हिफाज़त में जहां मर्दों ने काम किया वहां 
इस उम्मत की बेटियों ने भी काम कर दिखाया तो दीन के मुआमले 
में औरतें मर्दों से पीछे नहीं रहीं। 


हुसूले विलायत और औरत 


उन्होंने विलायत के भी बड़े बड़े मर्तबे हासिल किये, बड़ी बड़ी 
मअरिफत की बातें किया करती थीं, चुनांचे राबिआ बसरिया रह० के 
बारे में आता है रात को जब देर हो जाती तहज्जुद पढतीं तहज्जुद 
के बाद दामन फैला कर दुआ मांगतीं, उनकी दुआ भी अजीब थी 
दुआ में यह अलफाज़ कहतीं “ऐ अल्लाह! इस वक़्त दिन जा चुका है 
और रात आ गई है हर शख्स अपने मालिक के पास पहुंच चुका है, 
मालिक मुझे तुझसे मुहब्बत है मैं तेरे सामने दामन फैला कर बेठी हूं” 
और फिर अजीब बात करतीं कहतीं “या अल्लाह दुनिया के बादशाहों 
ने दरवाजे बन्द कर लिये हैं तेरा दरवाजा अब भी खुला है, ऐ 
अल्लाह! मैं तुझसे फरयाद करती हूं (और फिर दुआ मांगते हुए 
कहती) ऐ अल्लाह! आप वह जात हैं जिसने आसमान को जमीन पर 
गिरने से रोक रखा है, ऐ अल्लाह! शैतान को मुझपर मुसल्लत होने से 
निधिशिलकििलिशिकिलनिनिलिकि लकी ला ्रणणणणणणनणणणणणा 








रोक दिये“ 

जब इस तरह दुआ मांगती थीं फिर अल्लाह तआला उनको 
उलूम व मआरिफ अता कर दिया करते थे, (सुब्हानललाह) तो हमारे 
लिये यह कितना बड़ा सबक है इससे पता चला कि इस उम्मत की 
औरतें दीन के मामले में और हुसूले विलायत में मर्दों से पीछे नहीं 
रहीं बल्कि मर्दों के साथ कृदम आगे बढ़ाया | 


दीन के हर शोअबे में औरतों की मुसाबकृत 

चुनांचे इस उम्मत में अगर आपको हजरत अब्दुल्लाह इब्ने 
मसऊद रज़ि० जैसे फकीह नजर आयेंगे, तो सय्यिदा आयशा सिद्दीका 
रजियल्लाहु अन्हा जैसी फुकीहा भी नज़र आयेंगी, अगर आपको 
हजरत जैद बिन साबित रजि० जैसे हाफिज नजर आयेंगे, तो फिर 
हफसा बिन्ते उमर रजियल्लाहु अन्हुमा जैसी हाफिजा भी नजर 
आयेंगी, अगर इस उम्मत में हज़रत हमजा रजि० जैसे सम्यिदुश्शुहदा 
नजर आयेंगे, तो इस उम्मत में हजरत सुमय्या रजियल्लाहु अन्हा 
जैसी शहीदा भी नज़र आयेंगी, बल्कि इस्लाम की सबसे पहली 
शहादत भी एक औरत ने पाई और इस मैदान में औरतें मर्दों से भी 
आगे निकल गईं, (सुब्हानललाह) इस उम्मत में अगर आपको खालिद 
बिन वलीद रजि० जैसे जरनैल नज़र आयेंगे, तो फिर आपको इस 
उम्मत में ख़ौला भी नज़र आयेंगी, जो जर्रार रजि० की बहन थीं, 
चुनांचे किताबों में लिखा है ज़र्रार रजि० को कुफ्फार ने गिरफ्तार कर 
लिया, खालिद बिन वलीद रज़ि० हैरान हैं मुसलमानों की तादाद बहुत 
थोड़ी है, दुशमन बहुत ज़्यादा हैं, उन्होंने हजरत जर्रार रजि० को घेरे 
में ले लिया था, और आगे चल पड़े थे, फरमाते हैं मैंने एक सवार को 
देखा नकाबपोश था, उसके हाथ में तलवार थी तेजी के साथ आया 
और काफिरों को गाजर मूली की तरह काटना शुरू कर दिया, 
फरमाते हैं कि जिधर ज़्यादा रश था उधर जाकर उसने लाशों के 
पुशते लगा दिये, काफिरों पर इतना दबदबा -बैंठा कि वह हजरत 
जर्रार रजि० को छोड़कर भाग गये, उन्होंने जरर रजि० की हृथ्कड़ियां 








तोड़ी और वह मुश्कें काट दीं जो बान्धी हुई थीं और उनको आजाद 
कर दिया, जब वापस आये मैं हैरान हुआ मैं उस मुजाहिद के क्रीब 
हुआ मैंने पूछा तू कौन है? तेरे अन्दर इतनी बहादुरी! है, जवाब में एक 
औरत की आवाज सुनाई दी कहने लगीं मैं जर्रार की बहन ख़ौला हूं. 
मेरे भाई को काफिरों ने गिरफ्तार कर लिया था मैं समझी आज भाई 
को अपनी बहन की जरूरत है, मैंने नकाब बान्धा और मैं तलवार 
लेकर मैदान में आ गई। 

तो अगर मुसलमानों में हज़रत ख़ालिद बिन वलीद रजि० जैसे 
जवांमर्द और बहादुर मुजाहिद नजर आते हैं तो फिर ख़ौला 
रजियल्लाहु अन्हा जैसी बड़ा दिल रखने वाली मुजाहिदा भी तो नज़र 
आती हैं, अगर इस उम्मत में हसन बसरी रह० जैसे बडे बड़े मशाइखर 
नज़र आते हैं तो फिर राबिआ बसरिया जैसी औरतें भी तो नज़र 
आती हैं, तो इन बातों से मालूम हुआ कि औरतें दीन के मुआमले में 
इस उम्मत में कभी पीछे नहीं रहीं, वह मुहद्दिसा भी बनीं, वह कुरआने 
पाक की कारिया भी बनीं और उन्होंने औरतों में दीन फैलाने में अपनी 
जिन्दगियां वक्‍फ कर दीं। 





 _तालिब इल्म अल्लाह के लाडले होते हैं 

आज इस आजिज की यह खुश नसीबी है ऐसे इदारे में आने 
की सआदत हासिल हुई जहां बच्चियों को तअलीम दी जाती है, 
बच्चियां कुरआन पढ़ती हैं, अपने सीनों को नबी अलै० की हदीसों से 
रोशन करती हैं, यह खुश नसीब बच्चियां हैं जिनको अल्लाह ने दीन 
की तअलीम के लिये चुन लिया है, यह खुश नसीब बच्चियां हैं 
जिनको परवर्दिगार ने अपने दीन के लिये कुबूल कर लिया “सुम्मा 
औरस्नल किताबल्‍लजीनस्तफैना मिन इबादिना” (पारा 22, सूरे फातिर, 
आयत: 32) | 
कुरआन गवाही दे रहा है “फिर हम किताब का वारिस बनायेंगे 
अपने बन्दों में से उनको जो हमारे चुने हुए होंगे, हमारे लाडले बन्दे 
होंगे, हमारे प्यारे बन्दे होंगे” (सुब्हानललाह) तो दीन का इल्म हासिल 








'करने वाले जो तलबा व तालिबात हैं अल्लाह के बन्दे और बन्दियां हैं, 
यह अल्लाह के प्यारे हैं, हदीसे पाक में आता है अल्लाह तआला 
क्यामत के दिन उलमा को खड़ा करेंगे और फ्रमायेंगे “यामअशरल 
उलमाई“ “ऐ उलमा की जमाअत!” मैंने तुम्हारे सीनों को इल्म के 
लिये मुन्तखब किया था इसलिये आज मैं तुम्हें लोगों के सामने रुसवा 
नहीं करना चाहता जाओ बगैर हिसाब किताब जन्नत के दरवाजों को 
तुम्हेर लिये खोल दिया, अल्लाह तआला की कितनी रहमत होगी 
कितना करम होगा | | 

हदीसे पाक में आता है इस उम्मत के अवाम जब क््यामत के 
दिन हौजे कौसर पर हाजिर होंगे अल्लाह के फुरिश्ते उनको जाम भर 
भर कर पिलायेंगे, लेकिन जब इस उम्मत की आलिमा औरतें और 
आलिम मर्द हौजे कौसर पर जायेंगे, नबी अलै० अपने हाथों से हौजे 
कौसर का जाम अता फरमायेंगे, यह कितनी बड़ी खुश नसीबी है कि 
अल्लाह तआला के महबूब इज्जत अफुज़ाई फरमायेंगे, ऐसा न हो 
हमारी जबान तो आलिम हो और हमारे दिल जाहिल हों, हमारे दिमाग 
तो आलिम हों, और हमारे जिस्म पर नबी की सुन्नतें मौजूद न हों 
इस दो रंगी जिन्दगी से अल्लाह महफूज फरमायें (आमीन) शैतान 
पीछे पड़ा हुआ है, मदरसे में दाख़िला लेने के बावुजूद भी, जामिआत 
में आने के बावुजूद भी शैतान पीछे लगा रहता है, चाहता है औरतें 
वक्‍त जायेअ करें, तालिब इल्म अपने इल्म से वह फायदा न उठायें 
इसलिये शैतान से बचे रहिये अपने नफ़्स की शरारतों पर नज़र 
रखिये जो कुछ पढ़िये उसको अपने जिस्म के ऊपर लागू कर लीजिए 
ताकि जेवरे इल्म से अल्लाह तआला आपको आरास्ता फरमा दें, आप 
उन बातों को गौर से सुनियेगा अल्लाह तआला के दीन में ही हमारे 
लिये इज्जत है, याद रखना।.. 

“इन्सान का कद बगैर ऊँचे जूते के भी ऊँचा नजर आ सकता 
है अगर उसकी शख्सियत के अन्दर बुलन्दी हो, इन्सान की आंखें 
बगैर सुर्मे के भी खूबसूरत नज़र आ सकती हैं, अगर उनमें हैया हो, 
इन्सान का चेहरा बगैर किंसी मेक-अप के भी अच्छा लगता है अगर 








उसकी पेशानी पर सजदों के निशान हों 

लिहाजा अगर आप तक्वा और पहेंजगारी की जिन्दगी गुजारेंगी 
तो अल्लाह तआला दुनिया में भी इज्जत देंगे और आखिरत में भी 
इज्जत देंगे। 

परवर्दिगारे आलम हमें इज़्जतें अता फुरमायें, हमें बुरे दिन से 
बचाये, बुरी रात से बचाये, बुरे कामों से बचाये, अल्लाह बुरे अन्जाम 
से बचा; इज्जतें मिलने के बोद जिल्लत से बचाइये, डगमगाने से बचा 
लीजिए, अल्लाह हमें फिसलने से बचा ले, अल्लाह हमें अपने सीधे 
रास्ते से हटने से बचा ले, हमारी हिफाज़त फुरमा, हम तो कमजोर हैं 
अल्लाह हम तो इतने कमजोर हैं हमसे तो घर की चीज़ों की भी 
हिफाजत नहीं हो पाती, अल्लाह ईमान की हिफाजत हम कैसे कर 
पायेंगे, अल्लाह तू ही मदद फरमा, मौत तक हमारे ईमान की 
हिफाजत फरमा | 

जब हम इस तरह मांगेंगे तो परवर्दिगारे आलम हम पर रहमत 
फरमायेंगे, और हमारे ईमान की हिफाजत फरमायेंगे, परवर्दि गारे 
आलम हमारी जिन्दगियों को दीन की खिदमत के लिये कुबूल फरमा 
ले और हमें अपने मकबूल बन्दों में शामिलल फुरमा ले | 

& अब्नण्दी ०) २०० 0/७७५४० 3 

नोट :- बयान के बाद हज़रत ने थोड़ी देर मुराकबा कराया और 
इसी दौरान मुनाजात के अशआर पढ़े, फिर खूब रो रो कर दुआ 
कराई | 
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नेक बन्दे कैसे बनें? 


इक्तिबास 


सारी जिन्दगी मस्जिद में पड़कर ज़िन्दगी 
गुजारने वाले भी वह दर्जा नहीं पा सके जो चन्द 
मिनट में नब्री अले० की सोहबत की बरकत से 
सहाबा ने पा लिये, इसके जरिये से इन्सान को 
अजीब मकामात मिले हैं तो सहाबी सोहबत से 
बना, जिस तरह नमाज से नमाजी बनता हैं, 
जिक्र से जाकिर बनता है, इसी तरह सहाबी 
सोहबत से बना करता हैं, इसकी मिसाल यू 
समझये कि जैसे मक्नातीस हो, उसको पास 
थोड़ी देर के लिये किसी लोहे को रखें तो वह 
मकनातीसियत उस लोहे के टुकड़े में भी आ 
जाती है, फिर वह भी लोहे को खींचना शुरू कर 
देता है. इसी तरह सहाबा किराम भी जब नबी 
- को सोहबत में बैठते थे तो उनके सीने साफ हो 


जाया करते थे। 
द (हजरत मौलाना पीर फुकीर 
जुलफक्कार अहमद साहब नक्शबन्दी) 








ही लत न 
#_ दवा-ए-दिल 
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इन्सान का दुनिया में आना आसान है, लेकिन सही मअनों में 
इन्सान बनना बड़ा मुश्किल काम है, जो बनता है या बनाता है वह 
खता खाता है, हज़रत अकदस थानवी रह० फरमाया करते थे कि 
जिसको बुजुर्ग बनना हो वह औरों के पास जाये और और जिसे 
इन्सान बनना हो वह हमारे बास आये, फरमाया करते थे कि हम 
इन्सान बना देंगे । 


इस्लाह किसे कहते हैं? 


तबअन इन्सान में हैवानियत गालिब होती है, ख्वाहिशाते नफ़्सानी 
गालिब होती हैं, मेहनत से मुजाहिदा से इल्म से जिक्र से यह खैर को 
अपने ऊपर गालिब करता है, जैसे कमरे में अच्धेरा होता है, रोशनी के 
लिये चिराग जलाना पड़ता है, बलब लगाना पड़ता है, रोशनी का 
इन्तिजाम किये बगैर खुद बखुद रोशनी नहीं आती, इसी तरह इन्सान 
की तबीअत तबअन बुराई- की तरफ खींचती है, नेकी के लिये उसे 
अपने नफ्स को बांधना पड़ता है, उसपर काबू रखना पड़ता. है, उसे 








लगाम देनी पड़ती है, इसीका नाम नफ़्स की इस्लाह है। 
दो लफ्ज हमेशा इकले बोले जाते हैं “एक तअलीम व 
तरबियत” और दूसरा “इल्म व जिक्र” 


तरबियत कहां होती है? 

.._तअलीम तो पाई हमने मदरसों से स्कूलों से कालिजों से तो 
तरबियत कहां से पायेंगे? इन्सान तरबियत पाता है अल्लाह वालों की 
महफिलों से, यह अल्लाह वाले बन्दे को बन्दा बनांते हैं, बन्दे पर रंग 
चढ़ाते हैं। 

. एक होता है रंग । 

कछ लोग होते हैं रंग फरोश 

और क॒छ लोग होते हैं रंग-रेज 

रंग-फरोश वह लोग हैं जो रंग बेचते हैं, रंग-रेज उन लोगों 
कहते हैं जो कपड़े रंगने का काम करते हैं। 

किताब व सुन्नत रंग है. 

उलमाए किराम रंग-फ्रोश हैं।. 

और मशाइखे इजाम रंग-रेज़ हैं, जो बन्दे पर अल्लाह का रंग 
चढ़ाते हैं। 

२६८१ ८१८-४०५४४-५ 
(पारा 4, सूरे बक्रह, आयत 4386) 

तर्जुमा :- कि हम दीन की इस हालत पर हैं जिसमें हमको 
अल्लाह तआला ने रंग दिया है, और दूसरा कौन है जिसके रंग देने 
की हालत अल्लाह तआला से खूब-तर हो। 

और क॒छ ऐसे खुश नसीब होते हैं जो रंग-फरोश भी होते हैं 
और रंग-रेज भी, वह जामे शरीअत व तरीकृत हुआ करते हैं, अल्लाह 
वाले बन्दे के ऊपर पोलिश कर देते हैं। 


बुजुर्गाने दीन इन्सान को हीरा बना देते हैं 


यह इन्सान रफु-डाईमन्ड की तरह है, जब हीरा कान से 





क्र 
4 दवा-ए-दिल / ू 

! निकलता है तो बिल्कुल पत्थर की तरह नजर आता है आदमी 
पहचान भी नहीं सकता, लेकिन जिसको तज्रिबा होता है वह जानता 
£ है कि मिट्टी की तहों के अन्दर हीरा मौजूद है, उसके ऊपर की मिट्टी 
साफ करते हैं और फिर उसको काटते हैं, जिसे कहते हैं डाइमन्ड 
कट लगाना, वह डाइमंड कट लगाते हैं, और उसके बाद फिर उसको 
पालिश किया जाता है, बड़ी आला मशीनों के ऊपर जब पालिश करते 
हैं तो फिर उसके अन्दर चमक आ जाती है, फिर हीरे की कीमत लग 
जाती है तो शुरू में तो यह पत्थर की तरह ही था, इसी तरह इन्सान 
का हाल है कि शुरू में यह पत्थर की तरह होता है, लेकिन जब 
किसी साहबे दिल की ख्िदमत में आ जाता है तो वह फिर उसको 
डाइमन्ड कट लगा देते हैं। ह 

काल रा बगुजार मर्द हाल शो 

पेश मर्द कामिल पामाल शो 

सद किताब व सद वरक दर नार कुन 

ज़ान व दिल रा जानिब दिलदार कुन 

यह असल चीज है: 
गर तू संग ख़ारए मर-मर शुट 
चूं बसाहबे दिल रसी गौहर शुई 
 फ्रमाते हैं कि अगर तू संग मर-मर भी है तब भी किसी साहदबे 

दिल के हाथ में हाथ दे दे वह तुझे हीरा बना देगा, तो फिर अल्लाह 
वालों की सोहबत में रंग चढ़ता है, और यह सिलसिला शुरू से चला 
आ रहा है। 


रोक टोक का नाम तरबियत है. 


नबी अलै० की तरबियत अल्लाह तअला ने फरमाई, और सहांबॉ 
किराम की तरबियत नबी अलै० ने फरमाई, कुरआने मजीद में आप 
गौर कीजिए कई जगहों पर अल्लाह तआला ने अपने महबूब को 
लिम[ के लफ्ज से मुखातब फरमाया, यह लिमा का लफ़्ज रोक टोक 
के लिये बोला जाता है, और इसीका नाम तरबियत है, कई लोग होते 
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हैं ना पीर साहबान, जो चुप शाह बने होते हैं, हमारे यहां चुप शाह 
वाला मसला नहीं है “रोक टोक” है तो नबी अलै० की तरबियत 
- अल्लाह तअला ने फ्रमाई, “क्यों” तो तभी पूछते हैं जब बताना और 
समझाना मकसूद होता है। ' 
लिमा का लफ्ज़ आम मोमिनीन के लिये भी कुरआने करीम में 
'इस्तेमाल-हुआ और नबी अलै० के लिये भी इस्तेमाल हुआ मगर दोनों 
- में एक फर्क है और वह यह कि जहां नबी के लिये इस्तेमाल हुआ 
"वहां शुरू में या बाद में ऑललाह तआला ने अपनी मग्फिरत के वादे 
फ्रमा दिये हैं “लिम[” का लफ़्ज इस्तेमाल तो किया मगर साथ ही 
खुशखबरी भी दे द्री, लेकिन जहां कहीं ईमान वालों के लिये यह 
लफ्ज. इस्तेमाल हुआ वहां फ़रमाया सीधे हो जाओगे, तो मग्फिरत कर 
देंगे. और अगर बिगड़ोगे तो हम तुम्हारी मरम्मत करेंगे, चुनांचे नबी- 
अलै० के लिये अल्लाह तअला कैसे महबूबाना अलफाज इस्तेमाल 
फरमाते हैं “अफल्लाहु अन्क[” है ना माफी: का तजकिरा “अल्लाह 
तअला आपको माफ करदे” “लिमा अजिन्ता[ लहुम” “आपने क्‍यों 
उनको इजाजत दी” अब कहना तो यह था “लिमा अजिन्ता लहुम” 
- मगर अल्लाह तअला जानते थे कि नबी अलै० के दिल में ख़शियते 
इलाही का वह हाल होता है कि अगर बगैर मग्फिरित के वादे के 
लिमा से खिताब करेंगे तो कहीं ऐसा न हो कि दिल में उसके 
तहम्मुल की गुन्जाइश ही न रहे, इसलिये पहले मग्फिरत की बात हुई 
“अफल्लाहु अन्क[” “अल्लाह आपको माफु करदे” “लिमा अजिन्त[ 
लहुम” (पा: 40, सूरे तौंबा, आयतः 43) “आपने उनको क्‍यों इजाजत 
दी” और कहीं बाद में मग्फिरत का वादा फरमा दिया, जैसे इरशाद 
फरमायाः: कर द 
पडा) 24 0 ४७))॥ ४७ » ## 2४00 (४५०४० ४ ७-४ ४४९ 
(पारा 28, सूरे तहरीम, आयत १) 
तर्जुमा :- ऐ नबी सलल० जिस चीज़ को अल्लाह ने आपके . 
लिये हलाल किया है आप (कसम खाकर) उसको अपने ऊपर क्‍यों 
हराम फरमाते हैं, अपनी बीवियों की खुशनूदी हासिल करने के लिये 
सिम ४ एम शासन तरमाला कार ता मा गरम ता" -ह-- नल" २रपनाला नाता 





तो पहले लिमा का लफ़्ज फ्रमाया बाद में मग्फिरत का वादा 
कर दिया, लेकिन ईमान वालों के लिए जब लिमा[ का लफ़्ज इस्तेमाल 
हुआ तो (अल्लाहु अकबर) ऐसा शोहाना खिताब फरमाया: “या 
अय्युहल्लाजीन[ आमनू” “ऐ ईमान वालो” "लिम[ तकूलूनू माला 
तफअदून[ “तुम क्‍यों वह बात कहते हो जो करते नहीं" “कबुरा 
मक्तन इन्दल्लाहि अन तकूलू मा ला तफअलूना” “खुदा के नज़दीक 
यह बात बहुत नाराजी की है कि ऐसी बता कहो जो करो नहीं” (पाः 
28, सूरे सफ, आयत: 2) देखिये यहां मग्फिरत का वादा नहीं है । 


: तरबियत का हुक्म 


अपने महबूब को फरंमाते हैं तुम सीधे ,हो जाओ “फुस्तकिम कमा 
उमिर्ता" (अल्लाहु अकबर) सीधे हो जाइये, जमे रहिये हक पर, पंजाबी 
जबान में कहते हैं, तकले की तरह सीधे रहिये “फस्तकिम कमा 
उमिर्ता व मन ताबू मअक[“ (पारा 42, सूरे हूद, आयतः 42) “तो 
आप जिस तरह कि आपको हुक्म हुआ है मुस्तकीम रहिये और वह 
लोग भी जो कुफ्र से तौबा करके आपके साथ में हैं” तो यह तरबियत 
है, जो अल्लाह फरमा रहे हैं| द । 


नबी का महबूबाना अन्दाजे तरबियत 


नबी अलै० ने सहाबा किराम की तरबियत की आप सल्ल० 
उनको समझाया करते थे, बतलाया करते थे, फरमाते थे फलां तो 
बड़ा ही अच्छा बन्दा है, अगर तहज्जुद की पाबन्दी शुरू करदे तो यह 
“महबूब” का अपना अन्दाज़ था, पहले तारीफ फुरमाया करते थे और 
. फिर हुक्म देते थे और हम तो इस नुकक्‍्ते को भूल ही जाते हैं हम . 
आज किसी की इस्लाह करते हैं तो बस हमारे सामने उसकी बुराइयां 
ही होती हैं, अच्छे पंहलू तो जहन से निकल ही जाते हैं, शौहर बीवी 
को नमाज के लिये जगायेगा ना तो कहेगा उठ, फिर कहेगा नमाज. 
नहीं पढ़ी, सुस्त हो गई है, मुर्दार बनकर पड़ी रहती है, शर्म नहीं: 
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आती, हम इन अलफाज़ में उसको दीन की दावत दे रहे हैं जो 
शरीक-ए-हयात है, भाई आपको तो असातजा की महफिल मिली, 
-मशाइख की महफिल मिली, मस्जिद का माहौल मिला, आप तो चलो 
बदल गये, लेकिन वह तो अभी उन महफिलों से महरूम है, वह तो 
आनन फानन नहीं बदलेगी, कुछ मेहनत करो, कुछ तहम्मुल मिजाजी 
. से काम लो, इन्सान ऐसे नहीं बनते, यह बड़ी मुश्किल से बनते हैं, तो 
तरबियत और तअलीम यह दोनों लफ़्ज साथ साथ बोले जाते हैं। 


_ ख़ालिस इल्म तकब्बुर पैदा करता है 

अगर इन्सान के पास सिर्फ इल्म हो तो इन्सान के अन्दर 
तकब्बुर हो जाता है, “मैं” आ ज़ांती है, जिसे “निम्ट इल्म” कहा 
_ जाता है, उसके अन्दर तकब्बुर पैदा कर देता है, यहूद का हाल 

देखिए यह पिछली उम्मतों में इल्म वाली उम्मत गुजरी है, इल्म की _ 
निस्बत उनपर गालिब थी, लेकिन उनमें “मैं” आ गई थी, करुआने 
करीम में अल्लाह तंथ्ञालां फरमाते हैं: 
आए + ५०५३४ 3 उडी # ४ ,३० 
(पारा 9, सूरे ऑराफ, आयत 446) 

तर्जुमा :- मैं ऐसे लोगों को अपने एहकाम से बर्गश्ता ही रखूंगा जो 
दुनिया में तकब्बुर करते है। जिसका उनको कोई हक हासिल नहीं है। 

देखा! कुरआन इसपर गवाही दे रहा है कि उनके अन्दर 
तकब्युर आ गया था, वह नाज में पड़ गये थे, कहने लंगे “नहनु. 
अब्नाऊलल्‍लाहि व अहिब्बाऊहू” (पारा 6, सूरे मायदा, आयत 48) “हम 
तो साहबजादे हैं” “लन तमस्सनन्नारु इल्ला अय्यामम्मअदूदतन” (पारा 
4, सूरे बक्रह, आयतः 80) “हमें नहीं हो सकता आग का अज़ाब मगर 
थोड़े दिन के लिये” अल्लाह तआला फरमाते हैं: “अत्तरत्रज़्तुम 
इन्दल्लाहि अहदन” (पारा 4, सूरे बक्रह, आयत 80) “क्या उन्होंने 
अल्लाह तआला के पास कोई तहरीर लिखवाली है” उनके अन्दर 
तकब्बुर आ गया था, चुनांचे “व यक्तलूनल अंबियाआ बिगैरि हक्कि” 
(पारा 4, सूरे आले इमरान, आयतः 442) “और कत्ल कर दिया करते 








3 पैगम्बरों को नाहक” अंबिया किराम की शान में गुस्ताखी करना तो 
और बात है यह उनको नाजायज तौर पर क॒त्ल और शहीद कर 
दिया करते थे, हालांकि कि इल्म गालिब था, मगर हालत यह थी। 


खालिस जिक्र का अन्जाम 

ईसाईयों के अन्दर जिक्र की निस्बत गरालिब थी, इसलिये 
इबादत ख़ाने बनाकर तन्‍्हाई के माहौल और ख़ानकाह में रहते थे, 
मगर वह भी रास्ते से भटक गयें, उनमें बिदूअतें आ गईं, मालूम यह 
हुआ कि निमट इश्क हो तो वह बिदूआत सिखाता है, और निमट इल्म 
तकब्बुर सिखाता है, “इल्म जिक्र वालों को मुतवाजिन रखता है 
बिद्आत से बचाता है” और जिक्र इल्म वालीं के अन्दर हिल्‍्म पैदा 
कर देता है, तो “इल्म व जिक्र” का एक कुदरती जोड़ है। 


“इल्म व जिक्र” एक साथ 

इसलिये हज़रत मौलाना इलयास साहब रह० ने जब छः नम्बर 
मुरत्तब किये तो हर नम्बर एक एक रखा, लेकिन ”इल्म व जिक्र" 
दोनों लफ़्जों को जुदा नहीं किया, इसलिये कि यह लाजिम व मलज़ूम 
थे एक दूसरे का चोली-दामन का साथ था। 

यह “इल्म व जिक्र” बहुत ही अहम हैं, अगर दोनों इकले रहेंगे 
तो फिर बन्दे के अन्दर इल्म का नूर भी होगा और जिक्र की वजह से 
अमल का शौक और जज़्बा भी होगा, एक गाड़ी ने अगर चलना हो... 
तो उसके लिये दो चीजें जरूरी हैं, एक तो यह कि रास्ता बना हुआ 
हो रास्ता ही बना हुआ न हो तो नई गाड़ी क्‍यों न हो खड़ी रहेगी, 
आगे खाईयां हैं, पत्थर हैं, चल ही नहीं सकती, तो रास्ते का बना, 
हुआ होना यह पहली ज़रूरत है, और गाड़ी के अन्दर पैट्रोल का 
होना यह दूसरी जरूरत हैं, नई गाड़ी सड़क पर खड़ी है क्‍यों? कि 
पैट्रोल नहीं है। ह 


बे-अमल आलिम की मिसाल 
हम लोग एक दफा कहीं जा रहे थे, रास्ता ट्रांक से ब्लॉक था 
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जब गुजरने लगे तो एक बड़ा सा टैंन्कर खड़ा था, ड्राइवर से पूछा 
कि खुदा के बन्दे सड़क क्‍यों ब्लॉक कर रखी है, कहने लगे इसका 
पैट्रोल खत्म हो गया है, जबकि टनों के हिसाब से पैट्रोल उसके 
ऊपर लदा था, मगर अपना पैट्रोल खत्म हो जाने से सड़क पर खड़ा 
था, मैंने दोस्तों से कहा आलिम बे-अमल की मिसाल ऐसी ही है, पीठ 
पर टनों के हिसाब से पैट्रोल लादे हुए है, लेकिन अपनी टंकी खाली 
होने की वजह से सड़क पर खड़ा हुआ है तो इल्म एक रास्ते की 
तरह है। 

इहदिनस्सिरातल मुस्तकीमा[” (सूरे फातिहा, आयत 4) “व अन्ना 
हाजा सिराती मुस्तकीमन फत्तबिऊहु” (पारा 8, सूरे अनआम, आयत 
53) “अलम अअहद इलैकुम याबनी आदमा[ अन ला तअबुदूश्शैताना 
इननहू लकुम अदुव्व॒ुम्मुबीनुन व अनिअबुदूनी हाजा सिरातुन 
मुस्तकीमुन” (पारा 23, सूरे यासीन, आयत 60) सुब्हानललाह यह है 
सीधा रास्ता तो इल्म एक रास्ते की तरह है और इन्सान की हैसियत 
एक गाड़ी की तरह है, और जिक्र उस गाड़ी के पैट्रोल की तरह है, 
जिक्र करता रहेगा, टंकी भरी रहेगी, तो फिर तेज चलता रहेगा, तो 
दोनों चीजें लाजिमी और जरूरी हैं, इल्म व जिक्र के माहौल में 
आदमी फिर अमल पर आ जाता है | 


 सोहबत से सहाबी बने 


सारी जिन्दगी सजदे में पड़कर जिन्दगी गुज़ारने वाले भी वह 
देजें नहीं पा सके जो चन्द मिनट की नबी अलै० की सोहबत से पा 
गये, जिस तरह नमाज से नमाजी बनता ,है, जिक्र से जाकिर बनता 
है, इसी तरह सहाबी सोहबत से बना करता है, इसकी मिसाल यूं 
समझ लीजिए कि जैसे मकनातीस हो उसके पास थोडी देर के लिये 
लोहे को रखें तो वह .मक्नातीसियत उस लोहे के टुकड़े में भी आ 
जाती है, फिर वह भी लोहे को खींचना शुरू कर देता है, तो सहाबा 
किराम नबी अलै० की सोहबत में जब बैठते थे तो उनके सीने भी 
साफ हो जाते थे। 
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एक मिसाल 


आसान सी मिसाल शाह वली उल्लाह मुहद्विस देहलवी रह० ने 
फरमाई, वह फरमाते हैं कि ज़मीन के ऊपर निजासत पडी हो तो 
उसके पाक होने के दो तरीके हैं, एक तरीका तो यह कि बारिश 
बरसे इतनी बरसे कि निजासत का नाम व निशान मिट जाये, अब 
जमीन खुशक हो गई तो वह पाक कहलायेगी, और दूसरा तरीका यह 
कि सूरज की रोशनी की हरात उसके ऊपर इतनी पड़े इतनी पड़े कि 
उस निजासत को जलाकर मिटा दे, इसका नाम व निशान ख़त्म हो 
जाये, जब नाम व निशान खत्म हो गया अब वह जंमीन पाक 
कहलायेगी, तो फरमाते हैं कि इन्सान के दिल की मिसाल जमीन की 
तरह है, गुनाहों की मिसाल निजासत की तरह है, अब इसके पाक 
करने के भी दो तरीके हैं या तो इन्सान जिक्रे इलाही इतना ज़्यादा 
करे इतना ज़्यादा करे कि अनवारात की बारिश बरसे और दिलों की 
निजासत को धोकर रख दे, और दूसरा तरीका यह है कि यह किसी 
साहबे दिल की सोहबत में रहे साहबे दिल हंज़रात का दिल सूरज 
की तरह है, जैसे सूरज की शोआयें निकलती हैं और उनसे हरारत 
मिलती है, इसी तरह अल्लाह वालों के दिल से नूर की शोआयें 
निकलती हैं और बन्दों के दिलों पर उनका असर पड़ता है तो 
फरमाते हैं कि सोहबत में रहने से भी दिल की निजासत खत्म हो 
जाती है| 


सोहबत की तासीर 

यही तो वजह है कि सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम को 
सोहबत में जो कैफियते मिलती थीं वह घर जाकर नहीं. मिलती थीं, 
एक सहाबी तभी तो घर से निकले “नाफका हन्जलतु नाफका 
हन्जलतु” कहते हुए “हन्जला मुनाफिक हो गया” अबू बक्र सिद्दीक 
रजि० मिले कि भाई (सुब्हानल्लाह) क्या कह रहे हो”? कि जी जो 
हालत वहां होती है वह घर पर नहीं होती, कहने लगे यह तो हमारा 
विलमििनिनकि अधिक अनिल मिनी लिन मनयड अमित की किक जनधन लक कक 









थी हाल है. आओ नबी सल्ल० से पूछते हैं, अब यह कितनी पक्की 
दलील है कि सोहबत में जो कैफियत थी वह कुछ और हुआ करती 
है, इसलिये हजरत अनस रजि० फरमाते हैं: “लम्मा कानल यौमुल्लज़ी 
दखला फीहि रसूलुल्लाहि सल्लल्लाहु अलैहि वसल्लमा अलमदीनता 
अजाओआ मिन्हा कुल्लु शैडन” जिस दिन नबी सल्ल० मदीने में दाखिल 
हुए मदीने की हर चीज पुर-नूर हो गई, हर चीज में नूर आ गया, 
,हर चीज़ नूर बन गई, हर चीज़ में रोशनी आ गई, जगमगा उठी “व 
लम्मा कानल यौमुल्लजी माता फीहि अज़्लमा मिन्हा कुल्लु शैडन” 
“और जिस दिन महबूब ने पर्दा फरमाया हर चीज पर तारीकी छा 
गई” और कहते हैं हमने अभी नबी अलै० के दफन की मिट्टी से हाथ 
नहीं झाड़े थे “हत्ता अन्करा कुलूबुना” हमें अपने दिल की कैफियत में 
वाजेह फर्क नजर आने लगा, कि सोहबत का जो असर था वह कुछ _ 
और था अब हालत कुछ और है तो सहाबा भी फर्क महसूस करते थे, 
अल्लाह वालों कीं सोहबत में बैठने से बन्दे को अमल का शौक 
'मिलता है। 


है! 

सोहबत इख्तियार करने का हुक्म 

| द इसलिये तो हुक्म दिया “या अय्युहल्लजीना[ आमनुत्तकुल्लाहा” 
. “ऐ ईमान वालों अल्लाह से डरो” “व कूनू मअस्सादिकीना[” (पारा 44, 

सूरे तौबा, आयत 49) “और सच्चों के साथ रहो” यह अम्र का सीगा 

है जो इस्तेमाल किया इससे उसकी अहमियत का पता चलता है, 

और फरमाया “वस्बिर नफ्सक्‌” और तू अपने नफ्स को सब्र दे, तू 
अपने आपको उनके साथ मिलाके रख, “वस्बिर नफ्सका[” तू अपने 
आपको नत्थी रख, “मअल्लजीन[” उन लोगों के साथ “यदऊना 

रब्बहुम बिल-गदावति वल-अशिय्थयि युरीदूना वज्हहू” (अल्लाहु 

अकबर) “जो सुबह व शांम अल्लाह को याद करते हैं सिर्फ उसकी 

. रज़ा के लिये” “व ला तअदु ऐनाका अन्हुम” (सुब्हानल्लाह) कुरआने 

-करीम है क्या अजीब अलफाज हैं, फरमाया कि “तुम अपनी निगाहें 
उनके चेहरों से हटाओ ही नहीं" तुम्हारी निगाहें जमी रहें उनके चेहरों 
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पर, अगर. हटा लोगे “तुरीदु जीनतल हयातिद्ुनिया” (पा 5, भूरे 
कहफ, आयत :28) “तो तुम दुनिया के तलबगार बन जाओगे 
इसलिये इन्सान अल्लाह वालों की सोहबत इख्तियार करे, यह एक . 
अमल और जिक्रे कसरत यह दूसरा अमल है, इन दोनों अमलों से * * 
अल्लाह तआला बन्दे के दिल की जुल्मत को दूर फरमा देते हैं, और 
इन्सान सही माना में इन्सान बन जाता है, आप देखिए इस उम्मत के 
शुरू से ही जो अकाबिरीन गुज़रे वह इल्म और जिक्र दोनों ही को 
लेकर चलने वाले रहे | 

हमारे सिलसिला आलिया नक्शबन्दिया के एक बुजुर्ग हैं कासिम 
बिन मुहम्मद बिन अबू बक्र सिद्दीक्‌ रजि० हज़रत अबू बक्र सिद्दीक 
रजि० के पोते .यह फुकृहा-ए-सबआ मदीने में से थे, और अल्लाह ने 
उनकों इतना 'मकाम दिया था कि उमर.बिन अब्दुलअजीज रह० से 
किसीने एक' मर्तवा पूछा कि आपकी नजर में इस पूरी दुनिया में 
अमीरुल मोमिनीन बनने का अहल कौन है? तो उमर बिन अब्दुल 
अजीज रह० जैसी मोहतात शंख्सियत ने कहा अगर मेरे इख्तियार में 
. होता तो मैं कासिम बिन मुहम्मद को इस वक्‍त का अमीरुल मोमिनीन 
बना देता, तो यह एक तरफ फुक्हा-ए-सबआ मदीना में हैं, और 
दूसरी तरफ अल्लाह ने उनको ऐसी शख्सियत बना दिया, यह हमारे 
सिलसिला नक्शबन्दिया के बुजुर्गों में से हैं, उनसे आगे चलिये | 

इमाम जअफर सादिक यह सब्यिदना इमाम अअजम अबू हनीफा 
रह० के उस्ताद कहलाते हैं, उनसे दो साल मुलाकातें रहीं, इसकी 
लम्बी तफ्सीलें हैं, यहां तककि इमाम साहब रह० ने खुद फरमाया 
"लौलस्सनतानि लहलकनन्‍्नुअमानु” अगर यह दो साल जिन्दगी में न 
होते तो नुअमान तो हलाक ही हो जाता, अब इमाम साहब का यह 
कह देना कि अगर यह दो साल न होते तो नौमान तो लहाक ही हो 
जाता | इसका मतलब यही है कि आपकी सोहबत से आपको बहुत 
कुछ मिला, आपने बहुत कुछ पाया। 

इमाम शाफई रह० फरमाया करते थे कि मुझे सूफिया की दो 
बातों से बड़ा फायदा हुआ, देखिये इमाम शाफई रह० जैसी शख्सियत 
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कह रही है कि मुझे सूफिया की दो बातों से बड़ा नफा हुआ, एक 
बात यह कि वक्‍त एक तलवार है अगर तुम उसे नहीं काटोगे वह 
तुमको काट देगी, और दूसरी यह कि नफ़्स को अगर तुम हक में 
मशगूल नहीं करोगे तो वह तुमको बातिल में ज़रूर मशगूल कर देगा, 
और वाकिई बात सच्ची है हम नफ़्स को पालने में मशगूल हैं और 
नफ़्स हमें जहन्नम में धक्का देने में मशगूल है। 

इमाम अहमद बिन हन्बल रह० (सुब्हानल्लाह) उनके पास एक 
बुजुर्ग आते थे, उनका नाम था अबू हाशिम इमाम अहमद बिन हन्बल 
रह० उनको अबू हाशिम सूफी कहा करते थे, यह सूफी का लफ़्ज 
इमाम अहमद बिन हन्बल रह० की जंबान से निकला है, जब वह 
आते थे तो इमाम अहमद बिन हन्बल रह० कई दफा अपना सबक भी 
मौकूफ करके खड़े हो जाते और उनको पास बैठाते, अब तालिब इल्में 
के दिल में इश्काल होता कि इमाम साहब इतने बड़े आलिम, 
जिबालुल इल्म और यह तो एक जाकिर शागिल बुजुर्ग हैं, उनके लिये 
खड़े होते हैं, और सबक भी कई दफा छोड़ देते हैं, उनकी बातें सुनते 
हैं, तो एक शागिर्द ने पूछ लिया, कि हज़रत हमें समझ में नहीं आता 
कि आप उनका इतना इकराम क्‍यों करते हैं? इमाम अहमद बिन 
हन्बल रह० ने बड़ा अजीब आलिमाना जवाब दिया, फरमाया देखो! मैं 
आलिम बिल-किताब हूं और अबू हाशिम आलिम बिल्लाह हैं, और 
आलिम बिललाह को आलिम बिल किताब पर फजीलत हासिल है, 
इमाम साहब उनकी सोहबत इख्तियार फरमाया करते थे, और फरमाते 
थे कि अगर अबू हाशिम कूफी न होते तो रिया की बारीक बातों से मैं 
भी वाकिफ न हो सकता | 











मुहब्बत की हकीकत उनसे पूछो 

..._ इमाम मालिक रह० फरमाया करते थे मुहब्बत का लफ़्ज आया 
तो.फ्रमाया कि अगर इसका लफ्जी मअना पूछना हो तो हम भी बता 
देंगे, छः किस्मों में से कौनसा लफ़्ज है. सात किस्मों में से कौनसा है, 
बाब इसका कौनसा है यह तो हम भी बता देंगे, लेकिन इसकी 








न्‍म मिल ाााााणााारााााणाणणाास्‍ास्‍त9आ आसन लाल ३ सा सा 
हकीकत पूछनी है तो तुम्हें फलां शैख के पास जाना होगा, वह तुम्हें 
इसकी हकीकत समझायेंगे, इसी तरह उम्मत के उलमा वक्‍त के 
मशाइख के साथ एक राब्ता रखते | 


याद रखने की बात 


एक उसूली बात यांद रखिये इसको जहन में बैठा लीजिए जो. 
सच्चा आलिम होगा वह हमेशा मशाइख का कद्गर-दान होगा और जो 
सच्चा सूफी होगा हमेशा उलमा का कद्र-दान होगा, जब इल्म 
कामिल होगा तो वह मशाइख्र का क॒द्र-दान होगा, और जब इश्क 
कामिल होगा तो वह उलमा का क॒द्र-दान होगा, और जब इल्म भी 
नातमाम हो और इश्क भी नातमाम हो तो फिर दोनों एक दूसरे के 
साथ उलझेंगे, जहां आप किसी को उलझता देखें तो समझ लें कि 
कुछ न कुछ नातमाम है| द 


उलमाए देवबन्द का मकाम 

हमारे अकाबिरीन उलमाए देवबन्द के अन्दर यह खुसूसियत थी 
अल्लाह तआला ने उन्हें मरजुल बहरैन बनाया था, एक ही वक्‍त के 
अन्दर उनमें इल्म की निस्बत भी थी जिक्र की निस्‍्बत भी थी, चुनांचे 
यह अकाबिरीन जब मसनदे इरशाद पर बैठते तो जुनैद अग॒दादी और 
बायजीद बुस्तामी नज़र आया करते थे, और जब कभी मसनदे हदीस 
पर बैठते तो अस्कलानी और कस्तलानी की यादें ताज़ा कर दिया 
करते थे, दोनों निस्‍्बतें अल्लाह ने दी थीं, इस वजह से फिर अल्लाह 
के मकबूल बन्दे बने अल्लाह ने फिर उनका फैज़ पूरी दुनिया के 
अन्दर फैला दिया । 

अल्लामा शामी रह० आजकल तो कोई ऐसे मुफ्ती नहीं हो 
सकते जिनके पास “रहे मुख्तार” उनका मजमूअ-ए-फतावा न हो, 
मसले देखने के लिये सबसे पहली किताब हाथ में आती है तो वह 
अल्लामा शामी रह० ही की किताब होती है, देखो अल्लाह ने कैसी 


कुबूलियत अता फरमाई, यह अल्लामा शामी रह० सिलसिला आलिया 
(काला करता पअ कलम पाप; पदक कक हर जाए पाए भा काम रत तत्पर ल ला ततपरापश पता धन भ ताप कमान पान क नारा उप कक कर का उनका + नस मक्का कक 
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नक्शबन्दिया के बुजुर्ग थे और उनके शैख़ मौलाना ख़ालिद पन्ना पप वात खालिद रोगी रण 
कुर्द थे, जो इराक के रहने वाले थे, देहली आये और अब्दुल्लाह 
देहलवी रह० जो हज़रत मूसा जी रह० के शैख़ थे, उनके पास रहे 
और उनसे इजाजत व निस्बत लेकर वापस गये, उनके जरिये 
अल्लाह ने तुर्की, शाम और इराक में निस्बत का बहुत नूए फैलाया 
यहां तककि अल्लामा शामी रह० ने उनके फुजाइल में मुस्तकिल एक 
रिसाला लिखा, अब ऐसी फुकीह शख्सियत अपने शैख के बारे में 
मुस्तकिल रिसाला लिख रही है। 


हजरत गंगोही रह० का वाकिआ क्‍ 
हमारे अकाबिरीन उलमाए देवबन्द में हजरत गन्गोही रह० 
उनको फिका में मुम्ताज हैसियत हासिल है, फकीहे उम्मत थे, जब 
तालीम से फारिग हुए तो दिल में ख्याल आया कि थाना भवन जायें 
और हजरत हाजी साहब (हाजी इमदादुल्लाह) के पास एक दिन रह 
कर आयें, जैसे तलबा जाते हैं दुआएं करवाने के लिये, मिलने के 
लिये, जियारत करने के लिये, अब जब यह गये हजरत हाजी साहब 
रह० से मुलाकात हुई तो मुलाकात के बाद इजाजत मांगी वापसी की, 
हजरत हाजी साहब रह० ने फरमाया कि मियां रशीद अहमद आप 
. कुछ दिन हमारे पास भी रह जाइये, अर्ज किया हजरत पढ़ाना है, 
. सबक के लिये वापस जाना है, और पैदल भी चलना है अगर रात को 
नींद पूरी न हुई तो दिन को सफर नहीं कर सकूँगा, सफर न किया 
तो सबक नहीं पढ़ा सकूंगा, इसलिये अभी इजाजत मांगता हूं, हज़रत 
ने कहा कि भाई रात को यहीं सो जाइये, अर्ज किया कि हज़रत 
खानकाह में तो रात को लोग जागते हैं, मैं ऐसे में कहां सो सकूंगा, 
हाजी साहब रह4 ने फरमाया मियां रशीद अहमद आपको कोई नहीं 
जगायेगा, आप सोते रहियेगा, आपने सफर करना है, अब इन्कार न 
कर सके कहने लगे अच्छा हजरत रात को यहीं सो जाता हूं, सुबह 
को उठकर चला जाऊँगा, हाजी साहब रह० ने ख़ादिम से फरमाया 
कि भाई मियां रशीद अहमद .की चारपाई हमारी चारपाई के करीब 





डाल देना, बस इसी में काम हो जाना था, सो गये फरमाते हैं कि 
जब तहज्जुद का वक्त हुआ तो मेरी आंख खुली, मैंने देखा कि कोई 
नफ्लें पढ़ रहा है कोई जिक्र व अज़कार कर रहा है, कोई दुआएं 
मांगते हुए रो रहा है, कोई सजदे में रो रहा है, अजीब कैफियत थी 
ख़ानकाह की फरमाते हैं कि मेरा नफ्स तो चाहता था कि लेटा रहूँ, 
सोया रहूं, मगर दिल ने कहा कि रशीद अहमद वरसतुल अंबिया में 
शामिल होने की तमन्ना तो तुम्हें भी है, और अंबिया किराम की आदत 
तो यह थी कि “कानू कलीलन मिनल्लैलि मा यहजऊना, व 
बिल-अस्हारि हुम यस्तगफिरून[” (पारा 26, सूरे जारियात, आयत 
47/48) “वह लोग रात को बहुत कम सोते थे और आखरी रात में 





इस्तिगफार किया करते थे“ कहने लगे मुझे आयतें याद आनी शुरू. 


हो गईं, हदीसें याद आनी शुरू हो गईं, यहां तककि बिस्तर ने मुझे 
उछाल दिया, मैं उठ बैठा, मैंने भी वुजू किया और कुछ नफ्लें पढ़ीं, 
और इसके बाद जैसे और लोग जिक्र कर रहे थे मैंने भी जिक्र शुरू 
कर दिया फरमाते हैं कि फूजर की नमाज पढ़कर हाजी साहब के 
पास आया ताकि रुख़्सत होने की इजाजत मांग लूं, हजरत हाजी 
साहब ने पूछा मियां रशीद अहमद वह जो हमारे करीब बैठा जिक्र 


. कर रहा था, वह कौन था? मैंने कहा हजरत वह मैं ही तो था, जो 


आपके पास बैठा जिक्र कर रहा था, हाजी साहब ने फरमाया मियां 
रशीद अहमद अगर जिक्र करना ही है तो फिर सीखकर क्यों नहीं 
करते, मैंने कहा हजरत सिखा दीजिए उसी वक्‍त बैअत भी हो गए, 
फरमाते हैं बैअत होने के बाद मेरी हालत बदल गई, मैंने फैसला 
किया हज़रत मैं अब एक महीने चालिस दिन यहीं गुज़ारूंगा, हजरत 
ने भी रख लिया, अब जिक्र शुरू हो गया, अज़कार बताने लग गये, 
एक महीने मेहनत रही, अपनी चिराग बत्ती तो पहले ही ठीक करके 
आये थे, हाजी साहब ने तो सिर्फ उसको सुलगाना था आग लगानी 
थी, भड़काना था, एक महीने के अन्दर अलहम्दु लिललाह उनका काम 
बन गया, हाजी साहब ने जब देखा कि अब उन पर ज़िक्र के 
असरात काफी गहरे सब्त नजर आते हैं, तो हाजी साहब ने इम्तिहान 
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४ दवा-ए-दिल 
लिया, यह अल्लाह वाले भी इम्तिहान लेते हैं, यहह भी जांच पड़ताल 
करते हैं, आजमाते हैं कि बन्दे पर जिक्र का असर हुआ भी कि नहीं, 
तो एक मर्तबा हज़रत मौलाना फजलुर्रहमान गंज मुरादाबादी तश्रीफ 
लाये और हाजी साहब के साथ उन्होंने किसी दावत में शरीक होना 
था, हाजी साहब ने हजरत मौलाना रशीद अहमद गन्‍्गोही रह० को 
भी साथ ले लिया, अब उस घर में पहुंचे तो दस्तरख्वान पुर-तकल्लुफ 
खानों से सजा हुआ था, हाजी साहब ने बैठते ही एक प्लेट में थोड़ी 
सी दाल और दो रोटी हज़रत गन्गोही रह० के हाथ में देदी, और 
कहा मियां रशीद अहमद वहां बैठकर खालो, अब खुद तो खा रहे हैं 
मुर्गं-चु्गें और उनको दी दाल रोटी, आज का मुरीद होता तो बैअत 
ही तोड़ देता, कहता पीर साहब में अदालत नहीं है, लेकिन वह तो 
समझते थे अल्लाह वाले बड़े दाना होते हैं, हंकीम होते हैं, उनके हर 
काम में कोई न कोई हिकमत होती है, हजरत गन्गोही रह० 
दस्तरख्वान के कोने पर बैठकर खाने लगे, अब हाजी साहब कुछ देर . 
'तो बैठे खाते रहे, फिर कुछ देर के बाद ऐसे फरमाने लगे जैसे कोई 
गुस्से में बात करता है, फरमाया मियां रशीद अहमद अर्ज किया जी 
हजरत! फुरमाया दिल तो चाहता था तुझे और भी दूर बैठारऊँ यह तुम 
पर एहसान किया कि दस्तरख्वान के कोने पर बैठा लिया “एक तो 
दी दाल और ऊपर से एहसान कि दस्तरख्वान के कोने पर बैठा 
लिया” लिहाजा यह अलफाज जब कई लोगों के सामने कहे जायें 
और वह भी किसी बड़े आलिम से तो नफ़्स ज़्यादा भड़कता है, उसके 
बाद हाजी साहब ने आपके चेहरे को देखा कि नफ्स भड़कता है या 
नहीं मंगर वहां तो नफ़्स मिट चुका था, पामाल हो चुका था, उन्होंने 
जब यह सुना तो चेहरे पर बशाशत आ गई और कहने लगे कि 
. हज़रत आपने सच फरमाया मैं तो आपके जूतों में बैठने के भी काबिल 
भी नहीं था, यह तो आपका एहसान है कि आपने दस्तरख्वान के 
कोने पर बैठा लिया, हाजी साहब ने जब देखा कि नफ़्स भड़कने के 
बजाये चेहरे पर बशाशत है, तो फरमाया अलहम्दु लिल्लाह अब जिक्र 
के असरात नुमायां नज़र आते हैं, चुनांचे दावत के बाद वापस आकर 








हाजी साहब ने इजाजत व ख़िलाफुत अता फुरमादी, अब जो इजाजत 
दी तो हजरत गन्गोही रह० बड़े हैरान कहने लगे कि हजरत मुझे तो 
अपने अन्दर कुछ नजर नहीं आता, हाजी साहब ने फरमाया रशीद 
अहमद तुम्हें यह इजाजत (निस्बत) इसीलिये दी गई कि तुम्हें अपने 
अन्दर कुछ नज़र नहीं आता अगर नज़र आता तो यह कभी न दी 
जाती, ख़ैर इसके बाद फारिग हुए और अपने घर आ गये | 
एक दो साल फिर गन्गोह में रह कर काम किया तो एक मर्तबा 
हजरत हाजी साहब रह० कुदरतन गन्गोह तश्रीफ ले आये, जब 
मुलाकात हुई तो हज़रत हाजी साहब ने एक अजीब बात पूछी जो 
याद रखने के काबिल है और सोने की स्याही से लिखे जाने के 
काबिल है, हजरत हाजी साहब ने फरमाया कि मियां रशीद अहमद 
यह बताओ कि बैअत होने से पहले और बैअत होने के बाद तुम्हें 
अपने अन्दर क्‍या तबदीली महसूस हुई? उसूली सवाल था जब यह 
सवाल पूछा तो हजरत गन्गोही रह० थोड़ी देर सोचते रहे फिर 
फरमाने लगे कि हज़रत मुझे अपने अन्दर तीन तबदीलियां नजर आईं | 
पहली :- पहली तबदीली तो यह कि बैअत होने से पहले मुझे कई 
दफा मुतालआ के दौरान इश्काल पेश आते थे उनके लिये हाशिया 
देखना पड़ता था, शुरूहात देखनी पड़ती थीं और काफी सारी मेहनत 
करनी पड़ती तब वह इश्काल दूर होते थे, अब जब से बैअत हुआ हूं, 
इश्काल पेश ही नहीं आते, खुद बखुद ख़त्म हो जाते हैं, जहन में 
अल्लाह तआला उनके जवाबात डाल देते हैं, तो एक तबदीली तो 
यह पेश आई | | 
दूसरी :- दूसरी तबदीली यह आई कि अब जो भी शरीअत के 
एहकाम हैं उनपर अमल करने के लिये मुझे नफ्स को तैयार करना 
नहीं पड़ता, बेसाख़्तगी के साथ मैं एहकामे शरीअत पर अमल करता 
रहता हूं। ह 
तीसरी :- और फुरमाया तीसरी तबदीली यह पेश आई कि दीन के 
मुआमले में हक बात कह देता हूं अब मैं किसी की मुलामत करने 
वाले की मुलामत की परवाह नहीं करता, जब हजरत हाजी साहब ने 





4. दवा-ए-दिल औ के. 
सुना तो फरमाया अलहम्दु लिल्लाह मियां रशीद अहमद दीन के तीन 
दर्जे हैं | 
पहला दर्जा :- दीन का पहला दर्जा इल्म है, और इस इल्म का 
कमाल यह है कि आदमी नुसूसे शरईआ में कहीं तआरुत नज़र न 
आये, अगर यह कैफियत है तो फिर इल्म का कामिल है। 
दूसरा दर्जा :- और दूसरा दर्जा अमल है और इसका कमाल यह है 
कि मकरूहाते शरईया मकरूहाते तबईया बन जायें जिन चीजों से 
शरीअत ने कराहत की, तबीअत भी उनसे कराहत करे यह अमल का 
कमाल है। » | 
तीसरा दर्जा :- और तीसरा दर्जा है इखलास और इखलास का 
कमाल यह है कि इन्सान खालिसतन लिवजहिल्लाह अमल करे यहां 
तककि मुलामत करने वाले की मुलामत की परवाह न रहे लोगों की 
तारीफ और मुजम्मत इन्सान की नजर में बराबर हो जाये यह 
इखलास का कमाल है, मुबारक हो अल्लाह तआला ने आपको इल्म 
में भी कमाल अता फरमा दिया, अमल में भी अता कर दिया, और 
इखलास में भी अता फरमा दिया | 
(३४०: अर 2रपी 2083 
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अल्लाह तआला हमें भी उन्हीं अकाबिरीन के नक्शे कृदम पर 

चलने की और जिन्दगी गुजारने की तौफीक अता फुरमाये | 
.४० थी ००) ४) २००जी ०! #3 #! 3 











मकामे ख़ौफ की सैर. 
डुक्ितितआद्स 


दो बातें जहन मे रखिये एक!/होता है हुज्न और 
एक होता है ख़ौफ, ख़ौफ बाहर के डर को कहते 
हैं, और हुज़्न अन्दर का गरम होता है, जब कभी 


आदमी के दिल में हुज्न बढ़ता है तो उस आदमी - 
का खाना पीना कम हो जाता है, मसलन एक 


मां का बेटा फौत हो गया तो मां कई दिन तके 
खाना नहीं खायेगी, इसी. तरह एक आंदमी के 


ख्लचजा०छ ८02 


कारोबार में नुक्सान हो. गया उसका अब खाने - , 


को दिल नहीं करेगा, तालिब इल्म अगर रा 
इम्तिहान में फेल हो गया तो अच्छे खाने घर में - 


मौजूद होने के बावुजूद उसका दिंल नहीं 
चाहेगा। 

तो जब हुज़्न बढ़ता-है तो खाना पीना कम हो 
जाता है और जब खौफ बढ़ता है तो. इन्सान 
गुनाह करना कम करें देता है। ,, 


(हज़रत माताना पीर फकीए 


जुलफक्कार अहमद साहब नक़्शबन्दी) 
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(पारा 22, सूरे फातिर, आयत 28) 
तर्जुमा :- ख़ुदा से उसके वही बन्दे डरते हैं जो (उसकी 
अजमत का) इल्म रखते हैं। 
दूसरी जगह अल्लाह तआला फरमाते हैं - 
<६०0७/५) # “०४ ४७ ४५४ # (0 ५७) ४) ७४४ ०७७०  ७)% 
(पारा 30, सूरे नाजिआत, आयत 40, 44) क्‍ 
तर्जुमा :- और जो शख्स (दुनिया में) अपने रब के सामने खड़ा 
होने से डरा होगा और नफ़्स को (हराम) ख्वाहिश से | द 
दूसरी जगह अल्लाह तआला फरमाते हैं - 
६०/#४८४) १५८ ०० ८०) 
(पारा 27, सूरे रहमान, आयत 46) क्‍ 
तर्जुमा :- और जो शख्स अपने रब के सामने खड़े होने से (हर 
) डरता है| द 
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द उम्मीद और खौफ 


दो अलफाज कसरत से इस्तेमाल होते हैं एक उम्मीद और 
दूसरा ,खौफ इस आजिज ने पहले चन्द एक बयानात में अल्लाह 
तअला की रहमत का तफ़्सीली तज॒किरा किया उम्मीद की बातें 
बताईं, आज नौजवानों को सामने बैठा देखकर दिल में यह बात आई 








कि ख़ौफ वाली नेमत कां भी तज़किरा करना चाहिये। द 
हम उम्मीद को तो नेमत समझते हैं खौफ को नेमत नहीं 


समझते, हालांकि अल्लाह तआला की यह भी एक नेमत है, बल्कि. 


तुमाम गुनाहों से बचने की यह कुन्जी है, इसीलिये नबी अलैं० दुआ में 
अल्लाह तआला से यह नेमत मांगते थे-“अल्लाहुम्म[ इन्मी अस्थलुका 
मिन ख्रशयतिका मा तहूलु बिही बैनी व. बैना मअसियतिका[” “ऐ 
अल्लाह मैं आपसे आपकी ख़शियत मांगर्ता हूं, जो मेरे और गुनाहों के 
दरमियान हायल हो जाये” तो ख़ौफे खुदा यह अल्लाह तआला की 


. बड़ी नेअमत है जिससे इन्सान गुनाहों से बचता है, आज इस महफिल 


में हम मकामे खौफ की सैर करेंगे फिर अपने दिल में झांक कर 
देखेंगे कि क्या ऐसा खौफ हमारे दिलों में मौजूद हैं? 

ख़ौफ व हुज़्न में फर्क क्‍ 

दो बातें जहन में रखिये एक होता है “ख़ौफ” दूसरा होता है 
“हुज्न” खौफ बाहर के डर को कहते हैं और हुज्न अन्दर का गम 


होता है, जब कभी आदमी के दिल में हुज़्न बढ़ता है तो उस आदमी 


का खाना पीना कम हो जाता है, जैसे एक मां का बेटा फौत हो गया, 
कई दिन तक वह खाना नहीं खायेगी, इसी तरह एक आदमी के 
कारोबार में नुक्सान हो गया उसका खाने को दिल नहीं करेगा, 
तालिब डृल्म अगर इम्तिहान में फेल हो गया तो अच्छे खाने घर में 
होने के बावुजूद उसका दिल नहीं चाहेगा, तो जब हुज्न बढ़ता है तो 
खाना पीना कम हो जाता है, और ख़ौफ बढ़ता है तो इन्सान गुनाह 
करना कम कर देता है, इसीलिये जिसके दिल में ख़ौफे खुदा होगा 
वह गुनाहों से बचेगा गुनाह ऑटोमैटिक (8पघ०॥४४८) ख़त्म हो 
जाते हैं, इसकी मिसाल यह कि जिस आदमी को फांसी पर चढ़ाने 
का हुक्म दे दिया जाये वह अपनी तन्‍्हाई में काल कोठरी में बैठकर 
गुनाहों की प्लानिंग नहीं किया करता, उसके दिल पर ऐसा गम सवार 


होता है कि गुनाहों की तरफ उसका ध्यान नहीं जाता है, उसको हर 
दम यह खौफ लगा होता है कि कल मुझे फांसी पर लटका दिया 





जायेगा, तो ख़ौफ इन्सान को गुनाहों से बचाने की कुन्जी है, ताहम 
कब दिल में ख़ौफ गालिब होना चाहिये और कब दिल में उम्मीद 
ग़ालिब होनी चाहिये यह तक़्सीम बड़ी अजीब है। 


. उम्मीद और ख्रौफ एक नेमत 

इमाम गज़ाली रह० फ्रमाते हैं कि जवानी के आलम में बन्दे पर 
खौफ गालिबं होना चाहिये ताकि नफ़्स का जोर दूट सके, इन्सान 
. गुनाहों से बंच सके; लेकिन जब बुढ़ापा आ जाये तब उम्मीद ग़ालिब ' 
होनी चाहिये, इसलिंये-कि क॒वा कमंजोर हो चुके, अब इसपर उम्मीद 
गालिब हो जाये का अल्लाह से पुर-उम्मीद रहे, आगे फरमाते हैं 
खुशी के मौके पर बन्दे पर ख़ौफ॑ गालिब होना चाहिये ताकि खुशी में 
आकर हुदूद व कुयूद 'से बाहर न निकले, और अगर कोई ग़म की 
कैफियत होतो फिर उम्मीद ग़ालिब होनी चाहिये, ताकि यह इन्सान 
अल्लाह की रहमंत से कहीं मायूस न हो जाये, सेहत का आलम होतो 
बन्दे पर 'ख़ौफ ग़ालिब होना चाहिये और अगर बीमारी की कैफियत 
होतो फिर उसके ऊंपर उम्मीद ग़ालिब होनी चाहिये, चूंकि नौजवान 
चेहरे सामने नज़र आ रहे हैं, इसलिये आजकी तकरीर का उनवान 
आपके चेहरों ने बतला दिया, और वाकिई हमें इस उनवान पर बहुत 
कछ दिल में बैठाने की ज़रूरत है, वह ख़ौफ जो होना चाहिये आज 
हमारे दिल इससे महरूम हैं यह खौफ अल्लाह तआला की अजीब 
.नेमत है इसे मांगना चाहिये, ऐ अल्लाह! हमें ऐसा खौफ अता फरमा 
: कि जिसकी वजह से हम गुनाहों से बच कर जिन्दगी गुजार सकें, 
मंअसियत से ख़ाली जिन्दगी गुजार सकें। 


हर चीज पर अल्लाह तआला का हुक्म 

. इमाम गज़ाली रह० फरमाते हैं कि इस दुनिया में हर जगह 
हुक्म अल्लाह का चलता है “इन्नल हुक्मु इल्ला लिल्लाहि" वह ऐसा 
कुदरत वाला बादशाह है, शहन्शाह है, मालिक और खालिक है कि 
हर चीज को उसने पेशानी से पकड़ा हुआ है, हर चीज उसके 








_ ख्थ 
कुब्न-ए-कुदरत में है, इन्सान के बाहर जितना भी जहान है.उस पर 
अल्लाह का हुक्म सौ फीसद चलता है और कोई चीज़ उसके हुक्म से 
आगे नहीं चल सकती। क्‍ 
5#<-4५४ ७83 ६0 ७५८ 0५; ५०0 8,४8४ ५४ ८-४४ 
(पारा 23, सूरे यासीन, आयत 40) 
तर्जुमा :- न सूरज की मजाल है कि चांद को जा पकड़े, और 
न रात दिन से पहले आ सकती है, और दोनों एक एक दायरे में तैर 
रहे हैं। 
हर चीज़ अपने अपने दायरे में तस्बीह बयान कर रही है जो 
काम जिम्मे लगा वह डियुटी सर-अन्जाम दें रही है अब रह गया 
इन्सान, उसका आधा इसपर भी अल्लाह का हुक्म चलता है मसलन 
आप लुक्मा मुंह में डालने का तो इख्तियार रखते हैं, लेकिन मुंह में 
डालने के बाद आपका इख्तियार खत्म अब पैंट में जायेगा और वहां 
ऑटोमैटिक प्रोसेस (॥॥07900 20८८५५) है वहां अल्लाह का एक 
हुक्म है, एक जाब्ता है, वह चल रहा है आप उसके खिलाफ नहीं कर - 
सकते तो आधा जिस्म यह भी गोया अल्लाह के हुक्म के मुताबिक : 
चल रहा है, बाकी आधा उसपर परवर्दिगार ने हमें कुछ वक्‍त के लिये 
इखि्तियांर दे दिया कि तुम अपने इस जिस्म को मेरे हुक्‍्मों के 
मुताबिक इस्तेमाल करो, यहां फिर एक फर्क है जो अल्लाह वाले होते 
हैं वह जिस्म के इस हिस्से को भी अल्लाह तआला के हुक्म के 
मुताबिक इस्तेमाल करते हैं, और जो गाफिल होते हैं वह अपनी 
ख्वाहिशात के पीछे चलते हैं, नफ़्स और शैतान के पीछे भागते हैं 
मगर कितनी देर तक, बकरे की मां आखिर कब तक खैर मनायेगी, . 
हम अगर गुनाह करेंगे तो आखिर कहां भागेंगे, अल्लाह तआला 
फरमात हैं: द 
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तर्जुमा :- ऐ जिन्‍न और इन्सान के गिरोह अगर तुम जमीन व 
आसमान के कमरों से निकल कर दिखा सकते हो तो दिखाओ 
निकलोगे, किसी दलील से निकलोगे। 

हम तो घड़े की मछली की तरह हैं, कहां भाग सकते हैं, 
इसलिये अक्लमन्दी का तकाज़ा यही है कि हम अपने जिस्म के इस 
- आधे हिस्से को भी अल्लाह के सुपुर्द कर दें “इलैहि यर्जेडल अमरा 
कुल्लुहु“ हर चीज उसीकी तरफ लौटती है, और सर के बालों से 
लेकर पांव के नाखुनों तक अल्लाह के मुतीअ और फरमांबरदार बन्द 
बन जायें, जिसने इस राज़ को समझ लिया उसको दुनिया और 
आख़िरत की सआदतें मिलीं और जिसने मन मानी की बस चन्द दिन 
की बात है फिर आखिर अल्लाह तआला के हुजूर जाना है, और 
अल्लाह तआला ने बतला दिया “”इन्ना! अख्जहु अलीमुन शदीदुन" 
(पारा 42, सूरे हूद, आयत ॥02) “बिला शुब्हा उसकी दारोगीर बड़ी . 
अलम रिसां (और) सख्त है।” 
तक॒वा की तारीफ 


“कुछ काम न करना” इसका नाम तक॒वा है अल्लाह तआला ने 
इसकी वसीयत फरमाई कुरआने करीम में फरमाया 'वलकद 
वस्सैनललजीना ऊतूल किताबा मिन कब्लिकुम व इय्याकुम 
अनित्तकुल्लाह[” (पारा 5, सूरे निसा, आयत 43॥) ' 'तेहकीक हमने 
वसीयत की तुम्हें भी और तुमसे पहले अहले किताब को भी कि तुम 
अल्लाह से डरो” तकवा इख्तियार करो, पहेजगार बन जाओ, तो 
गुनाहों से बचना इसका नाम पहेंजगारी है, हर उस चीज से बचना 
जिसके करने से अल्लाह तआला के तअल्लुक में फर्क आ जाये 
उसका नाम तकवा है और हमें इसके करने का हुक्म दिया गया है। 
अल्लाह तआला की शाने बेनियाजी 

अल्लाह तआला की मर्जी हर हाल में चलती है वह बे-नियाज 
जात है, अगर सारी जमीन कअबा की तरह बन जाये और सारे 
इन्सान सस्यिदना अबू बक्र सिद्दीक रजि० के मर्तबे पर फायज होकर 
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अल्लाह तआला की इबादत करें तब भी अल्लांह की शान. में कोई 
इजाफा नहीं हो सकता, इसी तरह सारी जमीन कफ्रिस्तान बन जाये 
और सारे इन्सान फिरऔन, कारून, हामान से भी बुरे बन जायें, फिर 
भी अल्लाह की शान में कोई कमी नहीं आती, वह मालिक बे-नियाज 
है, हमारी इबादतें सबकी सब अल्लाह तआला की अजमतों के पर्दे से 
नीचे रह जाती हैं “व हुवा सुब्हानहु व तआला वराउल वरा सुम्मा 
वराउल वरा सुम्माू वराउल वरा” वह जात इससे भी बुलन्द है इससे 
भी बुलन्द है इससे भी बुलन्द है, वह इतनी अज़मतों वाली जात है। 


मर्जी हर हाल में अल्लाह ही की पूरी होती है 

देखिए हजरत आदम अलै० चाहते थे कि जन्नत ही में रहें इसी 
इश्तियाक में दरख्त का फल खाया तो सय्यिदना आदम अलै० चाहते 
थे कि जन्नत ही में रहें और अल्लाह तआला चाहते थे कि उन्हें 
दुनिया में भेजें, तो नतीजा क्‍या निकला? मर्जी किसकी पूरी हुई 
अल्लाह की | | 

सस्यिदना इबराहीम अलै० अपने बेटे को जबह करने के लिये 
छुरी चलाते हैं दिल में नीयत यह है कि मैं बेटे को जबह कर दूं. 
मगर अल्लाह तआला की मर्जी यह है कि यह बच्चा जबह न हो तो 
मर्जी किसकी पूरी हुई? अल्लाह तआला की | 

सब्यिदना नूह अलै० के सामने बेटा है, उसको समझोाते हैं 
'याबुनय्यकंब मअना” ऐ बेटे हमारे साथ कश्ती में सवार हो जा, 
काफिरों का साथ न दे, वह कहता है कि नहीं मैं ऊपर चढ़ जाऊँगा, 
अब देखिए नूह अले० चाहते हैं कि बेटा बच जाये और अल्लाह 
तआला नहीं चाहते तो मर्जी किसकी पूरी हुई? अल्लाह तआला की। 

नबी अले० एक मौकेअ पर दिल में फैसला फरमा लेते हैं कि 
आज के बाद मैंने शहद इस्तेमाल नहीं करना, परवर्दिगारे आलम की 
तरफ से पैगाम आ जाता है | 
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तर्जुमा :- ऐ नबी सल्‍ल० जिस चीज को अल्लाह ने आपके 
लिये हलाल किया है आप (कसम खाकर) उसको (अपने ऊपर) क्‍यों 
हराम फरमाते हैं (फिर वह भी) अपनी बीवियों की खुशनूदी हासिल 
करने के लिये और अल्लाह तआला बखुशने वाला मेहरबान है। ' 
नबी अलै० फिर शहद इस्तेमाल फरमाते हैं, तो मर्जी किसकी 
. पूरी हुई? अल्लाह की, तो इन तमाम वाकिआत से बात यह सामने , 
आई कि हर हाल में मर्जी अल्लाह तआला की पूरी होती है, तो फिर 
हम क्‍यों उसकी नाफरमानी करके उसको नाराज-करते हैं, हमें चाहिये 
कि हम इस परवर्दिगार को राजी करें, उसको खुश करें, इसलिये कि. 
जिसने अल्लाह तआला को नाराज कर लिया, वह इन्सान कामयाबी 
की जिन्दगी नहीं गुज़ार सकता, अल्लाह तआला जब नाराज होते हैं 
तो फिर बन्दे को तिगनी का नाच नचा देते हैं, फरमाते हैं “व मन -: 
| युहिनिल्लाहु फमा लहू मिन मुक्रिमिन” (पारा 47, सूरे हज, आयत 48) 
"जिसे अल्लाह तआला जलील करने पर आते हैं उसे इज्जत देने * 
वाला और कोई नहीं” इसलिये जो इन्सान अल्लाह तआला को 
नाराज कर बैठा अब उसके पलले कुछ न रहा, अपनी हर चीज को 
बरबाद कर बैठा, इसलिये उसकी नाराजगी से हम डरें खौफ खायें 
कि अल्लाह नाराज न हो जायें। 


ख्रौफ के तीन दर्जे क्‍ 

इमाम गजाली रह० ने लिखा है कि खौफ के तीन दर्ज हैं: 

4. सबसे नीचे का दर्जा उसको आम लोगों का खौफ कहते हैं, 
आम लोगों का खौफ बच्चों के खौफ की तरह होता है, जैसे बच्चे से 
कोई शीशे की चीज टूट जाती है तो उसको जहनी तौर पर इसका 
एहसास होता है कि अम्मी को जब पता चलेगा तो मुझे मार पड़ेगी, 
क्योंकि उससे गलती हुई, लिहाजा वह पहले से इन्तिज़ार में है कि 
अम्मी को जब पता चलेगा तब मेरी मरम्मत होगी, तो आम लोगों का 
ख़ौफ इस दर्जे का होता है, क्योंकि उन्होंने अल्लाह तआला के हुक्म 
को तोडा होता है गुनाह किये होते हैं. नपस की ख्वाहिशों को पूरा 
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किया होता है, तो उनके दिल में खौफ होता है कि अब हमें कृब्र और 


आखिरत का अजाब होगा, यह आम लोगों का खौफ है, वह अपने 
गुनाहों .को देखते हैं अपने मुआमलात को देखते हैं तो फिर उनके 
दिल में-एक डर होता है कि हमें आखिरत के अन्दर सजा मिलेगी। 

2. दूसरा खौफ इससे थोड़ा बुलन्द देजें का है इसे कहते हैं 
अबरार का खौफ नेकोकारों का ख़ौफ, और वह क्‍या है? वह यह होता 
है कि उन लोगों ने अपनी तरफ से तो नेक अमल किये होते हैं, मगर 
यह समझते हैं कि जैसा अमल करना चाहिये था हम ऐसा अमल नहीं 
कर सके, पता नहीं यह हमारे आमाल अल्लाह तआला के यहां कुबूल 
भी होंगे या नहीं? लिहाज़ा उनको डर लगा रहता है, यह लोग गुनाह 
तो नहीं करते लेकिन आमाल की कुबूलियत के बारे में डर रहे होते . 
हैं, चुनांचे इमाम अअजम अबू हनीफा रह० ने चालिस साल इशा के 


- बुजू से फजर की नमाज़ पढ़ी, हरमैन शरीफैन की जियारत के लिये 


गये मकामे इबराहीम पर दो रकअत में पूरा कुरआने करीम पढ़ा और 
फिर हाथ उठाकर दुआ मांगी: “मा अबदनाका[ हक्‍्का इबादतिका[ व 
मा अरफनाका हक्‍्का मअरिफतिका[” “ऐ अल्लाह जैसे आपकी इबादत 
का हक था वह हक अदा नहीं कर सके और जैसी आपकी मअरिफत 
हासिल करने का .हक था वह मअरिफत हासिल न कर सके” तो यह 
लोग करते भी हैं डरते भी हैं, अमल भी किया अपनी तरफ से मगर 
कूबूलियत के बारे में डरते हैं, दिन रात इसी कोशिश में लगे रहते हैं 
कि हम नेकियां कमायें और फिर रात को रोते हैं कि: 
मेरी किस्मत से इलाही पायें यह रंग कुबूल 
फूल कुछ मैंने चुने हैं उनके दामन के लिये 
इसलिये लिखा है किताबों में कि हमारे अकाबिरीन सारी सारी 
रात डबादतों में गुजारते थे, लेकिन सुबह के वक्‍त इतनी निदामत से 
इस्तगफार करते थे कि जैसे सारी रात किसी बडे गुनाह के मुर्तकिब 
होते रहे हों “कानू कलीलन मिनल्लैलि मा यहजऊना व बिल-अस्हारि 
हुम यस्तग्फिरून[” (पारा 26, सूरे जारियात, आयत 7) “वह लोगं 
रात को बहुत कम सोते हैं और अखीर रात में इस्तिगफार किया 
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न हजरत मदनी रह० के हालाते जिन्दगी में लिखा है कि तहज्जुद 
क्‍ और दह तरह रोते थे जैसे कोई बच्चा अप्रने बाप से पिट रहा होता है 
ह माफियां मांगता है, फ्रयाद करता है, रोता है, इस तरह वह 
अल्लाह तआला के सामने गिरिया व जारी फरमाया करते थे, यह 
खौफ का दूसरा रुतबा कि अपनी तरफ से नेक आमाल किये, लेकिन 
फिर यह दिल में रखा कि यह अमल जैसा करना चाहिये था वैसा हो 
नहीं सका, जैसे आजकल दौर है ((१४४॥॥४ (2०7७०!) कुवालिटि 
कन्ट्रोल हर जगह कुवालिटि कन्ट्रोल की बातें होती हैं, तो अल्लाह 
तआला के यहां भी कुवालिटि कन्‍्ट्रोल है “अललजी खलकल मौता 
वल-हयाता लियब्लुवकुम अय्युकुम अहसनु अमलन” (पारा 29, सूरे 
मुलुक, आयत 2) “जिसने मौत और हयात को पैदा किया ताकि 
तुम्हारी आजमाइश करे कि तुम में कौन शख्स अमल में ज्यादा अच्छा 
है” “अक्सरु अमलन” नहीं कहा कि तुम अमल करो मगर जैसे करने 
का हक है उस तरह से करो। क्‍ 
3. तीसरा दर्जा आरिफीन का खौफ, वह यह कि अपनी तरफ से 
तो वह आमाल पूरी तरह अच्छे कर रहे होते हैं, लेकिन डरते हैं कि 
_ मालूम नहीं मौत तक हम इसको हिफाजत के साथ पहुंचा सकेंगे या 
नहीं? ऐसा न हो कि कहीं फिलने में नः पड़ जायें महरूम न कर दिये 
जायें, निगाहे नाज हमसे हट न जाये, हमें उलझा न दिया जाये, 
इसलिये अन्जाम के बारे में डर रहे होते हैं कि अन्जाम का तो किसी 
को नहीं पता यह आरिफीन का खौफ होता है जो बुलन्द मर्तबे के 
लोग होते हैं, यहां तककि अंबिया किराम के दिलों में भी यही खौफ 
होता है, यही डर होता है, हर वक्‍त “वमा अद्री मा युफ्अलु बी वला 
बिकम इन अत्तबिउ़ इल्ला मा यूहा इलय्या” (पारा 26, सूरे अहकाफ, 
आयत 9) और मैं नहीं जानता कि मेरे साथ क्या किया जायेगा, और 
न (यह मालूम कि) तुम्हारे साथ (क्या किया जायेगा) मैं तो सिर्फ उसी 
का इत्तिबाअ करता हूं जो मेरी तरफ वहीं के जरिये आता है। 


तो वह डर रहे होते हैं कि मालूम नहीं हमारा क्या बनेगा, 









निकल कल मु 3 बल लुक 
इसलिये कि रब्बे करीम की अजमतों को वह जानते हैं उसकी 
जलालते शान को वह समझते हैं, उसकी बेनियाजी की (जब निगाह 
उठती है तो फिर बलअमं आऊर की चार सौं साल की डबादत को 
ठोकर लगाकर रख देते हैं, और जब उसकी रहमत की निगाह उठ 
जाती है तो फुजैल बिन अयाज को डाकुओं की सरदारी से निकाल 





. कर वलियों का सरदार बना देते हैं, तो वह अल्लाह तआला की शाने 


बे-नियाजी से डरते हैं कि वह चाहे तो बगैर किसी वजह के पकड़ले 
यह भी उसका ऐने इन्साफ है एक बात हमारी नज़र में छोटी है, 
मुमकिन. है अल्लाह. तआला की नज़र में बड़ी हो, कई मर्तबा मशाइख्र 
पर छोटी छोटी बातों की वजह से आजमाइश आ गई हैं। 


अब्दुल्लाह उन्दुलुसी रह० का वाकिआ 


हज़रत शैखुल हदीस रह० ने लिखा है कि हजरत अब्दुल्लाह 
उन्दुलुसी रह० यह हज़रत शिब्ली रह० के शैख़ थे, एक बार कुफ्फार 
की बस्ती के करीब से गुजरते हुए उनके दिल में यह ख्याल आया 


_ कि यह कैसे बे-अक्ल लोग हैं कि अल्लाह के साथ किसी को शरीक 


ठहराते हैं, बस इस बात पर पकड़ आ गई कि अगर तुम हिदायत पर 
हो तो यह तुम्हारी अक्ल का कमाल है, या हमारा कमाल है, जिसने 
तुम्हें हिदायत पर रखा हुआ है, चुनांचे कुफफार की किसी लड़की पर . 
नजर पड़ी और बातिन की सारी नेमत छिन गई, लोगों को कहा कि 
जाओ अपने घरों को चले जाओ, हाफिजे कुरआन और हाफिजें हदीस 
थे हजारों इन्सानों की हिदायत के लिये उनके मुरब्बी बने हुए थे, 
आजमाइश में आ गये, दिल से सब कुछ निकल गया, घर गये लड़की 
के वालिद से कहा कि इसका मेरे साथ निकाह कर दो, उसने कहा 
कि हमारे पास रहो दो साल खिदमत करो कुछ आपस में मुवानसत 
हो, जान पहचान हो फिर कर देंगे, लेकिन काम जो आपके जिम्मे 
लगेगा वह यह कि हमारे सुअर चराने पडेंगे, कहने लगे चराऊँगा, दो 
साल तक सुअर चराते रहे, शिब्ली रह० के दिल में ख्याल आया कि 
मालूम नहीं वह किस हाल में हैं, मैं देख तो आऊं, लिहाजा वह 











मिलने के लिये आये, क्‍या देखते हैं वही जुब्बा, अमामा, वही लाठी 
जिसके साथ वह जुमा का खुत्बा पढ़ा करते थे, उसी हालत में खड़े 
वह उन सुअरों की निगरानी कर रहे थे, अल्लाह ने उन्हें इस काम 
पर लगा दिया करीब आये और कहा हज़रत आप हाफिजे कुरआन थे 
.. अब भी आपको कुरआने पाक याद है? कहने लगे नहीं, पूछा हज़रत 
' कोई एक आयत याद है? फरमाया बस एक आयत याद है “मन 
युहिनिल्लाहु फमालहू मिंमुक्रिमीन” (पा: 7, सूरे हज, आयत: १8) 
“जिसे अल्लाह ज़लील करने पर आता है उसे इज्जत देने वाला कोई 
नहीं होता” फिर कहा हज़रत आप हदीसे पाक के भी हाफिज थे . 
फरमाया भूल चुका, फिर पूछा हज़रत कोई हदीस याद है? फरमाया 

एक हदीस याद है “मन बद्दल[ दीनहु” जो अपने दीन को बदल दे 

उसको कत्ल कर दो यह आयत याद रही और यह रिवायत बाकी 

सब कुछ भूल गया, इस मौके पर शिब्ली रह० ने रोना शुरू कर दिया, 

कोई कुबूलियत का वक्‍त था, शैख के ऊपर भी गिंरिया तारी हुआ 

और रोते रोते उन्होंने ग्रह कहा कि अल्लाह मैं आपसे यह तवक्कुअ 

तो नहीं करता था कि मैं इस हाल में पहुंच जाऊँगा, अब जब 

आजिजी की चन्द बातें कहीं तो अल्लाह तआला को पसन्द आ गई, 

अल्लाह तआला ने फिर वह नेमतें लौटा दीं, तौबा की तौफीक अता 

फरमा दी, और फिर उनके जरिये अल्लाह ने लाखों इन्सानों को 

हिदायत अता फरमाई तो हाफिजे कुरआन व हदीस की जबान से भी 
कोई ऐसा लफ़्ज निकल जाता है तो अल्लाह तआला की पकड़ आ. 
जाती है और अल्लाह उसको भी सुअरों के चराने में. लगा देते हैं, तो 
मैं और आप तो किस खेत की गाजर मूली हैं | 


दो आयतें उजुब का इलाज 

हज़रत अकदस थानवी रह० ने एक बात लिखी, फरमाते हैं कि 
कुरआने पाक की दो आयतें हैं इन दो आयतों को जिसने पढ़ लिया 
उसके बाद उसको उजुब नहीं आ सकता, एक इल्म के बारे में और 
दूसरी अमल के बारे में, अल्लाह तआला इरशाद फरमाते हैं किसको? 








ट्य् 
अपने महबूब को जिनको इतना मर्तबा दिया, इतना मकाम दिया, 
उनको फरमाते हैं: “व लइन शिअना लनज़्हबन्नू बिल्लजी औहैना 
इलैका[” (पारा 45, सूरे इसरा, आयत 86) “अगर हम चाहें हम सब 
कुछ ले लें जो कुछ हमने वही के जरिये आपको अता किया” तो 
अपने महबूब को जब यह फरमा रहे हैं “लइन शिअना” अन्दाज 
देखिए कया शाहाना खिताब है, कैसी अजमत है इस खिताब में कैसी 
जलालते शान अल्लाह की जाहिर होती है “लनज़्हबन्ना बिल्लजी” 
सकीला का सीगा इस्तेमाल फरमाया, ताकीद का आखरी दर्जा “अगर 
हम चाहें हम जरूर बिज्जरूर वह सब कुछ लेलें जो हमने आपके 
ऊपर वही के जरिये नाजिल किया” तो हमारा इल्म किस काम का, 
हम अपने इल्म पर क्‍या उजुब कर सकते हैं, और दूसरी आयत 
फरमाई अमल के बारे में, अल्लाह तआला फरमाते हैं अपने महबूब से 
सय्यिदुल कौनैन से, इमामुल अंबिया, इमामुल मलाइका से “वलौला 
अन सब्बतनका[” 'ऐ महबूब अगर हम अपको साबित कदमी न दल 
लकद किदत्ता तर्कनु इलैहिम शैअन कलीलन इजल्लअजक्नाका 
जिअफल हयाति व जिअफल ममाति सुम्मा ला तजिदु लका अलैना 
नसीरन” (पारा 45, सूरे इसरा, आयत 74) इन आयतों का तर्जुमा 
करने की हिम्मत इस आजिज में नहीं है। 
इस आयत को पढ़कर ज़रा गौर कीजिए कि अल्लाह तआला 
की जात कितनी अज़मतों वाली है अपने महबूब को यह अलफाज 
फरमाये (अल्लाहु अकबर) तो फिर हम अपने अमल पर नाज कर 
सकते हैं? तो जिस तालिब इल्म ने इन दो आयतों पर गौर कर लिया 
वह अपने इल्म और अमल पर नाज नहीं कर सकता, उसकी गर्दन 
झुकी रहेगी, वह डरता कांपता रहेगा, उसमें “मैं” नहीं आयेगी, वह 
अल्लाह तआला का आजिज बन्दा बनेगा, इसलिये हम अल्लाह 
तआला की अजमत को समझते हुए तवाजोअ वाली जिन्दगी इख्तियार 
करें, अल्लाह तआला को राजी करने की इस तरह कोशिश करें जिस 
तरह कि भागा हुआ गुलाम पकड़ा जाये फिर वह शर्मिन्दा होता है, 
और दोबारा उसको काम पर लगा दिया जाये तो मालिक को खुश 





करने के लिये दौड़ दौड़ कर काम कर रहा होता है, जिस तरह वह 
गुलाम मालिक को खुश करने के लिये भाग भाग कर काम करता है 
हम इस तरह भाग भाग कर नेकी करने की कौशिश करें, ताकि 
परवर्दिगारे आलम हमसे राजी हो जायें यह खौफ॑ की सबसे अअला 
किस्म है अन्जाम के बारे में ख़ौफ -का रहना इसकी और भी बहुत 
सारी मिसालें मिलती हैं। 


महबूबे रब्बुल आलमीन का खौफ 


सस्यिदना रसूलुल्लाह सल्‍ल० पर ख़ौफ का यह आलम था कि 
अगर कभी आन्धी आ जाती तो आप सल्‍ल० घर से मुस्जिद में 
“ तश्रीफ ले आते, आपके चेहरे का रंग बदल जाता, खौफके आसार 
जाहिर होते, सहाबा पूछते कि अल्लाह के महबूब खौफ-जदह आप 
क्यों नज़र आते हैं, फरमाते कि पहली उम्मतों पर भी इसी तरह 
बादल भेजे गये, वह समझते रहे कि पानी की ब्रोरिश बरसेगी, मगर. 
उनपर पत्थरों की बारिश बरसा कर उनको तहस नहस कर दिया 
गया, आप डरते थे, सलातुल हाजत पढ़ते थे, और सहाबा किराम 
अपने घरों को नहीं जाते थे, जब तक आंधियां बन्द नहीं हो जाती 
थीं, इतना उनके दिल में अल्लाह का खौफ होता था कि मालूम नहीं 
हमारे साथ क्या होगा? 


सस्यिदना अबू बक्र सिद्दीक रजि० का खौफ 


_सस्यिदेना अबू बक्र सिद्दीक्‌ रजि०” इस उम्मंत में अल्लाह . 
तआला ने जिनको सबसे बुलन्द मकाम अता फ्रमाया उनका नाम ही 
बतला रहा है “अबू बक्र” कुन्नियत ही ऐसी निराली, देखिए अरबी 
ज़बान में जिस लफ़्ज़ का माद्दा बा, काफ, रा हो फा कलिमा ऐन 
कलिमा और लाम कलिमा यह बने तो इसका मतलब ही होता है 
सबसे-अव्वल चीज़, मसलन, “बकूर” मौसम का सबसे पहला फल 
इसके लिये भी इस्तेमाल होता है, बक्रह कल' के दिन का पहला 
हिस्सा “बाकिरा” वह कुंवारी बच्ची जिसने मर्द को शौहर की नज़र से 
लीक लगन लि कल + शत म लीन किम मकान फसल ++व>जक 
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न देखा हो तो इस कायदे को सामने रखकर देखिए अबू बक्र यह 
 लफ़्ज ही बता रहा है कि अल्लाह तआला ने इस उम्मत में सबसे 
बुलन्द मर्तबा दिया, वैसे भी दस्तूर की बात है कि जब सूरज 
निकलता है तो उसकी रोशनी सबसे पहले उन इमारतों पर पड़ती है 
. जो सबसे बुलन्द ज़ बाला होती हैं, इसी तरह जब नुबूब्व्त का सूरज 
बुलन्द हुआ उसकी सबसे पहली रोशनी भी उस शख्सियत पर पड़ी 
जो इस उम्मत में सबसे बुलन्द व बाला थी, उनके बारे में नबी अलै० 
की इतनी बशारतें थीं कि फ्रमाया मैंने सबके एहसानात का बदला दे 
दिया, लेकिन अबू बक्र के एहसान का बदला अल्लाह तआला देगा, 
नबी अलै० का यह फरमा देना कितनी बड़ी बात है, अल्लाहु अकबर 
जिनको मड़यते कुबरा नसीब थी नबी अलै० के साथ निस्बते इत्तिहादी 
नसीब थी, उनके ख़ौफे खुदा का यह आलम था कि डरते कांपते थे, 
कभी कभी बैठकर यूं कहते कि एक काश! मुझे-मेरी मां ने जना ही न 
होता, ऐ काश! मैं घास का तिनका होता, मैं कोई परिन्दा होता, ऐ 
काश! मैं किसी मोमिन के बदन का बाल होता, यूं कहते थे, वह 
“ अल्लाह तआला की अज़मतों को जानते थे; इसलिये डरते कांपते थे 
कि पता नहीं हमारे साथ क्या मुआमला हो जाये। 


हजरत उमर रजि० का खौफ 


सस्यिदना उमर फारूके अअज़म रज़ि० जिनके बारे में हुजूर 
सल्ल० ने फरमाया “लौ कान[ बअदी नबिय्यन लकाना उमरा” “अगर 
मेरे बाद कोई नबी आना होता तो उमर को अल्लाह तआला ने वह 


सिफात दीं कि वह नबी होते' अशरे मुबश्शरा में से हैं जो मुरादे- 


मुस्तफा हैं जिनके बारे में नबी करीम सलल्‍ल० ने फरमाया कि उमर 
. जिस रास्ते से गुजरता है शैतान उस रास्ते को छोड़ देता है, इस 
हस्ती के बारे में आता है कि हर वक्‍त डरते रहते थे, अपने- खिलाफत 
के जमाने में हजरत हुजैफा रजि० को बुलाया और फरमाया हुज़ैफा 
रजि०| आपको नबी अलै० ने मुनाफिकीन के नाम बताये और यह भी 
फरमा दिया कि तुम किसी को न बताना अब मैं तुमसे मुनाफिकीन के 
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न 


नाम तो नहीं पूछता इतना पूछता हूं कि कहीं उमर का नाम तो उनमें 
शामिल नहीं है? कितनी अजीब बात है, और जब उनकी वफात का 
वक्‍त आया तो फरमाया कि जैसे ही मेरी रूह निकल जाये तो जल्दी 
से मुझे नहला देना कफना देना बार बार इसकी ताकीद की तो एक 
सहाबी ने कहा कि हजरत हम जल्दी तो करेंगे मगर इतनी ताकीद 
की क्‍या जरूरत है? इस पर ठन्डी सांस ली और एक बात कही 
फरमाने लगे कि जल्दी की ताकीद इसलिये कर रहा हूं कि अगर 
अल्लाह तआला मुझसे राजी हुए तो तुम मुझे अल्लाह से जल्दी मिला 
देना और अगर अल्लाह मुझसे नाराज हुए तो तुम मेरा बोझ जल्दी से 
कन्धों से हटा लेना और उमर के-अन्जाम को तो अल्लाह बेहतर 
जानता है, अल्लाहु अकबर। ; 


खौफे खुदा की अअला मिसाल 

एक साहाबी बैठे रो रहे थे उनके दोस्त आये कहने लगे कि 
क्या हुआ कोई ग़लती हो गई, कोई गुनाह हो गया? उनके सामने 
एक गन्दुम (गेहूं) का दाना पड़ा हुआ था, उन्होंने वह गन्दुम का दाना 
उठाकर दिखाया और कुसम खाकर कहा कि अल्लाह की कसम मेरी 
जिन्दगी के गुनाहों का वजन गन्दुम के दाने के बराबर भी नहीं, मैं 
गुनाहों से नहीं रो रहा, इस बात पर रो रहा हूं कि कहीं ऐसा न हो 
कि मौत से पहले ईमान से महरूम कर दिया जारऊँ, यह खौफ की 
सबसे अअला मिसाल है जो सहाबा किराम के दिल में था। 

हजरत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा सारी रात इस आयत 
को पढ़कर दोहराती हैं “व बदालहुम मिनललाहि मालम यकूनू 
यहतसिबूना[” (पारा 24, सूरे ज़ुमर, आयत 47) “और खुदा की तरफ 
से उनको वह मुआमला पेश आयेगा जिसका उनको गुमान भी न 
था” पढ़ती हैं और पढ़ते पढ़ते पूरी रात गुज़ार देती हैं, उनके दिल में 
यह खौफ होता था। 


हसन बसरी रह० का खौफ 
-हंसन बसरी रह० उनके बारे में आता है कि उनके दिल पर 
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- की आग को याद करके रो-पड़ा करते थे। 





री 


थे और उन पर खौफ का यह आलम था। 
राबिआ बसरिया का गिरया 

-राबिआ बसरिया के बारे में आता है कि. रोती थीं और आंसू 
ज़मीन पर छिड़कती रहतीं, यहां तक कि जमीन पर इतने आंसू गिरते 
कि उस जगह पर बसा-औकात घास जमीन पर उग जाया -करती 
थी, एक मर्तबा किसीने भुंना मुर्ग खाने के लिये पेश किया, तो रोने 
बैठ गईं वह हैरान हुआ कहने लगा कि आख़िर क्या बात है? फरमाने 


रोते रोते उनके छत ,के पर्नले से आंसू बह निकले थे, ऐसे नेक बन्दे 


“लगीं कि मुझे यह ख्याल आया कि यह मुर्ग तो मुझसे अच्छा है। 


उसने कहा वह कैसे? कहने लगीं वह इसलिये कि इस मुर्ग को पहले 
मारा गया (जबह. किया गया) फिर उसको आग पर भूना गया और 
अगर-राबिआ के गुनाहों को न बख्शा गया तो उसको तो जिन्दा आग 
में झोंक दिया जायेगा, वह लोग भुना हुआ गोश्त खाते थे तो जह॑न्नम 


शर्बत पीते हुए अल्लाह का डर... 


हजरत उमर रजि० के बारे में आता. है.-कि एक मर्तबा पानी 


. मांगा गा तो किसीने उनको पीने के लिये शर्बत..दे दिया, शर्बत का 


गास्‌ मुंह से लगाया आंसू आ गये औरं"वह ,शर्बत॒ के गिल्वास में 


_ आकर गिरे, किसीने कहा अमीरुल मोमिनीन क्‍यों रो रहे हैं? कंहने । 
लगे ऐसा न हो क्यामत के दिन अल्लाह फ्रमादें | ह 
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तर्जुमा :- तुम अपनी लज़्जत की चीजें अपनी दुनियबी जिन्दगी 
में हासिल कर चुके और उनको खूब बरत चुके | ह 
हालांकि यह. आयत कृफ्फार के बारे में. आई है, लेकिन वह 
- अपने पर उसको चस्पां कर लेते थे, इतना उन लोगों के दिल मे 
खौफ: होता था कि पता नहीं हमारे साथ बनेगा क्या? यह.म्‌म उनपर 
सवार रहता था और रातों को सोने नहीं देता था “ततजाफू जुनूबुहुम 
अनिल मजाजिई” (पारा 2, सूरे अलिफ लाम*सजद्रा, आयत १6) 
पहलू उनके बिस्तरों से अलग रहते थे” अपने रब को मनाते थे 
कहते आज की रात सजदे की रात, कभी कहते आज की राते रुक्‌ 
की रात, कभी कहते आज की रात कयाम की रात, अल्लाह तआला 

के सामने सजदा-रेज होकर मांगते थे। 


हदीसे पाक का सबक देते हुए ख़ौफे ख़ुदा 

' एक मुहद्दिस के बारे में आता है कि हदीस पढ़ा रहे थे तलबा ने 
देखा कि चेहरे का रंग बदलता है, खौफ के आसार महसूस होते हैं, 
सबक के बाद किसी ने पूछा कि हंज़रत आज क्या बात थी फ्रमाया 
तुमने देखा कि जब मैं हदीस का संबक्‌ दे रहा था मेरे सर पर बादल 
आ गये और मुझे महसूस हो रहा थ कि ऐसा न हो इससे पत्थरों की 
बारिश बरसा कर मेरी शक्ल बिगाड दी जाये, हदीसे पाक का सबक 
देते हुए इतना डरते थे। 


हजरत अब्दुल्लाह इब्ने मुबारक रह० का खौफ 
अब्दुल्लाह इब्ने मुबारक रह० “अमीरुल मोमिनीन फिल-हदीस” 
असमा-ए-रिजाल की किताबों में लिखा है कि यह ऐसे मुहद्दिस हैं 
इनके बारे में इतने तारीफी कलिमात कहे गये कि इतने तारीफी 
कलिमात किसी और मुहद्दिस के बारे में नहीं कहे गये, ऐसी हरदिल 
अजीज शख्सियत थी कि सुफियान सौरी रह० जो उनसे उम्र में बड़े. 
थे जब उनको देखते थे तो अदब से खड़े हो जाते थे और फरमाते 
थे कि यह खुरासान के मुहद्विस हैं इनका नाम अब्दुल्लाह इब्ने मुबारक 
है यह इमाम अअजम अबू हनीफा रह० के शागिर्द थे, अल्लाह ने 
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उनकी बंड़ा मकार्म दिया था, एक वक्त में चालीसं-चालीस हज़ार 
तालिबं इेल्म उनसे बैठकर ;हदीसे पाक सुना करते थे, उस जमाने में 
यह. सांउन्ड 'सिस्टम तो था. नहीं, ज़ब वह हदीस शरीफ -सुनाते तो 
लोग :भुकब्बिर की तरह उंसको आगे प्रढ़क॑र सुनाते वह जो आगे 
आवाज पहुंचानें वाले होते थे उनकी तअवाद ग्यार॒द्र सौ हुआ करती 
थी, अन्दाजी कीजिए जिस भीड़ में मुकब्बिर ग्यारह सौ हों वह. भीड़ 

बड़ी को े कप हि कण ल्‍लौंगों को हवीस का सबक देने वाले, . 





-तालिब इल्म थोड़ा परेशान हुए वहां कोई-कालीन तो था नहीं बल्कि 
मिट्टी थी, जब देखा कि थोड़ी देर हो रही है तो दोबारा कहा कि मुझे 
ज़मीन पर लिटा दो, “अल-अमरु फौकल -अदब” तालिब इल्मों ने 
जमीन पर लिटो दिया, जैसे ही जमीन पर लिटाया उनकी चींख़ 
निकल गईं उन्होंने क्या मनजर देखा कि जैसे ही आंपको जमीन पर. 
लिटा दिया आपने अपने गाल को - जमीन प्रर रगड़ना # कर दिया 
और अपनी डाढ़ी के बालों को पकड़ कर रोने लगे और कहने लगे 
अब्दुल्लाह के बुढ़ापे पर रहम फरमा |  ] द 
कह खौफ हर मख्लूक को हासिल क्‍ 
. - हदीसे पाक में आता है ॥9 2 अलै० जब मिअराज पर तश्रीफ 
ले गये तो आपने सातवें ४ पर देखा. कि कछ फरिश्ते हैं. 
जिस्म कांप रहे हैं और. उनके जिस्म के कांपने की वजह से एक 
अजीब सी आवाज़ महसूस हो रही है, तो पूछा जिबरईल अलै० यह 
कैसी आवाज है फरमाया ऐ अल्लाह के नबी सलल्‍ल० .यह फरिश्ते 
सजदे की हालत में पैदा' हुए .हंमेशा इसी हालत में अल्लाह पाक की. 
हम्द करते रहेंगे, तस्बीह पढ़ते रहेंगे, लेकिन अल्लाह तआला की 
जलालते शान का उनपर इतना असर है कि यंह खौफ की वजह से 
. कांप रहे हैं और इस कांपने की वजह से यह आवाज़ आपको सुनाई 
, दे रही है, अन्दाज़ा कीजिए अल्लाइ पाक की जलालते शान का क्या- 
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।  दवा-ए-दिल 


नर की यु 
आलम होगा, नबी अलै० अर्श के पास जाने लगे ती आपने: अर्श की 
आवाज सुनी पूछा जिबरईल यह' कैसी आंवाज है? अर्ज किया ऐ - 
अल्लाह के महबूब यह अर्श की आवाज है जो, अल्लाह तआला की 





अजमत की वजह से उसमें से आ रही है, जैसे कोई कर्सी होती है, _ - 


जिस पर कोई मजबूत बन्दा बैठं जाये उसमें. से जैसी आवाज 
निकलती है ऐसी आवाज अर्श में से आ रही थीःतो जब फरिश्तों का... 
यह आलम अर्श का' यह आलम, तो अजीज दोस्तो| हम॑ भी तो जरा. 
: सोचें कि हमनें तो |इशदे के साथ गुनाहें की हैं: ऐसा न॑ हो कहीं 
पकड़ आ जाये, इम़लियें डरने की ब्रात है और॑-मा्फी मांगने की 
जरूरत है।. .. ४ न 
अल्लाह तआली बड़े ग्रय्यूर हैं सता 
... नबी अले० ने फरमाया “अना अग्यरु वुलिदा आदमा”“ 'औलादे 
आदम में सबसे ज़्यादा गय्यूर ,हूं' “वल्लाहु अग्यरु मिन्‍नी” _'अल्लाह 
मुझसे भी ज़्यादा भय्यूंर हैं' हम गुनाह जब करते हैं यह तो अल्लाह 
तआला का एहसान ही है अगर, पकड़ फरमायें तो हमारा हाल कया 
बने, दोस्तो! अगर गुनाहों में: से, बू आ रही होती तो शायद आज 
हमारे पास .लोगों का .बैठना मुश्किल हो' जाता हमारे जिस्म से इतनी 
बदबू निकल रही होती। क्‍ 
अल्लाह तआला बड़े गय्यूर हैं किताब में एक वाकिआ लिखा है ' 
जो' मिस्र का है कि एक आदमी अजान देचे के लिये मिनारे-पर चढ़ा 
: इधर- उधर जो देखा तो पड़ौसीं की छत पर उसकी जवान उम्र 
लड़की पर नजर पड़ी बस दिल पर असर हो गया नीचे उंतरा जाकर 
पंडौसी से बात की कि इसका मेरे साथ निकाह कर दो वह गैर 
मुस्लिम थे, उन्होंने कहा कि अच्छा आओ हमारे घर बैठकर बात करते 
हैं, सीढ़ियां चढ़ने लगा पांव जो फिसला गर्दन के बल गिरा और वहीं. 
मौत आ गई, परवर्दिगार ऐसे भी कर देता है कि अजान देने मिनारे, - 
पर चढ़े, चढ़े तो मुसलमान थे जब नीचे उतरे तो सब नेमत छिन 
चुकीं थी, हमने तो इरादों से गुनाह किये यह तो अल्लाह तंआला की 
रहमत है कि अल्लाह पाक ने ढील दी हमारे ऊपर रहमत के पर्दे . 
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_ डाल दिये, हमें छुपा लिया, लोगों की ज़बानों से फिर तारीफूं, करवा: 
दीं इसलिये किसी'.ने कहा ऐ दोस्त! जिसने तेरी तारीफ की उसने 
हकीकत में तेरे प॑रवर्दिगार की तारीफ की, कि जिस परवर्दिगार ने 
_ छुपा रखा है, अगर बह न छुपाता तो लोग तो थूकना भी पसन्द न 
: करते, अल्लाह तआला की यह कितनी बड़ी रहमत है वह कितना 
. हलीम और ,कितना करीम है, तो इन्सान और जिन्‍न के सिवा हर 
मख्लूक को मकामे खौफ, हासिल है, इसलिये कोई मख्लूक अल्लाह 
की नाफ्रमानी नहीं कर संकती, हर चीज इस काम .में लगी हुई है 
जिंस काम में अंललाह ने-लगा दिया है, दरख्त व पत्थर यह भी 
अल्लाह की डुबादत' में. लगे हुए हैं, अल्लाह तआला फरमाते हैं “व 
इन मिन शैइन इल्ला युसब्बिहु बिहंम्दिहि व लाकिन ला तफकहूना 
तस्बीहहुम” (पारा 45, सूरे इसरा, आयत 44) “ज़ो भी कोई चीज है 
उसकी: हम्द बयांन करती है, मगर तुम उसकी तस्बीह को समझते 
नहीं हो” हर चीज को पता है उसकी. डियुटी क्या है, कुरआआने पाक 
में फरमाया “कुल्लुन क॒द अलिमाी सलातहु व तस्बीहहू” (पारा 48, सूरे 
नूर, आयज[4) “हर चीज 'को अपनी नमाज़ और अपनी तस्बीह का 
फ्ता है” और सारी' मख्लूंक अपने फर्ज को अन्जाम दे रही है, एक 
.. इन्सान और एक जिन्‍न सिर्फ ये दो हैं जो| मन मानियां करे लेते हैं: 
नाफरमानियां करते है इसलिये फरमायां “सनफ्रुगु लक्‌म 
'अय्युहस्सकलानि” (पा: 27, सूरे रहमान, आंयतः 3 नाफ्रमान ज़िन्न 
और नाफरमान इन्सान, उनको अल्लाह ने फ़हमाया तुम मेरी जमीन 
पर बोझ- बने हुए हो फरमाया “ओ मेरी जमीन क़े'"बोझी हम अपने 
- आपको जल्‍दी ही फारिग कर रहे हैं” हम तुम्हें मजा चखायेंगे, जैसे... 
मां धमकाती है बच्चे को, कि अभी आती हूं इसंका. यह मतलब. नहीं 
कि वह,आ नहीं सुकती, धम्काना मक॒सूद होता है कि -यह“बाज आ. 
जाये, “अल्लाह तेआला भी फ्रमातां हैं कि हम अपने आपको तुम्हारे 
लिये फारिग करंते हैं ओ मेरी ज़मीन के बोझो” हम तो. जमीन पर भी. 
- बोझ बने हुए हैं, कितंने गुनाह किये हैं।हमने जिनसे चन्द किलो को. 
. वजन सर पर नहीं उठाया जीता उन्होंने भी टनों के हिसाब से गुनाहों . 








का बोझ सर के ऊपर लादा हुआ है। (अल्लाहु अकबर कबीरन) 


नमाज जामिड़ल इबादात है 
नंबी अलै० ने इरशाद फरमाया कि दरख्तः व पत्थर येह भी 
अल्लाह तक्षाला की इबादत करते हैं, किताबों में लिखा है कि अल्लाह ' 
तआला ने देरख्तों को कयाम की हालत में पैक्ष-कियाः सारी जिंन्दगी 
'कयाम की हालत में रहते हैं' कीड़ों को अल्लाह तआला ने सजदे की 
हालत में पैदा किया सारी जिन्दगी सजदे की 'हालत में रहते हैं. 
_गहाड़ों को अल्लाह तआला नें कायदे (अत्तहियात) की शक्ल भें पैदा 
_ किया सारी जिन्दगी इस हालत में रहकर अल्लाह तआला की हेम्द्‌ 
बयान करते हैं, ऐ इन्सान! उनको-तो एक अमल दिया गया वह एक 
एक अमल कर रहे हैं और हमें तो तमाम आमाल का मजमूआ नमाज़ 
की शक्ल में अता किया काश किं हम नमाज को बेहतर बनाने की. 
पूरी कीशिश करते । 
ज़ंब हम कयाम करते हैं हमें उन फरिश्तों से मुतासिबत मिल 
. रही होती है. जो कयाम की हालत -ें पैदा हुए. रुंकू में होते हैं, -तो 
उन फरिश्तों से जो रुक्‌ में पैदा हुए, सजदे की हालत में होते हैं तो 
उन फरिश्तों से जो सजदे की हालत में पैदा हुए, और तस्बीह कर 
रहे हैं तो हमें तो नमाज में कितने मकामात मिल रहे होते हैं इसलिये: . 
- नबी अलै० ने फरमायां-कि तुम किसी सायेदार दरख्त क़े नीचे पेशाब 
' पाख़ाना न करो, सहाबा किराम में से' एक ने पूछ लिया कि' इसमें 
क्या हिकमतर -फरमाया कि जब उसका सौया घटतो, और बढ़ता है 
वह दरख्त अंललाह की बारगाह में ली रहा होता है, तो 
दरख्त भी सजदे करते हैं. और हम इसमें कर जायें कित्तनी 
अजीब बांत है तो सारी मख्लूक को मकामे खौफ हासिल है, दुआ 
करनी चाहिये कि अल्लाह तआला हमें भी यह- खौफ अता फरमादें कि 


हम गुनाहों से बच सकें। 


ऊँट के खौफ का एक अजीब वाकिआं 
' * भदीना सकीना का वाक़िआ है, किताबों में लिखा है कि एक बार 
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' नबी अलै० तश्रीफ फरमा थे'एक सहाबी आये और आकर कहते हैं ऐ 
. अल्लाह के नबी सल्ल० मेरा एक ऊँट है और मैं उस ऊँट पर सामाने 
- लादकर दूसरी जगह पहुंचता हूं, उसका पूरा ख्याल रखता हूं, खाने . 
.-दाने पीने का, लेकिन जब रात"होती है और मैं सो जाता हूं तो ऐ 
- अल्लह' के नबी सल्ल० वह, ऐसी .ग़मंनाक सी आब्वाज़ निकालता है 
कि मेरी आंख खुल जाती है, मेरी नींद पूरी नहीं होती, अगले दिन 
मुझे फिर काम करना होता है तो मुझे मुश्किल पेश आती है. तो मैं. 
अपकी ख़िदमत में'यह' अर्ज़ करने के लिये आया हूं, नबी अलै० 
फरमाया कि हमने मुद्दई की बात सुन ली, जरा मुद्आ अलै.की बात 
भी सुनेंगे कि वह क़्या कहते हैं, चुनांचे फुरमाया कि ऊँट को बुलाओं 
...ऊट को बुलाया गया, किताबों में लिखा है कि ऊँट बड़े एहतराम के 
- साथ चलता हुआ आया और. नबी अलै० क़े सामने अत्तहियात की . 
हालत में अदब के साथ बैठ गया, नबी अलै० ने फरमाया कि तेरा: 
मालिक तेरा शिक्वा बयान कर' रहा.है कि वह तो तेरे-खाने दाने का 
पूरा ख्याल रखता है और तू उसको रात भर सोने नहीं देता ऊँट ने. 
“जवाब दिया ऐं अल्लाह के महबूब! मेरे मालिक ने संच कहा यह मेरे 
-खाने दाने का पूरा ख्याल रखते हैं ऐं अल्लाह के महबूब मैं भी उनका . 
: ख्याल रखता हूं यंह जितना, भी. बोझ लाद देते हैं मैंने कभी बोझ 
'लेजाने से इन्कार नहीं किया. हमेशा मैं भी बोझ पहुंचां देता हूं यह भी । 
मेहनत क़रते -हैं. मैं भी मेहनत करता हूं हम दोनों थके हुए शाम को .. 
घर वापस लौटते हैं,.ऐ अल्लाह के. महबूब! यह मगरिब के बाद खाना - 
खाकर थकाव्रट की वजह से थोंड़ीं देर आराम करने के लिये लेट 
जाते हैं मगर उन पर नींद गालिब- आं जाती है, इतनी गहरी नींद 
होती है यहां तक कि रात गहरी हो जातीं है मुंझे डर लगता है-कि | 
कहीं ऐसा न हो कि येह सोये. रहें और उनकी डशा की नमाज कजा 
. हो जाये इस डेर की वजह से मैं रात को, सोता नहीं थकावट के 
: बाँबुजूद मैं थोड़ी थोड़ी देर के बाद गमनाक-आवाजें निकालक्ञा-हूं और 
मैं उनको जगाता हूं कि मेरे मालिक जांग ले और अपने मालिक',के 
हुक्म कौ-पुरा कर ले, क्यामत के दिन कहीं मुझे भी न पूछा व पा ये पिन कंती मुझे नी ने यू जाये हू जाये तू 
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उसका साथी था.साथ बैठा होता था तू ही जगा देता ताकि मेरा हुक्म 
'पूस्न कर लिया जात्ता मैं सारा दिन थकने के बावुजूद रात को नहीं 
_ सोता मालिक को जगाता हूं कि तू अपने मालिक की नाफ़रमानी न कर|। 

हैरत की बात है कि इन जानवरों को भी अल्लाह ने ऐसा खौफ 
झता फरंमाया हम तो अशरफुल मख्लूकात हैं हमें भी अल्लाह तआला 
से इस खौफ को मांगने की ज़रूरत है, अल्लाह हमें। ऐसा खौफ अता 
फरंमादे कि हम गुनाहों से बचकर जिन्दगी गुज़ार सकें, आज अपने 
दिलों में यह. अहद कर लीजिए रब्बे करीम आज तक जो भी गुनाह 
हुए हम नादिम हैं, हम शर्मिन्दा हैं, मेरे मौला हम आज़ सच्ची तौबा 
करते हैं और आज के बाद दिल में पक्का अहद और इरादा करते हैं, 
रब्बे करीम हम गुनाहों से नहीं बच सकते, लेकिन अगर आप चाहें तो 
आप हमें बचा सकते हैं, अल्लाह आप आइन्दा हमें गुनाहों से बचा लेना। 


राबिआ बसरिया की अजीब दुआ 

चुनांचे राबिआ बसरिया 'अल्लाह की .नेक बन्दी तहज्जुद के वक्‍त 
दुआ मांगती थीं और यूं कहती थीं, ऐ अल्लाह! सारा दिन जा चुका 
रात आ गई सारी दुनिया के बादशाहों ने दरवाजे बन्द कर लिये तेरा 
दरवाजा अब॑ भी खुला है, ऐ अल्लाह! मैं तेरे सामने फुरयाद करती हूं 
और इसके बाद यह दुआ मांगतीं ऐ अल्लाह! आपने आसमान को 
जमीन पर गिरने से रोक रखा है ऐ अल्लाह! शैतान को मुझ पंर 
मुसल्लत होने से रोक दीजिए। क्‍ 

इस तरह अपने रब को मनाते थे और आजिजी और फरयाद 
करते थे, जिंसकी वजह से अल्लाह तआला उनको गुनाह से खाली 
जिन्दगी. अता फरमा देते थे, अल्लाह तआला हमें भी मकामे खौफ 
अता फरमादें, वह ख़ौफ अता फरमा दें ताकि हम गुनाहों से बचकर 
- जिन्दगी गुज़ार सकें, यह ख़ौफ दिल में जब हो तो अल्लाह की तरफ 
से गुनाहीं से हिफाजत हो जाती है, परवर्दिगारे आलम आने वाली 
ज़िन्दगी में हमें गुनाहों की जिल्‍्लत से महफूज़ फ्रमालें और हमें नेकी 
की जिन्दगी गुजारने की तौफीक अता फरमादें 





